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Semana de Oragdo dos Jovens

O Instituto da Marinha Americana, que
tem a sede em Washington, possui um
relégio atébmico considerado como o mais
preciso que jamais fenha sido inventa-
do. Esse relégio é accionado pelo ritmo
natural de um &tomo que vibra a uma
frequéncia superior a hove milhdes de
oscilacdes por segundo. Esse mecanismo
é de uma fal precisdo que o relégio em
questdo nao deve variar mais de um se-
gundo no espaco de seis mil anos. Nao
é, pois, para estranhar que a Conferén-
cia Internacional de Pesos e Medidas, reu-
nida em 1967, tenha escolhido esse re-
l6gio como padrdo internacional de me-
dida do temrgo.

E assim que, no mundo inteiro, a ho-
ra exacta se calcula sobre esta fabulosa
mecanica de precisdo. Além da sua uti-
lidade prética, tal instrumento exerce de
alguma maneira uma influéncia unifica-
dora. Todo o especialista que tem ne-
cessidade, para os seus trabalhos, de co-
nhecer a hora exacta — quer se frate
de um homem de ciéncia, ou de um
professor — pode referir-se a ele com
toda a confianca: esse relégio é seguro,
jamais varia.

O mesmo se pode dizer de outra for-
ca que desempenha igualmente o mes-
mo papel unificador: referimo-nos a Bi-
blia. Esse livro jamais cessou de exercer
sobre os homens uma influéncia profun-
da. Em nossa época perturbada, em que
as aliancas se fazem e desfazem, em que
as fronteiras mudam com as guerras, a
custo de enormes efusdes de sangue, os
homens perdem a sua razdo de viver e
j& ndo acreditam no futuro. Qual o mo-
tivo profundo deste marasmo? Eviden-
temente, é a consequéncia trégica do
abandono das verdades biblicas. J& é
tempo para que a humanidade perdida
reencontre uma sa orientacdo sob a in-
fluéncia imutével e unificadora da Pa-
lavra de Deus; tempo de fazermos as
nossas contas a luz dessa Palavra, se
queremos conhecer a vida plena a que
o Senhor nos destina.

Esta Semana de Oracdo fornecer-vos-a
a ocasido de reencontrar a Deus, de vos
apresentardes a Ele sem disfarce e de
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ouvir o que Ele tem para vos dizer. Jo-
vens M.V., jovens adventistas, enfren-
tais as arremetidas ameacadoras do ma-
terialismo, da descrenca, da imoralidade,
da busca do prazer e do pseudo-intelec-
tualismo. Mas chegou a hora em que ou-
tra voz deve fazer-se ouvir: a da Sa-
grada Escritura. A Semana de Oracao foi
justamente concebida para permitir que
essa voz soe alto e claro.

Num tempo em que tudo vacila — a
moral como os ideais — é essencial po-
dermos firmar-nos em valores mais se-
guros ainda do que a fenomenal exac-
tiddo do famoso relégio atdémico. Por
grandes que sejam as capacidades de in-
vencdo e o engenho do espirito huma-
no, ele jamais chegard a forjar uma fi-
losofia que possa rivalizar com a Pala-
vra de Deus ou que pretenda substitui-
-la. Um grande chefe de estado dizia o
seguinte num discurso a nagdo: «Firmai-
-vos ha Biblia como a ancora de vossas
liberdades; retende os seus preceitos e
ponde-os em préatica. E a sua influéncia
que devemos os notaveis progressos da
nossa civilizagdo. Deixemo-nos guiar por
ela no futuron».

O que ha de maravilhoso na Palavra
de Deus é que ela contém uma mensa-
gem para cada um em particular.

— Revoltais-vos contra a sorte? Job
vos ensinard a paciéncia.

— Exaltais-vos com facilidade? Moi-
sés sabe o que isso custa.

— Tendes dificuldade em vos pdr de
joelhos? Elias sabera curar-vos.

— Tendes a tendéncia para vos la-
mentardes? Ouvi David cantar.

— Tendes um agucado senso politico?
Daniel vos oferecerd matéria para re-
flexao.

— A vossa fé estd resfriando? Voltai
a ler a epistola aos Hebreus.

— Sofreis de miséria espiritual? Isafas
vos reconfortara.

— Perturba-vos a visdo das coisas fu-
turas? Trepai a um dos patamares do
Apocalipse e espreitai para a Terra Pro-
metida.
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SABADO

Boas

A Biblia contém uma coleccdo de boas
noticias e ndo uma histdria obscura entre-
meada de profecias alarmantes. As palavras
«alegria» e «regozijar-se» aparecem fre-
quentemente. Fala-nos de pontes lancadas
sobre o intransponivel abismo que o peca-
do provocou entre Deus e os homens e ou-
torga a certeza de que o homem nio mor-
rera obrigatoriamente. Concede asas ao
homem para que ele voe sobre as ftristezas
e decepcdes, sobre a confusdo, sobre as per-
seguicGes, que formam um circulo infernal
de receios que o atribulam; a Biblia con-
vida-o a cantar a fé radiosa que o ilumina
desde que encontrou o Salvador: «Regozi-
jai-vos sempre no Senhor; outra vez, digo,
regozijai-vos.» — Fil. 4:4.

E curioso constatar que, para muitas
pessoas, a Biblia como que leva a uma re-
cusa sistematica das alegrias da existéncia.
Este conceito erroneo remonta provavel-
mente as impressoes recebidas na infancia.
Habituamo-nos a ver na Biblia um cddigo
rigoroso ao qual as pessoas de idade se
apegam para restringir todas as liberda-
des; um codigo munido de uma ameaca
apropriada para cada infracc¢do!... Muitos
jovens tém a impressdo que a Biblia é um
livro enfadonho, e dificil de compreender.
O esforco que a sua leitura subentende re-
pugna-os. E de tal maneira os repugna que
passam ao lado de uma forca explosiva, de
um prodigioso brotar de alegria, sem mesmo
desconfiar dessa energia miraculosa. Nio
daremos a Cristo a gléria que Lhe é devi-
da enquanto os grandiosos acordes da vito-

o

Sabereis vés tirar partido desta Sema-
.~ Na de Oracdo ouvindo Deus falar, dei-
- Xando-vos tocar pela Sua Palavra? E is-
SO que desejamos ardentemente porque
: pelq preco de um esforco minimo, reti-
= fareis vantagens incalculaveis e toda a
:Vossa vida serd transformada.

&l o Departamento M. V.
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Noticias

ria ndo ressoarem mais alto que os gritos
desesperados do sofrimento humano.

Certa vez um jovem disse ao seu pastor
que certas expressdes habituais da Biblia,
como «Assim diz», «em verdade», «é por is-
so» e outras, o arrepiavam, fazendo-o olhar
para a Biblia com antipatia. Diga-se de
passagem que uma versao moderna, como
as que existem hoje, lhe teria servido per-
feitamente, mas o seu problema inicial pro-
vinha mais da maneira negativa como con-
siderava o Livro Sagrado. Em vez de con-
siderar a Biblia como uma obra de arte da
qual procuramos apreender o valor, olhava
para ela como um assunto sobre o qual po-
dia exercer o seu espirito critico; mal olha-
va para ela, até a sua capa preta o choca-
va; as interminaveis genealogias cansa-
vam-no e ele rejeitava totalmente um li-
vro acerca do qual nao conhecia pratica-
mente nada, porque se tinha contentado
em analisa-lo de uma maneira externa e
superficial. A Biblia é algo de bem dife-
rente: ndo é um catecismo, nem um ma-
nual de doutrina, mas um Livro de Vida,
que aborda o tema da vida para assegurar
a Vida.

Jesus e a Biblia

O facto essencial, no que diz respeito a
Biblia, é que ela nos revela Deus na pes-
soa de Cristo. Sem ela, a nossa ignorancia
acerca de Deus seria mais ou menos total.
Tudo o que sabemos acerca da nossa ori-
gem, da vida, da morte, do plano da reden-
cdo, e da missdo desempenhada por Cris-
to, nos vem dela e so dela. £ certo que a
natureza nos fornece alguns indicios so-
bre certos problemas, mas, sem a Biblia,
saberiamos nds dar-lhes o seu significado
completo? Nao poderemos fazer coro com
Livingstone, quando dizia: «Tudo o que sou,
devo-o a Cristo tal como me é revelado na
Sua Santa Palavra.

Jesus certamente nunca teve a Biblia a
Sua disposicdo privada. Era demasiado po-
bre para poder adquirir uma colecc¢do de
manuscritos do Antigo Testamento. Mas
aprendeu o que a familia lhe ensinou acerca
dela. Mais tarde consultava por si mesmo
0os preciosos rolos na sinagoga, meditando
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demoradamente no que lia, e orando para
receber iluminacdo. Neste sentido o nosso
privilégio é imenso: com alguns escudos po-
demos adquirir o texto integral do Livro
Sagrado. Mas um exemplar em si conta in-
finitamente menos do que o espirito com
que o abordamos.

Os preceitos morais que Jesus defendeu,
que aplicou escrupulosamente na Sua vida
profissional, figuram todos no Antigo Tes-
tamento. Jesus familiarizou-se desde muito
novo com os textos dos profetas antigos. Ao
os perscrutar na sinagoga de Nazaré, ao ler
os textos que Lhe diziam respeito, sentiu-Se
possuido da conviccdo de ser o Messias, 0
proprio Filho de Deus. Temos nds sempre
em consideracdo o facto de a Biblia ser,
na verdade, o fundamento do ministério de
Cristo? As suas referéncias ao Diluvio, a
Salomao, a Moisés, a Sodoma e a Gomorra,
a Jonas, a Lei, etc.,, provam-no suficiente-
mente. Jesus tinha plena consciéncia de
pertencer a esta imensa corrente da histé-
ria divina. Via-Se ligado a ela, desempe-
nhando a missdo que Lhe era atribuida pe-
la Escritura. Essa conviccdo deu-Lhe a
forca de alma necessaria para enfrentar
os Seus sofrimentos, e uma grande indul-
géncia pelos pecados e sofrimentos dos ou-
tros. As Suas parabolas inspiravam-se em
ideias e factos extraidos do Antigo Testa-
mento.

Interessar-se pela pessoa de Cristo sem
se referir as Escrituras conduziria irreme-
diavelmente a um sentimentalismo despro-
vido de toda a substidncia religiosa. Para
compreendermos a nhatureza de Cristo e
de Sua missic no plano da redencao, de-
vemos aprofundar o mistério da Sua incar-
nacao, meditar na Sua vida e ministério,
debrucar-nos sobre a Sua morte e ressur-
reicdo, lembrar-nos da Sua ascensao, es-
forcar-nos por compreender, pelo estudo
das Escrituras, em que consiste a Sua obra
celeste. Todos estes problemas estao direc-
tamente relacionados com a nossa salva-
cao. Aquele que deliberadamente os igno-
ra, fica condenado a desaparecer.

Quando Satands cita as Escrituras (Mat.
4:1-11), as suas palavras caem por terra e
ndo produzem qualquer efeito. Mas quando
Jesus cita por Sua vez as palavras do Li-
vro, surge o milagre, as pessoas créem e
convertem-se; intuitivamente, o povo adi-
vinha uma identidade entre o Mestre e o
que Ele prega, entre a Sua vida pessoal e
os principios que se esforca por nos incul-
car. «O Santo Livro nao contém senao ver-
dades essenciais. Ndo hé nada ali revelado
que ndo nos diga respeito formalmente.
Quanto mais o nosso amor por Jesus se
aprofundar, melhor reconheceremos na Sua
Palavra, a voz de Deus dirigindo-se directa-
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mente a noés.» — Testimonies, vol. V, pag.
303.

Uma atitude aberta

Da maneira como abordamos a Biblia de-
pende o proveito que dela tiramos. Este Li-
vro nao se pode comparar a outro qualquer.
Ele nao oferece os seus tesouros a todo
aquele que vem. E necessario nele penetrar
sem preconceitos, com a atitude aberta,
de quem espera obter alguma coisa, e com
o espirito do investigador que procura uma
aventura nova, quando se prepara para
partir em exploracdo. Sabemos ja alguma
coisa acerca dos lugares que nosS propomos
visitar. Mas a realidade revelar-se-a de F
maneira mais correcta e vivida, com sur-
presas inesperadas ao longo das etapas. E
da-se o mesmo com aquele que procura na
Biblia a sua inspiracao quotidiana. As ri-
quezas do Livro Santo sao verdadeiramen-
te ilimitadas. k

Nao podemos considerar a Biblia como
um manual de doutrina. E certo que ai
encontramos muita doutrina, uma doutrina
com implicacGes eternas. Mas o Santo Li-
vro ultrapassa a mera teoria. Contém um
fermento vital capaz de fazer ir pelos ares
todas as aparéncias. Da mesma maneira a
Biblia nao propde nenhum sistema filoso-
fico. Contudo apresenta a filosofia mais
coerente que jamais existiu. Ela também
nao é um tratado de psicologia; mas nao
deixa de nos apresentar uma descricdo
muito completa do comportamento huma-
no nas suas linhas gerais. Como vedes, a
Biblia ndo se assemelha a nenhum outro
livro. Mas é ao mesmo tempo um conjunto
de todos os livros. Quanto a sua significa-
cao profunda, essa s6 se compreende a luz
da Pessoa que constitui o tema do Livro:
Jesus Cristo, o Filho do Deus vivo. Poder-
-se-ia resumir toda a Biblia numa sé ima-
gem: de um lado um abismo sem fundo
onde se precipita a um ritmo fantastico
uma multiddo em delirio; do outro, um Sal-
vador cheio de amor e de misericérdia, que
lanca uma escada e que convida os perdi-
dos a subir desse inferno onde permanecem
como que estagnados pelo desespero, ansio-
sos de encontrar a Luz, a Vida, o ar puro
e a beleza, as alegrias mais deslumbrantes.

Entao se o nosso destino é assim posto em
jogo, qual vai ser a nossa atitude a respeito
deste Livro? Oh, é verdade que lemos por
vezes partes dele, e isso por razdes que nao
tém nada de espiritual: uns consultardo al-
guns capitulos para encontrar um ensina-
mento de que tém necessidade. Muitos léem
passagens de uma maneira completamente
rotineira, no culto quotidiano. O estudante
folheara as suas paginas num espirito de

BOLETIM ADVENTISTA



pesquisa, para fazer face as exigéncias de
um programa, porque se precisa de prepa-
rar para o exame! Outros enfim lerdo a
Biblia porque lhes foi recomendado fazé-
-lo e porque lhes apresentaram o assunto
como um meio de salvacdo. Ler a Biblia
com esses pretextos, pode ter uma utilidade
pratica, uma utilidade imediata, mas nao
produz qualquer bem positivo. Pelo contra-
rio, isso acaba muitas vezes por germinar
a indiferenca ou o desinteresse.

«Todas as reservas do nosso espirito de-
vem ser utilizadas ao maéaximo, para com-
preendermos verdadeiramente as Escritu-
ras. E apenas por meio de um esforco ple-
no de inteligéncia, com muita assiduidade
f e aplicacdo, que conseguiremos descobrir
o infinito que nelas esta contido.» — E. G.
White, «The Bible Echo», Nov. 20, 1899.

, Processos correntes para
i o estudo da Biblia

Em primeiro lugar, mencionamos o mé-
todo que consiste em esperar um resulta-
i do apds uma série de tentativas. Abre-se
) a Biblia, ao acaso, varias vezes, na espe-
ranca de encontrar nocoes particularmente
interessantes ou proveitosas; esse méto-
do s6 raramente produz bons resultados.

Por outro lado, podemos ler a Biblia ape-
nas pelo prazer de a ler, sem termos um
objectivo particular, mantendo o espirito
aberto a toda a mensagem susceptivel de
aparecer & medida que avancamos na lei-
tura. E esse método é ja bem diferente por-
que o espirito esta alerta, receptivo, e Deus
pode falar-nos assim pela Sua Palavra. &
um pouco como quando ouvimos musica
porque gostamos. De tempos a tempos, uma
harmonia mais rica ou mais suave faz vi-
brar alguma coisa dentro de nds e extrai-
mos assim dela emocdes novas. O mesmo
Se passa com o estudo da Biblia. «Para ser
frutifero, este estudo ndo deve ser feito
ocasionalmente, ou de repente. Este siste-
ma de verdades ndo é apresentado sob es-
ta forma para ser oferecido ao leitor apres-
Sado ou indiferente. Muitos tesouros que
ela encerra n#o se manifestam ao que se
contenta com um exame superficial. S6 é
possivel descobri-los por meio de uma pes-
quisa sisteméatica e de esforcos perseveran-
tes. Estas verdades esparsas reunidas de
‘modo a formar um todo devem ser desco-
‘bertas por etapas, um pouco aqui, um pouco
~alby. — 1d,, «Signs of the Timesy», 19 de Se-
; ?e'mbro de 1906.

O processo mais frutifero e que negli-
enciamos muitas vezes consiste em estu-
ar a Biblia livro por livro. Respeita-se as-
Slm a estrutura fundamental do Livro Sa-
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grado, a divisdo em versiculos, ja que a di-
visdo em capitulos é puramente artificial.
Tomai por exemplo o livro de Job. Ele abor-
da alguns dos problemas mais cruciantes do
espirito humano. A epistola aos Filipenses
exprime pelo contrario uma alegria crista
contagiosa. O Evangelho segundo Lucas é
de uma grande precisdo de reportagem, e
descreve de maneira realista certos episé-
dios da vida de Cristo. Cada Livro esta pos-
suido do seu caracter peculiar, que nos pas-
sara por alto a menos que seja estudado
integralmente.

O estudo por biografias, por personalida-
des, revela-se também apaixonante. Um
ser humano interessa-se sempre vivamente
com as reaccoes do seu semelhante. Assim
desfila diante dos nossos olhos um longo
cortejo de homens e mulheres da Biblia
na sua grandeza e também na sua miséria:
os santos, patriarcas e profetas de barba
comprida, verdadeiros «Pais» de nacdo; os
reis, cujo fausto nfio encobre as faltas, e
que esquecem oS seus deveres para com
Deus quando se lhes depara o rosto sedu-
tor de uma mulher; um Moisés, filho de
hebreus pobres, que se tornou principe, her-
deiro presumptivo do trono de Farad; um
José, jovem triste exilado, que por circuns-
tancias excepcionais subiu ao posto de go-
vernador de um império... Ei-los todos, os
falsos e os sinceros, juizes e assassinos,
fariseus cheios de arrogancia e possuido-
res de uma lei substituta do coracdo, ru-
des pescadores do lago da Galileia, incul-
tos e sem educacdo, de quem no entanto
Jesus fard amigos porque o seu coracio é
suficientemente grande para que nele habite
Deus. Conheceis um so6 livro de psicologia
que nos ofereca uma gama assim tdo gran-
de e tdo diversa de caracteres tdo dife-
rentes?

Mencionemos ainda o estudo que se po-
de fazer versiculo por versiculo, suscepti-
vel de ter interesse dependendo da manei-
ra como é feito. Sobre esse método, a se-
nhora White da-nos o conselho seguinte:
«Aquele que estuda, tome um versiculo e
concentre nele o seu espirito a fim de com-
preender de forma precisa o pensamento que
Deus ali colocou para ele. Em seguida, me-
dite nesse pensamento até que ele passe a
fazer parte integrante do seu ser. Uma pas-
sagem estudada dessa maneira, até que se-
ja claramente compreendida, vale mais do
que a leitura dum grande numero de capi-
tulos sem um objectivo preciso em vista,
que frequentemente ndo nos leva a nenhu-
ma instrucdo positivan. — Educacdo, pag.
1717.

H4 ainda um outro género de exercicios
no qual os jovens encontram muito inte-
resse: o exame de um problema preciso, &
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luz da Palavra de Deus. Ndo possui a Bi-
blia a solucdo ideal para todas as situa-
cGes? Nao tem ela sempre a resposta as
aspiracdes da alma humana? A Biblia mos-
tra-nos como devemos orar, cOmo permane-
cer fiéis as nossas conviccoes, como desco-
brir a vontade de Deus no que nos diz res-
peito, como fazer desaparecer oS Nossos res-
sentimentos e o nosso amor proprio, e co-
mo nos acomodar as nossas decepc¢des in-
timas. ® uma mina inesgotavel de conse-
lhos para todas as circunstincias da vida,
uma colectdnea de afirmacles reconfor-
tantes em hora de dor, uma fonte imensa
de inspiracéo na consecucdo dos nossos de-
veres diarios.

E certo que existem muitos outros mé-
todos para vos familiarizardes com a Bi-
blia: o estudo de certas palavras em par-
ticular; o exame das doutrinas principais;
o estudo feito por assunto, etc., etc. Da
mesma maneira, hd milhares de maneiras
de ler o Livro Sagrado: numa descontrac-
cao total, como se folheia um livro de ar-
te; ou de lapis na mao, com a intencao de
tomar apontamentos... Ela presta-se a
ahdalises penetrantes, tanto por parte do
estudante novato como do sabio saturado
de cultura. A Biblia é o Livro de todo o
mundo; estd pronta a falar a cada um se
tao somente lhe dermos essa oportunidade.
Como afirmava um célebre professor: «Mais
vale a Biblia sem toda a cultura, que a
cultura sem a Biblia».

A Biblia e os Homens de Deus

A impressdo dominante que ressai de uma
simples leitura da Biblia é que outrora os
homens e as mulheres viviam animados de

um profundo senso da presenca de Deus.
Por exemplo Isaias, ao entrar no templo,
viu-se rodeado de falanges celestes. No
comportamento destes homens de Deus,
descobrimos uma conviccao profunda, ma-
ravilhosa, que transparece da sua experién-
cia com Deus. Este sentimento é tao forte,
tao presente em toda a sua existéncia, que
é demonstrado na mais banal das suas ati-
tudes. Eram todavia estes homens perfei-
tos? Relede a vossa Biblia: haverd uma so6
fraqueza humana que ela nédo seja mencio-
nada um bom numero de vezes? Estes ho-
mens eram pecadores como nos. Mas eles
estavam empenhados em servir a Deus de
toda a sua alma e nesse servico punham
toda a sua vontade. As suas fraquezas nao
eram malis que acidentes do percurso; a f
linha geral de direccdo n&o era sensivel-
mente afectada. Escapavam eles & lei co-
mum que nos atinge com decepgdes e so-
frimentos? O seu quinh&o era o de todos
os homens. Mas eles possuiam uma ver-
dade revelada e ndo afastavam os olhos do
alvo maravilhoso em cuja direccdo avan-
cavam.

A Biblia é uma série de experiéncias vi-
tais feitas por homens que conheceram co-
mo nos alegrias, angustias e derrotas, e que
beberam até a ultima gota o calice das de-
silusOes terrenas. Mas enquanto aguarda-
vam a Cristo encontraram na Sua Palavra
viva uma razdo de esperar. Esta Palavra
foi concebida para tocar nos coracgdes e pa-
ra responder as mais secretas aspiracdes
da alma. Como disse Wilson: «Quando ti-
verdes lido a Biblia, sabereis que ela é a Pa-
lavra de Deus, porque ela vos terda forne-
cido a chave do vosso préprio coracao,
mostrado o vosso dever e indicado o ca-
minho da felicidade».

DOMINGO

Resolver Viver

A comparacdo entre a histéria de Saul,
filho de Kis, rei de Israel e a de Saulo de
Tarso, o apostolo dos Gentios, da uma
ideia precisa da importdncia das decisbes
em toda a vida cristd. Ambos foram inti-
mados a tomar uma resolucao e ambos de-
cidiram conforme julgaram ser o melhor;
contudo, tomaram direccOes opostas.

Pag. 6

o

Sadl, filho de Kis

Saul pertencia & tribo de Benjamim.
Quando o povo cansou o profeta Samuel -
com as suas recriminag¢des para que lhe des-
se um rei, o velho profeta, de acordo com
as indicacbes divinas, dirigiu-se a Gibea
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para se encontrar secretamente com Saul,
o mais belo, o mais alto, o mais forte e o
mais valente de todos os filhos de Israel.
Reconheciam-lhe uma grande inteligéncia.
De resto, as suas investidas belicosas ti-
nham-lhe grangeado nao s6 a considera-
cdo e o afecto do povo, como também o
respeito dos povos inimigos. Seria possivel
escolher alguém melhor do que ele para o
novo cargo de rei?

Saul, cheio de deferéncia pelas recomen-
dacOes do velho profeta, esperou em silén-
cio, como lhe tinha sido pedido, que o ape-
lo para se tornar rei lhe chegasse, oficial-
mente, isto é, pela vontade de Deus, expres-
sa, abertamente, perante o povo. A partir
de entdo, o Espirito de Deus repousou so-
bre aquele jovem que tinha sido escolhi-
do; o seu futuro abria-se repleto de pro-
messas.

Antes de haver sido reconhecida, oficial-
mente, a sua realeza, o novo rei dedicou-
-se, de alma e coracdo a defesa de Israel
contra os ataques das tribos dos Filisteus.
A sua grande vitdria sobre os Amonitas
foi saudada como uma facanha. Saul, rei,
pela graca de Deus, foi, finalmente, san-
cionado no seu cargo por uma consulta a
todo o Israel.

Foi, entfo, submetido a uma primeira
prova que o levou a realizar uma accio
imprudente e irreflectida. Saul e os seus
homens tinham subido a Micmas para
manterem em respeito o exército dos Fi-
listeus que ameacava Israel — o exército
que a narrativa biblica qualifica de «inu-
meravel», que contava 1000 carros e 6000
cavaleiros, o bastante para encher de ter-
ror um povo de pastores que nio dispunha
de nenhuma arma. Tendo pesado os ris-
cos de um recontro, em tais condicdes, os
homens de Israel, «apertados esconderam-se
pelas cavernas, e pelos espinhais, e pelos
penhascos, e pelas fortificacdes, e pelas
covas»... e até nas cisternas.

Convocado por Saul para Gilgal, todo o
povo tremia de medo. Samuel tinha pro-
metido comparecer para oferecer o holo-
causto e os sacrificios de accdes de gracas
antes do ataque. Ja havia sete dias que o
eSperavam... Mas o profeta nio chegava!
O prazo de espera que ele proprio fixara,
chegava ao fim. Saul nio estava para mais
demoras e, por isso, resolveu agir por si
mesmo, e demonstrar, assim, que a auto-
ridade real nfo é uma palavra va. Isso le-
Vou-o a tomar a primeira de toda uma sé-
rie de decisdes infelizes que o deviam levar
a0 desastre: uma vez, decididamente, que
a auséncia de Samuel se prolongava, ele,
O rei, tomava a iniciativa de oferecer os
sacrificios... A lei proibia isso, formalmen-

Saul bem o sabia, mas n#o fez caso.
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Acabava ele de oferecer o holocausto, quan-
do Samuel chegou. O profeta repreendeu,
duramente, a presuncdo do rei e avisou-o
das consequéncias que lhe adviriam por
uma tal transgressdo tdo manifesta.

A segunda prova surgiu alguns anos
mais tarde, quando Saul, por ordem de
Deus, atacou os Amalequitas. Naquela época,
a alma do rei deixara de ser pura. Deus
tinha prometido a vitdria a Israel mas or-
denara, formalmente, que fosse destruido
tudo quanto pertencia a Amaleque, isto é,
tudo o que fosse vivo devia ser passado ao
fio da espada. Nao se deviam recolher ne-
nhuns despojos do inimigo. Saul julgou
que esta ultima clausula era inoportuna.
Aplicar tal principio, seria correr o risco
de ver o exército sublevado e isso nio lhe
convinha, de modo algum. Resolveu adop-
tar um compromisso. Massacrava todo o
povo inimigo, sem duvida, mas poupava o
rei para exibir como um troféu, numa
marcha triunfal. Quanto ao gado, tudo
aquilo que fosse bom, isto & as melhores
cabecas do gado seriam distribuidas pelos
soldados para recompensar a valentia dos
combatentes. O resto do gado seria ofe-
recido em sacrificio a Deusl...

Como ja acontecera, na primeira vez,
também agora o profeta Samuel chegou no
momento préprio. E Saul, falsamente, de-
clara-lhe: «Executei a palavra do Eternow.
Samuel, porém, avisado por Deus, nio se
deixa enganar. Antes, porém, de entrar no
capitulo das repreensdes, faz-lhe uma per-
gunta insidiosa: «Que balido de ovelhas é
este nos meus ouvidos, e o mugido de va-
cas que ouco?» A mé consciéncia de Saul
sugere-lhe uma escapatdria com uma men-
tira: «o povo perdoou ao melhor das ove-
lhas e das vacas para oferecer ao Senhor
teu Deus, o resto, porém, temos destruido
totalmentey.

Que tristeza e desconsolag¢io ver um ho-
mem tdo fraco que pretende servir a Deus,
quando faz a sua proépria vontade!

O declinio e a queda

Como geralmente acontece, as causas do
malogro residem aqui no préprio homem.
Por ter ofendido, gravemente, a Deus com
uma desobediéncia publica, Saul foi rejei-
tado. A partir de entdo, o Espirito Santo
retirou-se dele. E todas as fraquezas que,
com a ajuda de Deus, o homem seria ca-
paz de vencer, comecam a reaparecer, pe-
rigosamente. Avido de louvores e de hon-
ras, Saul comeca por experimentar amar-
gura vendo aumentar a popularidade de
David. _

No caso de Saul, certas indicacdes le-
vam-nos a pensar que o infeliz rei, domi-
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nado por terriveis conflitos interiores nao
era capaz de subjugar as suas fraquezas.
Quando era assaltado pela tentacdo, encon-
trava-se sem forcas, porque o seu coracéo
estava dividido e Deus acabara por se re-
tirar dele.

Faz-me lembrar um pequeno que cobi-
cava, ardentemente, as macas expostas
numa prateleira de uma frutaria. O peque-
no estendia a mao para uma, mas retirava
imediatamente a mao e assim ia repetindo
os movimentos. O dono do estabelecimento
que estava a observar tudo aquilo, acabou
por exclamar:

— Entao, que é isso! Estés a tentar rou-
bar-me as macéas, ndo é assim?

— Nao senhor — respondeu prontamen-
te o pequeno. E o contrario; estou, mas é,
a hao as querer tirar!...

Suponho que estamos todos de acordo
em dizer que, se este jovem queria verda-
deiramente vencer a tentacao, estava, real-
mente, a proceder muito mal. Querendo
brincar, demasiadamente, com o fogo, nao
ha duavida de que acabamos por nos quei-
marmos. E o pior é que os efeitos sdo irre-
paraveis. Foi o que aconteceu com Saul. Ca-
minhou demasiado longe pela estrada er-
rada e ja nao teve forca para voltar para
tras, para o bom caminho. Por fraqueza de
caracter, meteu-se pela descida mais pro-
nunciada e ai o manteve sempre o seu or-
gulho. ’

Por outro lado, também se preocupava
infinitamente mais em garantir o seu pres-
tigio pessoal do que em prestar a Deus a
honra que Lhe é devida. Varios factos pro-
vam isto que acabamos de dizer. O seu ciu-
me, o seu desgosto refinaram quando des-
cobriu que as mulheres e as donzelas de
Israel, incluindo a sua propria filha pre-
feriam a David. Este David, muito formo-
so, bastante sedutor, querido de todos, apa-
receu-lhe como um obstaculo que era ne-
cessario derrubar, a todo o custo. Saul ju-
rou que o havia de matar. Ndo pela sua
propria mao, pois temia o povo. Mas me-
diante interposta pessoa. Para isso, pro-
pbés a David fazé-lo seu genro com a Unica
condicdo de que David organizasse um
ataque contra os Filisteus e massacrasse
uma centena deles. Contra toda a expecta-
tiva, David regressou vencedor deste te-
merario ataque. Saul, entdo, teve medo:
manifestamente, Deus apoiava David e
apoiava-o contra ele, Saul! A partir de en-
tdo, o seu louco citme ndo deixou de ir
sempre crescendo.

A tragédia de Gilboa

O grande drama de Saul foi o da de-
senvoltura a respeito de Deus. Sera possi-
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vel que Saul nio tivesse tido o intuicdo da-
quilo que o esperava, no fim? E se assim
foi, entdo como se pode explicar que ele
nao se tenha ajoelhado para implorar a
misericérdia divina, que n&o tenha supli-
cado a Deus que o libertasse dos seus de-
monios interiores? A Unica explicacido pos-
sivel é que ele tinha ido longe demais, que
tinha ultrapassado o limite para o regres-
so, tendo cometido, porventura, um peca-
do imperdoavel. Salvo se no seu mais inti-
mo da alma ele nunca tivesse pertencido,
verdadeiramente a Deus!

A histéria de Saul encontra o seu des-
fecho dramatico na montanha de Gilboa.
Perseguidos pelos Filisteus, os homens de
Israel, em fuga, morriam com as flechas
inimigas. Os Filisteus mataram, assim, os
trés filhos de Saul. Depois os seus frechei-
ros dirigiram as setas contra o proéprio Saul.

No dia seguinte, os Filisteus, tais como
abutres, precipitaram-se pelas encostas
abaixo para despojar os cadaveres dos ini-
migos. Encontraram o cadaver de Saul,
decapitaram-no e foram dependurar-lhe o
craneo no templo de Dagon. Os corpos do
rei e dos seus trés filhos foram dependu-
rados nas muralhas de Beth-San.

Saul encontrou em Gilboa o fim lamen-
tavel daqueles que Deus rejeita. E Gilboa
representa para nds o triplice simbolo das
escolhas infelizes, da fraqueza de caracter
e do desprezo dos mais sagrados deveres
espirituais. A montanha de Gilboa repre-
senta, na vida de Saul, um encontro tra-
gico com o destino. A montanha que Moi-
sés escalou no fim da sua vida serviu-lhe,
pelo contrario, para a sua apoteose.

A histéria de Saul ndo é uma historia
velha, desactualizada; €, sim, uma histdria
actual, em mais de um ponto. Milhares de
jovens passam, hoje, pela mesma triste
experiéncia. E certo que a época é muito
diferente; o ambiente geral é o do século
vinte. Mas os dados essenciais sio funda-
mentalmente os mesmos.

Saulo de Tarso

Aqui temos um outro Saul, um nome pra-
ticamente idéntico, embora com prontuncia
diferente se dissermos Saulo. Mas, com
Saulo de Tarso, um mundo totalmente di-
ferente é o que se nos apresenta a nossa
consideracdo. Foram dois homens perten-
centes ao povo hebreu; eram da mesma
tribo, a de Benjamim.

Talvez possamos explicar as suas dife-
rencas se nos reportarmos a uma declara-
cao do profeta Miqueias que, infelizmente,
o rei Saul ndo pdde conhecer: «Se eu cair,
levantar-me-ei» (Miqueias 7:8). O pecado
nao estd tanto na queda, mas na impos-

BOLETIM ADVENTISTA




| 4

sibilidade de se erguer. Nos restos do Gran-
de Incéndio que, em 1666 destruiu a cidade
de Londres, descobriu-se uma pedra que
tinha a seguinte inscricdo em latim: «Le-
vantar-me-ei» Esta pedra preciosamente
posta de lado, foi a primeira pedra da no-
va catedral de S. Paulo. Devastado, por sua
vez, pelos bombardeamentos da segunda
guerra mundial, o edificio foi restaurado,
brilhante confirmac¢éo da inscricdo latina
inserida nas suas paredes. Saulo de Tarso
conhecia, decerto, a declaracio de Miqueias.
Aplicava-se, perfeitamente, ao seu caso,
isto é, a radical reviravolta que se operou
na sua existéncia e mais particularmente
a sua experiéncia na estrada de Damasco,
uma licdo que, para o resto dos seus dias,
se tornou a sua razdo de viver.
A experiéncia de Saulo de Tarso, indo

de cume em cume, de gléria em gldria, é
tdo elevada quanto a do rei Saul é depri-
mente. Fulminado, cego, na estrada de Da-
masco, chegou a esta cidade onde, na so-
liddo, entrou em profunda meditacdo re-
vendo a sua situacdo espiritual. Emerge
desta noite, inflamado de amor pelo seu
Salvador e repleto do poder do Espirito.

Dois homens com o mesmo nome, dois
filnos da tribo de Benjamim, dois homens
chamados a dirigir o seu povo — mas com
destinos tao diferentes!

O caminho da fé

Se compararmos a vida de Saulo de Tar-
S0 com a do rei Saul, vemos que a partir
de um certo momento se produziu uma
mudanca, tanto no curso da existéncia de
cada um deles, como na sua maneira de
pensar. Mudanca mais marcada e muito
mais radical em Paulo, é certo, e num sen-
tido totalmente diferente. O segredo des-
ta mudanca brusca de direccdo, confia-o
Paulo, através das suas Epistolas, as igre-
jas que ele fundou. Declara, de maneira
categérica que aquilo que sempre o man-
teve no decorrer da sua existéncia cheia
de dificuldades e de perigos, foi a convie-
¢ado profunda, absoluta, de ter encontrado
0 Senhor na estrada de Damasco, de se
tgr aproximado d’Ele da mesma maneira
tao certa, tdo positiva como os discipulos,
quando compartilnaram a vida do Mestre,
na Galileia. & isto que lhe da essa garan-
tia extraordinaria, essa confianca inque-

antavel, essa fé simples e tdo radiosa.

proprios termos que ele emprega estdo
Cheios daquela visdo gloriosa que lhe do-
minou toda a existéncia. Nio é, pois, para
stranhar ouvir-lhe dizer que estd «cheio
de alegria no meio de todas as tribulacdesy,
de' s~abermos que entre as paredes de uma
Prisdo, cheia de humidade passa ele as noi-
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tes a orar e a cantar louvores a Deus. Uma
fé ardente, escaldante, ressalta dos escri-
tos de Paulo. «Eu sei em quem tenho cridoy,
dird ele, e esta simples afirmacio pesa
tanto que nos leva a ter inveja de Paulo
que soube fazer dela, de certo modo, a sua
divisa.

Comparemos agora a morte dos nossos
dois herdis. Paulo, um homem j3i bastante
idoso, vive, na cadeia, em Roma. £ a sua
segunda prisao, nesta cidade.

Sabe, perfeitamente, que se aproxima o
seu fim; escreve uma ultima carta ao seuw
jovem amigo Timéteo, um jovem que con-
sidera seu filho espiritual: «Combati o
bom combate, acabei a carreira, guardei a
fé. Desde agora a coroa da justica me es-
ta guardada, a qual o Senhor, justo juiz,
me dara naquele dia e ndo sé6 a mim, mas
também a todos os que amarem a Sua vin-
da». (2 Timoteo 4:7, 8).

Estas palavras tém sido citadas tantas
vezes que o seu poder de impacto se encon-
tra um pouco atenuado. Durante longos
anos, Paulo gastou as suas sandailias cal-
curriando os caminhos rochosos da monta-
nha ou os empoeirados da planicie; atra-
vessou desertos para ir prégar em cidades,
das quais o expulsavam como se fosse um
paria. As vezes uma saraivada de pedras
vinha interromper-lhe os discursos. Era he-
cessario fugir, deixar aquela terra, empre-
ender, talvez uma longa viagem por terra
ou por mar, aceitar o risco de um naufra-
gio ou de um assalto de piratas. Todos estes
perigos e, tantos outros, foram defronta-
dos por Paulo, sem desfalecimento, para
que pudesse realizar aquilo que ele consi-
derava ser a missdo da sua vida; dar a
conhecer a todos o Senhor Jesus, o Cru-
cificado que nos da o direito de receber-
mos a vida eterna. Fatigado, esgotado, as-
sim devia andar o Apdstolo dos -Gentios.
De facto, ndo se contentava sé com o pre-
gar; tinha de trabalhar para garantir a sua
subsisténcia e a de alguns dos seus com-
panheiros. Sempre com o mesmo ardor, o
mesmo dinamismo, a mesma fé radiosa.
Ha em Paulo um entusiasmo transbordan-
te que forca a admiracdo e que actua so-
bre ele préprio e sobre os seus companhei-
ros como um poderoso tonico; um entusias-
mo que o impele a dar-se sem reserva para
que todos, com o seu exemplo, conhecam
a alegria incomparsvel de pertencer a Jesus
Cristo.

Conheco uma jovem estudante que dese-
java, sinceramente, dar muito de si mes-
ma, mas que ndo era capaz. Fartava-se de
se lastimar contra a sua colega de quarto,
criticava-lhe os vestidos e tudo o que fazia;
censurava clamorosamente a maneira de-
senvolta como uma outra colega guardava
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o Sabado, tornando a vida impossivel a to-
da a gente por uma necessidade de deitar
tudo abaixo e também por uma tendéncia
bastante nitida para o desdnimo. Nunca
se via alegre nem descontraida; por isso
nao tinha amigas. A jovem estava quase
a arruinar, totalmente, a sua existéncia
quando, apods certa experiéncia dificil,
realizou um sério esforco sobre si mesma
e resolveu mudar de atitude. Esforcando-
-se no sentido de se tornar indulgente pa-
ra as deficiéncias do proximo, aprendeu en-
t30, a maneira de se dar, tornando-se, bem
depressa, uma verdadeira cristd, fervorosa
e alegre. As vezes, somos solicitados a dar
«até nos fartarmos». Ndo seria melhor dar
«até o coracdo rebentar de satisfacdo e
alegria»?

Subir ou descer?

«& bom seguir pela encosta, desde que
seja para subir», diz um grande escritor.
H4, porém, muitas pessoas que, seguindo
a lei do menor esforco, preferem descer.
O rei Saul pertenceu a este numero. Em
baixo, esperava-o a morte.

A tradicdo afirma que o apdstolo Paulo
também morreu & espada decapitado, mor-
te reservada aos cidaddos romanos. Mas €s-
ta morte nada tem de comum com a de
Saul. Até ao ultimo momento, o apdstolo
deu, magnificamente testemunho da fé ar-
dente que habitava no seu coracio e da sua
confianca na Providéncia divina. Por isso
a sua vida foi toda uma série de prodigios
que impressionavam todos quantos os obser-
vavam: é atirado para uma prisdo, mas as
cadeias recusaram-se a guarda-lo: um ter-
ramoto abre-lhe as portas e o carcereiro
converte-se. Embarca num navio que nau-
fraga e é ele que salva a tripulacéo. Acor-
rentam-no a um soldado e o soldado con-
verte-se ao Cristianismo. Encarcerado em
Roma, fala de Cristo aos membros da guar-
da pretoriana: muitos se convertem, assim
como algumas pessoas da propria casa do
Imperador. Como seria possivel reduzir um
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tal homem ao siléncio, como desembaracar-
-se de um prégador tdo incémodo? S6 havia
uma solucdo: liquida-lo, desfazendo-se de-
le de maneira definitiva. A verdade, porém,
é que também esta solucdo é caduca, por-
que, Paulo, mesmo morto, ainda fala; os
seus escritos estdo cheios de vida e fazem
florescer a vida.... Milhares de pessoas tém
escapado & maldicdo que feriu o rei Saul,
porque se puseram em contacto com os es-
critos de Paulo.

Alguém escreveu: «N&o esquecamos que
por mais baixa que uma criatura tenha cai-
do, ha sempre, contudo, um amor capaz de
o obrigar a levantar a cabecay». Este amor
nao é outro sendao o amor de Deus.

Nao pensemos apenas em Saul, filho de
Kis, nem no apéstolo Paulo, como em tan- f
tos homens de outrora, que nada mais tém
que nos dizer, nos nossos dias. Qualquer
deles podia ser um nosso vizinho, isto ¢,
um homem, que, simplesmente colocado
diante de uma grave decisdo, a toma de
uma maneira presuncosa e irreflectida ou
que, pelo contrario, lhe pesa todas as con- i
sequéncias antes de se comprometer, de ma-
neira definitiva.

Se alguém objectar que ndo ha ninguém
que se possa comparar, quanto a inteligén-
cia e & espiritualidade, com o gigante que
foi o apdstolo Paulo, responderemos que ha
Jacobes, Jonas, Pedros e Marias e centenas
de outros, cujos nomes se perderam, mas
que em dado momento das suas vidas, de-
ram um vigoroso impulso aos remos que
lhes permitiu entrar, com seguranca, no
porto. Em todos se encontra um elemento
comum: um zelo que os constrangia, de ma-
neira imperativa, a fazer o que Deus espe-
rava deles; uma vontade de tomarem as
suas decisdes, grandes ou pequenas, a luz
da sua experiéncia com Deus. Era isso que
lhes dava essa imensa esperanca que O0s
mantinha firmes no meio das maiores di-
ficuldades. i

Pode dizer-se que viver sem Cristo &
caminhar para um fim de desespero. Mas
viver com Cristo, &€ possuir uma esperan-
¢a que nunca mais tem fim.
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A Escolha dos Amigos

Quando se fala de amizades ou de asso-
ciagOes, considera-se, geralmente, a ques-
tdo num plano negativo. Parece-nos que é
melhor examind-la nos seus aspectos posi-
tivos. Para esclarecer, devidamente, o as-
sunto, vamos dizer duas palavras acerca
do género de amigos que é preferivel por de
parte, logo de inicio. Salom&o da-nos a este
respeito um valioso conselho: «Ndo acom-
panhes com o iracundo nem andes com o
homem colérico» (Provérbios 22:24). Isto
elimina ja os coléricos e os violentos. Ha,
ainda, outras categorias de pessoas que é
conveniente manter a distdncia: os menti-
rosos, os depravados, os maldosos. E certo
que Jesus também morreu por todos eles,
assim como por nds; temos, portanto, de
lhes demonstrar um amor cristdo sincero
e cheio de solicitude. Mas tratando aqui de
amizades, de associacGes, pelo que se impde
uma certa prudéncia, se nao quisermos
ser arrastados para a perdicao.

Por outro lado, desconfiemos dos amigos
que s representam auténticas cargas para
nés, sem nada nos darem, em troca. N&o
€ que sejam mas pessoas; nio tém indivi-
dualidade e s6 pretendem apoiar-se em
nos, em todas as circunstancias: sé recebem
e nao dao nada. No caso de possuirmos uma
personalidade forte, & possivel que uma tal
amizade venha a ser benéfica. Contudo,
njo ha amizade duradoura sem qualquer
troca ou reciprocidade. Ha, também, aque-
les que nunca estdo presentes, que nunca
Se encontram, nos momentos de necessi-
dade. S3o, geralmente, pessoas entusiastas
€ calorosas que nos fazem grandes demons-
tracoes de amizade, quando tudo corre bem.
Mas assim que aparece uma dificuldade,
tais pessoas sumiram-se, sem deixar rasto.
Pensamos, imediatamente, em Pedro que
clamava bem alto a sua indefectivel fide-
lidade, precisamente antes da crise, mas
que negou, miseravelmente, o Mestre, quan-
do se viu implicado no caso. David relata
uma experiéncia semelhante: «Até o meu
Préprio amigo intimo, em quem eu tanto
confiava, que comia do meu pao, levantou
contra mim o seu calcanhar». (Salmo 41:9).

.Avcautelemo‘s—no‘s, também, dos amigos in-
discretos. Certas coisas pessoais devem per-
mapecer estritamente entre Deus e nés. Um
- amigo muito 4avido de conhecer os nossos
- Mais intimos segredos prova com isso que
a Sua curiosidade ¢é infinitamente mais viva
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do que a sua amizade por nds. Nunca po-
dera ser para ndés uma solucdo nas nossas
dificuldades.

Um verdadeiro amigo é aquele com quem
podemos partilhar o que razoavelmente se
pode partilhar e que nao se melindra quan-
do néo lhe comunicamos coisas que s6 a
nos dizem respeito.

Amizade

Que alegria maravilhosa — esse inexprimi-
[vel sentimento de bem-estar

Que sentimos junto de alguém

Que nao julga 0s nossos pensamentos;

Diante de quem ndo hé necessidade de pe-
[sar as palavras

Junto de quem podemos espalhar sem re-
[ceio pelo chao

Papéis e desperdicios juntamente

Certos de que a mio amiga varre tudo,

Apanhando o que merece ser guardado

E deitando fora o que ndo presta.

Adaptado
As amizades de Jesus

J4 alguma vez perguntamos a nds mes-
mos qual era o critério segundo o qual Jesus
escolhia os seus amigos? Notemos, antes
de mais, que tratava os Samaritanos, os
Romanos e os Gregos no mesmo pé de igual-
dade, como se fossem Judeus. Jesus nhao
tinha nenhum preconceito de classe; cen-
surava os Fariseus, as vezes, em termos
bastante duros, mas ndo recusava sentar-se
a mesa com eles, quando o convidavam.
Movia-se no meio de um pequeno circulo
de amigos — seus discipulos, Lazaro e as
irmas em Betdnia — mas isso nfo o impe-
dia de manter amizades fiéis com muitas
outras pessoas.

Notemos, ainda, que Jesus nunca escolhia
0s seus amigos numa classe social particu-
lar. Era o fervor da resposta ao apelo do
Mestre que determinava o grau de dedica-
cdo. E, se no seio do grupo dos discipulos,
0s seus contactos com Pedro, Tiago e Jodo
parecem revelar uma intimidade mais pro-
funda, sabemos, contudo, que nunca enco-
rajou qualquer dessas espécie de camarada-
gem que marcam a sentenca de morte de
muitas amizades.
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As vezes 0s amigos sdo aborrecidos pon-
do-nos a paciéncia a prova! Jesus também
conheceu esta espécie de amigos!

Quem eram, afinal, os seus amigos? Ho-
mens incultos e sem educacdo, muito proé-
ximos da natureza com os problemas e as
rivalidades daquelas pessoas que nunca sou-
beram disfarcar a sua avidez. Jesus n#o
ignorava nenhuma das lacunas dos seus
discipulos e sofria com isso; mas nem por
isso deixava de amar os que ele tinha es-
colhido para seus amigos.

Estes, em contrapartida, nunca sofreram
a minima coisa, da parte de Jesus, como
é costume nas amizades terrestres. Jesus
amava 0s seus amigos nao pelos servicos
que estes ultimos Lhe poderiam prestar, mas
sim por aquilo que Ele préprio lhes podia
fazer. Esse amor que dava, sem hada es-
perar em troca, é o modelo perfeito do com-
portamento cristao.

Certamente que a amizade de Jesus pelos
homens escapa a toda e qualquer compara-
cdo. «Porque apenas alguém morrera por
um justo; pois podera ser que pelo bom
alguém ouse morrer. Mas Deus prova o seu
amor para connosco, em que Cristo morreu
por nés, sendo nds ainda pecadores». (Ro-
manos 5:7, 8).

Jesus nfo se cansava de amar o0s que
O repeliam. «Jerusalém, Jerusalém, que ma-
tas os profetas e apedrejas os que te séo
enviados! Quantas vezes quis eu ajuntar os
teus filhos, como a galinha ajunta os seus
pintos debaixo das suas asas, e tu nao qui-
seste!» (Mateus 23:37).

Jesus amava também os seus inimigos.
Amava-os até morrer por eles. (Ver Roma-
nos 5:10). Nao se descobre a menor par-
cela de egoismo na maneira como Jesus
amava os homens em geral e o seu pProxi-
mo, em particular. «Mas a vOsS que ouvis,
digo: Amai a vossos inimigos, fazei bem
aos que vos aborrecem. Bendizei os que vos
maldizem, e orai pelos que vos caluniam.
Ao que te ferir numa face, oferece-lhe tam-
bém a outra; e ao que te houver tirado a
capa, hem a tunica recuses... E como vOs
quereis que os homens vos facam, da mes-
ma maneira lhes fazei vés também.... Amai,
pois, a vossos inimigos e fazei bem, e em-
prestai, sem nada esperardes e sera gran-
de o vosso galarddo e sereis filhos do Altis-
simo; porque Ele é benigno até para com
os ingratos e mausy». Lucas 6:27-29, 31, 35).

Jesus nao consente que 0s seus amigos
paguem por Ele. Quando sao apanhados
nas malhas da rede destinada a prendé-
-1’0, Jesus apresenta-se como defensor dos
direitos deles e consegue que os deixem
em liberdade: «Jesus respondeu: Ja vos dis-
se que sou eu; se pois me buscais a mim,
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deixai ir estes. Para que se cumprisse a
palavra que tinha dito: dos que me deste,
nenhum deles perdi». (Jodo 18:8, 9).

Tinha amizade para com aqueles que
eram desprezados: «Veio o Filho do homem,
comendo e bebendo, e dizem: Eis aqui um
homem comildo e beberrdo, amigo de pu-
blicanos e pecadores. Mas a sabedoria é jus-
tificada por seus olhos». (Mateus 11:19).

A Biblia menciona algumas amizades
magnificas que Jesus, decerto, ndao desde-
nharia: a de David por Jonatas, a de Rut
por Noémi, a de Paulo por Timodteo. Todas
elas mereciam profundas consideracdes;
descobrimos nelas o segredo da verdadeira
amizade.

A escolha dos amigos

Quer isso nos agrade quer nao, quer jul-
guemos uma coisa normal, ou perfeitamen-
te injusta, a verdade é que somos julgados
segundo os companheiros com os quais aca-
maradamos. Jesus também sabia isto mui-
to bem. Teve de suportar atitudes de des-
prezo, injurias e agravos ofensivos: «Pode
vir alguma coisa de bom, de Nazaré?» De-
saprovaram a sua maneira de comer com oS
pecadores notodrios; foi desprezado por se
juntar com simples pescadores sem instru-
cao; pareceu chocante que Ele entrasse em
contacto com pessoas de ma vida. Jesus ti-
nha as suas razdes para adoptar um com-
portamento tdo pouco conformista. Estan-
do, em consequéncia da sua unido com o
Pai, ao abrigo de certas tentacles, nunca
se ligando por motivos de interesse pessoal,
podia ser para todos aqueles que o mundo
despreza, a Mao estendida que ajuda a le-
vantar os que caiem.

Recordemos como o fogoso Pedro se sen-
tia seguro de si mesmo na noite que prece-
deu a crucificacdo. Isso ndo o impediu, al-
guns instantes mais tarde, de renegar O
Mestre. Se tivesse sido um pouco mais cui-
dadoso quanto a escolha dos seus compa-
nheiros, naquela famosa noite, talvez no
tivesse descido ao ponto de renegar o seu
Senhor. Olhemos atentamente para as nos-
sas proprias fraquezas, e isso pode evitar-
-nos que as confundamos com boas inten-
coes. i

A influéncia exercida por um amigo so-
bre o seu amigo é uma das mais subtis e
mais profundas influéncias que pode haver.
Mas tanto se pode exercer para o mal como
para o bem. A um jovem que perguntava &
William Gladstone o que devia fazer para
triunfar na vida, Gladstone respondeu: «Es-
colha muito bem os seus amigos, porque sao
0s amigos mais que uma boa alimentacao
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e uma boa atmosfera familiar, que fazem
com que o homem seja aquilo que é».

Conservar os amigos

Para ter amigos temos de nos mostrar
amigaveis. H4 muitos jovens que se lamen-
tam da sua incapacidade de fazerem ami-
gos e de os conservar. Falam de amizade
ideal, & maneira dos misticos, mas nfo fa-
zem nhada para derribar as barreiras que
eles mesmos ergueram e atras das quais se
escondem. E que estes isolados sdo, muitas
vezes, timidos, hipersensiveis, afligidos por
um sentimento de inferioridade — ou de
1 superioridade, o qual, no plano psicolégico,

ndo passa de um derivado do precedente.

Na maior parte dos casos, trata-se de jo-

vens exclusivamente centralizados em si

mesmos, que se mostram incapazes de ter
um qualquer sentimento profundo por aqui-
lo que nido lhes diga respeito. Para fugirem
do circulo fechado da sua soliddo, tém de
aprender a abrir-se e a dar-se. O amor

é uma das raras coisas que se multiplicam

pela doacdo: quanto mais se d4, quanto

mais se espalha, mais cresce.

Nao ha nada mais destruidor da amizade
do que a tendéncia para criticar. Disse al-
guém com muita perspicacia que os espiri-
tos verdadeiramente superiores se interes-
sam pelas ideias, que os espiritos comuns
se interessam com os acontecimentos, mas
que os espiritos pequenos, mesquinhos, se
interessam, principalmente, com o que se
passa na casa do vizinho! E, de facto, dar
prova de possuir um espirito mesquinho
quem se compraz em criticar uma pessoa
‘amiga.

Muitas amizades se dissolvem porque ca-
~ da um dos amigos se mostra implacavel
- em aceitar o outro com os seus defeitos e
as suas lacunas.
~ Quando Jesus toma sobre si os nossos pe-
- cados, que é que faz? Cobre-os, de certo
modo, com um manto de justica, retira-os

da vista. S6 o amor & que tem destas deli-
cadezas. O odio, pelo contrario, procura
dar relevo as faltas e as fraquezas alheias,
apregoando-as com a esperanca de provo-
car escdndalo. A verdadeira amizade lanca
um veu sobre as faltas do amigo e ajuda-o
a vencer as suas fraquezas.

Nao se trata aqui de aprovar um com-
portamento condenavel, nem mesmo de des-
culpar o mal com argumentos sofisticados.
Mas, sim, de evitar envenenar as coisas
apregoando o que era.melhor que estivesse
oculto. Trata-se, também de recobrir a cha-
ga para lhe facilitar a cura. Se um dos
maiores pecados do homem é a sua falta
de humanidade para com os seus irma3aos,
uma das formas mais graves desta falta de
humanidade consiste, precisamente, em fa-
zer-se eco de maledicéncias ou de calunias
sobre a pessoa de outrem.

Se 0 seu amigo é para si um motivo de
alegria ou de inspiracdo, tenha a coragem
de lho dizer. Sentir-se-4 mais préximo de-
le e ele proprio também se sentira mais en-
corajado.

Honrar a Jesus nos nossos contactos so-
ciais significa muito mais do que conside-
rar a coisa sob o ponto de vista da nossa
reputacido ou da nossa saude espiritual. Te-
mos de pensar nisso em termos de servico,
com a ideia de partilhar e de nos darmos.
Quando Jesus escolhia amigos, fazia-o da
maneira mais natural. Algumas pessoas sen-
tiam-se atraidas para Ele; outras nio. Os
que O seguiam, faziam-no porque era Ele,
e ndo outra qualquer pessoa. A amizade que
entdo se estabelecia assentava no que Ele
fazia e dizia, a0 mesmo tempo que tratava
dos seus afazeres quotidianos.

No dominio das associacoes e das amiza-
des, ser-nos-a proveitoso examinar como é
que Jesus resolvia o problema. Tomando
0 Seu exemplo, escolhendo de preferéncia os
que amam o Salvador, como nés O amamos,
recusando-nos a acamaradar com pessoas
sem ideal, evitaremos muitos desgostos e
muitos sofrimentos.
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TERCA-FEIRA

Viver Plenamente

vamos tentar ao longo desta semana des-
cobrir o que a Biblia revela acerca da vida.
Procuraremos hoje abordar as relacdes en-
tre a vida fisica e a vida espiritual.

Em primeiro lugar, consideremos a teoria
de que o homem é constituido por trés par-
tes distintas. Com efeito, o0 homem nao pos-
sui um corpo, um espirito e uma alma se-
parados que vivem cada um a sua vida pro-
pria. O homem é um todo. Ndo compreen-
deremos verdadeiramente o mecanismo des-
tas partes diferentes se nao as estudarmos
em funcdo umas das outras, tendo em conta
a sua interligacdo.

O Homem é um todo

Quando um individuo tem uma dor vio-
lenta nos dentes ou na cabeca, ndo é ape-
nas o dente ou a cabe¢a que estdo em cau-
sa: o homem sofre no corpo todo como se
os 6rgaos nio afectados pela dor sofressem
com a parte afectada, por uma espécie de
contagio. E por isso que todas as teorias
sobre a saude que visem melhorar apenas
o estado fisico estdo condenadas ao fracas-
so, mesmo que se fundamentem nos me-
lhores principios cristdos. O grande erro da
maior parte das reformas relativas a saude
consiste em focar um ponto preciso, o que,
invariavelmente, é prejudicial ao todo.

Stanley Jones salienta que quando o Ver-
bo (Palavra) foi feito carne, a barreira que
separava a carne do espirito foi derrubada.
Desde entdo, se o Espirito Santo é derra-
mado sobre um ser humano, a sua alma e
o seu espirito s&do igualmente dele im-
pregnados.

O apostolo Paulo sabia-o bem. Uma das
suas declaracdes mostra-o claramente: «Por-
que fostes comprados por bom preco; glo-
rificai, pois, a Deus, no vosso COrpo, € no
vosso espirito, os quais pertencem a Deus.»
I Cor. 6:20. Achais que é possivel glorifi-
car a Deus no voSSO COrpo Se O VOSSO espi-
rito ndo participar? Da mesma maneira se
tiverdes em conta apenas os aspectos fisi-
co e mental, e negligenciardes o aspecto es-
piritual, é como se pretendésseis fazer um
tridngulo apenas com dois &angulos.

O prazer do corpo

Certos crentes austeros insistem na neces-
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sidade de manter o corpo sob controle. Pes-
soalmente cremos que tém razdo. Mas se-
ria um erro grave se considerassemos o
nosso corpo como algo exigente e desprezi-
vel em quem é preciso reprimir ao maximo
o apetite. Este conceito de condenacdo do
corpo considerando-o como a parte mais vil
do individuo é uma nocédo paga. As morti-
ficacOes dos ascetas que castigavam o cor-
po na esperanca de obter os favores divinos
parecem-se estranhamente com os ritos pra-
ticados pelos pagaos.

Condenar os prazeres fisicos é uma con-
sequéncia de tal aberracdo. As alegrias do
corpo sao necessarias a sua boa conserva-
cao. E faz parte do plano divino que conser-
vemos o copo em bom estado, pois ele é o
templo do Espirito Santo. Como podemos
noés conceber a ideia de oferecermos ao Es-
pirito uma habitacdo em mau estado?

Os prazeres saos, a descontracc¢do fisica,
libertando o corpo de certas tensdes, con-
tribuem para o nosso desenvolvimento. Sem-
pre com a condicdo de ndo se tornarem um
fim em si, o prazer pelo prazer, e de nao
nos desviarem dos nossos deveres. Os pra-
zeres assemelham-se um pouco ao vinho.
Quando usado em excesso, sobe & cabecal

O cristianismo é verdadeiramente uma
religido extraordinaria. E a unica, entre as
grandes religides do mundo que apresenta
um ensino equilibrado no que respeita ao
corpo, & alma e ao espirito. Segue um ca-
minho bem delineado, a uma distancia igual

das intransigéncias do fanatismo e de uma
excessiva indulgéncia para consigo mesmo.

Que significa ser temperante?

Que entendemos exactamente por tem-

peranca? E. G. White da-nos uma excelen-
te definicdo: «A verdadeira temperanca con-

siste em abster-se de tudo o que é prejudi-
cial a0 nosso organismo e a usar com mo-
deracdo tudo o que é bomy.

Mas ide falar de moderagdo a jovens

cheios de vigor que imaginam possuir um
capital inesgotdvel de energias e saude! O

jovem prudente que se preocupa em vigiar
a sua alimentacdo passa inevitavelmente
por ser um excéntrico, rotulado de «ter ma=
nias». Instigado pelo amor proprio, quer a
todo o custo fazer «como os outros» passan-
do por alto os conselhos dados por Deus.

Como escreve alguém: «O excesso prati-
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cado nos anos verdes reflecte-se mais tar-
de nos anos maduros. Pagamos, com juro,
trinta anos mais tarde. Ndo esquecais que
os efeitos nocivos dos excessos e da dissipa-
cdo podem bem passar desapercebidos ago-
ra, se € que ja nao os sentis, ou nao lhes
quereis dar atencdo. Mas néo tenhais du-
vida, a factura ser-vos-a belamente apre-
sentada mais tarde ou mais cedo». — How
to Study, pag. 68.

A pratica da temperanca nio deve depen-
der de impulsos ou de disposicGes momen-
tdneas. Poder-se-ia pensar «levianamente»
que o nosso instinto & um guia suficiente-
mente fidedigno. Era certamente esse o ca-
so na origem do homem. Mas o pecado es-
cureceu as nossas faculdades de reaccio,
de reflexdo e de juizo, de maneira que nio
mais podemos confiar nos nossos apetites.
Para vivermos sabiamente, tornam-se ne-
cessarias duas coisas: o dominio prdprio e
uma consciéncia esclarecida.

Quando Paulo recomenda, a temperanca,
tinha certamente em mente todos os as-
pectos da existéncia. Hoje limitamos dema-
siadas vezes o termo temperanca ao comer
e ao beber, de tal maneira que pessoas ex-
tremamente escrupulosas nesse capitulo,
passam por alto e ndo admitem um plano
de trabalho ou de recreacfio, as horas de
sono ou de exercicio.

Com o problema equacionado desta ma-
neira, vejamos se, nés como Adventistas
possuidores de instrug¢Ges numerosas e pre-
cisas sobre o assunto, ndo tendemos a res-
tringir o significado da palavra. Podemos
ndés afirmar, num plano de conjunto, que
a nossa saude é melhor que a dos outros
grupos similares? Considerando o numero
de anos decorridos desde o inicio do nosso
Movimento, se tivéssemos vivido segundo os
principios que pregamos, certamente isso se-
ria evidente duma ou de outra maneira. Por
exemplo est4 provado que o cancro do pul-
mao é muito menos frequente nas nossas
fileiras que em qualquer outro grupo hu-
mano. Mas em relacdo ao resto, nada nos
diferencia do lote comum.

Uma Inteligéngia S3 e Lucida

Estabelecemos claramente que as nossas
faculdades cerebrais se encontram em co-
Nexao estreita com o funcionamento dos ér-
8208 principais. Pode acontecer — trata-se
de casos patolégicos — que num corpo en-
fezado ou paralitico se desenvolvam facul-
dades cerebrais excepcionais, ou que pelo
fontrario o vigor fisico aumente em pre-
Julzo da actividade cerebral. Aquele que
negligencia o exercicio das faculdades ce-
ebrais cai inevitavelmente sob o dominio
dos instintos, Deixa de ser entfo senhor de
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si mesmo porque o corpo tem as suas exi-
géncias, e sé a razio nio age para as re-
primir, o homem cai ao nivel dos animais.
Ou noutras palavras é indispensavel cul-
tivar o dominio proéprio.

O cristdo que atingiu a maturidade espi-
ritual deve ser capaz de avaliar o valor das
solicitacdes de que é alvo por parte do meio
ambiente em que vive, e que lhe sugerem
que pode violar impunemente as leis di-
tadas por Deus para a nossa saude corpo-
ral. Apreciais de uma maneira especial as re-
feicOes abundantes? Ent&o recorreis logo ao
comprimido! Sois um grande fumador de-
masiado agarrado a esse habito para dele
vos desembaracardes? Recorreis entdo ao
filtro; ele garante-vos o perfeito estado dos
brénquios! Tendes digestdes dificeis? To-
mais um pequeno copo com um licor, e
vereis a vida cor de rosa! Quanto aos efei-
tos a longo prazo, esses por ora nio con-
tam!

Os principios cristdos sfo mais severos,
mas nunca procuram enganar-vos. Ensinam
que o espirito deve governar as reaccdes do
corpo e que a vossa inteligéncia deve recu-
sar o apetite que ndo tem por objectivo a
vossa integridade fisica.

Essa autoridade de espirito desenvolve-se
pelo exercicio e pela leitura do livro mais
notavel do mundo: a Biblia. «O Espirito
ocupado Unicamente com coisas comuns,
torna-se acanhado e enfraquecido. Nunca
trabalhando para compreender grandiosas
e profundas verdades, depois de algum tem-
po perde a faculdade de crescer. Como
salvaguarda contra esta degenerescéncia, e
como estimulo ao desenvolvimento, nada
se poderd igualar ao estudo da Palavra de
Deus. Como meio para o intelectual, a Biblia
é mais eficiente do que qualquer outro li-
vro, ou todos os outros livros reunidosy. —
Educacdo, pag. 124.

A salUde pelo Trabalho

Aos judeus que O censuravam por fazer
curas ao sébado, Jesus respondeu: «Meu
Pai trabalha até agora e Eu trabalho tam-
bém». Jodo 5:17.

Deus é o criador. Esse é um dos grandes
atributos divinos, uma necessidade da Sua
natureza: criar, trabalhar. Da mesma ma-
neira, para o homem feito & imagem de
Deus, o trabalho é essencial para o desen-
volvimento ideal das suas faculdades e de
toda a sua personalidade. O objectivo ex-
clusivo de certas pessoas consiste em acu-
mular bens suficientes para em seguida po-
derem deixar de trabalhar. Saberio esses
infelizes que buscam dessa maneira a sua
propria degradacdo, fisica e mental? Se o
conselho de Paulo «se alguém ndo quizer
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trabalhar que também nio comay fosse mais
seguido, a raca humana estaria certamente
menos degenerada.

Uma das vantagens do trabalho consiste
em nos arrancar as nossas preocupacdes
pessoais. Quanto se tem demasiada compai-
x40 propria, acaba-se por comprometer a
paz interior e a propria saude. O amor pro-
prio é um grande destruidor da tranquilida-
de. Isso nada tem de extraordinario visto
ser contrario aos principios fundamentais
do reino de Deus. Mesmo que o trabalho nao
nos trouxesse mais do que uma profunda
paz interior ja seria uma grande béncéo.

O medo, a angUstia e a salde

H4 medos salutares, como o medo da po-
licia ou o receio de dar uma queda. Mas
o medo em geral é eminentemente nocivo
e os seus efeitos sobre a moral e o fisico sdo
positivamente desastrosos.

Toda a gente sabe que a ulcera do estd-
mago é muitas vezes a consequéncia de uma
tensdo emocional. O Dr. Menninger declara:
«Sob o efeito do medo, a pressdo sanguinea
eleva-se bruscamente e mantém-se assim
sem que se possa explicar a causa. A ansie-
dade so por si pode determinar toda a espé-
cie de sintomas ainda mais graves, sem que
se possa incriminar uma deficiéncia orglni-
ca. Um tergco — ou talvez mesmo a metade
— das pessoas que sofrem de doencas de co-
racdo nao apresentam nenhuma lesdo car-
diaca». — Citado por E. Stanley Jones, op.
cit., p. 120.

Compreendemos assim que uma atitude
positiva para com a vida tem uma influén-
cia tonica sobre o organismo. Mas, da mes-
ma maneira que os pastores se sentem in-
finitamente mais levados a falar do pecado
do que da saude moral, os médicos interes-
sam-se mais pela doenca do que pelas leis
da saude. Também muitos cristdos se con-
centram mais nos seus problemas e preo-
cupacdes, facto esse que os torna incapazes
de reconhecer as béncdos que podem dis-
frutar, as quais os podem fazer felizes.
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Viver sadiamente

O principio de base de uma vida s& con-
siste em promover a nossa comunhio com
Deus, 0 que trarda como consequéncia o de-
senvolvimento harmonioso de todas as nos-
sas faculdades e de certos dons particula- .
res. Adoptando principios susceptiveis de lhe
proporcionar a satde, o homem néao faz na-
da de mais que obedecer as leis da sua na-
tureza.

Mas nunca ninguém diga que levar uma
vida sd tem mais vantagens do que renun-
ciar a certos habitos perniciosos com a ideia
de ganhar algum mérito. Isso, é puro paga-
nismo: é salvagdo pelas obras. E como aquele
homem obrigado a lutar contra o apetite
que se queixava amargamente de que tu-
do o que gostava, ou pertencia & categoria
das coisas proibidas, ou entao a das que o
faziam engordar!

Contudo, aqueles cuja saude é precaria
sem que isso seja da sua culpa, ndo se de-
vem sentir desanimados. Homens perfeita-
mente consagrados tiveram de viver toda a
sua vida com uma saude deficiente. O essen-
cial é vencer os contratempos e adquirir,
apesar de tudo, uma personalidade serena
e radiosa. E isso é possivel, pela graca in-
comparavel de Deus.

O segredo de um éxito assim estd resu-
mido numa declaracdo do apdstolo Paulo:
«oferecei os vossos corpos em sacrificio vi-
vo...» Rom. 12:1. O cristao submetera as
faculdades fisicas ao controle de um espiri-
to regenerado pelo poder de Deus. Sob a an-
tiga alianca os sacrificios consistiam em
animais degolados. Sob a nova dispensa-
cao, o cristdo é convidado a oferecer-se pa-
ra se dedicar ao servigco do Mestre. 3

Ndo é o nosso ideal que a imagem de
Deus seja restaurada no homem? Para que
isso seja possivel é indispensavel preservar
a nossa saude das poluicées do mundo e
adquirir um espirito sdo. Apenas entio te-
remos uma vida espiritual que da satisfa-
cdo. E é com todo o nosso ser — espirito,
alma e corpo — conservado irrepreensivel,
que podemos comparecer diante do nosso
Salvador.
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QUARTA-FEIRA

Falemos de Muasica

A musica pode sem duvida pretender ser
a mais antiga e a mais natural de todas
as artes. O primeiro festival de musica te-
ve lugar logo apds a Criacdo, quando «as es-
trelas da alva juntamente cantavamy» Job
38:7. Mas a primeira mencao de uma mu-
sica produzida por seres humanos aparece
no quarto capitulo de Génesis: «E o nome
do seu irmao era Jubal: este foi o pai de
todos os que tocam harpa e drgaos». Ver. 21.

A musica era muito considerada entre os
Hebreus durante os primeiros séculos da sua
histéria. Tomemos por exemplo Moisés: Pa-
ra celebrar a saida do Egipto, ele entoa
um canto de triunfo; ao mesmo tempo Mi-
riam e outras mulheres de Israel dedilha-
vam a melodia ao som de pandeiretas, dan-
cando. Deve ter sido uma cena impressio-
nante e magnifica.

Quando Salomao edificou o templo de Je-
rusalém, fez nomear cantores especialmen-
te indigitados para os servicos religiosos.
‘Estes estavam divididos em vinte e quatro
classes. Todos cantavam louvores a Deus
i acompanhados pela harpa, pelo alaude e
pelos cimbalos. Eram ao todo duzentos e oi-
tenta e oito. Havia ainda os que estavam
incumbidos de tocar o clarim e a trombeta.

Eram bem conhecidas as aptiddes musi-
cais dos Hebreus. O canto fazia parte inte-
i grante da sua vida, pois era considerada
. como uma forma de adoracdo ao mesmo
W tempo que era um sinal de comunh&o. Ime-
;ﬁ- diatamente apds a ultima pascoa celebrada
- bor Jesus com os Seus discipulos, mesmo
”" - antes de subirem ao Monte das Oliveiras,
3 todo o grupo dos discipulos cantou alguns
canticos com Jesus.

- A Igreja Primitiva, por sua vez, encon-
trou na musica um meio de exprimir o seu
fervor e a sua adoracdo, particularmente
- durante as perseguicdes ou quando era ne-
cessario fugir e encontrar refugio nas cata-
~ Cumbas para escapar aos soldados roma-
- 10s. Sempre que a Igreja teve de sofrer por
- Causa da fé, enfrentando as reformas con-
- Sequentes, o reavivamento era acompanha-
~ do por um ressurgimento da musica sagra-
da, que, por sua vez, ganhava em profun-
didade e exaltacgo.

- Quando os peregrinos da velha Inglaterra
~ émbarcaram rumo ao Novo Mundo, canta-
- Tam salmos de David. E foi ao ritmo dos
- Mesmos céanticos que desembarcaram. Foi
Cantando que duas meninas escocesas entoa-
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ram o salmo 23 ao subirem ao cadafalso.
Ninguém sabera quantos servos de Deus
tém procurado e encontrado um pouco de
reconforto em simples cénticos. Hoje pos-
suimos uma tradi¢do de hinos sagrados que
nos tem sido legada ao longo dos séculos.
Cada igreja vai beber, segundo a sua con-
veniéncia, dessa grande heranga, ajuntando-
-lhe em retribuicéo as suas proéprias compo-
sicoes.

E. G. White escreve em Patriarcas e Pro-
fetas: «A musica foi criada com um objec-
tivo sagrado, a fim de elevar o pensamento
do homem para tudo o que seja puro, no-
bre, sublime e para levar a alma a reve-
réncia e a gratidao para com Deus.» E acres-
centa: «A melodia dos canticos entoados
com todo o entusiasmo e de maneira dis-
tinta por uma congregacdo constitui um
dos meios de que Deus Se serve para atrair
a Si as almas.» — Testimonies, Vol. V, pag.
493.

Vejamos qual é a atitude do membro de
igreja em geral, no que diz respeito aos cdn-
ticos. Em muitos casos considera-se que é
uma tradicdo particular da igreja, e par-
ticipa-se de uma maneira rotineira, por uma
espécie de habito. Alguns pensam que se a
hora reservada ao culto fosse inteiramente
ocupada pelo sermao, correriam o risco des-
te ser muito extenso; os canticos sdo assim
bem acolhidos, porque proporcionam uma
variante e repousam.

O culto deve ser uma experiéncia pessoal
e nao uma simples formalidade, embora seja
feito segundo um determinado padrido. E
evidente que um culto formalista ndo pro-
duzird grandes resultados. Por outro lado,
o culto que vem do coracdo obtém béncios
incalculdveis. Um culto assim ndo é certa-
mente possivel sem a nossa participacio
activa. A musica proporciona-nos precisa-
mente uma ocasido de participar. Assisti-
mos demasiadas vezes a um sermao como
espectadores, como automatos bem ensina-
dos, que se levantam e assentam quando é
feito sinal, enquanto que um oferece o cul-
to por todos nés. E como que um culto por
procuracao! Esta apatia ganha terreno ao
ponto de, quando nos dizem para levantar
e cantar alguns hinos, o fazemos por vezes
algo contrariados.

A boa musica

Na sua esséncia, a boa musica é algo que
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penetra até ao fundo da nossa alma, que
traz a superficie emogdes escondidas, que
faz renascer a esperanca, que atenua o so-
frimento, que nos pde num nivel superior
a nossa mesquinhez, enfim, que nos faz par-
ticipantes de uma vida melhor.

Os sons perfeitos de uma musica assim
sa0-nos necessarios para nos abstrair mo-
mentaneamente dos ruidos do mundo, dos
seus gritos de prazer, de angustia ou de
medo. Abrem a nossa alma as forcas espi-
rituais que deveriam dirigir a nossa vida.

O perigo existe, evidentemente, para o
executante, de fazer gala do seu talento.
E dificil ser-se edificado espiritualmente
quando o cantor, pela sua aparéncia ou
por uma atitude em desacordo com o que
canta, pde uma barreira entre a musica e
o ouvinte. Certos cantores, organistas e
maestros apresentam-se a igreja como se
procurassem fazer de si proprios o centro
de atencdo da igreja, o que é devido ape-
nas a Deus. No templo, a musica nunca
deve ser um fim em si. Os executantes nun-
ca devem atrair a atencédo sobre eles, mais
que o pregador.

Haydn, a quem perguntaram porque ra-
za0 a sua musica era tdo expressiva, res-
pondeu: «Ela é a expressao do que existe em
mim. Quando penso no Ser divino, o meu
coracao enche-se de tal felicidade e de ale-
gria que as notas brotam em cascatas de
alegria. E como o meu coracdo esta alegre,
Deus me perdoara de O servir alegremen-
te.»

A boa musica religiosa, que procura expri-
mir os mistérios de Deus e a fé, deveria fa-
zer silenciar em nds a voz do quotidiano.
Seria deploravel que as melodias cantadas
na igreja ficassem no mesmo plano das mu-
sicas profanas e que sugerissem nos que as
escutam pensamentos puramente terrenos.
Uma mausica que nao dirige os pensamen-
tos para Deus, ndo tem lugar numa igreja.

A ma musica

Houve e havera sempre musica ma. Quan-
do Josué e Moisés desceram do monte apods
terem recebido a lei, ouviram ao longe gri-
tos que vinham do acampamento. Josué
pensava que eram gritos de guerra. Moisés
prestou atencéo e reconheceu a voz de
quem cantava. Poder-se-a ainda chamar
musica a sons selvagens que se confundem
com gritos? Este incidente vem-nos & me-
moria quando as tonalidades dissonantes e
barbaras de certas musicas de hoje vém fe-
rir os nossos ouvidos. Tais musicas, se por-
ventura se ousa chamar-lhes desta manei-
ra, nao tém com certeza qualquer ligacdo
com as harmonias celestes.

As pessoas fatigadas, ansiosas, deprimi-
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das, sentem-se agoniadas com uma musica
brutal ou com demasiado ritmo. Enquan-
to procuram por meio dela encontrar alivio,
ficam entontecidas como alguém que nao es-
t4 habituado ao &lcool e que espera recom-
por-se bebendo vinho para reanimar, fican-
do assim ainda mais embrutecida e cam-
baleante.

Pode-se dizer isso de uma musica qual-
quer, de uma mausica ordinaria — que se
ouve na igreja ou fora dela — que impede
a compreensao das coisas invisiveis. Uma
bela mausica, pelo contrario, ajuda a apre-
ender o inacessivel. Esta é outra prova, se
tal ainda é séria, que mostra que o homem
fez degenerar um dos mais belos dons que
Deus concedeu ao homem.

A beleza fere o nosso espirito de diferen-
tes maneiras, pelo canal dos sentidos: a vis-
ta, o ouvido, o olfacto, o tacto. Por este
meio, Deus tenta comunicar-nos alguma
coisa de Si proprio. Impressdes analogas
nascerdao deste contacto directo com Deus
que é a oracdo, quer ela seja falada quer
cantada, que se exprima em musica ou por
meio da meditacéo.

Quando se ora, falar ndo chega. £ neces-
sario ainda saber escutar — e insistimos
neste ponto. Ora 90% das nossas oracoes
consistem em palavras. Deixamos nds a
Deus o tempo de nos falar? E admiramo-
-nos, depois disso, que as nossas oracoes se-
jam ineficazes!

E sempre de uma experiéncia vivida que
nascem os canticos mais patéticos e mais
sublimes. Consideremos a experiéncia de
David: um dos mais belos salmos que nos
foram legados foi composto quando ele
reencontrou a paz com Deus depois de ter
descido bem baixo na miséria humana. Re-
petidas vezes é necessario que o homem
caia numa auténtica fossa para pedir com
insisténcia a Deus que o regenere e perdoe.
Mas ainda existem aqueles que arrepiam ca-
minho enquanto é tempo:

Jenny Lind, uma beldade de renome cha-
mada o «rouxinol sueco» abandonou uma
carreira brilhante na Jpera quando se en-
contrava no auge da sua carreira. «Que
querem» dizia, «cada dia que passava, cons-
tatava que meditava menos nas coisas da
Biblia; e ja nem sequer um pér-do-sol podia
ver. A decisdo que tomei foi a unica que
podia ter tomado».

Tomali ainda o caso de Albert Schweitzer.
Titular de um doutorado em teologia e em
filosofia que lhe asseguravam uma brilhan-
te carreira como professor; considerado por
outro lado como um dos melhores intérpre-
tes da musica para dérgdo de Bach, ele tihha
o mundo aos seus pés. Bastava-lhe ape-
nas colher o fruto dos seus trabalhos. Mas
sentindo-se chamado por Deus a aliviar 0
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sofrimento dos menos favorecidos, renun-
ciou a estas vantagens e fez os estudos
de medicina para se ir enterrar no emara-
nhado das selvas africanas. Perdeu ele com
a troca? Certamente que n&o. No decorrer
de toda a sua vida prosseguiu a mesma
obra magistral. Quanto a sua musica, per-
petuada pelo disco, é-nos legada como um
testemunho da sua fé e da grandeza da
sua alma.

Esperamos que a chuva serddia seja der-
ramada sobre a igreja. Mas para que o Es-
pirito Santo seja derramado é necessario
que o fendomeno de transformacdo tenha
lugar individualmente. Uma organizacio nao
pode suscitar um despertamento. Apenas
os individuos o podem fazer. E que impede
que este despertamento esperado seja ca-
racterizado por uma profusdo de boa mu-
sica?

ynss

\

Numa sinfonia, o ouvido exercitado dis-
tinguira notas de uma intensidade parti-
cular, exclamacédo de alegria ou de dor que
brota subitamente sem alterar a harmonia
do conjunto. Essas notas, encontramo-las

[}

na vida do dia a dia, sdo a imagem dos
altos e baixos da condicio humana. Mas
mesmo quando elas exprimem a dor, pro-
porcinam-nos um enriquecimento.

Assim é que ha uma infinidade de notas
que somos incapazes de apreender, porque
falhamos em aprender a escuta-las. Per-
tencam elas a nossa terra ou as harmonias
do invisivel, devemos aprender a ouvi-las
Se queremos ter acesso a uma vida supe-
rior. H4 miriades de notas de musica que
populam no ar. Mas nés nao temos delas
consciéncia a nfo ser que as captemos num
comprimento de onda particular por meio do
nosso aparelho de radio. O mesmo se passa
com as harmonias do invisivel. Vai tudo em
saber capta-las. £ certo que reside ai a
dificuldade principal: Ndo é facil explicar
como se deve proceder. Tudo o que pode-
mos dizer é: «Ponde o ouvido a escuta!
Um dia, se tiverdes persisténcia, abrir-se-a
a porta secreta. Entao dar-se-vos-a o tom
e o vosso instrumento sera afinado de ma-
neira a nao destoar na harmonia geral...»

Oremos para que recebamos um ouvido
atento e um coracdo bem disposto.

QUINTA-FEIRA

Ha um certo poder que ressalta de deter-
minadas palavras. Quando os sacerdotes e
os fariseus combinaram entre si, apodera-
rem-se de Jesus, os guardas que haviam en-
. viado para o prender, voltaram de méaos
~ Vazias. Quando lhes perguntaram por que
~ Ndo tinham prendido e trazido aquele ho-
- mem que eles lhes tinham indicado, limi-
'jiaram-se a responder: «Nunca nenhum ho-
: ’pem falou como este homem» (Jodo 7:46).
’%A palavra que sai dos ldbios é poderosa
- quando o comportamento daquele que a
- Pronuncia a confirma.

«E da abundancia do coracdo que a boca
- falay disse Jesus — Mateus 12:34. As vezes
etendemo-nos desculpar dizendo: «Falei
m reflectiry. Sem pér em duvida a sin-
ridade daquele que assim se defende, no-
mos, contudo que as palavras que dei-
0l escapar revelam, a maior parte dos ca-
» UM pensamento ou um sentimento pro-
Indo que a pessoa se tem esfor¢cado por
astar do campo da consciéncia. O Sal-
ista alude a esta qualidade da nossa na-
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O Homem e a sua Linguagem

tureza que, em certos casos se torna dupli-
cidade, como no Salmo 55:21: «A sua boca
era mais macia do que a manteiga, mas no
seu coracdo, guerra; as suas palavras eram
mais brandas do que o azeite: todavia eram
espadas nuas». Se as nossas palavras sio
enganadoras e se 0 nosso préprio coracio
€ duplo — serd para admirar que aqueles
que nos rodeiam nos recusem a sua con-
fianca?

Um velho provérbio grego diz que uma
palavra nio tem valor desde que nfo seja
confirmada por uma acc¢do. £ perigoso, ape-
lar para as emocdes, agitar um auditério
com palavras propositadamente escolhidas,
mantendo-se, porém, inactivo quando se
trata de agir.

A palavra é igualmente condenavel quan-
do desce a criticar e a apontar as faltas
alheias. E mais facil gritar «ndo apoiado»
do cimo da escada, do que mostrar aquilo

que se é capaz de fazer, quando se estd no
chéo. E os que gritam mais alto sdo geral-
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mente os que se recusam a correr o risco de
se exporem & critica.

Eis o que o apodstolo Tiago diz a respeito
da lingua: «Mas nenhum homem pode do-
mar a lingua. £ um mal que néo se pode re-
frear; esta cheia de peconha mortal». (S.
Tiago 3:8). No versiculo 2, Tiago precisa:
«Se alguém ndo tropecar em palavra, o
tal vardo é perfeito e poderoso para tam-
bém refrear todo o corpo»; ou por outras
palavras: um homem que, pela graca de
Deus, atingiu a sua maturidade espiritual;
porque, aqui a palavra «perfeito» tem o
significado de acabado, de completo, e nao
o de perfeicdo que é sindnimo de santida-
de. Esforcemo-nos, pelo menos, por nos
aproximarmos daquele ideal que Goethe téo
bem exprimiu no seguinte pensamento:
«Deviamos, todos os dias, ouvir algum cén-
tico, ler um belo poema, contemplar um
lindo quadro e, se puder ser, pronunciar
algumas palavras sensatas».

Uma linguagem correcta

A pureza nas palavras parece-se com um
alegre raio de sol que se reflecte nas po-
cas enlameadas das ruas sem participar da
sua poluicdo. Igualmente, a verdade nao po-
de ser alterada por uma ambiéncia de falsi-
dade; conserva a sua pureza € nem sequer
a sua integridade é ameacada.

O jovem cristdo devia compenetrar-se
desta imagem e resolver, com plena cons-
ciéncia de si mesmo, recusar-se, daqui para
o futuro, a pronunciar palavras falsas ou
vulgares. Quando um jovem é puro nas pa-
lavras e que isso é um facto, entdo os ou-
tros deixam de pronunciar na presenca
dele histdrias ou anedotas improéprias. Nao
h4a nada como um cristdo resolvido a hon-
rar o seu Mestre, para depurar a atmosfera
de um grupo.

Eliminemos, também, do nosso vocabula-
rio as palavras de calao e os termos gros-
seiros, que hoje sdo, infelizmente, tdo usa-
dos pelos jovens.

Seremos capazes de imaginar Jesus a fa-
lar as multidGes, empregando termos vul-
gares ou mesmo caldo? O caldo é a lingua-
gem propria dos mendigos, dos malfeitores;
durante muito tempo era s6 usado por
bandidos e aventureiros. E s@o estas pessoas
que pretendemos imitar quando emprega-
mos o caldao? Pondo de parte este signifi-
cado do caldo, a verdade é que o seu em-
prego sugere imediatamente a pobreza de
vocabulario, uma grande pobreza de voca-
bulario, acompanhada de uma enorme pre-
guica de espirito para se ilustrar. Tudo isto
indica uma natureza insensivel ao encanto
e a nobreza da boa linguagem, o que de-
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nuncia, por outras palavras, uma nature-
za vulgar e baixa.

Uma outra caracteristica do caldo é a
de ter uma vida bastante curta — o que
seria uma boa coisa, se nao fosse imedia-
tamente substituido por uma variedade no-
va do mesmo tipo de linguagem.

Utilizando o caldo e termos triviais, criam-
-se habitos de linguagem de que sera muito
dificil, mais tarde, a pessoa poder desem-
baracar-se. O unico meio de evitar contrair
este mau habito consiste em substituir as
palavras vulgares, pelos termos exactos, pre-
cisos, correctos e que se podem pronunciar
em todos os lugares. E nisto é que esta
o critério. O individuo que no trato par-
ticular emprega palavras improprias e o ca-
la0, deixa de as empregar, quando se en-
contra em boa companhia ou em socieda-
de. O pior é que tais palavras se vingam,
escapando-se-lhe sem que o imprudente dé
por isso! E &, entdo, imediatamente catalo-
gado como pessoa sem educacdao, a quem
faltam as boas maneiras e ndo torna a ser
convidada! E isto que nds desejamos ser?
De resto, as palavras improéprias e o caldo
impedem a pessoa, muitas vezes, de com-
preender uma linguagem que exprime ver-
dadeiras ideias.

Sejamos discretos

Tanto os pecados reconhecidos como 0s
de omissao encontram uma perfeita ilustra-
¢do na linguagem. Uma linguagem grosseira
nio é a unica coisa susceptivel de modi-
ficar ou de corromper a nhossa vida moral.
Uma verdade dita fora de proposito pode
fazer muito mal e chocar penosamente uma
pessoa sensivel. «Nem toda a verdade se
pode dizer» — afirma o provérbio. Nao se
trata, evidentemente, de fazer a apologia
da duplicidade. Mas trata-se de evitar o
choque, a ferida que as vezes podem cau-
sar um mal irreparavel. Infelizmente, cer-

tas pessoas ndo encaram assim as coisas.

Para elas «dizer as coisas na cara da pes-
soa» é uma prova de lealdade e nao admi-
tem que aquilo a que elas mesmas chamam
«a sua franqueza» se chame, na realidade,
grosseria e falta de consideracio.

A discrecdo nas palavras é, sobretudo,
recomendada, quando se deseja arden-
temente confiar um segredo. Os «segredos»
tendem, efectivamente, a nao serem, para
aqueles que os recebem, senio um meio
muito seguro de saciar o despeito ou o res-
sentimento. E, mesmo ha auséncia de tais
sentimentos, é sabido que um segredo €
sempre dificil de guardar. Um antiquissimo
provérbio chinés garante que uma palavra
murmurada ao ouvido arrisca-se a ser ouvi-
da a mais de mil e quinhentos quilémetros!
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Uma regra muito sabia, para evitar as

indiscricdes, consiste em falar pouco. £ ma-
tematicamente impossivel evitar dizer dis-
parates, se falarmos muito. O Livro de Job
apresenta-nos um incorrigivel falador na
pessoa de Elihu. Muitos capitulos comecam
com estas palavras: «Respondeu mais Elihu
e disse...» ou «Elihui continuou dizendo...
(Ver capitulos 34, 35 e 36). Efectivamente,
Eliht continua, pomposamente, enfiando
centenas de palavras para anunciar que vai
dizer qualquer coisa; e, finalmente, o que
ele acaba por dizer, nem sempre estqd mar-
] cado com o cunho do bom senso.
4 Uma vez cometida a indiscricdo, torna-se
& praticamente impossivel agarra-la. As pa-
lavras pronunciadas espalham-se com uma
velocidade extraordingria, porque n#o fal-
tam intermediarios para as espalhar. Assim
escrevell Benjamin Franklin: «Quando da-
mos um passo em falso, temos possibilidade
de nos equilibrarmos. Mas se a nossa lin-
gua deixar escapar uma palavra a mais,
entdo ja nio temos nenhuma possibilidade
de a agarrar». As palavras sio penas de um
penacho que o vento leva e espalha larga-
mente; uma vez postas a voar nunca mais
se apanham. Assim o precisa o seguinte
pensamento:

Se quisermes impedir que a nossa lin-
gua prevarique

Prestemos atencao a estas quatro coisas:

A quem falamos. De quem falamos.

Onde falamos, e como é que falamos.

O profeta Jeremias troveja contra certos
falsos profetas, seus contemporaneos que
se espraiavam em discursos palavrosos pa-
ra procurar ocultar a fraqueza das suas
- declaracdes: «Até os profetas se fardo como
vento, porque a palavra ndo estd com eles;
ssim lhes sucederi a eles mesmos» (Jere-
mias 5:13). A expressdo é tipicamente bi-
blica e sumamente expressiva; «... como
vento». Recordamos igualmente a censu-
de Jesus aos que oram usando Vds repe-
s (Mateus 6:6).
~ Tornemos a ler qualquer uma das pa-
abolas: em frases breves, reune toda uma
Na rica de simbolos, escolhidos para im-
essionar os ouvintes a quem se dirige e a
€m pretende dar uma mensagem vital.
fala do Pastor aos que guardam os reba-
08, do Semeador e da boa semente ao la-
vrador, do Médico aos doentes, do Pio aos
Ju€ morrem de fome no dominio da fé, da
Ua viva aos que nio conhecem o dom de
S. Este ensino tdo simples e tdo profun-

oncretiza os factos espirituais para me-
I 0s pdr ao alcance de todos. Nele se
obre em filigrana, o amor, a pureza,
admiravel beleza do Reino de Deus.
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Palavras corteses

Uma concep¢do falsa, mas bastante es-
palhada quer que uma pessoa que pratica
uma religido, seja, s6 por esse facto, levada
naturalmente a proceder com toda a cor-
tesia. Efectivamente, a cortesia ndo depen-
de da religido, mas sim dos costumes em
vigor, dos hdbitos inculcados & crianca e,
de uma maneira mais geral, da educacdo
recebida. Todos ndés conhecemos -cristéos
sinceros, de uma grande firmeza quanto as
suas convicgGes religiosas mas que, nos seus
contactos sociais, quer por actos, quer por
palavras, lhes falta a mais elementar ci-
vilidade. Talvez porque néo tenham sabido
aplicar a sua religido em todos os aspectos
da sua existéncia? De facto, uma religido
bem compreendida inclina para a afabili-
dade e para a benevoléncia. Ora ter aten-
¢Oes para com o proximo é, de facto, uma
forma de cortesia, porventura, uma das
melhores, porque é ensinada no Evangelho.
Mas isso ndo dispensa aquele que a pra-
tica de conhecer, cada vez mais, algumas
nocdes correntes de civilidade, que tornam
mais faceis os seus contactos com o proéxi-
mo.

As regras da etiqueta estdo sujeitas a
variacGes. Diferem de pais para pais e mu-
dam com as épocas. Mas ha uma regra co-
nhecida por toda a gente e que, ainda es-
ta em lugar de honra, embora ja seja bas-
tante antiga. Referimo-nos & Regra de
Ouro formulada em Mateus 7:12. Jesus
identifica-a com a pratica do Bem.

As palavras corteses sio comparaveis ao
ar que enche os pneus dos carros. Ndo cus-
ta um centavo, também n#o custa nada
encher os pneus e isso garante-nos uma
viagem confortgvel. Seria um disparate, de-
certo, um disparate auténtico, nio encher
0S phneus.

E verdade que ha sempre possibilidade
de desculpar determinadas pessoas, boas ou
importantes, cuja rudeza nos pode chocar.
Podemos compara-las a diamantes em bru-
to. Mas um diamante bem lapidado é mui-
to mais belo e vale muitissimo mais do que
0 nao lapidado.

«A religido de Jesus Cristo esforca-se por
pacificar, por eliminar do caracter as dis-
posicdes de aspereza e de dureza, atenuan-
do tudo o que é rude ou violento... As pa-
lavras améveis sdo para a alma o que o or-
valho é para as plantas». — (Obreiros Evan-
gélicos, pag. 122).

A falta de tacto e de cortesia, nas pala-
vras ou nos actos, & uma forma particu-
larmente desagradavel de egoismo. Mostra
um desprezo total pelos direitos e pela per-
sonalidade do préximo e, muitas vezes,
nao é sendo um meio — diga-se em abono
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da verdade, bastante deselegante — de pro-
curar impor-se.

O siléncio é de ouro

Em certos casos bem definidos, o silén-
cio 6 muito mais significativo do que uma
torrente de palavras. Um siléncio pode ex-
primir, de maneira muito eloquente, a nos-
sa desaprovacdo; as vezes, também, a nos-
sa aprovacao.

O siléncio é de ouro, quando somos ten-
tados para a ma lingua, para comunicar —
quer seja ou nio com intencdo de prejudi-
car — um pormenor deselegante que nos
foi confiado.

O siléncio é de ouro quando nos impede
de cairmos em baixas lisonjas. De facto,
quando lisonjeamos alguém, — sem ser
para lhe dar prazer — é certo que procu-
ramos apenas que esse alguém forme bom
conceito acerca da nossa pessoa. E bem
louco sera aquele individuo que se deixa
levar por tais cumprimentos de lisonjas!
Infelizmente ainda ha muitos destes tolos
que apreciam as lisonjas que se lhes diri-
gem!
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As caracteristicas principais da lingua-
gem cristd sfo a sinceridade, a benevolén-
cia, a exactiddo, a nobreza e a dignidade.

Para terminar, vamos apresentar 10 man-
damentos relativos a palavra:

1. — Abstenhamo-nos de deixar falar o
odio.

2. — Evitemos todo o exagero.

3.—Né&o deixar nunca de cumprir uma
promessa, sem que primeiramente te-
nha havido um entendimento com a
pessoa a quem se fez a promessa.

4. — Abstencdo completa de dizer mal e
de caluniar.

5.— Nunca pdr a circular as bisbilhotices
sobre a vida alheia.

6.— Nao lisonjear ninguém.

7.—N&o mentir, nem mesmo no plano
puramente profissional.

8. — Vigiar, sempre, a lingua.

9. — Abstencido completa de toda a insi-
nuacao e de toda a sugestao hipderita.

10. — Esforcemo-nos por adquirir e usar,
sempre, uma linguagem digna do céu.
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SEXTA-FEIRA

Nossos Olhos?

Os vocabulos «ver», «olhary», «contem-
plar» aparecem, frequentemente, na Biblia.
Mas nem sempre tém o mesmo significado.
Pode tratar-se de «dirigir o olhar para...»,
de uma maneira simplesmente fisica, e
também podem significar «considerar aten-
tamente com os olhos do espirito». Um ver-
siculo tirado do apdstolo Paulo vai servir
de bom exemplo: «Ndo atentando nds nas
coisas que se vém, mas nas que hao Se
véem; porque as que se véem sao tempo-
rais e as que se ndo véem sao eternas».
(II Corintios 4:18).

Vejamos, agora um pequeno passo do
Evangelho de Jodo (Joao 20:5, 6, 8) onde o
verbo «ver» estd tomado em trés sentidos
diferentes:

Pedro e Joao dirigem-se ao sepulcro. Joao
corre a frente e chega 14 primeiro. Vé no
chao os lencdis, mas nio entra. Basta-lhe
um simples relancear de olhos para verifi-
car que o Mestre ndo esta ali. Por enquan-
to a sua descoberta nfo vai mais além. Tal
descoberta enche-o de perplexidade.

Simao Pedro chega, por sua vez ao se-
pulcro. Entra. Vé os lencéis no chio e o
- bano que cobria a cabeca de Jesus. V& ele
- da mesma maneira que JoZo?
~ As nossas traducdes empregam, nos dois
C€asos, o verbo «ver». Mas, no original, em
grego, encontram-se duas palavras dife-
entes. Jodo limitou-se a lancar um olhar
apido, viu, quase sem ver, e retira-se, sem
Saber como interpretar o que viu. Pedro
‘olha, observa. Compreende que 0 que Se
assou ali, ndo é qualquer coisa vulgar. Re-
ecte neste problema e sente-se profun-
gnte perturbado.

Jodo, naquele instante resolve entrar no
ulero. <E — diz-nos a Biblia — ele viu
-acreditou». Neste passo encontra-se uma

Que Devem Ver os .

outra palavra grega que sugere que Jodo
nao vé, apenas, com os olhos da carne, mas
que apreendeu o significado daqueles len-
¢6is caidos no chio, estando, portanto, a
caminho de compreender que Jesus tinha
ressuscitado.

Ha, pois, toda uma gama de maneiras
de ver, que vai desde o simples relancear
de olhos, superficial, até a compreensao
em profundidade. A maneira de ver tem
tanta importancia como aquilo que se Vé.
A pessoa que se contenta com o langar um
simples olhar rapido sobre as coisas e as
pessoas, enche o espirito de nocdes superfi-
ciais e sem interesse. Abastardam-se as suas
faculdades de analise e de juizo, e tal pes-
soa torna-se inapta para resolver questdes
importantes. Pelo contrario, na contempla-
cao o espirito procura descobrir o sentido
profundo das coisas e fica marcado, por
aquilo que vé, ou para o bem ou para o
mal.

O cinema e a moralidade

Com um instrumento tdo poderoso para
o bem assim como para o mal, pratica-
mente, impde-se um sério controle, no que
diz respeito as criang¢as, como é evidente,
mas também no que respeita aos adultos.
Nao apresenta o adultério como um peca-
do, mas como uma fatalidade romanesca
a qual a pessoa nao pode escapar. O divor-
cio aparece mais frequentemente do que
0 casamento. Quem disser que tais espec-
taculos nao influem em nada na nossa
maneira de pensar, engana-se redonda-
mente.
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Outro exemplo desta licdo insidiosa que
tem o mal de se infiltrar nos nossos lares
¢ a seguinte: a atitude geral a respeito da
moralidade feminina. A verdadeira jovem,
a dongzela inocente, de expressdo candida,
é considerada como uma velharia do pas-
sado. Foi substituida por criaturas sofisti-
cadas, desenvoltas e picantes que se riem
dos velhos modelos da moralidade e da de-
céncia. No comeco deste século, teria sido
considerado como coisa improépria e incon-
veniente o espectaculo de mulheres a beber
em publico, a fumar e a mostrar os mem-
bros inferiores. Hoje, este comportamento
é apresentado como socialmente desejavel
para quem quer «viver de acordo com o
seu tempo».

Esta moral relaxada nos écrans é sinto-
matica de um mal mais profundo e mais
alarmante. Esse género de imagens é apre-
sentado ao publico porque este o quer. Os
grandes produtores gastam milhdes para
saber os gostos e preferéncias do publico e
seguem, depois, no sentido da procura. Sim-
ples questdo de lucro!

Mencionemos um terceiro ponto: o efei-
to dos filmes de horror e dos morticinios
em série no delicado sistema nervoso das
criancas. Os jovens vivem as cenas, cujas
peripécias seguem no visor, e reagem vio-
lentamente.

Como é que lhes poderemos inculcar o
principio de que a vida é uma coisa sagra-
da, quando assistiram a cenas degradantes,
projectadas no écran?

Talvez se diga, como objeccdo, que os
adultos nio tomam aquelas situacbes a
sério; e que, por outro lado, para escapa-
rem as tensOes e as realidades enganadoras
da vida quotidiana, tém necessidade de
uma evasdo e de uma descontraccdo. Nao
negamos isso. Mas ndo podera porventura,
o cristdo, compensar as suas frustracdes
com distraccdes mais sds, como por exem-
plo, a arte ou a literatura? O seu papel nio
consiste em evadir-se da vida, mas sim a
de a agarrar as maos cheias para lhe fazer
render o maximo para a gléria de Deus.
O ponto de vista é muito diferente!

O essencial consiste em manter uma vi-
da espiritual fervorosa. Se assim foér, facil-
mente, sem esforco, afastaremos tudo o
que foér baixo e sérdido.

A pagina impressa

Basta determo-nos, alguns momentos
diante de uma loja de jornais para com-
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preender o perigo que certas revistas e pu-
blicacdes representam. Tudo, em tais pu-
blicacoes, estd calculado para excitar a cu-
riosidade e as emocbes perturbadoras. Ape-
nas se trata de paixdo e de sensualidade,
exactamente o que é necessario para infla-
mar a imaginacao dos jovens ja por si le-
vada a pesquisar estes problemas. Quanto
aos livrinhos que as leis sobre a decéncia
proibem a exposicdo, no primeiro plano —
basta olhar-lhes para as capas, muitas ve-
zes obscenas, para concluirmos o que sera
o seu conteudo! Livros deste género nao
passam de iniciacdo a devassiddo. Podera
dizer-se que tais livros pintam uma cer-
ta realidade? Nem isso! O seu conteudo é
uma acumulacdo de situactes vergonhosas
que uma paix@o incandescente reveste com f
uma falsa e venenosa atraccdo. .

Nao somos contra um certo realismo nas j
questtes de ordem sexual. A franqueza com
a qual se aborda hoje este assunto vale
infinitamente mais do que a mascara hi-
pdcrita que nos era imposta outrora por
antigos tabus. Mas, o que aqui condena-
mos, é o sexo pelo sexo, por outras pala-
vras a sexualidade desenfreada.

Esta m4a literatura — o adjectivo aplica-
-se também ao valor literario destas obras
e a sua deploravel influéncia — n&o con-
tribui, decerto, para desenvolver a inteligén-
cia. A pessoa que se serve de tal literatu-
ra para alimento habitual, bem depressa
se torna incapaz de se interessar por um
estudo sério e arrisca-se a permanecer toda
a sua vida com uma mentalidade infantil
e bastante limitada.

Pecados respeitaveis

O verniz de respeitabilidade que certas
obras literarias ou cinematograficas adqui-
riram, impede-nos, muitas vezes de nelas
descobrirmos o pecado sob o seu verdadeiro
aspecto. Apresentado com arte num am-
biente adulterado, o mal ndo é exposto co-
mo tal; aparece como desculpavel, convi-
dando a imita-lo.

O cristdo tem de aprender a fazer uma
discriminac&o.

Encontrar o verdadeiro sentido da vida

A nossa insisténcia sobre estes aspectos
negativos pode levar alguém a perguntar
por que é que a Igreja pde tanta obstinacdo
em privar a sua juventude das «alegrias da
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existéncia» como é costume chamar-lhes!
Respondemos que a nossa experiéncia tem-
-nos demonstrado largamente que as coi-
sas raramente sdo aquilo que parecem. Que-
remos, portanto, poupar as geracdes novas
as experiéncias pungentes que tiveram os
mais velhos. Queriamos também, encami-
nha-los para alegrias mais auténticas e
infinitamente mais rendosas, alegrias que
se renovam, sem enfado, alegrias que dio
a toda a existéncia um sabor extraordinario.
E que nés somos favoraveis ao prazer,
salvo quando ele se torna um fim em si. O
sexo € algo de magnifico; a luxuria, pelo
i contrario, é ignoébil. A liberdade é o bem
j supremo, mas desde que degenera em li-
cenciosidade, acaba por nos destruir. Como
é possivel que o homem se prenda a coi-
sas que sO ddo nas vistas, quando na rea-
lidade existem, no mundo, tantas coisas
belas, s@s, verdadeiramente excitantes e
extraordinariamente estimulantes?
Pensemos em tudo o que hoje a contem-
placdo da Natureza nos pode oferecer. Job,
que s6 podia contemplar a olho nu, admi-
rava-se das coisas grandiosas e insonda-
veis que Deus fez: As Ursas, a Orion, as
Pléiades... Que diria Job se tivesse contem-
plado o céu estrelado através dos grandes
~ telescOpios electrénicos dos nossos dias?
- Um prodigioso aumento de volume das es-
trelas ocultar-lhe-ia as constelacdes; as es-
trelas parecem tdo numerosas, vistas atra-
vés da objectiva do telescdpio, que parece
que se tocam umas nas outras. E impossi-
1 conta-las. O céu estd verdadeiramente
meado de milhares e milhares de estre-
S, em profundezas incalculaveis! O bri-
de certas estrelas, s6 conhecidas por
telescopios muito poderosos, leva mais de
n milhdo de anos a chegar até ndés.
Na outra extremidade da escala das gran-
as, Job travaria conhecimento com coisas
infimas que ninguém é capaz de as ver.
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Os progressos da ciéncia pdem-nos, de-
baixo dos olhos, indiziveis maravilhas, cu-
ja realidade ninguém podia suspeitar ha
trinta ou quarenta anos atras.

Mas ainda hda alguma coisa, muito mais
extraordindria e muito mais maravilhosa
digna de ser contemplada. S6 pode, porém,
ser contemplada por aqueles que possuem
cs olhos da fé, que lhes permite olhar para
14 das realidades presentes. E entdo que
as belezas que observamos, ainda na Ter-
ra, apresentam todo o seu significado.

Mas seremos nos capazes de apreciar, ain-
da, estas belezas? Apanhados no meio de
uma actividade devoradora, vivemos sob
pressao, desde o principio até ao fim do
ano. Este ritmo trepidante droga-nos a
ponto de sermos incapazes de levar uma
vida normal cortada por distraccdes sas.
Necessitamos, continuamente, de novas ex-
citacOes que se harmonizem com a nossa
tens@o nervosa. Hoje, a juventude quer a
velocidade e o barulho da musica pop assim
como a droga e tudo o que embriaga, tudo
0 que faz esquecer momentidneamente um
profundo desarranjo interior. Mas o remé-
dio é pior que o mal. A angustia continua
incuravel, porque ha falsas alegrias, que
assentam em falsos valores.

O Unico meio para atingir o contenta-
mento interior, a alegria, consiste em abrir
os olhos e compreender que tais prazeres
sofisticados ndo passam de vento, e que
nos impedem de saborear as alegrias sim-
ples e magnificas que Deus colocou no nos-
so caminho. Aprendamos a descobrir a be-
leza, onde realmente se encontra. E vamos
repetir com o apdstolo Paulo: «Quanto ao
mais, irm&os, tudo o que é verdadeiro, tu-
do o que é honesto, tudo o que é justo, tudo
0 que é puro, tudo o que & amavel, tudo o
que é de boa fama, se ha alguma virtu-
de, e se ha algum louvor — nisso pensai».
(Filipenses 4:8).
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SABADO

E.scolher Jesus:

d Oerdadeira ¢ dnica Solugdo

Durante cerca de trés anos, viveram o0s
discipulos em contacto intimo com Jesus.
Eram eles, de certo modo a sua «verdadei-
ra» familia, familia itinerante é certo. Era,
porém, Jesus para eles um mestre como
qualquer outro dos mestres? Ou ja teriam
eles pressentido no seu Mestre o mistério
divino?

Contemplavam, evidentemente, os seus
milagres. £ natural que até o mais céptico
dos espiritos se sentisse impressionado com
esses milagres. Nao era decerto um tauma-
turgo vulgar quem bastava dizer a uma jo-
vem morta, no caixdo: «Levanta-te!» para
que a defunta abrisse os olhos e o sangue
lhe afluisse ao rosto! E, depois, toda aque-
la corte de miraculados se erguia & sua
passagem: cegos, leprosos, impotentes, en-
demoninhados, coxos... A maior parte — os
que tinham fé — partiam, depois, curados
e felizes, como se tivessem tomado qual-
quer elixir misterioso.

Ouviam, também os seus discursos. Nun-
ca nenhum pregador itinerante havia ofe-
recido um ensino evangélico, naquele tom.
Pouco depois do Sermao da Montanha ex-
posto segundo o seu modelo tradicional,
Jesus, mudando de estilo, comecou a falar
servindo-se de parabolas. Os povos orien-
tais estdo habituados a que se lhes fale por
meio de ilustracdes. Mas as narracOes dos
contistas estdo mais que peneiradas e mui-
tas vezes tornam-se insipidas e aborreci-
das. Jesus renovava o género narrativo. De
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resto, a parabola ja aparece em germe no
Sermio da Montanha. Recordemos o céle-
bre passo: «Vos sois o sal da terra; e se
o sal for insipido, com que se ha de sal-
gar?» (Mateus 5:13).

Em vez de adicionar pormenores a uma
ideia pobre, Jesus construia uma pequena
narracdo tirada de acontecimentos fami-
liares. Todos podiam — verificando-os na
sua vida quotidiana — meditar sobre o en-
sino que deles derivava: a semente que as
aves disputam mal cai no sulco da terra
e que fica perdido para a ceifa; a espiga
que seca porque ndo encontrou para se ali-
mentar sendo um terreno duro e pedregoso,
arido como o coracdo de muitos homens...

Nao, verdadeiramente, «<xnenhum outro ho-
mem falou como este homemp».

Os discipulos tinham consciéncia disto

mesmo. Por isso, quando Jesus lhes per-

gunta: «Quem dizem os homens ser o Fi-
lho do homem?» respondem que em geral 0

povo o toma por um profeta, um Joao
Baptista, um Elias, em poucas palavras,
um ser excepcional. Jesus, entdo, obriga-0s

a procurar a verdade por eles mesmos, for-
ca-os nos seus ultimos redutos: «E VOS,

quem dizeis que eu sou?» Siméao Pedro com
a sua impetuosidade habitual, grita a ver-
dade deslumbrante que eles, confusamente,
pressentiam e que, porventura sé esperavan

aquele momento para brilhar em pleno
dia: «Tu és o Cristo, o Filho do Deus Vivo».

— «Bem-aventurado és tu, Sim&o Barjonas,
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porque to néo revelou a carne e o sangue,
mas meu Pai, que estd nos céus». (Mateus
16:15-17).

A ardente afirmacdo de Pedro dava a
Jesus, seu companheiro de todos os dias,
a sua dimensao eterna e divina. Era ver
n’Ele, Aquele que o Baptista anunciara e
que baptizaria com o Espirito Santo e com
fogo.

Esplendor da luz

A Biblia utiliza imagens cuja grandeza
P nos escapa, porque o texto que as apresen-
ta se nos tornou demasiado familiar. Quan-
do Jesus dizia: «Bu sou a luz do mundo;
quem me segue ndo andara em trevas, mas
terd a luz da vida» (Jodo 8:13), o simbolo
era tao claro que ninguém podia deixar de
o compreender. A «luz» era um dos termos
que, na Sagrada Escritura designam o Mes-
sias. Uma profecia de Isaias confirma-o,
plenamente — Isaias 60:1.

Se quisermos colocar a imagem no seu

contexto biblico, vé-se, imediatamente que
esta «luz» que Jesus traz com a sua pre-
senca, nada tem que ver com uma lanter-
na meio apagada ou com a chama incerta
das ldmpadas de azeite que ent3o se usa-
vam. Trata-se, pelo contrario, de uma luz
brilhante e refulgente, de algo mais mira-
culoso, do que o ardente raio solar ao meio-
-dia que, nos lindos dias de verdo, faz vi-
~ brar a atmosfera e cantar as cores. O nos-
80 sol ndo deixa de realizar bastantes mi-
lagres, — o sol «sem o qual as coisas néo
riam o que sfo...» como muito bem diz
‘Edmond Rostand.
E possivel que esta imagem nos faca
ompreender, embora de maneira muito
icompleta, os efeitos deslumbrantes, pro-
igiosos, que podemos esperar da presenca
Espirito de Deus na vida de um homem.
por qué falamos, agora, do Espirito,
ando, afinal de contas, a questdo era so-
e Jesus, a Luz do mundo?

€ quiserem, vamos efectuar um jogo
IXonante que consiste em sublinhar um
PAsSSO escrituristico, seguidamente, procu-
outro e tantos outros que se vio expli-
‘do e completanto, até tudo ficar de-
lamene esclarecido.

Vamos principiar.

NOS dias que precederam a sua prisdo,
SUS advertia os Discipulos: «E agora vou
- Aquele que me enviou...» (Jodo 16:5).
ras estas, claras mas que deixam per-
, claramente, a separacio do bem-ama-
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do Mestre. Os discipulos ficaram aterrados.
Que seria deles sem Aquele que lhes tinha
aberto caminhos novos na vida? Jesus ven-
do a tristeza deles, conforta-os: «...Digo-
-vos a verdade, que vos convém que Eu v&;
porque se Eu nao foér, o Consolador nio
vird a vos; mas se Eu for, enviar-vo-Lo-eiy.
(Jodo 16:7).

Que é que os discipulos terdo compreen-
dido? Decerto que a inteligéncia deles se
havia desenvolvido, em contacto com o
Mestre, mas as ver@ades espirituais nao
eram o forte deles! Debalde Jesus lhes
anunciara que o Consolador nfo era outro
sendo o «Espirito de verdade que vem do
Pai» (Jodo 15:26) pois eram incapazes de
perceber em que consistia aquele dom raro
e precioso.

Chegaram os dias sombrios da prisdo, dos
maus tratos, a abominacdo da crucifixio,
no Golgota... O mundo em que os discipu-
los tinham acreditado estava prestes a de-
sabar. Ficaram, portanto, desorientados,
perplexos, como homens a quem se tiram
as principais razfes para viver.

A certeza de que Jesus havia ressuscita-
do veio acalmar um pouco a desorientagio
dos discipulos, embora o futuro continuas-
se a parecer-lhes fechado e sem esperan-
¢a. Foi por isso que, na sua ultima apari-
¢80 aos apdstolos no Monte das Oliveiras,
Jesus reafirma a sua promessa, precisan-
do-a. Aqueles homens, sinceros e dedica-
dos, que perguntam se é agora que o seu
Mestre vai ocupar o trono de Israel, Jesus,
pacientemente explica, que um poder, o
Espirito Santo, os ha-de encher de inteli-
géncia, de forca e de zelo para anunciarem
ao mundo inteiro a boa nova da vinda do
Reino de Deus. (Actos 1:4-8).

A luz irradiante do Espirito ndo espera
senao um pequeno «sim» da nossa parte
para iluminar a nossa vida. Todos, entdo,
na nossa esfera particular, seremos teste-
munhas de Jesus: médicos, musicos, fun-
cionarios, artifices, chefes de empresas, es-
tudantes — todas as profissbes —, todos
mostraremos pelo nosso comportamento
que a nossa fé é a mais exaltante de todas,
porque cintila de luzes, pois é iluminada
por uma inteligéncia supra-terrena, de que
nenhuma pseudo-religido possui qualquer
equivalente.

O fogo que consome

Se o Espirito se contentasse com inun-
dar-nos de luz, podiamos correr o risco,
com toda a nossa vaidade de sossobrar na
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esterilidade, no dominio espiritual. Quando
Jesus afirma que «o Espirito nos guiara em
toda a verdade» — Jodo 16:13, isso signi-
fica, portanto, uma outra coisa muito di-
ferente do que a acumulacdo de conheci-
mentos.

Na realidade, o que o Espirito procura
produzir em nds, é uma regeneracdo. Mas
temos de principiar, por oferecer um lugar
20 Espirito Santo.

Muitas cidades da Europa conservam,
ciosamente, por amor da arte ou da His-
téria, os seus antigos bairros e, especial-
mente, algumas velhas casas que datam
da Idade Média. Exteriormente, estas ve-
tustas residéncias tém um cunho especial.
Mas 0s seus corredores escuros, as suas ne-
gras escadarias gastas indicam um eleva-
do grau de velhice. Tais casas, ja de si
pouco salubres, por causa da sua velhice,
sgo, geralmente o ultimo refugio de fami-
lias muito pobres que ali habitam na im-
possibilidade de poderem pagar uma renda
mais elevada. Todos estes elementos reuni-
dos fazem com que os interiores, melhor ou
pior conservados sejam, muitas vezes, inva-
didos por percevejos e baratas. Desalojar
estes intrusos ndo é coisa muito facil, por-
que, invisiveis, de dia, escondem-se nas fen-
das mais profundas das paredes e no par-
que ou jardim. H4 uns trinta anos, ainda
nio tinham aparecido os pesticidas. Por
isso o unico recurso para fazer desaparecer
aquela bicharada era queimar os moveis
susceptiveis de esconder colénias daque-
les insectos, e vaporizar desinfectante em
todas as fendas e rachas das paredes e
dos sobrados. Era, sem duvida, um meio
enérgico, mas era radical.

£ um pouco parecido com o que se pas-
sa quando o Espirito procura habitar em
nds. Queima os detritos, as impurezas, 0s
velhos mdveis invadidos pelos insectos, pa-
ra depois por tudo de novo.

Esse milagre de uma vida transformada
sob a influéncia do Espirito Santo é um
mistério inexplicavel, mas é atestado por
milhdes de pessoas. O que vem de Deus nao
se analisa, tal como ndo podemos analisar
o proéprio Deus. Contentemo-nos com re-
gistar o facto.

O nosso século repleto de ciéncia exacta,
aspira a medir, a pesar todas as coisas. Mas
poder-se-a4 medir a fé? Poder-se-do iso-
lar e pesar os diversos componentes da ale-
gria cristd? Serd possivel colocar o amor
e a lealdade num dos pratos de uma ba-
lanca e calcular-lhes o peso e o justo va-
lor? Também ndo se podem pesar os im-
pulsos que decidem um homem que encon-
trou Deus a levar, dai por diante, uma vi-
da mais nobre e mais pura. O proprio Jesus,
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dando a Nicodemos indicacOes precisas so-
bre o novo nascimento, renunciou a expli-
car a marcha do Espirito Santo numa al-
ma. Contentou-se em mostrar os efeitos da
sua presenca na vida de um homem.

A purificacdo das nossas ideias e das
nossas aspiracées é uma operacdo que hio
se pode fazer sem o nosso consentimento.
£ muitas vezes dolorosa. H4a sofrimentos a
passar nesta obra. Toda a intervencado que
tem como resultado podar, mandar, enxer-
tar, exige paciéncia e disciplina. Um gesto
inconsiderado pode comprometer tudo. Num
processo deste género, ha a teoria e a pra-
tica. A pratica é muitas vezes desajeitada
no principio, mas com o exercicio e a apli-
cacdo, 0s progressos tornaram-se constan-
tes e depressa se chega a resultados hon-
rCS0s.

A chama que aquece

No domingo da Ressurreicdo, dois ho-
mens seguiam, muito tristes para a aldeia
de Emaus, situada a uns doze quilémetros
de Jerusalém. Dois homens obscuros, mem-
bros da recente Igreja que o fervor tinha
reunido em torno do Mestre. Seguindo ao
longo dos vinhedos e dos olivais conversa-
vam sobre os ultimos acontecimentos.

Enquanto falavam, Jesus em pessoa, apro-
ximou-se deles e seguiram todos trés. Ten-
do-se informado do motivo por que iam
tdo tristes, responderam: «Sé tu é que nao
sabes o que se passou em Jerusalém, nos
ultimos dias?» E explicaram, em pormenor,
o horrivel drama da Paix3o, a perturbacdo
de todos, as suas esperancas desvanecidas
e o seu profundo desgosto...

Entao Jesus disse-lhes: «6 néscios e tar-
dos de coracao para crer tudo o que 0s pro-
fetas disseram! Porventura nao convinha
que o Cristo padecesse estas coisas e en-
trasse na sua gléria?» E comecando por
Moisés, e percorrendo todos os profetas, in-
terpretou-os, explicando-lhes as Escrituras,
naquilo que Lhe dizia respeito.

Quando chegaram & entrada da aldeia,
Jesus fez mencdo de prosseguir a viagem.
Eles, porém, solicitaram-n’O a ficar dizen-
do: «Fica connosco porque ja é tarde e j&
declinou o dia. E entrou para ficar com .
eles.» Sentando-se os trés a mesa, Jesus
tomou o p&o, abencoou-o, partiu-o e deu-0
a0s dois discipulos. No mesmo instante abri-
ram-se-lhe os olhos e reconheceram-n’O...
mas tornando-se invisivel, desapareceu-
-lhes.
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Entao disseram um ao outro: «Porventu-
ra nédo ardia em nds o nosso coragdo quan-
do, pelo caminho nos falava e quando nos
abria as Escrituras?» — Lucas 24:13-32.

N&o é esse calor no coragdo o sinal da
Presenca de Jesus?

Era ela que inflamava de zelo o coracao
dos primeiros cristdos a tal ponto que dei-
xava perplexos os Romanos. Pois qué!
Aquela gente (os Cristdos) estavam pron-
tos a aceitar todos os sacrificios por fide-
lidade a um criminoso que tinha sido cru-
cificado? Esses mesmos Romanos iam até
ao ponto de acusar os Cristdos afirmando
que cometiam coisas abominaveis nas suas
reunides secretas. Estas mentiras provi-
nham, porventura da incapacidade de per-
ceberem um mistério que os ultrapassava.

Era essa chama ardente nos seus cora-
coes que impeliu os discipulos a regressar,
imediatamente, a Jerusalém, logo depois
da Ascensdo, e a trabalharem, ali, na ale-
gria e nao num abatimento desculpavel na-
queles que acabavam de perder o seu Guia,
o seu melhor Amigo. Irradiando coragem e
k' fé, eles percorreram as terras e 0s mares
3 para prégar a palavra evangélica, estra-
nha mensagem que, em si mesma, parecia
conter um poder explosivo.

. E quando o apdstolo Paulo prégava a res-
surreicdo, tema central do seu ensino, era
com o coracdo aceso de fervor, porque ti-
nha recebido a prova de que Jesus Cristo
estava bem vivo. Quando entrou em con-
tacto com os outros Apdstolos, os quais ha-
viam tido o privilégio de conhecer Jesus,
pessoalmente, Paulo afirmou bem alto o
seu direito a ser considerado apdstolo, tal
- como eles. N&o tinha ele encontrado Jesus

no caminho de Damasco?

- Em todo o Cristdo sincero devia arder
essa chama capaz de irradiar a presenca de
esus. Um certo Pastor tinha adquirido o
habito de fazer os seus sermdes muito ri-
dos e secos. Um dia, quando subiu a tri-
a encontrou bem visivel um papel ali
olocado e assinado por um dos diaconos
€m que se lia o seguinte: «Ah! se nds pu-
éssemos ver a Jesus!» O Pastor reflectiu,
leditou e dai por diante os seus cultos re-
estiram-se de um tom essencialmente
angelico. Passados alguns tempos, apa-
€u outro bilhete na tribuna que dizia:
Os discipulos encheram-se de alegria ven-
0 Senhory.

A conviccao de que Jesus esta vivo pode
[dar numa experiéncia radiosa uma vi-
de fria razdo e de indiferenca a respeito
Ijglig-iﬁo». Muitas vezes, considera-se a
8l1a0 como uma ética, na qual Deus se
be.nlta; em desempenhar o papel de con-
€1ro ou de legislador. Nesta Optica, Je-
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sus aparece, apenas, como um homem, de-
certo bastante excepcional, mas s6 um ho-
mem; e a oracido torna-se um simples meio
de elevacdo moral.

A feé viva é outra coisa totalmente dife-
rente. Ndo é a simples aceitacdo de um cé-
digo moral, nem um esforco para adquirir
virtudes, como quando o pedreiro coloca um
tijolo sobre outro e fica todo contente
quando vé a parede a subir. A fé que vivi-
fica e que aquece o coragdo é mais pareci-
da com uma transfusdo de sangue. A pes-
soa que dela beneficia é salva da morte e
a sua vida assenta agora em bases novas.

Que significa ser cristdo?

Um cristdo ndo é s6 um homem que acre-
dita que Deus existe. Nem é aquele que ji
leu a Biblia oito ou dez vezes de uma ponta
a outra. Nem é qualquer pessoa que tem
0 nome inscrito no registo de uma igreja.
E essencialmente alguém que se deu intei-
ra e definitivamente a Deus e que, por es-
te facto, se encontra colocado perante toda
uma série de opcdes novas, as quais tem
de dar resposta adequada. A quem é que
eu devo obedecer em primeiro lugar? A
quem devo dedicar toda a minha adoracfo?
Como tenho de proceder para cumprir a
vontade d’Aquele a Quem entreguei todo
0 meu ser? Como é que posso estar certo
de que entreguei nas Suas maos tudo o que
sou e tudo o que tenho?

Um guerreiro recentemente convertido
ao cristianismo ia receber o baptismo. Mas,
no momento em que ia a ser submergido
na agua, procurou ficar com o brago di-
reito fora da &gua, Protestos do pastor!
Para que o sacramento fosse valido era ne-
cessario que todo o corpo fosse sepultado!
O soldado contestou: tinha de deixar o
braco de fora, porque tinha de se servir
dele para massacrar o inimigo!

Entregar-se a pessoa a Deus, total, abso-
lutamente, viver sempre em funcio de
Deus é uma experiéncia extraordinaria e
magnifica. Mas uma experiéncia incomu-
nicavel como tudo o que é intimo e pessoal.
Contudo, a transformacdo que dela resulta,
¢ tdo notavel que é perfeitamente visivel
no exterior e isso pode favorecer, noutras
pessoas, o despertar dessas mesmas pessoas
para a fé. O verdadeiro cristdo, pela sua
vida consagrada, é uma prégacio viva.

Quando a cega Helena Keller era crianca,
vivia num mundo fechado de obscuridade
e de siléncio, horrivel prisdo da qual ela
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ndo pensava que poderia sair. Tinha ape-
nas sete anos quando foi confiada aos cui-
dados de uma jovem professora encantado-
ra e dedicada que tinha feito um longo es-
tagio numa escola de cegos surdos-mudos.
Sob a sua orientacdo afectuosa, a jovem
Helena saiu finalmente do seu tunel on-
de vivia encerrada. O mesmo acontece
quando o Espirito Santo toma posse de
um coracdo: da a existéncia uma dimensao
nova — tudo se torna menos sombrio, me-
nos estreito, maior, mais elevado. E uma
alegria maravilhosa instala-se no coracao,
a despeito de se ter pensado que isso néo
seria possivel.

Multiplicando os esforcos para tocar o
coracdo e o espirito dos homens, Deus es-
colheu um povo ao qual deu as suas direc-
trizes por intermédio dos profetas. O con-
junto destas instrucGes foi devidamente
registado num Livro, a Biblia. Ndo resta-
vam, aparentemente, sendo duas coisas pa-
ra o homem fazer a fim de alcancar a sal-
vacdo: ler e compreender. Mas os homens
recusaram-se a ouvir a voz de Deus e cru-
cificaram Aquele que lhes trazia a Vida.
Mas o milagre subsiste, pois o Crucificado
continua a atrair os homens para Si.

Norman Peele conta a histéria de um
Escocés bastante idoso que se aproximava
do fim e sentia grande angustia. O seu pas-
tor sugeriu-lhe que pusesse uma poltrona
ao lado da cama e que imaginasse que Je-
sus estava ali sentado entretendo-se com
ele com toda a intimidade. O velho seguiu
o conselho e sentia-se bem. Alguns dias
mais tarde, a filha encontrou-o morto no
leito. O seu rosto exprimia na morte uma
serenidade perfeita. Mas a filha ficou in-
trigada com o que poderia significar o ul-
timo gesto do moribundo: o braco fora do
leito e a méao repousando estendida no
braco da poltrona. O pastor tranquilizou-a.
Para ele o gesto ndo tinha nada de miste-
rioso: bem sabia o que traduzia.

Desejarmos encontrar Jesus € uma CoOi-
sa extremamente séria, porque isso impli-
ca uma adesao de todo o nosso ser. «Quan-
do Herodes viu Jesus, teve grande alegria,
porque ja de ha muito tempo O desejava
ver...» — Lucas 23:8. Interesse apenas su-
perficial, nascido de uma curiosidade mui-
to viva acerca do Nazareno de quem ouvira
falar muito e que esperava que lhe fizesse
algum milagre. Mas nunca Herodes procu-
rou ver em Jesus o Cristo, e muito menos o
«seu» Salvador. Também ha assim muita
gente que é «atraida» para Jesus, mas que
faz marcha-atras logo que o desejo de ver
Jesus e de O conhecer melhor, implica sa-
crificios.

Nao é, de facto, perturbador, o facto de
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nao podermos estar diante de Jesus sem
que Ele nos proponha, imediatamente, um
dever a cumprir, um trabalho a realizar
ou a reparacao dum erro que cometemos?
E um verdadeiro desafio que é lancado por
Jesus a todos que O querem seguir. Mas,
aceitando este desafio, ganhamos a paz do
coracao e do espirito.

Se todos os seres humanos se conformas-
sem com os ensinos de Jesus, o Mundo, es-
te pobre Mundo tdo desfigurado como es-
ta, transformar-se-ia, tornando-se numa
residéncia extremamente agradavel. Mas,
para isso, seria necessario que uma bomba
lancada com toda a precisdo e no devido
lugar viesse aniquilar em ndés toda esta in-
suportavel tendéncia para a satisfacdo do
eu. Aceitar Jesus significa, geralmente, uma
alteracdo quase total dos ideais e dos va-
lores. Imaginemos a revolucao que isso pro-
duziria: os mentores tornando-se os mais
ardentes defensores da verdade; a con- J
fianca a reinar onde até entdo s6 havia hi-
pocrisia e duplicidade; a aprovacado aberta
e leal a substituir as criticas invejosas e
as demolicoes sistematicas: uma alegria ra-
diosa e sem pensamento reservado insta-
lando-se nos coracdes até entdo roidos de
cobica, de rancores e de medo! Um verda-
deiro mundo de sonho, sim! Mas este sonho
pode tornar-se uma realidade na nossa
vida, desde que nos entreguemos totalmen-
te a Jesus.

Apelo

Jovens, ndo deveis assemelhar a religido
do Salvador a uma simples crenca. A reli-
gido de Jesus é um compromisso, um dom
total do nosso ser. O que se d4 assim, na-
da perde; pelo contrario, ganha na reali-
dade, e 0o que recebe em troca daquilo que
deu excede tudo o que a imaginacao pode
conceber. Porque Deus é maravilhosamente
rico e poderoso. E os seus dons sao para
aqueles que O amam. Por «donsy entende-
mos também tanto as béncdos materiais
como as espirituais, — um objecto desejado,
ou o vestuario que os nossos meios nao nos
permitem comprar, mas que nos chega,
inexplicavelmente, por uma via indirecta,
como se alguém sabendo das nossas neces-
sidades, nos tivesse enviado essas coisas!
Esse Alguém existe na verdade! Também
nos prodigaliza essas flores maravilhosas
que crescem no jardim daquele que abriu
a porta do seu coracdo ao Senhor: a fé 0
fervor, o entusiasmo, o zelo pelo servico, &
alegria, a felicidade de amar a Deus e dé
sentir que Ele nos ama, a satisfacdo de €S-
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tar em paz consigo mesmo e com o proxi-
mo. Na hora da angustia e da perplexidade,
sente-se uma maravilhosa calma por sa-
bermos que podemos esperar tudo de Deus:
a proteccdo, a forca e inumeraveis béncios.

Vos, os seres fogosos, os Simdes-Pedros
impetuosos e ferventes — vds que quereis
a todo o custo engrenar na vida com pai-
x40, desafiando o perigo — voltai-vos, pois,
para o Reino de Deus! A Biblia declara-o
solenemente: «... apoderam-se pela violén-
cia do reino de Deus» — Mateus 11:12.

Vs, os calmos, os sonhadores, que en-
contrais a vossa alegria a ouvir, — sentai-
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-vos como Maria, aos pés de Jesus, e medi-
tali a Sua Palavra. Jesus garante-nos que é
«a melhor parte» a que mais nos aproxi-
ma do Mestre — Lucas 10:42.

Todos vds, finalmente, flor e promessa
das nossas igrejas, vds, sobre quem 0S VoS-
sos irmdos mais velhos estdo contando para
continuardes o trabalho, erguei-vos como
um s6 homem, orgulhosos por vos alistar-
des sob a bandeira de Jesus, orgulhosos
por irdes combater o mal em todas as fren-
tes, firmemente decid';dos a fazé-lo recuar.
Pertencer a Jesus é dominar o mundo. Que
Deus vos conceda esta graca.
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