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Deus Connosco A ovelha perdida O que podemos

Qual o significado, para Jesus desafiou todos os perigos “ oferecer a ]esus?

nés, do nome Emanuel, para nos reconduzir ao aprisco i [¥f Deviamos trazer presentes

a Jesus, tal como fizeram
os magos em Belém.

- atribuido a Jesus? de Deus.
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N Eaconteceu, naqueles dias, que saiu um decreto da
. parte de César Augusto, para que todo o mundo
0 se alistasse. (Este primeiro alistamento foi feito sendo
.

LJ
U

Cirénio presidente da Siria.) E todos iam alistar-se,
cada um a sua prépria cidade. E subiu, também, José )
da Galileia, da cidade de Nazaré, a Judeia, a cidade de

David, chamada Betleém (porque era da casa e familia i
de David), a fim de alistar-se com Maria, sua mulher,
que estava gravida. E aconteceu que, estando eles ali,
se cumpriram os dias em que ela havia de dar a luz. E
deu 4 luz seu filho primogénito, e envolveu-O em pa-
nos, e deitou-O numa manjedoura, porque nio havia

lugar para eles na estalagem.

Lucas 2:1-7
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"Eis que cedo venho"

A nossa missio é realcar Jesus Cristo usando artigos e ilustra¢ées para demonstrar o Seu amor sem igual, dar as boas-
-novas do Seu trabalho presente, ajudar outros a conhecé-'O melhor e manter a esperanca da Sua breve vinda.
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24

A missdo
Adventista

em Portugal

e a Radio

A Radio Adventista
em Portugal é mais
um veiculo para se
apresentar Cristo aos
Portugueses.

Como eu amo
a Tua Lei!

O proprio Deus revela
que o principal motivo
para guardar a Sua Lei
deve ser a gratiddo
pessoal pela salvacio
obtida.

33
Histoéria de
Natal
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Viver Mais
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UPASD
Plano Estratégico da
UPASD

Os planos da Igreja em Portugal para
2013-1017.

Plano de Acgao

ARTIGO DE FuNDO

Deus Connosco
A maior jornada para Belém foi feita por
Jesus. Ele estava a viajar néo apenas para
uma cidade longinqua, mas para um mundo
estranho.

Noticias Internacionais
-EUA
- Peru

Noticias Nacionais
- UPASD
- ASIT
- Santarém
- Porto/Guimaries
- Funchal
- Setubal
- Porto
- Castelo Branco

CIENCIA E RELIGIAO
Imitando a Natureza
— Parte VII

Como organizar os sistemas humanos com
base em principios inspirados na Natureza?

DEVOCIONAL

A Ovelha Perdida
Algumas li¢des espirituais que podemos
retirar de uma das pardbolas mais tocantes
de Jesus.

EsSPIRITO DE PROFECIA
O que Podemos
Oferecer a Jesus?

A histéria do nascimento de Jesus deveria ser
repetida s criangas e aos jovens.

REFLEXAO
Na Sua Pobreza

Embora dar a qualquer nivel seja louvavel,
Deus espera de nds que atinjamos um elevado
padrio de dadiva, indo até ao ponto de dar-
mos mesmo da nossa pobreza.
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Editorial '

Antonio Rodrigues

Viver Mais

estes dltimos anos tem-se ouvido falar muito
de crise. Na Biblia, a palavra krisis designa um
periodo de julgamento e, por sua vez, um julgamen-
to na Biblia tem sempre como interesse superior li-
bertar o ser humano.

Podemos afirmar que o ser hu-
mano esti em crise desde que,
por sua livre decisdo, se separou
de Deus. Por essa razio, podemos
ler nos artigos que se seguem,
quer através da Pardbola da Ove-
lha Perdida, quer no presente de
Deus para nés através de Ema-
nuel (Deus connosco), o desejo
de Deus salvar a humanidade.
A Igreja Adventista, através dos
seus membros, é chamada a nio
ficar presa a crise, mas a cum-
prir a missdo de Jesus — “Pregar
o Evangelho a todo o Mundo”
(Mateus 28:19). Assim, foi es-
tabelecido o Plano Estratégico
da Unido para o préximo Quin-
quénio. Oremos a Deus para que
faca de cada um de nés um ver-
dadeiro missiondrio, que leve e
viva a palavra de Fé, Paz e Amor
a todo o Mundo. Foi preparado
um Plano Estratégico para me-
lhor desempenho da Igreja em
Portugal. Este Plano Estratégico
ndo é o Plano de A¢éo das regides
eclesidsticas ou das igrejas locais.
Através do Plano Estratégico,
queremos fornecer ferramen-
tas, tracar as linhas gerais e dar a
cada igreja, a cada regido, a pos-
sibilidade de organizar o seu pré-
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prio Plano de A¢do sobre o mote
VIVER MAIS. Deus chama-nos a
viver mais — com mais qualidade,
com mais intensidade, com mais
equilibrio, “VIVER MAIS” (Viver
mais é uma promessa que Deus
nos faz, 20 mesmo tempo um de-
safio, uma missio, um propdsito
e um objetivo a alcancar, para
com Deus, para connosco mes-
mos, para com 0 nosso proximo).

Viver mais aplica-se a cada
dominio da existéncia humana:
fisico, emocional, espiritual e
social, a que demos o nomes de
“bandeiras”.

Deus procura ajudar o ser hu-
mano a ultrapassar esta situacio,
através da Revelacdo da Sua von-
tade e do Seu projeto de vida para
a humanidade; primeiro, através
da Sua Palavra, a Biblia Sagrada;
em segundo lugar, pela interven-
¢do do Seu Filho, Jesus Cristo, na
histéria da humanidade.

O evangelho de Jodo traduz
numa frase, dita pelo préprio Je-
sus, o propdésito da Sua vinda a
esta Terra: “Eu vim para que te-
nham vida e a tenham em abun-
dancia” (Jodo 10:10).

Temos como visio geral o de-
sejo de, com a presenca do Espi-

rito, restaurar vidas a4 semelhan-
¢a de Cristo.

A Igreja, na sua missio, é cha-
mada a traduzir esse projeto di-
vino nas suas diferentes acdes e
realizacbes, em cada dominio da
existéncia. A promessa de Cristo &
Igreja no seu todo, e a cada um de
nos, é: “Sempre que o fizestes aum
destes Meus pequeninos irmios a
Mim o fizestes”(Mateus 25:40).

Propomos que cada igreja,
Departamento e Instituicio de-
senvolva o seu préprio Plano de
Agdo, segundo as necessidades
sentidas no seu contexto local, e
as capacidades e os recursos dis-
poniveis, de forma harmoniosa e
equilibrada. Este plano de acdo da
Igreja devera ser preparado e en-
viado até 30 de janeiro de 2013.

Irmaos e irmas, Jesus em bre-
ve ird voltar, nada podera ter su-
cesso se ndo tiver a presenca do
Espirito Santo.

A salvagéo é inteiramente pela
graca, e nio pelas obras, mas
o seu fruto é a obediéncia aos
mandamentos. Esta obediéncia
da fé demonstra o poder de Cris-
to para transformar vidas. ¢

- Antonio Rodrigues,
presidente da UPASD



Falecimento do Pastor Ernesto Ferreira

Igreja Adventista do Sétimo Dia participa a todos os seus membros

e simpatizantes o falecimento do seu decano pastoral, antigo pre-
sidente e lider em diversos ministérios, Pastor Ernesto Ferreira, com a
idade de 99 anos, no passado dia 21 de novembro, no Lar Adventista
para Pessoas Idosas, em Salvaterra de Magos.
Apesar da tristeza por esta perda irreparavel para a meméria do mo-
vimento adventista e do sentimento de saudade que o amavel Pastor
Ferreira deixa em toda a Igreja em Portugal, queremos, neste momento,
como ele gostava de sublinhar, dar toda a gléria a Deus pelo extraordi-
néario trabalho de dedica¢io a sua misséo, e pelo exemplo de amizade,
cordialidade e verdadeiro interesse cristio que sempre manifestou e
partilhou com as pessoas a sua volta.
Ao filho, nora, netos, bisnetos e restante familia, bem como a tantos
amigos que recordam com carinho o Pastor Ernesto Ferreira, a Unido
Portuguesa dos Adventistas do Sétimo Dia envia o seu sentido abraco
de condoléncias, recordando a certeza que nos une e com a qual o Pastor
Ferreira viveu e adormeceu no Senhor: "Porque Deus amou o mundo
de tal maneira que deu o Seu Filho unigénito, para que todo aquele que
n'Ele cré nio pereca, mas tenha a vida eterna" (Joio 3:16).
A Revista Adventista publicard um artigo especial sobre a vida e a obra
do Pastor Ernesto Ferreira no seu numero do més de janeiro.

Memo

Dias Especiais e Ofertas
DEZEMBRO

01 | Dia da Mordomia

08-15 | Semana de Enfase na Saude
15 | Oferta de Gratiddo e Louvor — Novos Templos
27 | Encontro Nacional de Colportores

29 | Oferta do 13° Sdbado — Divisao Sul-Americana, oferta Mundial

DEZEMBRO

3-7 — Associagio da Renania Central (SGU)

10-14 — Colégio Villa Aurora (IU)

17-21 — Associagio do Norte da Transilvania (RU)
24-28 — Uniao Portuguesa (EUD)

COMUNIDADE
DE ORACAO

FE DOS HOMENS

== RTP2, a partir das 18h
................ ANTENA 1, a partir das 22h47

* 24/12 (segunda-feira)
« 27/12 (quinta-feira)

———

Espaco do Leitor

Recomecar

Senhor!

Quando vires o meu corpo ja cansado

E os meus olhos sem lagrimas p’ra chorar...

Os meus pés doridos de palmilhar

O caminho vil do engano...

O meu cabelo em desalinho

Pelo vento que sopra contrario aos meus sentidos...
Os meus bragos desfalecidos por quererem abarcar
O mundo ingrato!...

Quando vires, Senhor, no meu olhar

A raiva de sentir que nada valho,

Pelo tempo perdido em sonhos falhados,

Metas por atingir

E objetivos no alcan¢ados!...

O Senhor,

Se vires que o meu amor por Ti vai arrefecendo,
Por coisas supérfluas perturbarem o meu ser...
Se vires a minha vida sem rumo e sem alento,
O meu olhar parado por té-lo desviado do Teu,
E falsos deuses preencherem o meu tempo,
Coisas vas ocuparem o Teu espaco...

Se vires que cheguei ao abismo da loucura

E ao extremo das minhas forgas,

Sem amigos... sem afeto... sem esperanca...

E que em mim s6 resta uma vaga lembranca

Do Teu amor e do Teu poder...

Vem, Senhor, em meu auxilio!

Vem ajudar-me a recomecar!

Vem poisar em mim o Teu olhar,

Os Teus brag¢os em meu ser,

O Teu amor no meu coragio!

Vem pegar-me ao colo ou pela mao

E ensinar-me de novo a caminhar... a viver... a sorrir!...
(..)

Rumo ao infinito... Até i eternidade! 7

Manuela Matos
IASD Vila Nova de Gaia

Envie os seus textos para:
Revista Adventista (A/C Lara Varandas)
Publicadora SerVir, S. A.

Rua da Serra, 1 - Sabugo
2715-398 Almargem do Bispo

ou para: lara.pservir@sapo.pt
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A A

PLANO ESTRATEGICO

UNIAO PORTUGUESA DO

SETIMO DIA

presente documento tem

como objetivo apresentar

os valores, as linhas orien-
tadoras, a estratégia e o plano de
acio da Unido Portuguesa dos
Adventistas do Sétimo Dia para o
quinquénio 2012-2017.

As orienta¢bes aqui apresenta-
das sio a consequéncia da reflexio
e do trabalho dos dirigentes da
Igreja: Administradores, Diretores
de Departamentos, Ministérios,
Servicos e Instituicées, que, cons-
cientes do tempo em que vivemos
e face 4 missdo que a Igreja deve
desempenhar na sociedade em
que estd inserida, delinearam a
estratégia que se desenvolverd em
todos os seus niveis: Unido, Depar-
tamentos, Servicos, Instituicdes,
RegiGes Eclesiasticas e Igrejas.

Este documento nio deve ser
apenas uma carta de inten¢des, mas
a consciencializacdo de que cada
cristdo, comunidade e instituicio
tem um papel a desempenhar no
cumprimento da missdo que Deus
nos confiou, e que esta engloba a
resposta as questdes, as necessida-
des e aos anseios com que se debate
a humanidade no presente, nas di-
ferentes dimensées da existéncia.

Trazer vida em abundancia a
humanidade constituiu o essen-
cial do ministério de Jesus Cristo
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e esse continua a ser o desafio da
missdo da Igreja, onde quer que
ela se encontre.

Visido Geral
A visdo geral que propomos
neste Plano Estratégico é:
“« ~
Em comunhio com Deus e ao
servico do ser humano, restaurar
vidas a semelhanca de Cristo.”

O lema constante que deve es-
tar presente em cada plano e em
cada acio a desenvolver ao longo
deste quinquénio e que resulta
desta visdo geral é:

“VIVER MAIS” (Viver +).

Deus chama-nos a viver mais
- com mais qualidade, mais in-
tensidade, mais equilibrio, mais
dedica¢io, mais empenho, mais
motiva¢do, mais amor — a nossa
experiéncia de vida, na Familia, na
Sociedade, na Igreja.

Viver mais é uma promessa que
Deus nos faz, a0 mesmo tempo um
desafio, uma missio, um propdésito
e um objetivo a alcangar, para com
Deus, para connosco mesmos, para
com 0 nosso préoximo.

Viver mais aplica-se a cada do-
minio da existéncia humana: fisi-
co, emocional, espiritual e social.

Filosofia da Missio

Nestes ultimos anos tem-se ou-
vido falar muito de crise. A palavra
krisis, no grego, traduz a acdo ou a
faculdade de distinguir e de deci-
dir. Na Biblia, a palavra krisis de-
signa um periodo de julgamento
e, por sua vez, um julgamento na
Biblia tem sempre como interesse
superior libertar o ser humano.

Podemos afirmar que o ser hu-
mano estd em crise desde que,
por sua livre decisdo, se separou
de Deus. Esta crise tem diversos
aspetos: afeta toda a existéncia
do Homem e traduz-se no empo-
brecimento da condi¢io humana.
E uma crise econdémica, uma crise
politica, uma crise ambiental, uma
crise de valores, uma crise existen-
cial, uma crise de transcendéncia...

Deus procura ajudar o ser hu-
mano a ultrapassar esta situacio,
através da Revelacdo da Sua vonta-
de e do Seu projeto de vida para a
humanidade, primeiro através da
Sua Palavra, a Biblia Sagrada, em
segundo lugar pela interven¢io na
histéria da humanidade do Seu Fi-
lho, Jesus Cristo.

O evangelho de Jodo traduz
numa frase, dita pelo préprio Je-



sus, o propésito da Sua vinda a
esta Terra: “Eu vim para que te-
nham vida e a tenham em abun-
dancia” (Jo. 10:10). Esta frase faz
eco a um apelo que o préprio Deus
fizera 3 humanidade: “Escolhe pois
avida para que vivas tu e a tua des-
cendéncia” (Deut. 30:19).

Viver em abundéncia nio é ape-
nas um plano divino para um peri-
odo de tempo limitado na existén-
cia humana, mas traduz o desejo
de Deus de dar ao ser humano a
vida eterna.

A Igreja, na sua missdo, é cha-
mada a traduzir esse projeto divino
nas suas diferentes acdes e realiza-
¢oes, em cada dominio da existén-
cia. A promessa de Cristo a Igreja
no seu todo, e a cada um de nds, é:
“Sempre que o fizestes a um des-
tes Meus pequeninos irmios a
Mim o fizestes”(Mat. 25:40).

Os fil6sofos, os politicos, os
idedlogos tém tentado transfor-
mar o ser humano, mas apenas a
Palavra de Deus tem esse poder,
porque propde uma verdadeira
transformacdo, a transformacio
interior do ser humano e a re-
conciliagdo que se deve operar
em cada pessoa, numa dimensio
vertical e horizontal, para que o
Homem ultrapasse as limita¢des
da sua condi¢do e experimente a
qualidade de vida oferecida por
Deus, que é possivel através de
Jesus Cristo.

Deus concede-nos a possibilida-
de de cooperarmos com Ele no pro-
cesso de transformacio da vida hu-
mana, tanto a nivel pessoal como
comunitario. O apelo de Deus a
Igreja exige, da parte desta, uma
decisdo que origina uma implica-
¢do com projetos e acdes concretas,
nas dimensdes da vida humana, de
forma a que “vidas sejam restaura-
das a semelhanca de Cristo”. Essa é
a missdo em que a Igreja, como um
todo, esta envolvida.

Valores da Missao

A Igreja Adventista do Sétimo
Dia apontou trés valores funda-
mentais que a orientam no cum-
primento da sua missio.

UNIDADE - Tudo comeca e tudo
se torna possivel com a unidade. A
Igreja, a nivel mundial, é chamada
a orar e a desenvolver a unidade em
todos os aspetos da sua experién-
cia: na Teologia, na comunh3o, na
compreens3o e execucio da missio.
A diversidade cultural, de linguas,
talentos e aptidées, bem como de
programas e projetos, é uma riqueza
que é apreciada e proveitosa através
da unidade de sentimento, envolvi-
mento, vontade e comunh3o.

QUALIDADE DE VIDA - A novi-
dade de vida, potenciada através
da aceitagio dos principios e valo-
res contidos no Evangelho e torna-
dos realidade na vida de cada pes-
soa, através da conversio, produz
uma renovac¢io da forma como o
ser humano passa a conceber a sua
existéncia e isso reflete-se num es-
tilo de vida saudavel, equilibrado e
altruista. Através de uma vivéncia
cristd coerente, alcanga-se uma
existéncia com sentido.

CRESCIMENTO - Quando com-
preendidos e aplicados, os prin-
cipios biblicos conduzem o ser
humano a uma melhoria das suas
condi¢bes de vida. Ao aceitar o pro-
jeto de Deus para a sua existéncia
e ao experimentar a renovagio de
vida produzida pela Palavra de Deus
e o sentimento de aceita¢io da par-
te de Deus, o ser humano aceita-se
a si mesmo, aceita os outros e pro-
cura crescer em todos os dominios
da existéncia, de uma forma equi-
librada, gradual e sustentavel, de
forma que em todos os dominios
contribua para dar gléria a Deus.

A missdo da Igreja e os valores
sobre os quais a missio estd esta-
belecida traduzem-se no concreto
na visio especifica deste Plano Es-
tratégico.

Visao Especifica

“O crente, ao crescer na expe-
riéncia espiritual, é movido pelo
amor de Cristo a consolidar a con-
sagracdo pessoal e comuni-
taria, e a identificar-se

N
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com as necessidades das pessoas
que o rodeiam, ajudando-as a al-
cancar um desenvolvimento har-
monioso das faculdades fisicas,
mentais, sociais e espirituais.”

O ser humano tem quatro di-
mensées da sua existéncia: fisica,
mental, social e espiritual. Cada
vez mais o conhecimento de que
dispomos acerca do Homem cha-
ma a atenc¢do para o cardter ho-
listico da experiéncia e da vida
humanas. Isto significa que o ser
humano é visto como um todo
e que cada uma das suas dimen-
sdes deve estar em harmonia e em
equilibrio, para que a experiéncia
de vida total seja satisfatdria.

A visdo especifica deste Plano
Estratégico sublinha a no¢do com-
pleta e total do ser humano.

Ja a irma White, ao falar sobre
a educacio do ser humano, escrevia
o seguinte: “A verdadeira educa¢io
significa mais do que a prossecu-
¢do de um certo curso de estudos.
Significa mais do que a preparacgdo
para a vida presente. Visa o ser
todo, e todo o periodo da existéncia
possivel ao homem. E o desenvol-
vimento harménico das faculdades
fisicas, intelectuais e espirituais.
Prepara o estudante para o gozo do
servico neste mundo, e para aquela
alegria mais elevada por um mais
dilatado servi¢o no mundo vindou-
ro” (Educagdo, p. 14).

Fundamentos Internos

Como Cristdos, é importante
desenvolvermos uma experiéncia
espiritual pessoal e comunitaria
que nos ajude a crescer no amor
de Deus, nos motive a desenvolver
uma atitude de amor dentro e fora
das nossas comunidades religiosas.

Somos chamados a criar um es-
pirito de unidade: doutrindria, de
acdo, de envolvimento, de forma
a que cada membro dentro da co-
munidade religiosa se sinta parte
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integrante de uma mesma familia.

Cada pessoa ¢ util e possui ta-
lentos, dons e capacidades que
pode utilizar na missdo da Igreja.

A consciéncia e conce¢do do
discipulado cristio deve ser abran-
gente e englobar cada membro de
Igreja. Deve também dirigir-se a
todos os dominios da experiéncia
humana e no apenas ao aspeto da
conversio do outro.

H4a necessidade de formacio
dos membros de Igreja para que
esta seja eficaz no atender as ne-
cessidades internas e externas que
decorrem da sua misséo.

Pastores e membros mais expe-
rientes e capacitados devem, aos
niveis nacional, regional e local,
colaborar na formacio da Igreja,
para que esta cumpra a sua missio.

Cada Instituicdo, Departamen-
to e igreja deve fazer planos em
consonincia com o Plano Estraté-
gico proposto e desenvolver acdes
concretas que vdo ao encontro das
necessidades pessoais e comunita-
rias, nos contextos locais em que
estdo inseridos.

Fundamentos Externos

A sociedade atual, cada vez mais
complexa, tem problemas e necessi-
dades diversas que exigem métodos
e planos diversos para os resolver.

A Igreja deve estar cada vez
mais aberta e apta para lidar com
tais problemas, procurar encon-
trar solucbes vidveis e apontar
caminhos que sejam uteis para a
vida das pessoas.

O fenémeno da secularizagio,
que tantos desafios coloca a missdo
da Igreja, implica que a relagio en-
tre a Igreja e a Sociedade seja feita
numa base de disponibilidade total
da primeira, para agir nos varios
dominios da experiéncia humana,
mostrando o seu interesse em co-
laborar na solucéo real dos proble-
mas e ndo apenas no aumento do
seu numero de membros.

As ac¢des da Igreja no campo da
saude, no ambito educativo e na
vertente social, para além de impe-
rativos decorrentes da sua miss3o,
contribuem para aumentar a pre-
senga, a notoriedade e a credibilida-
de desta, junto da sociedade, dando
uma imagem positiva da Igreja.

A coeréncia de vida de cada
membro de Igreja, demonstrada no
seu comportamento e relaciona-
mento tanto dentro como fora da
Igreja, é um elemento fundamental
para ajudar as pessoas a verem 0
poder transformador do Evangelho
e a desejarem experimentar esse
mesmo poder na sua vida.

Areas de Envolvimento

Sdo quatro as areas de envol-
vimento nas quais o Plano Estra-
tégico proposto se vai desenrolar.
A essas dreas demos a designacio
de Bandeiras. Essas Bandeiras
ajudam-nos a sinalizar a nossa in-
tervencio e a perceber se o nosso
envolvimento como Igreja, Depar-
tamento ou Instituicio é feito de
forma equilibrada, se é adequado as
necessidades sentidas e se produz
crescimento e desenvolvimento.

As quatro Bandeiras propos-
tas sdo: Bandeira Fisica, Bandeira
Mental, Bandeira Espiritual e Ban-
deira Social.

O quadro da pagina seguinte
mostra quais os objetivos a atingir
pelas acbes a desenvolver em cada
bandeira.Estas quatro Bandeiras
sdo transversais ao quinquénio.
Significa isto que o Plano de Acéo
de cada Igreja, Departamento e
Instituicio deve contemplar, em
cada ano, atividades que se enqua-
drem nestas quatro areas.

As acbes e as ferramentas que
serdo apresentadas e desenvolvi-
das em cada Bandeira, quer a nivel
interno quer a nivel externo, de-
vem exprimir a visdo geral e a vi-
sdo especifica acima mencionadas.



BANDEIRA INTERNAMENTE EXTERNAMENTE

Fisica
Mental
Espiritual

Social

Objetivos

Os Objetivos que nos propo-
mos alcancar com este Plano Es-
tratégico sdo:

* Ter uma Igreja mais viva, re-
novada espiritualmente, que atue
como familia, que seja acolhedora
e onde o amor de Jesus seja senti-
do e constitua o motor de toda a
vida e acdo desenvolvida.

* Tornar a Igreja mais interven-
tiva e relevante na sociedade. Isso
significa que na mensagem e a¢do
da Igreja se tome em consideragdo
o ser humano em todas as suas di-
mensoes.

* Incentivar cada crente, cada
familia cristd adventista, para que
contribua até ao final do quinqué-
nio para a restaura¢do de uma alma
em Cristo, levando-a ao batismo.

* Ajudar a Igreja a avaliar os
seus projetos e acdes, de forma a
melhorar a sua intervencdo na so-
ciedade, tornando-a mais efetiva.

Plano de Acdo

O Plano de Ac¢io a desenvolver
serd idealizado e realizado tendo
em conta o conteido das quatro
Bandeiras apresentadas.

Propomos que cada Igreja, De-
partamento e Instituicdo desen-
volva o seu préprio Plano de Acdo,
segundo as necessidades sentidas
no seu contexto local, e as capaci-
dades e os recursos disponiveis, de
forma harmoniosa e equilibrada.

O Plano poderd ser efetuado
anual ou quinquenalmente, no
Conselho de Igreja ou no Conselho

Viver + os Principios de Satade
Viver + as Aptidoes
Viver + o Discipulado

Viver + a Comunidade

Diretor da Instituicio, e depois en-
viado para a Regido Eclesiastica e
para a Administracdo da UPASD.

Cada Plano de A¢do deve conter
uma a¢io concreta decorrente das
ferramentas propostas em cada
Bandeira - uma a nivel interno e
outra a nivel externo. Por vezes, as
ferramentas disponibilizadas sio
transversais as varias Bandeiras.
No portal da UPASD, encontrara
os quadros com sugestdes de fer-
ramentas, disponibilizadas por
Departamentos e Instituicbes, e
que cada Igreja pode utilizar para
compor o seu Plano de Acio.

Além das ferramentas e ativi-
dades propostas, pelos Departa-
mentos ou Instituicbes em cada
Bandeira, ha ferramentas e ativi-
dades que sio consideradas priori-
tarias, pois fazem parte da missdo
da Igreja a nivel nacional, e devem
por isso ser realizadas por todos.
No quadro das Bandeiras propos-
tas, na designacdo “Atividades
Prioritarias”, estdo assinaladas
quais sdo essas atividades, que de-
vem ser tidas em considera¢do na
elaboracio e planificagio do Plano
de Acio.

E também requerido que to-
das as Igrejas elaborem um Plano
Social. Pretende-se que, ao longo
deste quinquénio, a Igreja esteja
cada vez mais implicada com a co-
munidade em que se encontra.

Cada Igreja, Institui¢io ou Re-
gido Eclesidstica deve sentir-se
livre de criar ferramentas ou ati-
vidades, que acrescentara as Ban-
deiras, devendo para isso fornecer:
o resumo da ferramenta ou da ati-
vidade disponibilizada, os pressu-
postos em que assenta, os objeti-

Promover + os Principios de Saude
Desenvolver + as Capacidades do Individuo
Partilhar + Cristo

Ser + Solidario

vos qualitativos e quantitativos
que pretende atingir, o plano para
os alcangar, o responsdvel pela ati-
vidade ou ferramenta, os métodos
de avalia¢io da ferramenta ou da
atividade disponibilizada.

Avaliacdo do Plano de Acido

Para podermos aferir da aplicabi-
lidade e da eficicia deste Plano Es-
tratégico é necessaria uma avaliacio
permanente e uma avaliacio final,
quer de cada componente do Plano
de A¢do a desenvolver, quer dos ob-
jetivos que se pretendem atingir.

E necessario por isso criar ques-
tiondrios para avaliagio do Plano
de A¢do. Essa avaliacio tem que ter
em consideracio: objetivos propos-
tos, acdes desenvolvidas, pessoas e
meios envolvidos na sua elabora-
3o, verificacdo do sucesso da ac¢io.

As avaliacbes devem ser feitas
no final de cada acio empreendida
(entre 15 dias e 1 més) e uma ava-
liagdo do Plano total, que deve ser
semestral. (A primeira avaliagdo
deve ser feita até junho e outra até
novembro.)

Foi designada pelo Conselho
Diretor uma comissio a nivel na-
cional, com o objetivo de criar uma
folha de avaliacio, disponibilizada
na P4gina da Unido, com password
de acesso, e que pode ser preen-
chida por cada Igreja e enviada au-
tomaticamente. Esse inquérito é
dirigido ao Diretor da Regido Ecle-
sidstica, & Associa¢io Ministerial e
a Administrac3o. ¢

Conheca as ferramentas disponiveis
para o Plano Estratégico da UPASD

em www.adventistas.org.pt.
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PLANO DE AGAO - 2013

JANEIRO |

29/12/12 a

05 Semana de Oragio e Reavivamento dos Colportores
02a12 Dez Dias de Oracdo

05 Programa Especial: 10 Dias de Oracéo

19 Dia da Liberdade Religiosa

27 Encontro de Dirigentes Regionais JA

28 (Inicio) Acreditacido das Escolas Adventistas
B
05 (Término) Acredita¢io das Escolas Adventistas

04 a 06 Curso de Iniciagdo a Colportagem

08a10 Geragao Adventista em Missio

09al6 Semana do Lar e Familia

10a12 Acao de Formagio Colportagem

17 Encontro de Lideres JA

23 Festival do Hino

24 Conselho Nacional de Educacio
MARCO |
02 Dia Internacional da Ora¢io da Mulher

09a1l6 Semana de Oracdo de Jovens

15a17 Escola de Formagio JA - Nivel 1 RE Acores/Madeira
16 Dia Global da Juventude “Unidos na Compaixdo”

21 Programa Dia Nacional da Arvore (Mordomia)

24 e25 Acio de Formagio Colportagem

28a31 ACRE’s — Acampamentos Regionais

ABRIL ]

01a07 Formacio em Esc. Sabatina e Min.Pess. — p/ Pastores
06 Dia de Oracao e Jejum/Dia das Publica¢ées

12a14 Escola de Formacgio JA - Nivel 1 RE Centro/Norte
19a21 Congresso Nacional de Universitarios

20 Dia da Educacio

28 (Inicio) Campanha Nacional da ADRA

mao | |
05 (Término) Campanha Nacional da ADRA

03a05 Escola de Formacio JA -

Nivel 1 RE Lx e Vale Tejo/Sul

07 e 08 Curso de Iniciagdo a Colportagem

12a16 Formacao JA p/ Pastores

17a19 Encontro da Amizade

25 Dia Mundial de Oracéo para Criancas em Risco

25 Comemorag¢io dos 150 anos da Igreja Mundial

26 a28 Congresso Consciéncia e Liberdade
goNwo [
01 Assembleia Espiritual

02e03 Acio de Formagio Colportagem

07a10 Olimpiadas JA

08 Dia dos Ministérios da Mulher

21a23 Convencao Nacional dos Ministérios da Mulher

22 Dia do Pastor

22a29 Campanha de Evangelizacdo

30 (Inicio) Projeto Colportagem Jovem
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jowo ||

0la31 Curso de Formacdo Obreiros Médico-Missionarios
03a06 Convencio Internacional da ASI

06 Dia de Jejum e Oragio

07e08 Convencio Nacional de Educacédo

12a14 ACNAC Rebentos

21a28 ACNAC Tigoes

30 (Inicio) Congresso Pan-Europeu JA

31 (Término) Projeto Colportagem Jovem
AGOSTO

0lall ACNAC Desbravadores

04 (Término) Congresso Pan-Europeu JA

12a22 ACNAC Companheiros e Seniores

22 (Inicio) Impacto 2013

23 (Inicio) Acampamento Nacional de Familias
sETEMBRO | |
01 (Término) Impacto 2013

01 (Término) Acampamento Nacional de Familias
06 a 08 Encontro Nacional dos Ministérios da Crianca
08 Encontro Nacional de Colportores

08a14 Semana da Familia

21 Jornadas JA/Dia do DESBRAVADOR

21 Dia de Sensibilizacdo Contra o Abuso e a Violéncia
28 Dia das Visitas da Escola Sabatina

29 Conselho Nacional de Educacio

ourupro [ |

04 a 06 1° Encontro das Tecnologias e Comunicag¢ées
05 Dia de Oragéao e Jejum
11a13 Encontro 60+
11a13 Retiro Espiritual para Musicos
14a1l6 Formagées para Colportores
18a20 Conselho Nacional JA
19 Dia do Espirito de Profecia
26 Dia da Enfase da Cria¢ao/Encontros Regionais de
Universitarios
26 (Inicio) Semana de Orago da Igreja
NOVEMBRO [
02 (Término) Semana de Oragio da Igreja
08a10 Escola de Formagio JA - Nivel 2 — Lx Vale Tejo/
Alentejo e Algarve
12e13 Conselho de Fim-de-Ano
15a17 Encontro de Profissionais de Saude
15a17 Escola de Formagio JA - Nivel 2
— Centro e Norte
24 226 Convencéo Pastoral (Associacdo Ministerial)
30 (Inicio) Encontro ROIGS
DEZEMBRO [
01 (Término) Encontro ROIGS
08 Dia da Mordomia
07e 08 Encontro ROIGS
14 Dia da Saude
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"Artigo de Fundo
Naucy Canwell

FONNOSCO

u vi a minha filha, pela pri-

meira vez, na ante-véspera

do Natal de 1992. E ela ain-
da nem sequer tinha nascido. Eu es-
tava grdvida de oito semanas e o
meu marido e eu fitdvamos o ecrd
do aparelho de ultrassons, espe-
rando ter um vislumbre da nossa
primeira filha. De repente, o0 meu
marido gritou: “Ali esta a bebé! E
a nossa bebé, querida! Incrivel!”
O ecra tornou-se turvo quando os
meus olhos se encheram de lagri-
mas. Tendo ela pouco mais de dez
centimetros, o seu pequeno cora-
¢do batia ja com for¢a. Com bragos
e pernas ainda pouco desenvol-
vidos, ela parecia dancar no ecra
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enquanto nds simultaneamente
riamos e chordvamos.

Ter a minha gravidez confirma-
da na época de Natal encheu a mi-
nha mente com novas intuicées.
Desde entéo, eu penso frequente-
mente em Maria, a mie de Jesus,
e em como teria sido para ela ha
2000 anos. Ela nio estava apenas
gravida com o seu primeiro filho,
ela estava gravida com o Filho de
Deus — uma Crianc¢a a Quem tinha
sido dado o nome 700 anos antes
pelo profeta Isaias: “Portanto, o
mesmo Senhor vos dard um sinal:
Eis que uma virgem conceberd, e
dara a luz um filho, e serd o Seu
nome Emanuel” (Isa. 7:14).

Para muitas pessoas, hoje, o
nome Emanuel n3o possui qual-
quer significado especial. Mas,
para as pessoas que falavam he-
breu no tempo de Isaias, esse
nome significava tudo. Eles sabiam
que significava “Deus connosco”. E
isto é o que o Universo tinha es-
tado a espera desde que o pecado
penetrara no nosso mundo! No
dia em que Adio e Eva escolheram
desobedecer a Deus e tiveram que
deixar o Jardim do Eden, a huma-
nidade perdeu a possibilidade de
comunicacdo face a face com Ele.
E quanto mais o tempo passava,
maior se tornava a nossa separa-

‘e




¢do. Quase imediatamente, o egoismo, a inveja, o édio, o homicidio,
a mentira, o adultério e a adoracdo de falsos deuses tornaram-se na
norma - erguendo um muro de separa¢io entre nos e Deus.

Um dos meus professores de Teologia do tempo da Faculdade con-
tou uma histéria inesquecivel, que ilustra claramente esta separacio.
Um casal idoso estava a dirigir-se de carro para a igreja. O marido
conduzia, enquanto a mulher estava sentada muito perto da porta
do lugar da direita, deixando um amplo espago vazio entre os dois. A
mulher olhou saudosa para o marido e disse: “Lembras-te de quando
nods costumdavamos sentar-nos no carro agarradinhos um ao outro?”
Houve um momento de siléncio. Entio, o marido virou-se para a sua
mulher e respondeu: “Querida, eu nio me mexi.”

E assim é na nossa relacio com Deus. Ele ndo Se mexeu. E, no en-
tanto, foi Ele que deu o passo para fechar o vasto hiato de separacdo
que o pecado causou. Dado que nés ndo podiamos ir ter com Ele ao
Céu, Ele veio a Terra como um bebé. Centenas de anos apds a profecia
de Isaias, nés ouvimo-la ser repetida em Mateus 1:23: “Eis que uma
virgem conceberd e dard a luz um filho e chama-1'0-do pelo nome de
Emanuel, que traduzido é: Deus connosco.”

A jornada de Jesus
Tenho a certeza de que foi extremamente dificil para Maria viajar
até Belém, estando no final da gravidez. Porém, a maior jornada para
Belém foi a que foi feita pelo préprio Jesus. Ele estava a viajar nio
apenas para uma cidade longinqua, mas para um mundo estranho.
Eu ja estive em algumas viagens missiondrias em que pensava ha-
ver tido que enfrentar condi¢des dificeis porque nio tinhamos duches

quentes, autoclismos, quartos livres de bichos e eletricidade. Mas

pense no que teria sido para Jesus vir na Sua “viagem missionaria”

a esta Terra. Ele deixou o companheirismo com Deus, o Pai, para vir 1

fazer amizade com simples seres humanos. Ele deixou a comunica-

¢d0 com os anjos para viver lado a lado com mentirosos, prostitutas, b ‘

bébados e criminosos. Ele deixou a paz do Céu para vir a um mundo
cheio de édio, conflito e guerras. Ele deixou a pureza do Céu para vir Qu al o)

a um lugar cheio de sujidade, morte e corrup¢io. Mas Ele veio. E a

maravilha de tudo isto é que Ele escolheu vir. Signiﬁc ado
)
O maior dos dons para nés
)

Eu recordo-me de outra véspera de Natal que nio foi tio agradavel

como aquela em que comunicdmos as nossas familias que eu estava m
gravida. Eu estava em casa, de férias da Universidade. A minha familia do no e
Emanuel,

estava reunida a volta da 4rvore de Natal e quase a abrir os presentes

quando o telefone tocou. Era do hospital e queriam falar com o meu g i

pai, o pastor. Uma rapariga adolescente, que as vezes frequentava a atrlbuldo
igreja, tinha tentado o suicidio e agora pedia para o ver. O meu pai

convidou-me para ir com ele a fim de ajuda-lo. A caminho do hospital, a ]e suS?
eu perguntei a mim mesma: “Porqué? Porqué no Natal? O que era tdo

insuportével na sua vida que a levou a escolher esta época do ano — uma
época em que celebramos a vida de Jesus — para pdr fim a sua vida?”

Entrei no seu quarto, sem saber o que esperar. Ver os seus dois
pulsos com ligaduras fez-me vacilar. Mas eu sentei-me ao lado da sua

Revista Adventista * Dezembro 2012 13




cama, tomei a sua mio na minha, e
escutei. Ela disse-me quio desam-
parada e sé se sentia. Mais do que
tudo, ela sentia-se sem esperanga.
Eu fiquei muito contente por po-
der olha-la nos olhos e partilhar
com ela a razdo para a esperanc¢a no
meio da escuriddo do seu mundo.

Eulembro-me de pensar a cami-
nho de casa: Ela nem sequer sabia
que a ajuda jd tinha chegado! Che-
gara hd dois mil anos, sob a forma
de um bebé numa manjedoura em
Belém. Eis como a Biblia descreve
aquele Ajudador: “Porque um me-
nino nos nasceu, [...] e 0 Seu nome
serd: Maravilhoso Conselheiro,
Deus forte, Pai da eternidade,
Principe da paz” (Isa. 9:6).

Eu desejava que ela tivesse per-
cebido antes do seu dia de destrui-
¢do pessoal o quanto Jesus tinha
para lhe oferecer. E se o vosso
mundo estd cheio de problemas
nesta época de Natal, o dom de
Emanuel - Deus connosco — ofe-
rece-vos a mesma esperanca. Eis o
que Ele deseja ser para vos:
Maravilhoso Conselheiro. Vocé
tem algum problema? Precisa de
alguém com quem falar? Jesus ndo
é um conselheiro qualquer, Ele é o
Conselheiro maravilhoso. As Suas
palavras, registadas na Biblia, es-
tdo cheias de orientacdo, respos-
tas e conforto. E Ele escuta-lo-a
quando falar com Ele. Mesmo su-
portando o peso de todo o mundo
sobre os Seus ombros, Ele ndo esta
ocupado de mais para si. “Langai
sobre Ele toda a vossa ansiedade,
porque Ele tem cuidado de vés”
(IPed. 5:7).

Deus forte. Precisa de ser salvo?
Sente-se fraco? Eis boas noticias!
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Vocé tem um Deus forte que vird
em seu socorro. Ele é forte e é capaz
de o ajudar. Ele nio teme ninguém.
E nada é grande de mais para Ele.
“No mundo tereis aflicées”, disse
Ele, “mas, tende bom animo, Eu
venci o mundo” (Jodo 16:33).

Pai da Eternidade. Se o seu pai é
fisica ou emocionalmente ausente,
Jesus quer ser o seu Pai da eterni-
dade. Isto significa que Ele estara
ao seu lado para sempre. O seu
pai terrestre podera desaponti-
-lo, mas o seu Pai celestial nunca
o desapontara. Ele tem tudo o que
sempre desejou ter num pai. Ele
disse: “E Eu serei para v6s pai e vos
sereis para Mim filhos e filhas” (II
Co. 6:18).

Principe da Paz. Se vocé esta pre-
ocupado, confuso ou suporta uma
carga pesada, Ele dar-lhe-4 paz.
Ele é o Principe da Paz. Ele da-
-la-4 a si mediante a Sua palavra,
a medida que vocé pesquisa a Bi-
blia e fala com Ele acerca do que o
preocupa. Um pouco antes da Sua
crucificagio, Ele disse: “Deixo-vos
a paz, a Minha paz vos dou [...].
Naio se turbe o vosso coragio, nem
se atemorize” (Jodo 14:27).

Alguém que compreende
Quando nds, humanos, escolhe-
mos nio ter Deus connosco, senti-
mos um vazio. E, assim, procuramos
outras coisas para enchermos esse
espaco vazio: vicios, riqueza, namo-
ros superficiais, festas e carreiras
profissionais. Mas, neste Natal, vocé
ndo tem que se sentir vazio. Deus
deu-lhe um presente. O Seu nome é
Emanuel, e Ele est4 consigo.
Quando nés compreendemos
que Jesus é Emanuel — Deus con-

nosco — ja ndo podemos dizer:
“Ninguém compreende o que eu
sinto”, porque Ele compreende.
Ele realmente compreende. Ele es-
teve aqui e experimentou a vida
que nos vivemos. Isaias 53:3 diz-
-nos que “Ele era desprezado, e o
mais indigno entre os homens,
homem de dores, e experimenta-
do nos trabalhos”.

Quando esteve na Terra, Jesus
experimentou ser tentado, julgado,
ridicularizado, gozado e ser alvo de
mexericos. Ele foi ferido por outros,
tanto fisica como emocionalmente.
Ele sentiu o sabor do desgosto, a
ponto de chorar junto da sepultura
do Seu amigo Lazaro. Ele sentiu-Se
s6 no Jardim do Getsémani, en-
quanto os discipulos dormiam.

Portanto, neste Natal, junta-
mente com o pinheiro e as deco-
racbes, os doces e as can¢bes na-
talicias, os presentes e o bolo-rei,
lembre-se d'Aquele que Se chama
Emanuel. Lembre-se d'Aquele que
fez a longa jornada desde a vasti-
ddo do Céu até a pequena vila de
Belém e do que a Sua extraordindria
jornada significa para si pessoal-
mente. Seja o seu Natal um tempo
maravilhoso de abundincia com a
familia e os amigos ou um tempo
de desapontamento - a perda de
uma casa, de um emprego, de um
ente querido, de um casamento,
de uma reputagdo, de uma amiza-
de ou de uma conta bancaria - no
meio de tudo isto pode celebrar.
Celebrar o facto de que recebeu
o maior presente de todos: Ema-
nuel, Deus connosco. Emanuel,
Deus consigo. ¢

- Nancy Canwell



O numero de membros fora da América do Norte e da Europa

continua a crescer
Silver Spring/Maryland/EUA

O dizimo que se origina na Divisdo Norte-
-Americana desde ha muito que fornece a
maior parte do dinheiro para o orcamento
mundial da Igreja Adventista do Sétimo
Dia, mas um crescimento extraordinario
do nimero de membros em Africa, na Asia
e na América Latina estd a reverter essa
tendéncia, que durava ha décadas. Caso o
panorama religioso continue a sua rapida
mudanca demografica, os fundos provi-
denciados pelos paises do chamado Sul
Global irdo, provavelmente, ultrapassar
o montante dado pelo Norte Global nos
préximos cinco anos. Esta foi a conclusio
anunciada pelo relatério do Secretdrio da
Conferéncia Geral no Conselho Anual de
2012, que se reuniu na segunda semana
de outubro em Silver Spring, Maryland,
Estados Unidos da América.

“A Europa e os Estados Unidos ja ndo
sdo o epicentro do mundo cristio, porque
a maioria dos Cristdos agora reside fora
destes continentes”, disse aos 350 delega-
dos o Secretario G. T. Ng.

Cré-se que esta mudanca demogréfica
comecou ha cerca de 50 anos, e nio se limi-
ta a Igreja Adventista. Mas as suas impli-
ca¢des para o Adventismo sdo potencial-

mente de longo alcance, sugeriu Ng, indo
desde uma redistribuicio dos fundos da
Igreja até a um “movimento missionario
reverso” em que as nog¢des de “pais de en-
vio” e de “pais recetor” sdo postas de lado.

Em 1960, a Igreja Adventista enviou
490 missiondrios de longo termo, e a
maior parte deles eram originarios da
América do Norte, da Europa e da Austra-
lia, globalmente designados como o Nor-
te Global. Mas em 2010, a percentagem
de missionarios do Norte Global baixou
54 por cento, devido a um incremento de
missionarios enviados pela Divisdo Sul da
Asia-Pacifico, pela Divisao Sul-Americana
e pela Divisdo da Inter-América.

“O paradigma”, disse Ng, “real¢a o po-
tencial para o Sul Global de evangelizar o
Norte Global”.

O crescimento explosivo na Africa, na
Asia e na América Latina ocorreu simul-
taneamente com a estagnac¢do do cresci-
mento na Europa e nos Estados Unidos,
em parte por causa do envelhecimento
dos respetivos membros, disse Ng. To-
das as 15 Unides em que o numero de
membros declinou entre 2000 e 2010
situavam-se nas trés Divisdes europeias.

Em 1960, a Igreja no Sul Global tinha
675 000 membros, ou seja 54 por cento
do nimero de membros da Igreja mundial.
Meio século depois, em 2010, o nimero de
membros no Sul Global montava a 16 mi-
lhées, ou seja, 91,5 por cento do numero de
membros da Igreja mundial. O Norte Glo-
bal, entretanto, tinha 570 000 membros
em 1960 e atingiu 1,5 milh6es em 2010, ou
seja, apenas 8,5 por cento do total do nu-
mero de membros da Igreja mundial.

Gary Krause, diretor da Missdo Ad-
ventista e secretdrio-associado da Igreja
mundial, disse aos lideres reunidos que
uma nova igreja é implantada cada 4,47
horas e que alcancar as grandes cidades
é um dos objetivos da sua organizacio.

David Trim, diretor dos Arquivos, Es-
tatisticas e Investigacdo explicou que a
taxa de crescimento da Igreja continuou
a exceder de longe a taxa de crescimento
da populagio mundial. Ele também afir-
mou que, embora a Igreja tenha feito pro-
gressos significativos no Sul da Africa, na
América do Sul e na Inter-América, muito
trabalho continua por fazer em lugares
como a América do Norte, o Médio Orien-

te e diversas partes da Asia.
ANN/RA

No Peru os Adventistas inauguram a quinta Faculdade de Medicina da Igreja

ATgreja Adventista do Sétimo Dia inaugu-
rou uma Faculdade de Medicina no Peru, a
primeira escola de medicina na regido no-
roeste da América do Sul. A ceriménia de
inauguracio realizou-se a 20 de setembro
de 2012. Os lideres da Igreja disseram que
a Faculdade de Medicina Humana na Uni-
versidade da Unido Peruana em Lima ex-
pande a capacidade da Igreja para desen-
volver o ministério de cuidados de saude
no Peru e nos paises circunvizinhos de lin-
gua espanhola, uma area onde existe uma
grande procura de médicos adventistas.
“Uma Faculdade de Medicina sempre
foi uma necessidade no Peru, e hoje esse
sonho tornou-se realidade, porque a Uni-

versidade da Unido do Peru o sonhou”,
disse Erton Kéhler, presidente da Divisdo
da América do Sul.

O curriculum da Faculdade serd um
programa pés-secundario de sete anos. As
aulas comecaram ja no més de setembro,
com 80 alunos. Os responsaveis pela Fa-
culdade dizem que o programa continuard
com cerca de 60 estudantes por ano.

Os lideres da Igreja dizem que a nova
Faculdade de Medicina tem uma forte
base adventista a explorar no Peru, um
pais com uma das maiores propor¢des de
membros da Igreja Adventista. Mais de
410 000 membros da Igreja Adventista
vivem no pais, que tem uma popula¢io

de cerca de 30 milhées. Aproximada-
mente 60 escolas secundéarias matricu-
lam anualmente cerca de 10 000 estu-
dantes. Os dirigentes dizem que a nova
escola de medicina também atraira es-
tudantes de paises vizinhos, incluindo a
Bolivia, a Colémbia, o Equador e o Brasil.
Anova Faculdade de Medicina é a quin-
ta Faculdade de Medicina da Igreja Adven-
tista mundial. A Igreja Adventista também
opera Faculdades de Medicina nas Univer-
sidades Adventistas de Montemorelos,
Meéxico; Libertador San Martin, Argenti-
na; Babcock, Nigéria e Loma Linda, Esta-
dos Unidos. Uma sexta escola de medicina
esta a ser desenvolvida nas Filipinas.
ANN/RA
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Conselho Anual da UPASD

Os membros regulares do Conselho, juntamente com varios ir-
mios convidados da Igreja nacional, reuniram-se, nos dias 11 e
12 de novembro de 2012, nas instalaces da Publicadora SerVir,
com o objetivo de analisar e apresentar as op¢des estratégicas e
organizacionais para o ano de 2013.

Durante dois dias, todos os conselheiros analisaram as difi-
culdades que existem no campo nacional, mas também as alter-
nativas e solu¢des possiveis, para que a mensagem de esperanca
na breve volta de Jesus continue a
chegar cada vez mais longe.

As reunides de trabalho tiveram
a presenca do Pr. Bruno Vertallier,
Presidente da Divisio Inter-Euro-
peia, que apresentou as reflexdes es-
pirituais, onde o foco se centralizou
na necessidade de o crente estar de
Ppé e conseguir responder ao chama-
do de Deus no mundo atual. Foram
momentos de partilha e de encora-
jamento, onde todos sentiram a pre-
senca e as béngaos de Deus.

O Conselho Anual da Unido Por-
tuguesa dos Adventistas do Sétimo Dia ficou marcado pela apre-
sentac¢io do Plano Estratégico Quinquenal, que surgiu depois de
uma reflex3o profunda dos dirigentes da Igreja e que apresenta
como visio geral o texto: “Em comunhéo com Deus e ao servigo
do ser humano, restaurar vidas a semelhanca de Cristo.” Da vi-

q UPAsD

sdo geral surgiu o lema “Viver mais” (Viver +), como mote para
que a Igreja nacional atenda ao chamado de Deus e para que os
crentes vivam com mais qualidade, com mais intensidade e com
mais amor a experiéncia de uma vida com Cristo, na familia, na
sociedade e na Igreja.

Foi desejo de todos que neste quinquénio a Igreja continue a
colocar o seu foco em Cristo, procurando, por meio do Mestre,
alcancar os necessitados, os oprimidos e os cansados, a fim de
que “vidas sejam restauradas a semelhanca de Cristo”. O quin-
quénio ser4, portanto, um excelente periodo de tempo para que
se crie um espirito de unidade, onde
todos coloquem os seus talentos,
dons e capacidades ao servico da
missio da Igreja.

No final da ordem de trabalhos
do Conselho Anual, todos os pre-
sentes foram undnimes em reco-
nhecer que 2013 trard muitas difi-
culdades, devido a crise econémica,
a crise politica, a crise de valores e &
crise existencial. Porém, o desejo de
todos é que a Igreja nacional empre-
enda um forte reavivamento pela
Palavra, para que cada crente possa
“Viver +” com Jesus e ser atil no tempo presente.

“Por tudo isto, sejam fiéis ao Senhor e sirvam-n'O com since-
ridade e lealdade. (...) Decidam hoje a quem desejam servir (...).
Por minha parte, eu e a minha familia, serviremos ao Senhor!”
(Josué 24:14-15).

Departamento de Comunica¢do da UPASD

4* Convencao da ASI Portugal

¢ as1

bater as portas para falar de Jesus como
a Rddio RCS ou o Projeto Omega. Assim,
durante estes trés dias partilharam-se

A 42 Convencio da ASI Portugal decor-
reu entre 4 e 6 de outubro, em Lisboa.
Com o lema “Missdo Urgente”, contou
com trés conferencistas especiais: Je-
ffrey Rosario, pregador, Wes Younge-
berg, médico missionario, e Rivelino
Montenegro, empresario e cientista. Na
quinta e na sexta-feira, na Igreja Central
de Lisboa, falaram de como 11 discipulos
revolucionaram o império romano, de
como a mensagem da satde é um instru-
mento poderoso para falar de Jesus aos
outros, de como a Ciéncia nao desmente
a fé. No Sabado, 6 de outubro, na Aula
Magna, tivemos a oportunidade de co-
nhecer os oito projetos de evangelismo
que serdo financiados pela oferta reco-
lhida nesse mesmo dia. Sdo projetos de
leigos, de gente jovem, como o Jovens por
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Jesus ou o Geragdo Adventista em Missdo,
mas também de gente mais velha, como
o projeto Talita Cumi. Gente que usa a
sua profissdo ou os seus talentos para
ajudar outros, como a Associagdo Fami-
lia Amiga e os Laudare, ou de gente que
simplesmente se predispde a ir a prisées
e hospitais oferecer Biblias, como o Bi-
blia para mim. Gente que ndo precisa de

experiéncias, apresentaram-se projetos,
escutaram-se testemunhos. Foram dias
inspiradores que nos impeliram a levar
adiante esta Missio Urgente. Se nio es-
teve presente na Convencio, nio fique
fora deste espirito. Pode ouvir as pre-
gacdes em http://radiorcs.pt/podcast/
PE/podcast_PE.php. Pode conhecer e
envolver-se nos projetos contactando
com www.asiportugal.org. Pode, princi-
palmente, orar por estas iniciativas e para
que o Santo Espirito lhe mostre o seu
papel no campo do Senhor. E pode tam-
bém anotar na sua agenda os dias 3 a 6 de
julho. Serd a Convencdo Europeia da ASI
no Porto, com o pastor Mark Finley como
principal convidado. Esperamos por si.

Dulce Neto
Pela direcdo da ASIPortugal



Grupo Alianga

“Anunciando ao mundo, exaltando a
Cristo” tem sido a linha orientadora do
Grupo Alianca ha 22 anos.

Durante este ano, o grupo envolveu-se
e comprometeu-se com a igreja de San-
tarém para onde foi chamado. Todos os
retiros espirituais e de trabalho tiveram
lugar nesta cidade. Entre fevereiro e julho
desenvolveram-se atividades, como ateli-
és para formacio de jovens e adultos, em
dreas como musica, fantoches, represen-
tagdo ou expressdo plastica. Em agosto,
realizou-se a grande atividade durante
15 dias e, ap6s este evento, sucedeu-se o
primeiro seminario.

A 19 de agosto, o Grupo instalou-se na
antiga Escola Pratica de Cavalaria, cedida
pela Camara Municipal. Logo ao segundo
dia, distribuiu-se em Santarém folhe-
tos, cartazes e efetuaram-se contactos
pessoais, sensibilizando o publico-alvo
para todas as atividades que se iriam re-
alizar. No dia 21 e durante quatro dias,
o Grupo dinamizou a atividade Satude &
Bem-Estar, realizando uma Expo-Satude
para adultos, no Jardim da Liberdade.
O grupo dos 30 voluntarios realizou 210
rastreios. Este trabalho possibilitou 119
inscrigbes para o semindrio de “Nutrigdo
e Cozinha Saudavel” e para o seminario
de “Controlo e Gestido de Stresse”; 33 ins-
cri¢des para o “Plano de 5 dias para deixar
de fumar”; 108 inscri¢cdes para o semina-
rio de “Rela¢des Familiares” e 112 para o
semindrio “For¢a para Viver”. No dia 25,

realizou-se a sessdo zero do semindrio de
Nutri¢io, com degustacio. A sala de lei-
tura Bernardo Santareno encheu-se por
completo para aprender com a conferen-
cista, irma Laura Teixeira, e apreciar os
pratos elaborados e apresentados pelas
cozinheiras do Alianca. 70 pessoas tive-
ram como prémio, para além dos sabo-

rosos alimentos, um caderno de receitas
vegetarianas. No dia seguinte, as ativida-
des Saude & Bem-estar terminaram com
rastreios especificos para 33 criangas.
No mesmo jardim, entre os dias 27 e 29,
realizou-se a atividade Oficina da Crian-
ca. Como de costume, histérias, musica,
palhacos, fantoches e diferentes ateliés
encheram de encanto as 124 criancas
com idades compreendidas entre os 3 e
0s 10 anos. No final da atividade e no fi-
nal do 2° concerto musical (2 noite), foi
entregue um Certificado de presenca na
Oficina da Crianca com uma fotografia
da crian¢a com os palhagos.

' Porto/Guimaraes

Um sabado em Guimaraes

No sabado, 27 de outubro, a igreja do Por-
to realizou um programa especial em Gui-
mardes, Capital Europeia da Cultura de
2012, em parceria com a igreja ASD local.
Estiveram envolvidos os Departamentos
de Jovens, da ADRA e de Evangelismo.
Ap6s a Escola Sabatina e o Culto, passa-
dos na igreja de Guimarées, os membros
das duas igrejas sairam para as ruas da
cidade, onde distribuiram centenas de fo-
lhetos e revistas Sinais dos Tempos. Houve
também momentos de animacio de rua,
com canticos de louvor a Deus. Este dia
marcou especialmente os meninos des-
favorecidos da Associacido Protetora da
Crianca de Valadares que frequentam os
clubes de Ti¢c6es e Desbravadores da igreja

do Porto. Resta referir que este programa
também foi possivel gracas ao apoio de
algumas institui¢des oficiais. Esperemos
que o trabalho missionario desenvolvido
dé os seus frutos.

Alvaro Bastos
Relag¢bes Publicas da IASD do Porto

Os concertos comegaram na noite
do dia 29, tendo este primeiro concer-
to sido dedicado as vérias dezenas de
criancas presentes. Durante 4 noites, o
Grupo apresentou 4 concertos comple-
tamente diferentes. Como de costume,
o ultimo foi a representa¢do do drama
‘Jesus Menino, Homem e Rei”, que con-
tou com a colaboracio de va-
rios membros da igreja local.
Este dltimo concerto encheu
0 espaco, preparado para o
efeito, no jardim atras referi-
do. Cada elemento do grupo
voltou para sua casa sentindo
que cumpriu a missdo para a
qual o Senhor o chamou. En-
tretanto, a igreja ja organizou
e levou a efeito o semindrio
de “Nutri¢io e Cozinha Sau-
déavel”, orientado pela Dr.2
Helena Canério. Os outros
semindrios ja estdo planificados e, assim,
a obra de continuidade esta assegurada.

O ano de trabalho evangelistico sera
concluido com a apresentagio de um
Concerto de Natal.

No cumprimento da Missdo, espera-
mos Celebrar, se nio aqui na Terra, um
dia no Céu, o louvor que Deus merece pe-
las maravilhas que nos permitiu viver na
nossa vida e na vida daqueles que serdo
transformados pela obra do Espirito San-
to. A Deus seja dada toda a Gléria, Amém!

Departamento de Rela¢es Publicas
do Grupo Alianca

Retiro Espiritual

No fim de semana de 5 a 7 de outubro, o
Departamento de Familia proporcionou
aos membros da igreja do Funchal um
6timo retiro espiritual, que teve lugar na
casa de turismo da Faji Alta, Sao Jorge.
Rodeadas pela Natureza, algumas fami-
lias tiveram a oportunidade de ouvir belas
e Uteis mensagens, relativas a importan-
cia da familia, partilhadas pelo Pastor
Rui Bastos. Foi um retiro repleto de espi-
ritualidade, mas também de momentos
de convivio e partilha de experiéncias, o
que muito ajudou a fomentar a unido da
familia cristd, que juntos formamos. Que
Deus possa continuar a derramar béncéos
sobre a igreja do Funchal.

Departamento de Comunicacio da IASD do Funchal
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‘ Funchal

Externato Adventista do Funchal é Eco-Escola

O Externato Adventista do Funchal estd empenhado, de uma forma muito
positiva, no projeto Eco-Escolas. J4 tivemos a oportunidade, gracas ao tra-
balho que realizamos, de hastear, com muito orgulho, durante quatro anos
seguidos, a bandeira Eco-Escolas. Abracamos este projeto e temos realizado
intmeras atividades que tém ajudado toda a comunidade escolar a tomar
consciéncia de que devemos, cada vez mais, cuidar melhor do nosso Planeta.
Elaboramos o painel Eco-Escolas, onde podemos colocar todas as informa-
¢oes relativas ao projeto, nomeadamente o Eco-Cédigo e o plano de agio.
Deste modo, toda a comunidade escolar podera estar devidamente informa-
da sobre todos os aspetos relacionados com o projeto. Tivemos, também, a
oportunidade de “construir” uma pequena horta biolégica, onde cultivamos
alfaces, tomates, morangos, entre outros alimentos, para poderem ser usa-
dos na alimentac¢io dos nossos alunos; e um “cantinho” de ervas aromaticas,
que alegra ainda mais o nosso ambiente escolar. Estamos a trabalhar para,

cada dia, contribuir para um mundo melhor e mais saudavel.
A Dire¢do do Externato

' Porto
Dia mundial da crianca Adventista

No sabado, 30 de outubro, comemo-
rou-se na igreja do Porto o Dia Mun-
dial da Crianca Adventista. Foi rea-
lizado um programa entre a Escola
Sabatina e o Culto, em estilo de 13°
Sabado, sob o tema “Colocar Jesus
no nosso cora¢io”. Neste programa,
as criancas mostraram a igreja que,
apesar da sua vida poder ser “suja’
ou “torta”, Jesus limpa o coragdo delas e endireita-lhes a vida. O Culto teve a
colaboragdo do Departamental dos Ministérios da Crianga, o irmao Samuel de
Abreu, e também nele houve participa¢io de criancas. Na parte da tarde, foi
realizada uma reunido com diversas rubricas (espirituais, culturais, musicais,
etc.), terminando com um lanche. As criancas participaram em tudo ativa-
mente e, pela expressio das suas faces, mostraram que apreciaram muito este
dia que lhes foi dedicado.

Iniciativa das "'120 horas e 7200 minutos
solidarios"

De 13 a 17 de outubro, na igreja ASD
de Santa Maria da Feira, o Projeto
“Olhos Solidarios” da ADRA-Porto
realizou a inicitiva das “120 horas
e 7200 minutos solidarios”, evento
incluido no Dia Internacional da Er-
radicacio da Pobreza. Este evento cul-
minou com uma Gala Musical em que
esteve presente o Arq. Jodo Soares,
vereador em representa¢io do Presidente da Camara Municipal de Santa Maria
da Feira. A presenca e o testemunho deste autarca mostraram o extemo apreco
com que a Autarquia vé este tipo de eventos beneficentes. Houve também lugar
para uma recolha de alimentos e para uma saida de apoio aos Sem-abrigo. O
Projeto “Olhos Solidarios” tem ajudado criancas em risco abrigadas pela Asso-
ciacdo Protetora de Valadares e tem também dinamizado um projeto de apoio
aos Sem-abrigo da cidade do Porto. Este evento foi apenas mais um passo dado
em favor dos mais carenciados.

Alvaro Bastos
Relac¢oes Publicas da IASD do Porto
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' Setubal

Sabado campal

No sébado, 13 de outubro, tivemos o privilégio de
passar um dia especial no campo, na Herdade da
Comenda, em Setubal. Embora estivéssemos no
principio da época das chuvas, houve uma pausa e,
providencialmente, nesse Sabado nio choveu. Jun-
tando as igrejas de Settibal e Pinhal Novo, estiveram
mais de 120 pessoas, entre adultos e jovens, em ale-
gre confraterniza¢io. Tivemos a Escola Sabatina em
grupos, a que se seguiu o culto. Pregou o Pr. Artur
Machado, tendo o sermao abordado o tema da cele-
bragio de Cristo na nossa vida contemporanea.
Seguiu-se o almogo, onde pudemos partilhar
uma refeicdo saudével em conjunto. Depois da
pausa, tivemos a atividade da tarde, sendo que
esta se realizou em clubes, cada um com o seu
programa. Este tipo de atividade solidifica a
amizade entre as igrejas e promove o espirito de

3 . o |1l

unido de que necessitamos, para além de ser um
momento de partilha de Deus com os demais.

Isaac Cadaxa, organizador

q uPAsD

Encontro 60+

T R R TG v

O Encontro 60+ 2012 realizou-se em Alvados e

teve por mote “Enfrentando Gigantes”. Entre a
Serra dos Candeeiros e a Serra de Aire, sentiamos-
-nos como o pequeno David diante de Golias, pois
apesar dos “gigantes”, sabemos que o Senhor estd
connosco em cada batalha. A Dr® Guida Esteves
e o Dr. Emanuel Esteves partilharam connosco
orientacbes preciosas, contribuindo assim para
uma melhor preparacdo para a batalha. Fomos de-
safiados pelo Senhor, através destes dois irmios, a
recordar a nuvem e a coluna de fogo, simbolos da
presenca de Deus junto do Seu povo, Israel.

Pelos testemunhos verbais e escritos partilhados
pelos participantes, s6 temos motivos para louvar
e agradecer ao Senhor por tudo quanto pudemos

viver neste encontro.
Raquel Almeida
Diretora Adjunta dos Ministérios da Mulher



Batismos

"Quem crer e for batizado serad salvo;
quem, porém, ndo crer serd condena-
do" (Marcos 16:16). Decorreu na IASD
de Atalaia do Campo a ceriménia de
entrega de duas almas a Cristo. Esta ce-
riménia batismal decorreu no dia 4 de
agosto de 2012 e foi realizada pelo Pro-
motor Biblico Eurico Cinco Reis Vidro. ‘

Descansou no Senh

Maria Ferreira de Sampaio Nunes

Maria Ferreira de Sampaio Nunes que, junta-
mente com o seu marido, foi a pioneira da igreja
Adventista de Viseu e a principal fundadora do
LAPI de Avintes, descansou dos seus trabalhos
no dia 24 de outubro do corrente ano. Tinha
completado 96 anos no dia 29 de setembro. Foi
batizada pelo Pr. Juvenal Gomes na igreja de Luanda. Tendo
vindo passar umas férias a Portugal com o seu marido, passou
por Viseu, onde sentiu que o Senhor os ajudaria a partilharem a
triplice mensagem angélica nessa cidade. Alugaram entfo uma
casa na Pévoa de Sobrinhos. Com eles viviam uma neta e duas
outras jovens. Nessa casa formaram um pequeno grupo de es-
tudo da Biblia com vizinhos e com outras pessoas que foram
contactando. Como era enfermeira parteira, Maria Nunes fazia
também tratamentos e ensinava o estilo de vida adventista. A

Helena Concei¢io Maximo Teixeira

No dia 7 de novembro do corrente ano faleceu
a irm3 Helena Conceicdo Maximo Teixeira. Nas-
cida a 21 de fevereiro de 1927, casou-se com o
obreiro Anténio Marques Teixeira, tendo o casal
sido aben¢oado com a didiva de trés filhos: Maria
Helena Carvalho, Rui Teixeira e Teresa Teixeira.

A irm3 Helena Teixeira vivia hé cerca de dois anos no Bra-
sil, juntamente com o seu marido. A sua experiéncia de vida,
tanto em Portugal, pelas igrejas por onde passou, como agora
no Brasil, onde residia, sempre foi muito respeitada por todos.
Sentia no seu coragio a responsabilidade e o dever de levar aos
outros as Boas-Novas da salvacdo. Os utentes e responséveis
da instituicdo onde se encontrava com o seu esposo testemu-

Apple Store®
L. iBooks

As irmas Maria do Carmo Gama e Maria
dos Anjos Martins, da IASD de Castelo
Branco, declararam publicamente a sua
decisdo de se unirem a Cristo. Com os
seus testemunhos, outras almas mani-
festaram também o desejo de dedicarem
a sua vida a Cristo por via do batismo.

Carlos Boucho
Secretario da IASD Castelo Branco

medida que o grupo foi crescendo, pensaram em alugar um local
na cidade de Viseu para se formar a primeira igreja. Isto veio a
acontecer em 1963, situando-se a nova igreja na Rua das Bocas.
Esta igreja teve como primeiro pastor Eugénio Rodriguez. Entre
os interessados havia uma jovem que, vivendo com dificuldades,
se veio juntar ao lar da familia Sampaio Nunes. E foi essa jovem
que, como verdadeira filha adotiva, sempre acompanhou o casal
Nunes. Entretanto, faleceu o irmao Sampaio Nunes. Durante os
longos anos de vida da irma Maria Nunes, Maria de Deus Ma-
tos, qual filha solicita, cuidou daquela que a “adotara”. Na longa
vida da irma Maria Ferreira de Sampaio Nunes cumpriu-se a
promessa: “Lanca o teu pdo sobre as dguas, porque depois de
muitos dias o acharas” (Eclesiastes 11:1). Deixamos com os seus
familiares as nossas mais sentidas condoléncias.

Departamento de Comunicagdo da UPASD

nharam o quanto ela os ajudou a conhecerem Cristo, apresen-
tando a mensagem de esperanca através de hinos e ora¢des. O
seu lema era transmitir alegria e amor ao préximo, mostrando
que nesta Terra o melhor lugar do mundo é sempre aos pés do
Salvador.

Enquanto aqui vivermos, jamais esqueceremos o contributo
que a irma Helena Teixeira nos deixou, bem como a amizade
que nos ofereceu. E porque nesta vida Deus nos considera par-
te integrante da Sua familia celestial, temos a certeza de que
em breve Jesus voltard e, apés a ressurreicdo dos justos, vol-
taremos a abragé-la para vivermos juntos uma vida mais feliz,

ao lado de Jesus.
Departamento de Comunicagido da UPASD
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Aprendendo com a Natureza

Nesta série de artigos, temos
visto como hd muito a aprender
com a Natureza e como ela pode
inspirar avangos tecnolégicos. Ex-
plicdmos como tem havido um res-
surgimento sobre este tema e como
estaideia foi apresentada num livro
publicado em 1997 (na figura®) com
o nome de Biomimética. Biomimé-
tica significa literalmente
“a Ciéncia da Imita¢do da
Natureza”. Nos meses pas-
sados vimos como poderi-
amos “alimentar o mundo
sem destruir a Natureza”,
“Como gerar energia de for-
ma mais limpa e eficiente”,
“Como fabricar produtos in-
dustriais de forma mais efi-
ciente e menos poluente”, “Como pro-
cessar melhor a informacédo” e “Como
curar doengas de forma mais eficaz”,
utilizando sempre ensinos que po-

12

E nossa convicg¢ao profunda que a verdadeira Ciéncia orienta
o ser humano para Deus. Ao longo desta série de artigos,
pretendemos fornecer elementos que permitam demonstrar

% - as bases para esta convicgdo. Cada més vamos explorar uma

descoberta ou um avanco cientifico e vamos verificar o que

estes podem significar para a nossa fé.

dem ser encontrados na Natureza.

Este més falaremos de “Como
organizar o0s Ssistemas econémicos
com base em principios inspirados na
Natureza”.

A Psicologia Invisivel
e o Desastre de Chernobyl

H4, cada vez mais, uma maior
consciéncia de que, apesar dos no-
taveis avancos tecnolégicos, nédo
dominamos todas as variaveis do
mundo A nossa volta. Comeca a
aceitar-se a fragilidade de siste-
mas humanos em que nio sio con-
siderados os aspetos psicolégicos
da natureza humana.

Passam hoje um pouco mais
de 25 anos sobre o acidente de
Chernobyl - um acidente terrivel
numa central nuclear. Quando es-
tudamos os relatérios sobre este
desastre, ficamos surpreendidos
ao descobrir que, mais do que fa-

lhas técnicas, as falhas principais
foram da psicologia humana.

De acordo com uma analise so-
bre os acontecimentos, realizada a
posteriori,> “temas cognitivos rela-
cionados com sistemas complexos” e
“patologias de grupos de elite” esti-
veram na base do acidente.

A Psicologia Invisivel e o
Desastre de Fukushima

Infelizmente, estas fragilidades
parecem nio ter sido reconhecidas
e eliminadas. Aparentemente, elas
voltaram a estar implicadas num
outro grande acidente nuclear — o
acidente de Fukushima, no Japio,
em 2011.

Neste acidente, na sequéncia de
um terramoto, um tsunami de 14
metros fustigou a central nuclear
de Fukushima, tendo causado sé-
rios danos a mesma, bem como fu-
gas radioativas importantes.

-



O mundo ficou suspenso des-
te acontecimento por vérios dias,
temendo-se consequéncias ainda
mais graves do que as de Chernonyl,
caso as fugas radioativas e os incén-
dios ndo tivessem sido controlados.

Noticias publicadas e um rela-
tério oficial afirmam o seguinte:
“Acreditamos que as causas funda-
mentais do acidente foram os siste-
mas organizacionais e regulatorios
que deram suporte a decisées e agdes
com légicas equivocadas, e néo temas
relacionados com a competéncia de
algum individuo em particular. Esta
comissdo de estudo encontrou um

nivel de ignordncia e de arrogincia
generalizado que é imperdodvel para
alguém ou alguma organizagdo que
lida com energia nuclear. Encontra-
mos desdém pelos ensinos do passa-
do e pela seguranga do publico.”

A causa original do acidente de
Fukushima foi realmente um tsu-
nami de 14 metros, mas as conse-
quéncias foram amplificadas por
erros que sdo similares aos verifi-
cados em Chernobyl.

Como podemos alterar esta si-
tuagdo e assumir de uma vez por
todas a fragilidade dos sistemas
construidos pela nossa sociedade,
aprendendo com os erros do pas-
sado, evitando tragédias e sofri-
mento ou, pelo menos, limitando
as suas consequéncias ao minimo?

A Psicologia Invisivel
e o Desastre do Voo AF441
(Rio de Janeiro — Paris)

O acidente do voo AF447 na
rota do Rio de Janeiro para Paris
é mais um exemplo tragico, tam-
bém carregado de ensinos sobre o
comportamento psicoldégico dos
seres humanos.

Mais uma vez, dindmicas psi-
colégicas complexas, relacionadas
com a cadeia de comando e com a

desorientacio debaixo de pressio,
levaram ao acidente.

Naquele voo, com condi¢des me-
teorolégicas adversas, uma avaria,
que normalmente nio seria fatal,
acabou por provocar, por parte
dos tripulantes, decisées e atitudes
contrérias a toda a légica. Estas de-
cisdes conduziram ao maior desas-
tre da histéria da aviacdo Francesa.

Nessa noite, todos os voos ori-
ginados na América do Sul (Bra-
sil, Argentina, Chile) com destino
a Europa contornaram uma enor-
me 4rea de turbuléncia e de tem-
pestades violentas. Apenas o voo
AF447 decidiu prosseguir pelo
meio da tempestade.

De acordo com o manual de pro-
cedimentos, e apesar do conheci-
mento desta enorme drea de tem-
pestade e turbuléncia, logo apds
a descolagem, o comandante do
avido foi descansar. Um dos siste-
mas do avido utilizados para medir
a velocidade* avariou e foram for-
necidas informacbes erréneas aos
oficiais que estavam no comando
da aeronave. Por um conjunto de
mecanismos complexos ainda nio
totalmente compreendidos, os ofi-
ciais ao comando do voo tomaram
decisdes erradas, que agravaram o
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problema em lugar de o solucionar.
Eles levantaram o nariz do aviio,
quando deveriam ter feito o oposto.

O avido acabou por cair no mar,
vitimando as 216 pessoas a bordo.

Conclusao da Psicologia
Invisivel

A conclusio a retirar destes trés
casos é que ainda temos muito que
aprender em relacdo A natureza
humana e sobre como tornar os
nossos sistemas mais imunes aos
erros humanos. Penso que neces-
sitamos de reconhecer os grandes
progressos feitos, mas, a0 mesmo
tempo, operar com maior senti-
mento de humildade e reconheci-
mento das nossas falhas, criando
mecanismos de defesa adicionais
para evitar erros conhecidos. Na
base dos trés casos estiveram com-
portamentos humanos que sdo
muitas vezes chamados “psicolo-

gia invisivel”. Tal como o tridngulo
na figura, o efeito dessa psicologia
existe, mesmo que os seus contor-
nos nio estejam explicitados.

Enquanto ndo aceitarmos a fa-
libilidade dos nossos sistemas, no-
meadamente a falibilidade da sua
componente humana, teremos
dificuldade em evitar acidentes
deste tipo.

Revendo o Reducionismo

O paradigma cientifico atual, que
nos serviu durante, pelo menos,
dois séculos de Ciéncia e que estd
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na base também da organizacio do
nosso sistema econdémico e dos me-
canismos de regulagio e gestdo, é o
paradigma do reducionismo.

Trata-se da ideia de que qual-
quer problema grande e complexo
pode ser decomposto em proble-
mas menores, os quais, pela sua
menor dimensio, s3io também
mais simples de ser tratados. Eu
diria que praticamente todos os
progressos cientificos e tecnolégi-
cos que conhecemos, e que tanto
valor tém proporcionado as nossas
sociedades, resultam da aplicacio
deste paradigma. Ele funciona!

No entanto, nos ultimos anos,
tem sido cada vez maior a constata-
¢&o dos limites deste paradigma. Ou
seja, deparamo-nos com areas do sa-
ber em que o conhecimento deixou
de avancar e a razdo apontada tem
que ver com o paradigma utilizado.

S&o 4reas em que “o todo” é apa-
rentemente “muito mais do que a
simples soma das partes que o
constituem”.

Este é o caso dos chamados
“comportamentos  emergentes”,
sendo o exemplo mais impressio-
nante aquele que nos causa mais
perplexidade e fascinio, o funcio-
namento do cérebro.

Reinventando o Sagrado

Perante esta realidade, alguns
cientistas levantam a necessidade
de se mudar de paradigma e de se
encontrar um paradigma mais ho-
listico que permita entender os fe-
némenos a um nivel mais elevado,
onde se passard realmente “a a¢io”.

Stuart Kauffman - nome conhe-
cido da Ciéncia da complexidade —
escreveu um livro curioso, em que
expressa este seu desconforto com
o método reducionista e propde al-
guns caminhos. Ele decidiu intitular
esse livro Reinventando o Sagrado,’
denotando deste modo o seu fasci-
nio quase religioso pela forma como
a Natureza nos surpreende.

Para explicar o problema, ele
recorre a um exemplo: afirma que
a Ciéncia até hoje, quando decide
estudar, por exemplo, “um casal de
namorados nas margens do Sena”,
vé dois seres humanos que sdo com-
postos de 6rgios, os quais sdo com-
postos de células especializadas,
que, por sua vez, sdo constituidas
por moléculas, onde se passam re-
acles fisicas e quimicas complexas,
que, eventualmente, dio origem
aos comportamentos que observa-
mos. Mas este caminho, quando
chega ao seu fim, ndo consegue
explicar o que realmente se passa
entre aquele casal de namorados:
os sentimentos, os comportamen-
tos, as conversas. Tudo isso esta
tio distante do que conseguimos
explicar cientificamente que parece
haver um abismo intransponivel.

A estes comportamentos emer-
gentes, que ainda ndo conseguimos
explicar e entender cientificamen-
te com a nossa lente reducionista,
Kauffman chama “o sagrado”, tal é
o seu fascinio por estes fenémenos.

Por isso, ele conside-
ra o novo paradigma,
que propde no seu livro,
como uma “reinvencio
do sagrado”, defen-
dendo a tese de que os
cientistas necessitam de
avancar para uma abor-
dagem ao mundo que
seja mais humilde, mais




consciente das limitacées inerentes
ao seu método, de forma a buscar
sem preconceitos novas formas
para se poder entender a Natureza.

Este é apenas mais um exem-
plo do que é o conceito de base
desta série de artigos: quanto
mais fundo investigarmos uma
questdo, mais vamos entender as
limita¢ées da Ciéncia e maior serd
a nossa descoberta de realidades
maravilhosas. Acredito que aqui-
lo que o0 nosso Deus tem para nos
ensinar e mostrar é mais incrivel
do que o que podemos imaginar;
e os vislumbres que temos quan-
do, por exemplo, estudamos hoje
o cérebro humano, vém aumentar
a nossa fé e inspiram-nos para co-
nhecermos cada vez melhor as ma-
ravilhas do Criador.

Entendendo o Cérebro:
“A Sociedade da Mente”

N&o por acaso, na mesma linha
da percecido da necessidade de se ir
além do reducionismo, ja nos anos
80, o autor Marvin Minsky - con-
siderado um dos pais da Ciéncia da
computacio e um dos cofundado-
res do Laboratério de Inteligéncia
Artificial do MIT - publicou um
livro seminal com o titulo A Socie-
dade da Mente®.

Neste livro, ele
defendia a necessi-
dade de se entender
nio apenas os cons-
tituintes do cérebro,
mas, acima de tudo,
as intera¢des entre
esses componentes.
O progresso das téc-
nicas utilizadas pela Neurociéncia
nos ultimos anos tem sido notavel.
Hoje é possivel observar e estu-
dar neurénios individuais in vivo
no cérebro de animais. E possivel
também, através de estimulos lu-
minosos direcionados a neurénios
individuais, estimular comporta-
mentos especificos em animais.

Mas, com todos estes dados, te-
mos de aceitar que ainda estamos
longe de entender realmente como
o cérebro funciona, para além das
primeiras camadas de neurénios
dos sistemas basicos (visdo, audi-
¢40). Paul Allen, um dos fundado-
res da Microsoft, tem dedicado uma
boa parte da sua enorme fortuna a
fomentar investigaces sobre o cé-
rebro. Apés vérios anos e depois de
grandes somas de dinheiro investi-
das nesta aventura, ele reconhece o
seguinte: “Ao tentar compreender
o cérebro, somos como um ser-
ralheiro medieval tentando fazer
reverse engineering (engenharia de
retroversio) num avido. Nio é ape-
nas que nio entendemos como as
asas sdo soldadas na fuselagem, é
que ndo entendemos a teoria basi-
ca de como o fluxo de ar nas asas
vai criar sustentacdo.”

Para muitos cientistas esta é, tal-
vez, a Ultima fronteira da Ciéncia.
Eu considero que é talvez apenas a
préxima fronteira, pois ainda nos
restam muitas dreas em que o nos-
so conhecimento é muito limitado.

A Religido Invisivel

A reflexdo que proponho como
cristdo do século XXI é a seguin-
te: como integrar a consciéncia da
enorme fragilidade e complexida-
de dos comportamentos humanos
numa abordagem moderna, rele-
vante para a nossa sociedade, de
forma a podermos testemunhar a
este mundo sobre a luz do Senhor
Jesus Cristo? Penso que existe,
hoje, um reconhecimento maior
dos limites da Ciéncia do que em

anos passados e penso também
que tal facto é um ponto de entra-
da, uma plataforma comum, para
podermos partilhar com os outros
anossa visio do mundo, a nossa fé
e 0 nosso reconhecimento das ma-
ravilhas do nosso Salvador.

Quando consideramos as mara-
vilhas do funcionamento do cére-
bro humano com os seus 100 mil
milhdes de células, que funcionam
de forma ainda misteriosa para
dar origem a seres que sio Unicos
e sabem que o sio, sé podemos re-
conhecer a nossa pequenez e agra-
decer a Deus os vislumbres da Sua
infinitude de que podemos des-
frutar. “Quando vejo os Teus céus,
obra dos Teus dedos, a lua e as es-
trelas que preparaste; Que é o ho-
mem mortal para que Te lembres
dele? e o filho do homem, para que
o visites?” Salmo 8:3 e 4./

* Miguel Mateus

Engenheiro em Eletrotecnia —
Telecomunicacdes e Eletronica;
Mestre em Investigagdo Operacional
Grau de MBA — Master in Business
and Administration

[

. Adaptado de Janine Benyus, Biomimicry (em Por-
tugués seria Biomimetismo), Harper, 1997.
James Reason, “The Chernobyl Errors”, Bulletin of
the British Psychological Society, 1987.
. http://www.guardian.co.uk/environment/2012/
jul/05/fukushima-meltdown-manmade-disaster.
. Tratou-se dos chamados “Tubos de Pitot”, que
sdo utilizados para medir a velocidade do avido
a partir de diferencas de pressao do ar. Aparente-
mente, naquela noite, um ou mais destes disposi-
tivos terdo ficado inoperacionais.
Reinventing the Sacred (em Portugués seria Rein-
ventando o Sagrado), Basic Books, 2010.
. Marvin Minsky, The Society Of Mind (em Portu-
gués seria A Sociedade da Mente), Simon & Schus-
ter, 1988.
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TESTEMUNHO

Isaac Cadaxa

K MISSAO ADVENTISTA
em Portugal e a Radio

ernando Cardelho de Me-

deiros estava entusiasma-

do. Algumas semanas antes
tinha, com sucesso, testado a pri-
meira emissdo de radio em Portu-
gal. No que podemos hoje chamar
um curtissimo ensaio, ligando os
aparelhos e falando compassada-
mente ao microfone, disse: “Esta
14? Ouve bem?” A Ginica pessoa que
ouviuy, ligando um recetor de radio
e sintonizando a frequéncia da
Unica “radio” em Portugal foi o Dr.
Lomelino, que se encontrava nou-
tra rua, a 100 metros de distancia,
tendo ouvido perfeitamente as pa-
lavras do Sr. Medeiros. Por isso, a
24 de abril de 1914, Fernando de
Medeiros estava entusiasmado,
pois iria transmitir, via rddio, um
programa completo. E mais do
que uma pessoa iria sintonizar as
ondas da telefonia sem fios. Este
programa, emitido no dia do seu
aniversario, pode ser considerado
como a primeira transmissio de
radio no nosso pais. Era compos-
to pela leitura de alguns tratados
franceses sobre Telegrafia Sem
Fios, intercalada com miusicas do
Festival de Wagner, reproduzidas

em frente ao microfone por um
gramofone (um gira-discos com
uma grande campéanula). Esta
primeira emissdo foi ouvida por
apenas 3 pessoas, mas foi um su-
cesso e um grande incentivo para
a continuacio do projeto da radio
em Portugal. Hoje, as radios em
Portugal transmitem para milhdes
de Portugueses e nio sé. Gragas
a determina¢ido de pessoas como
Fernando de Medeiros, objetivos
que, a principio, parecem impos-
siveis, tornam-se exequiveis e po-
dem revelar-se benéficos para a
sociedade envolvente.

A Rédio Clube de Sintra — RCS
— é um outro exemplo do extraor-
dinério uso da radio. Desde 2004
a transmitir programas e musica
com uma mensagem de esperanca,
a RCS alterou os conteudos da sua
grelha desde o por do Sol do dia 1
de junho de 2012. Desde entio,
com esta reformula¢do, procurou-
-se alcancar o objetivo de se ter
uma programacio exclusivamen-
te cristd. Ao contrario do ano de

1914, este inicio ndo teve somente
trés pessoas como ouvintes, mas
sim intimeros seguidores, uns que
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“E a radio sintonizada no meu
carro e no pc do trabalho.!” Ouvin-
te via SMS.

Que motivo de inspiragao po-
dermos ouvir estas palavras! Isto
da-nos animo redobrado para
continuarmos na nossa missao. As
palavras de alento multiplicam-se
por todos 0s meios, as quais, cari-
nhosamente, guardamos no nos-
SO coragao.

Para além das palavras de aten-
¢ao para com a nossa missao, sé
nos Ultimos dois meses, gragas
as ondas de radio, trés pessoas
comecaram a frequentar a Igreja
Adventista, tendo uma delas mani-
festado o desejo de ser batizada.
Acredito que o impacto da RCS na
sociedade que a rodeia é impor
tante! E esse impacto podera con-
tribuir para o fortalecimento das

nossas igrejas.

ja nos conheciam e outros que nos
passaram a ouvir a partir de en-
tdo. Quer via 91.2 FM na regido
da Grande Lisboa (nos seus car-
YOS Ou em casa), quer via Internet
(em qualquer lugar do pais ou do
mundo), sdo incontdveis aqueles
que escutam palavras de animo,
conteudos sociais e religiosos de
exceléncia e musicas que inspiram.
Tudo isto e muito mais compde as
vinte e quatro horas de emissdo
da nossa radio, todos os dias, du-
rante todo o ano. Eis a missio e a
determina¢io que norteiam a sua
programacio: Ser um veiculo para
apresentar Cristo ao Mundo.

Porqué uma radio crista?
Desde o seu inicio que esta radio
tem um objetivo: Partilhar os prin-
cipios do estilo de vida proposto
pela mensagem biblica! A identida-



de Adventista, caracterizada pela
atencdo a familia, pela preocupa-
¢do com a educacio da crianca, do
jovem e do adulto, pela preven¢io
em relacdo a saude e, finalmente,
por uma vida espiritual marcada
pela esperanca na volta de Cristo,
é a expressdo de um estilo de vida
especial. Queremos partilhar este
estilo de vida, pois sabemos que,
independentemente de quio difi-
cil seja a vida, o crente tem sempre
uma esperanca que o ajuda a cali-
brar e relativizar a gravidade dos
acontecimentos a sua volta, pois
ele norteia-se pela grande esperan-
¢a, a esperanca da volta de Jesus.

Nunca os Portugueses necessi-
taram tanto, como nos dias atuais,
de ter uma ancora de fé que os aju-
de a enfrentar o dia-a-dia no meio
da turbuléncia. E esta ancora de fé
ndo é um cliché ou uma muleta in-
telectual, onde a pessoa se agarra
nas horas mais escuras, mas sim
uma verdadeira experiéncia com
Deus, que resultard numa vida de
fé inabaldvel! Por isso acreditamos
que foi providencial a RCS ter vin-
do a existéncia em 2004 e estar a
emitir justamente hoje, nesta altu-
ra dificil para o mundo, e, em par-
ticular, para Portugal.

Que resultados tem obtido
até agora?

O feedback que nos chega dos
ouvintes é fortemente positivo,
principalmente da parte daqueles
que nio sio Adventistas. A RCS é
a companbhia didria de milhares de
pessoas, nio sé na regido da Gran-
de Lisboa, mas também noutras
partes do pais e mesmo fora de
Portugal, via Internet.

Temos recebido palavras de in-
centivo por SMS, telefone, e-mail,
Facebook, pagina da Internet, ou até
pessoalmente. Como, por exemplo,
um ouvinte que viajava de carro de
Lisboa para Mem Martins e que,

Como podemos colaborar?

Um projeto com esta missao nao se consegue concretizar de forma
independente. Queremos melhorar a qualidade da musica transmi-
tida e aumentar os programas tematicos oferecidos aos ouvintes.
Para tal, precisamos da colaboracao e do envolvimento de todos.
Estes sao os meios pelos quais pode fazé-lo:

Precisamos de musica Adventista. Devido as quotas de musica que
temos que respeitar por imposicdo legal, precisamos de musica portu-
guesa. Sabemos que existem muitas pessoas e muitos grupos em Por-
tugal que gravaram musicas e hinos. Esta é uma forma de colaboracio
importante. Faca chegar a sua musica a RCS, via MP3 a 192Kbps.

Precisamos dos seus conselhos e sugestées. Ndo hesite em enviar-
-nos a sua opinido sobre a radio e a sua programacdo. Na multidio de
conselheiros hé sabedoria!

Precisamos de contar com o seu espirito de voluntariado. Se acredita
que os seus conhecimentos e disponibilidade podem ser uma mais valia
para a radio RCS, néo hesite em falar connosco!

Precisamos das suas ora¢des. Acreditamos que Deus esta ao leme da
Sua Igreja, mas esta precisa de se envolver em orac¢io pelo avanco da sua
missdo. A RCS é um dos meios mais dindmicos e de maior alcance que
a Igreja Adventista tem em Portugal para fazer avancar o Evangelho.
Precisamos de pedir a Deus que nos dé discernimento para usar esta
ferramenta para transmitir a Sua verdade aos outros!

"“Cristo confiou a Igreja um encargo sagrado. Cada membro deve
ser um canal atravées do qual Deus possa comunicar ao mundo os
tesouros da Sua graga, as insondaveis riquezas de Cristo. Nao ha
nada que o Salvador mais deseje do que agentes que representem
perante o mundo o Seu Espirito e o Seu carater. Nao ha nada de que
o mundo mais necessite do que a manifestacao do amor do Salva-
dor através da humanidade. Todo o Céu esta a espera de homens e
mulheres através de quem possa Deus revelar o poder do cristianis-
mo.” Atos dos Apostolos, ed. PSerVir, pag. 427.

Estamos gratos a Deus pela missao que nos deu e oramos para
que possamos, a0 Seu servigco, ser uma béncao para aqueles que
nos escutam! Que Deus seja louvado por todas as oportunidades
que temos de participar na grande comissao evangélica: “E este
evangelho do reino sera pregado em todo o mundo, em testemunho
a todas as gentes, e entdo vira o fim.!” Mateus 24:14.

ouvindo um programa sobre edu-
cacdo e tendo ficado tocado com a
mensagem sobre a importincia da
familia, veio diretamente a Sintra,
bater a porta da radio, para trazer
palavras de incentivo a este tipo de
programas radiofénicos. Disse ele
que iria divulgar a RCS entre todos
os colegas e amigos que conhecia.
Ou o caso de outro ouvinte que, to-
cado pela mensagem espiritual que

ouvia, chamou um taxi e, cerca das
trés horas da manha, foi bater a por-
ta da radio. Ou outro ouvinte ainda,
de outra confissio religiosa, que,
vindo falar com a equipa da RCS,
perguntou onde poderia encontrar
uma Igreja Adventista na regido. /

- Isaac Cadaxa,
Diretor da RCS

isaac.cadaxa@radiorcs.pt
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Crencas Fundamentais

DOS ADVENTISTAS DO SETIMO DIA

Como eu amo
a Tua Le1l!

uitos Cristdos de hoje

pensam na Lei apenas

como uma regra de jui-
zo e de punic¢io sobre a desobedién-
cia. Infelizmente, esquecemo-nos
de amar a Lei!

O salmo mais longo da Biblia,
o Salmo 119, nio é sobre o amor
de Deus ou sobre a Sua santidade,
mas é dedicado a exprimir o deleite
resultante da contemplacio da Lei
de Deus. Esta alegria resulta da me-
ditacdo sobre a introdu¢io dos Dez
Mandamentos: “Eu sou o Senhor,
teuDeus, que te tirei da terra do Egi-
to, da casa da servidio”(Exo. 20:2).
Embora frequentemente ignorado,
este versiculo introdutério define
o tom do mais conhecido conjunto
de leis de Deus. O propésito da Lei
nio é promover a obediéncia estrita
a um tirano ou apaziguar os capri-
chos de uma divindade. Pelo con-
trario, o proprio Deus revela que o
principal motivo de guardar a Sua
Lei deve ser a gratiddo pessoal pela
salvacio obtida.

O livro de Deuteronémio expan-
de e comenta os Dez Mandamentos
sob a forma de um sermio. O titulo
“Deuteronémio” significa “segunda
lei”, mas o nome original hebraico é
“instrucdes” (ou Torah). A cada sete
anos, o povo de Deus lia em comu-
nidade todo este livro (Deut. 31:10-
-13). E ainda mais significativo que
Deuteronémio 17:14-20 instrua o

rei, como representante e exemplo
do povo, a fazer para si uma cépia
completa do livro sagrado. Esta
passagem apresenta quatro impor-
tantes razbes que determinam a
importancia da Lei de Deus.

1. A obediéncia é uma respos-
ta de gratiddo pelo livramento —
“Quando entrares na terra que te d4
o Senhor, teu Deus, [...] pords, cer-
tamente, sobre ti, como rei, aquele
que escolher o Senhor, teu Deus.
[...] serd, também, que, quando se
assentar sobre o trono do seu reino,
entdo escreverd para si um trans-
lado desta lei, num livro” (Deut.
17:14-15, 18). A prescri¢io de Deus
continua a ser o fundamento para
a obediéncia; a terra e o rei s exis-
tem por meio da agdo de Deus. A
Lei representa a alianca entre Deus
e 0 Seu povo. E um facto que o livro
de Deuterondémio esta estruturado
como os tratados politicos daquele
tempo, comec¢ando com o relato dos
favores que o Soberano (Deus) con-
cedeu ao vassalo (Israel) ao liberta-
-lo do Egito e, em seguida, estipula
aalianca como resposta de gratidao.
De modo semelhante, no Novo Tes-
tamento, Jesus relembra os Seus
discipulos de que a obediéncia a Lei
de Deus estd intimamente ligada ao
amor por Ele, e declara mesmo: “Se
Me amardes, guardareis os Meus
mandamentos” (Jodo 14:14).

A. Rahel Schafer

2. Deus capacita-nos a obede-
cer pela medita¢io na Sua Palavra
- “E o ter4 [o livro de lei] consigo, e
nele lera, todos os dias da sua vida;
para que aprenda a temer ao Se-
nhor, seu Deus, para guardar todas
as palavras desta lei, e estes estatu-
tos, para fazé-los” (Deut. 17:19). A
meditacdo nas instrucées de Deus
vem antes da obediéncia. E pelo
tempo gasto com a Palavra de Deus
que Este prepara o rei para guardar
a Lei. Desde o principio, o povo de
Deus sempre foi constituido por
aqueles que guardavam os Seus
mandamentos e mantinham um
relacionamento com Ele. O préprio
Deus promete circuncidar o coragdo
do povo para capacitd-lo a seguir
os Seus estatutos (Deut. 30:6). As-
sim, os Dez Mandamentos podem
ser lidos como dez promessas (por
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exemplo, [Eu prometo:] Nio terés
outros deuses diante de Mim”). Je-
sus reitera este principio no Novo
Testamento quando Se chama a Si
mesmo a “vinha” e designa os Seus
seguidores como sendo os “ramos”,
que produzirdo fruto apenas se per-
manecerem n'Ele (Jodo 15:1-8).

3. Alei oferece protecdo — “Para
que o seu [do rei] coragdo nio se le-
vante sobre os seus irmios, e nio
se aparte do mandamento, nem
para a direita nem para a esquerda;
para que prolongue os dias no seu
reino, ele e os seus filhos, no meio
de Israel” (Deut. 17:20). A funcio
da Lei é também revelar quio ter-
rivel é o pecado. Sem a Lei, o povo
nio saberia quando se tinha des-
viado do caminho reto e estreito
que leva a conformidade com o ca-
rater de Deus. Diferente das leis de
outros deuses, a Lei de Deus nio é
confusa ou arbitraria (Deut. 30:11-
-16). Escrita em prol dos outros, a
Lei protege a vida e a dignidade
humanas, bem como os relaciona-
mentos e a propriedade. Assim, a
Leinio é uma barreira que nos im-
pede de desfrutarmos do mundo e
dos seus prazeres, mas é antes uma
cerca que nos protege do mundo e
dos seus perigos.

Na verdade, a Lei de Deus é eter-
na e imutavel. Os Dez Mandamen-
tos ja eram conhecidos antes do Si-
nai (ver Gén. 2:2 e 3; 4:8-12; 26:7;
39:7-9). Embora Paulo se alegre
por estar livre, por meio de Cristo,
da sujei¢io a Lei, ele concebe a sua
liberdade em Cristo como sendo
uma escraviddo sob a vontade de
Deus (Rom. 6:15-22). A sujei¢io a
que Paulo se refere é a sujei¢do ao
pecado que nos impede de guardar
a Lei. Mas esta sujeicdo é quebrada
ao aceitarmos a perfeita obediéncia
de Cristo realizada em nosso favor
(Rom. 8:3-4). Jodo reafirma, em
Apocalipse, que aqueles que seguem
Deus no tempo do fim guardario os
Seus mandamentos (Apoc. 14:12).

o
A Lei de Deus

s grandes principios da Lei de Deus sdo incorporados nos Dez

Mandamentos e exemplificados na vida de Cristo. Expressam
0 amor, a vontade e os propoésitos de Deus acerca da conduta e das
relagcOes humanas, e sao obrigatorios a todas as pessoas, em todas
as épocas. Estes preceitos constituem a base do concerto de Deus
com 0 Seu povo e a norma no julgamento de Deus. Por meio da
atuagao do Espirito Santo, eles apontam para o pecado e despertam
0 senso da necessidade de um Salvador. A salvagao é inteiramente
pela graga, e nao pelas obras, mas o seu fruto é a obediéncia aos
mandamentos. Esta obediéncia desenvolve o carater cristao e re-
sulta numa sensacdo de bem-estar. E uma evidéncia do nosso amor
ao Senhor e da nossa solicitude pelos nossos semelhantes. A obe-
diéncia da fé demonstra o poder de Cristo para transformar vidas,
e fortalece, portanto, o testemunho cristdo (Exo. 20:1-17; Sal. 40:7 e
8; Mat. 22:36-40; Deut. 28:1-14; Mat. 5:17-20; Heb. 8:8-10; Jo. 15:7-10;

Efé. 2:8-10;1]Jo 5:3; Rom. 8:3 e 4; Sal. 19:7-14.)

Os Adventistas do Sétimo Dia Creem, Sacavem, Publicadora Atlantico,1989, p. 224.

4. A reputacio de Deus estd em
jogo — “para que prolongue os dias
no seu reino, ele e os seus filhos,
no meio de Israel” (Deut. 17:20).
Em ultima instincia, guardar a Lei
é inocentar o nome e o carater de
Deus manchado pelos pecados do
Seu povo. As nac¢des vizinhas valo-
rizavam os seus deuses baseando-
-se na percecio que tinham da
capacidade que o deus possuia de
proteger e abencoar o seu povo e a
sua terra. Assim, por amor do Seu
nome, quando o Seu povo profanou
esse nome perante o mundo, Deus
prometeu dar a esse povo um novo
coragio e fazer com que ele andasse
nos Seus caminhos (Eze. 36:22). Do
mesmo modo, na nossa perspetiva,
aobediéncia a Lei de Deus deve pos-
suir um significado césmico. Quan-
do obedecemos a Lei de Deus, que
é o reflexo do Seu carater, testemu-
nhamos perante o Universo de que
o nosso Deus é fiel, justo e verdadei-
ro (Mat. 5:16; Rom. 7:12; Heb. 8:8-
-10;1Jo.5:2 e 3).

Os Cristdos ndo se devem con-
centrar nas dificuldades para obe-
decer a Lei de Deus, mas devem
antes procurar ansiosamente todas
as formas possiveis de demonstrar
a sua gratiddo ao nosso Salvador.
Nio podemos guardar a Lei por nés
mesmos, mas fomos redimidos pelo
sangue do Cordeiro e estamos a ser
transformados a imagem de Cristo
pelo Espirito Santo. A Lei protege-
-nos da escraviddo sob o pecado e
oferece-nos muitas oportunidades
de testemunhar e de honrar o nome
de Deus. Ao invés de considerar a
Lei como uma exigéncia pesada, que
dificulta a salva¢do, podemos alegre-
mente contar aos outros sobre como
Deus nos livrou do pecado e sobre o
privilégio que temos de O servir.

“Oh! Quanto eu amo a Tua lei! E
a minha medita¢ido em todo o dia”
(Salmo 119:97).7

- A. Rahel Schafer
Aluna de doutoramento em
Teologia no Wheaton College
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Devocional '
Paulo Lima

A Ovelha Perdida

A graca de Deus em busca do perdido

ostaria de partilhar consigo algumas licées
espirituais que podemos retirar de uma das
parabolas mais tocantes de Jesus, a para-
bola da ovelha perdida, narrada no capitulo 15 do

Evangelho de Lucas.

As circunstancias da
parabola

Lucas conta-nos que, numa certa
ocasido, Jesus recebia como Seus
convidados cobradores de impostos
e pecadores. Os “cobradores de im-
postos” eram os oficiais do Estado
que tinham a funcio de recolher as
taxas e os impostos a favor do go-
verno de ocupagido romano. Dado
que eles estavam associados ao po-
der opressor estrangeiro e frequen-
temente abusavam da sua autorida-
de, eram desprezados pelos Judeus
piedosos. Os “pecadores” eram os
Judeus que levavam uma vida imo-
ral ou que exerciam uma profissdo
desonrosa que os conduzia a deso-
nestidade. Ora, os fariseus e os es-
cribas impugnam o cardter moral
de Jesus por Este conviver com os
cobradores de impostos e os peca-
dores. Eles consideram que Jesus Se
contamina, ritual e moralmente, ao
lidar com esse tipo de gente. Para os
escribas.e-os/fariseus, se Jesus aco-
lhe pecadores e cobradores de im-
postos é porque partilha da sua falta
de principios morais. Assim sendo,
Jesus nio pode ser um verdadeiro
mestre enviado por Deus. Para os
fariseus e os escribas, um homem
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conhece-se pela companhia que
frequenta. Jesus conta entdo a pa-
rabola da ovelha perdida, para jus-
tificar o Seu ministério diante dos
Seus criticos. Como vamos ver, nio
ha na resposta de Jesus nenhuma
agressividade; apenas um argumen-
to enunciado da forma mais gentil e
humilde possivel.

Em busca da ovelha perdida

Assim, em resposta a observa-
¢do negativa dos Seus adversérios,
Jesus conta uma histéria sobre um
pastor, dono de um rebanho de cem
cabecas, que perdeu uma ovelha. A
perda de uma ovelha era um acon-
tecimento usual no quotidiano da
vida pastoril. Note-se que o dono
do rebanho n&o é um homem muito
rico. No tempo de Jesus, os reba-
nhos dos beduinos oscilavam entre
vinte e duzentas cabecas de gado
mitudo. Um rebanho de trezentas
cabecas era ja considerado pela ju-
risprudéncia judaica como um enor-
me rebanho. Portanto, sendo dono
de um rebanho de cem ovelhas, o
pastor tem um rebanho de tamanho
médio. E ele préprio que pastoreia o
seu rebanho, possivelmente porque
nio tem condi¢des de poder pagar

a um pastor assalariado. Assim, o
pastor da parabola de Jesus é um
homem com algumas posses, mas
que estd longe de ser rico.

Jesus comeca a Sua pardbola de-
safiando os escribas e os fariseus a
colocarem-se no papel do pastor,
dono do seu rebanho, que perde
uma ovelha. E interessante saber
que, na Palestina do tempo de Je-
sus, os pastores eram considerados
como fazendo parte, genericamen-
te, do grupo dos “pecadores”. De
facto, os Judeus piedosos descon-
fiavam que os pastores costuma-
vam conduzir os seus rebanhos para
campos alheios e frequentemente
roubavam do fruto do rebanho. As-
sim, Jesus usa a imagem do pastor
dono de um rebanho, alguém que
era mal-visto pela sociedade pales-
tina, para fazer alusio a Si mesmo e
aos Seus atos de amizade para com
os perdidos do povo de Israel.

Na pardbola, o pastor apercebe-
-se de que perdeu uma ovelha. No
tempo de Jesus, os pastores tinham
o habito de contar as cabecgas do
seu rebanho quando voltavam com
este para o curral ao fim da tarde.
Eles faziam isso precisamente para
verificarem se alguma ovelha se ha-
via tresmalhado. No caso do pastor
da parabola, ele da-se conta de que
perdeu uma ovelha, pois contou
apenas 99. O pastor deixa entio as
99 ovelhas no deserto e vai em bus-
ca da perdida. Este comportamen-
to nio era habitual entre os pasto-
res do tempo de Jesus. Na verdade,



nunca um pastor abandonaria o
rebanho a sua sorte. O pastor que
precisasse de procurar uma ovelha
perdida, confiaria o seu rebanho a
outros pastores que partilhavam o
mesmo curral ou conduziria o seu
rebanho para dentro de uma ca-
verna. Aparentemente, o pastor da
parabola de Jesus nio tinha outros
pastores a quem recorrer. Além
disso, fica evidente que este pastor
atribuia a sua ovelha tresmalhada
um grande valor, a ponto de deixar
as 99 ovelhas para ir em busca da
perdida. Desta forma, o pastor par-
te em busca da ovelha perdida. Nao
é o grande valor intrinseco da ove-
lha que leva o pastor a procuré-la,
mas simplesmente o facto de que
a ovelha lhe pertence e de que ela
é incapaz de voltar por si mesma
para o rebanho. O pastor é movido
pela compaixido que sente pela sua
ovelha perdida. Ao aché-la, o pas-
tor coloca-a sobre os ombros. Ele
faz isso porque uma ovelha tres-
malhada costuma ficar deitada e
sem forcas, ndo conseguindo mais
levantar-se e andar. O pastor tem
assim que a levar aos ombros. Ele
coloca a ovelha ao redor do pes-
CO¢O e segura com uma mio nas
patas traseiras e com a outra mio
nas patas dianteiras. Chegando a
casa, o pastor esta de tal modo ale-
gre por ter encontrado si e salva
a sua ovelha perdida, que decide
organizar uma festa para celebrar
o facto. Ele convida os seus amigos
e vizinhos para se alegrarem com
ele, isto é, para partilharem da sua
alegria por ter achado a sua ovelha
tresmalhada.

A conclusao da parabola
Jesus conclui a Sua parabola afir-
mando que “haverd alegria no Céu
por um pecador que se arrepende”.
Esta frase é uma circunlocug¢io. Ao
mencionar o “Céu”, Jesus pretende
evitar usar o nome de Deus, como
era costume entre os Judeus piedo-

sos do Seu tempo; mas, na verdade,
é a Deus que Ele Se refere. Por isso,
a frase pode ser traduzida do se-
guinte modo: “Deus sentira alegria
por um pecador que se arrepende.”
Assim como o pastor se alegra pela
ovelha trazida de volta, também
Deus Se alegra sempre que Jesus
traz de volta & comunhio Consigo
um pecador arrependido. Assim,
segundo Jesus, Deus quer a salva-
¢do dos pecadores perdidos, pois
eles também Lhe pertencem. Ora,

do Reino. Jesus apresenta-Se, pois,
como um pastor. Mais do que isso,
como um pastor compassivo. Ao in-
terpretarmos a parabola da ovelha
perdida como expressio do com-
portamento compassivo de Jesus,
o Bom Pastor, podemos aperceber-
-nos do Seu papel na nossa vida.
Ele conduz-nos nestes pastos da
nossa vida mortal. Ele conhece a
nossa loucura em deambularmos
pelos caminhos errantes da vida
até nos afastarmos completamente

para nos encontrar e
reconduzir ao aprisco de Deus.

é precisamente porque Jesus foi
enviado por Deus para proclamar a
boa-nova do Reino que Ele tem por
missio reconduzir a Deus todos os
pecadores arrependidos.

A licdo espiritual da
parabola

O que podemos aprender em ter-
mos espirituais com esta parabola?
Com a pardbola da ovelha perdida,
em que Se identifica com o pastor
que parte em busca do animal tres-
malhado, Jesus faz a Sua defesa
diante da acusacio dos fariseus e
dos escribas. Segundo Jesus, Deus
é misericordioso e deseja o regresso
dos Seus filhos que se extraviaram,
para lhes poder perdoar e para os
reintegrar na plena comunhio Con-
sigo. Ora, a missdo de Jesus, como
verdadeiro enviado de Deus, é ir
em busca dos pecadoressperdidos
e trazé-los dewolta para uma plena
relacio com Deus. Jesus assume-
-Se, assim, claramente, como o re-
presentante de Deus, destinado a
reconciliar todos os homens, sem
excecdo, com o seu Criador e Se-
nhor. E precisamente porque Jesus
vai em busca dos perdidos que Ele
manifesta ser o verdadeiro enviado
por Deus para pregar a boa-nova

de Deus. Ele vai em nosso socorro,
desprezando a dor e o perigo. Ele
reconduz-nos a comunhio plena
com Deus, o nosso Pai Celeste.

De facto, foi precisamente isso
que Jesus fez. Ele veio a esta Terra
em busca das Suas ovelhas perdi-
das, em busca de todos nés. Todos
nos Lhe pertenciamos, pois Ele é o
nosso Criador. No entanto, havia-
mo-nos extraviado pelos caminhos
desérticos do pecado. Jesus desa-
fiou todos os perigos e enfrentou
a dor e a morte para nos encontrar
e reconduzir ao aprisco de Deus.
Através do ministério salvador de
Jesus, Deus pdés em movimento
uma operacdo de resgate destina-
da a salvar da morte eterna todos
os pecadores que se arrependerem.
Se vocé se encontra hoje solitario e
perdido no deserto deste mundo,
deixe-se encontrar por Jesus. Ele
estd a procurar por si! Se vocé se
deixar achar por Ele, Cristo recon-
duzi-lo-4 para o aprisco de Deus.
S6 entdo estard salvo, eternamente
salvo, porque Jesus, o Bom Pastor,
veio em busca dos perdidos. Ele
veio em busca de mim e de si! ¢

* Paulo Lima
Pastor
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Espirito de Profecia .
Ellen G.Whate

O Que Podemos
OFERECER a Jesus?

Senhor Jesus Cristo veio a este mundo como um bebé indefeso.

Nasceu em Belém e o anjo anunciou as Boas-Novas aos pastores

que guardavam as suas ovelhas durante a noite. “Nio temais, por-
que eis aqui vos trago novas de grande alegria, que sera para todo o povo:
Pois, na cidade de David, vos nasceu hoje o Salvador, que é Cristo, o Senhor.
E isto vos sera por sinal: Achareis o menino envolto em panos, e deitado
numa manjedoura. E, no mesmo instante, apareceu com o anjo uma multi-
d3o dos exércitos celestiais, louvando a Deus, e dizendo: Gléria a Deus nas
alturas, paz na Terra, boa vontade para com os homens” (Luc. 2:10-14).

O Redentor do mundo podia ter vindo rodeado de dezenas de milha-
res e milhares de milhares de anjos, mas, em vez disso, Ele revestiu a Sua
divindade com humanidade, fez-Se sem reputa¢io, assumiu a forma de
servo e foi criado a semelhanca da carne pecadora...

Ele fez-Se Pobre Para N6s Podermos Ser Ricos

Jesus, o Redentor do mundo, submeteu-Se a humilha¢io para que pudés-
semos ter esperanca. Por nossa causa Ele tornou-Se pobre, para que, através
dos Seus méritos, pudéssemos ter direito a riquezas impereciveis. ...

Vamos olhar para a Majestade do Céu enquanto Ele envolvia a Sua
gléria na forma de uma crianca e era embalado numa manjedoura. Mas
embora Ele tivesse nascido tio humildemente, em circunstancias tiao
modestas, os anjos curvaram-se em adora¢io perante o Bebé de Belém,

“Jesus devia ser o recetor
dos nossos presentes.”

sem perderem o seu lugar nas cor-
tes de Deus ou arruinarem a sua
fidelidade para com a Divindade.

O Bebé de Belém, embora fosse
o Rei da gléria, ndo foi entregue a
pais ricos. O Seu dote era muito hu-
milde. Quando foi apresentado no
Templo, os Seus pais ndo puderam
dar mais do que a oferta dos pobres
— um par de rolas ou pombinhos.
Esta oferta foi entregue em nome
do menino Jesus; no entanto,
quando Simedo O tomou nos seus
bragos, o Espirito Santo veio sobre
ele e ele reconheceu o Ungido do
Senhor e louvou Deus. ...

A Historia de Jesus Nunca
Contada

A histéria do nascimento e in-
fancia de Jesus nunca perde a sua
fragrancia e interesse, e deveria ser
repetida, frequentemente, as crian-
cas e aos jovens. ... O Senhor dara &
mie que ora a sabedoria e a graca
de que necessita, para instruir e in-
teressar os pequeninos na preciosa
velha histéria do bebé nascido em
Belém, que é, sem duvida, a espe-
ranca do mundo. ...

O primeiro dever dos pais é
transformarem as preciosas verda-
des da salvagdo muito claras, sim-
ples e atrativas para os seus filhos.
Eles deveriam sempre procurar a
melhor maneira, através da qual li-
derassem os seus filhos a confiarem
em Jesus como seu Salvador pesso-
al, para O amarem, para negarem o
Eu, em Seu nome, e para fazerem



o bem aqueles que os rodeiam, em
Seu nome. O primeiro preceito da
sua infincia deveria ser: Entrega o
teu coragdo a Jesus e vive para Lhe
agradar. Nio vivas unicamente para
te divertires e satisfazeres, mas vive
para honrar Jesus, que te amou e Se
entregou a Si mesmo por ti. ...

Tragam os Presentes a Jesus

Deviamos trazer os presentes a
Jesus, tal como fizeram os sabios
quando encontraram o Senhor da
gléria. Eles tinham estudado as
profecias, sabiam que o tempo se
tinha cumprido e que Jesus tinha
vindo para ser o Salvador dos ho-
mens. Guiados por uma estrela,
eles viajaram até Jerusalém e, ao
longo do caminho, eles interroga-
vam-se: “Onde é que estd Aquele
que nasceu Rei dos Judeus? Porque
vimos a Sua estrela no Oriente e
viemos para O adorar.”

“E, entrando na casa, acharam
o menino com Maria, Sua mae
e, prostrando-se, O adoraram; e
abrindo os seus tesouros, Lhe ofer-
taram dadivas: ouro, incenso e mir-
ra” (Mat. 2:11).

Os sabios deixaram-nos um
exemplo daquilo que deviamos fa-
zer. Jesus devia ser o objeto da nos-
sa adora¢io, o recetor dos nossos
presentes. Ndo é o homem, mas o
nosso Redentor, que deve ser hon-
rado. E a Ele que deveriamos ofere-
cer o nosso louvor, dons e tesouros.
Mas, em lugar de fazer isto, o mun-
do entrega os seus presentes no
fluxo do canal da autogratificacio e
para honrar os homens. Ha presen-
tes de Natal que sio oferecidos as
nossas criangas, aos N0OSSOs amigos
e aos nossos familiares, mas poucos
pensam sobre o que poderiam fazer
para demonstrar o seu amor e grati-
d4o a Deus pelo Seu grande amor e
compaixio por eles.

Ao celebrarmos o Natal, os pais,
as maes, as criancas e 0s amigos
sdo desviados do objetivo principal

ao qual é atribuido esse costume.
Eles dedicam a sua inteira aten¢io
a distribuicdo de presentes entre
eles e a sua mente é desviada da
contemplacdo da Fonte de todas as
suas béncios, quer espirituais, quer
temporais. Na atencio que dispen-
sam a entrega dos presentes e de
honras, para si mesmos ou para os
seus amigos, Jesus é desonrado e
esquecido. Os pais deviam procu-
rar ensinar os seus filhos a honrar
Jesus. Eles deviam ser instruidos
sobre como Ele veio a este mundo
para trazer luz, para brilhar entre
a escuriddo moral do mundo. Eles
deviam ficar impressionados pelo
facto de que “Deus amou o mundo,
de tal maneira, que deu o Seu Filho
unigénito, para que todo aquele
que n'Ele cré nio pere¢a, mas tenha
avida eterna” (Jodo 3:16).

Honrem-n'O

Estamos dependentes de Cris-
to para as béncios espirituais e
temporais; deviamos lembra-nos,
particularmente, do Redentor do
mundo, naqueles dias em que os
outros O esquecem, por se agrada-
rem uns aos outros em festividades
e alegria descuidadas. Deviamos
demonstrar-Lhe honras especiais,
em Quem estd centrada a nossa
esperanca de vida eterna. Ao longo
dos anos, os pais deviam educar os
seus filhos sobre como podem hon-
rar Jesus pelos seus presentes. Eles
devem instrui-los de que Cristo
veio ao mundo para salvar os peca-
dores perdidos e de que, em lugar
de gastarem dinheiro em ornamen-
tos inuteis, doces e enfeites, para
satisfazerem o seu gosto pessoal,
eles deviam negar-se a si mesmos,
em nome de Cristo, para poderem
oferecer-Lhe a expressio do seu
amor. O tema do extraordindrio
amor de Cristo pode ser apresen-
tado de tal forma aos vossos filhos
que os mais jovens ficardo rendidos
em admiragio e amor, e 0 seu cora-

¢do derretido com a histéria do Cal-
vario. Digam, as criancas e jovens,
que Jesus morreu para os salvar,
que Ele anseia pela entrega da sua
vida, para serem os Seus filhos obe-
dientes e serem salvos da ruina.

Cristo ficard satisfeito por ver
as criangas e os jovens, a quem Ele
ama e por quem Ele é amado, e
aceitara os seus presentes e ofertas,
que serdo usados na Sua causa. A
partir da nega¢io do Eu, nas crian-
¢as e nos jovens, muitos pequenos
riachos podem confluir para o te-
souro do Senhor e os missiondrios
podem ser enviados, através dos
seus presentes, para levarem luz
aos pagdos, que se curvam diante
de deuses de madeira e pedra. Os
missionarios locais também po-
dem ser ajudados, os pobres que
sofrem e os necessitados podem
ser abencoados pelos presentes
das criancas. Cristo identifica o Seu
interesse com o dos Seus filhos.
Ele diz: “Em verdade vos digo que,
quando o fizeste a um destes Meus
pequeninos irmaos, a Mim o fizes-
tes” (Mat. 25:40).

Irmaos e irmis, o que vao tra-
zer a Jesus como oferta do vosso
amor? O que vio dar ao Senhor
por todos os Seus beneficios? Irdo
louva-1'O porque vos chamou das
trevas para a Sua maravilhosa luz,
ou vio dedicar o vosso tempo e di-
nheiro a v6s mesmos e em busca
de prazeres, como se o Eu fosse um
grande objeto de atra¢io? Oh, que
o Natal que se aproxima possa ser o
melhor de que alguma vez desfru-
taram, porque trouxeram 0s VOSSOS
presentes a Jesus, e se entregaram
totalmente, sem reservas, a Ele,
que entregou tudo por vés. ¢

- Ellen G. White

Este artigo é um resumo do artigo What Shall We
Render Unto the Lord?, de 15 de dezembro de 1892, pu-
blicado na BibleEcho, na Australia. Os ASD acreditam
que Ellen G. White (1827-1915) exerceu o dom de pro-
fecia durante mais de 70 anos do ministério publico.
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r prendas em ocasides

especiais, como o0s aniver-
sarios ou o Natal. Eu estou acostu-
mada a receber apenas um presente
em cada uma dessas ocasides. Mas
o meu marido insiste em dar-me
varios presentes (nada extravagan-
te — apenas pequenas coisas como
bolachas, revistas, um livro que eu
pensava comprar, 0S meus carame-
los favoritos, pijamas, etc.). Porém,
0 que me toca sempre acerca destes
presentes é o tempo e o esfor¢co que
ele gasta a pensar sobre aquilo de
que eu gosto e para descobrir estes
tesouros simples.

Refletindo sobre o ato de dar, eu
lembro-me das circunstancias que
rodearam a oferta dada pela vitva
que deu tudo o que tinha, relatada
em Marcos 12:42-44.

Na nossa cultura, dar tornou-
-se algo quase mecénico. Acontece
quando deixamos cair alguns tro-
cados no contentor de plastico para
ofertas que se encontra no balcio
de uma loja. Outras vezes, damos
simplesmente porque somos pres-
sionados pela intervencdo oportuna
da empregada de balcdo, quando re-
gista as nossas compras e pergunta:
“Deseja dar um euro para apoiar a
associacio X?” Também damos por-
que estd na moda. Levamos pren-
das para uma festa de apresentacio
de bebé ou para um casamento, e
presenteamos 0s Nossos entes que-
ridos com sinais da nossa afeicdo
destinados a marcar ocasides espe-
ciais — aniversdrios e festas de fim
de curso. Em alternativa, podemos
dar porque nos sentimos obrigados.
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Seja qual for a motivacdo, dar é bom
para a alma e é a cura perfeita para
a concentracdo egoista em si mes-
mo, pois permite-nos desviar-nos
das nossas preocupac¢des e escutar
a admoestacio de Cristo: “N&o olhes
apenas pelos teus préprios interes-
ses, mas também pelos interesses
dos outros” (Fil. 2:4).

Embora dar seja louvavel a qual-
quer nivel, Deus espera de nés que
atinjamos um elevado padrio de da-
diva, indo até ao ponto de darmos
mesmo da nossa pobreza. Por vezes,
embora possamos ter de enfrentar a
perda do trabalho, uma reducio de
saldrio e a hipoteca da casa, ainda
assim é-nos pedido que démos para
apoiar o trabalho da Igreja, que dé-
mos aqueles que, na nossa comunida-
de, estdo carenciados e que démos aos
nossos vizinhos, parentes e amigos.

Assim sendo, como devemos res-
ponder? Nestes tempos presentes de
incerteza econémica, SOmos presen-
teados com a oportunidade perfeita
de seguir o exemplo da vitiva anéni-
ma. Podemos mostrar que confiamos
que Deus continuard a cuidar de nés
a medida que devolvemos o pouco
que possamos ter para o Seu servico
e, através das nossas acdes, inspira-
mos outros a fazerem o mesmo.

O que confere valor a um presen-
te? E o seu preco em euros? Ou o
tipo de presente? O valor da oferta
da vitva residiu no seu ato de sacri-
ficio. Pois darmos no meio das nos-
sas proprias necessidades é seguir
o exemplo de Deus, porque Ele deu
tudo o que tinha: “Porque Deus amou
o mundo, de tal maneira, que deu o
Seu Filho unigénito, para que todo

tenha a vida eterna” (Jo 6).

A minha amiga Jean ensinou-me
algo sobre como dar com sacrificio.
Nés conhecemo-nos na Universida-
de Eastern e partilhdvamos gabine-
tes adjacentes. A sua personalidade
era brilhante, alegre e convidativa;
era uma contradi¢io gritante com
a escuriddo da doenca com que ela
lutava - linfoma. Apesar da sua
batalha em curso contra a doenca,
ela apoiou-me quando eu perdi o
meu pai, e celebrou o meu noivado
e casamento. Eu ainda me lembro
da sua face quando, apesar de ter
atravessado um dificil tratamento
de quimioterapia alguns dias antes
da apresentacdo do meu bebé, ela
apareceu a minha porta. Quando a
vi, pareceu-me palida e fraca. “Jean”,
disse eu, “nio tinhas que vir”. Ela
apenas sorriu e disse, “eu nio teria
perdido isto por nada deste mundo”.

A tltima vez que a vi, ela estava no
hospital e era uma sombra do que ti-
nha sido. Era-lhe doloroso falar, pelo
que me pediu que fosse eu a falar.
Eu nio sabia o que dizer, pelo que
lhe falei das minhas preocupacées.
Quando eu estava prestes a deixa-la,
ela apertou a minha mio com forca.
Num sussurrar lento e vacilante, dis-
se-me: “Estarei a orar por ti.” Eu sabia
que ela estava a falar a sério. Apesar
da sua dor e do pouco tempo que lhe
restava para viver, ela ofereceu uma
oracio por uma amiga.

Ela deu na sua pobreza.

Deus convida-nos a todos a parti-
cipar deste tipo de doacio. ¢

- Kathy-Ann C. Hernandez
Professora de estudos graduados



D
Historia de Natal

uma tarde fria de inverno, um menino chorava, sentado 4 porta de uma grande

loja de brinquedos.

Muitos meninos passavam, mas parecia que nem o viam. “No tenho tempo para
te ajudar”, pensou um rapazinho, que ia a entrar. “Vou comprar presentes para al-
guns amigos especiais.”

“N&o posso ajudar-te agora”, disse para si uma menina a saida. “Estou com pressa
de chegar a casa e ir fazer a arvore de Natall”

Finalmente, houve um menino que parou e lhe perguntou o que se passava. Ele
contou que se tinha perdido dos pais na rua e, como estava muito nervoso, ndo sabia
o que fazer. “Nio te preocupes! Vou ja chamar a minha mama e, juntos, procuramos
os teus pais.”

Das criangas que passaram pelo menino perdido, sé uma compreendeu e viveu o
verdadeiro espirito de Natal. A primeira sé pensava nas prendas, a outra nos enfei-
tes. A terceira é que pensou no mais importante: em ajudar alguém que precisava.

Jesus, que ha dois mil anos nasceu e viveu na Terra, contou histérias muito bo-
nitas, sobre como nos devemos preocupar com os outros. Uma vez, contou uma pa-
recida com esta, chamada “O Bom Samaritano”. Estd na Biblia, em Lucas 10:25-37.

Que, nesta época, acima de todas as coisas, nos lembremos do Personagem do
Natal e de tudo o que Ele ensinou. Feliz Natal!

Ola, Amiguinho!

Aqui tens sugestdes para a tua agenda. Completa-a com as tuas ideias.

domingo segunda-feira terc¢a-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sabado

Sorri para uma
visita r':a lgre'J:
25 29

Deuteronémio e Isafas e Josué 1:9 e Salmo 23:4 e Provérbios 16:7 Asa
1:29-30 43:2e3 (I Reis 15:9-24)

DIA INTERNACIONAL
DO VOLUNTARIADO Revé a ligiio da
Escola Sabatina.

Ajuda alguém hoje.
3 4 5 7 X

Isafas 41:10 g 11 Crénicas 16:9 e Provérbios 21:21 Q Isafas 43:25 E Salmo

) DS

287 @
DIA INTERNACIONAL P Escreve um bilh
eve
DA UNICEF Arruma o tey quarto ﬂgmdavelu;]m ld;::
Ora pelas criangas sem te pedirem. a0 teu pastor.

que nao tém comida.

9 10 11 1213
e Salmo 27:3 Provérbios e I Samuel 2:9 e Provérbios 3:21-26 EDeuteronémio 4:29 e Gedeido

12:28 (Juizes 6-8)
Descobre uma Escreve uma lista
histéria da Riblia Prepara-te para com 5 razBes
sobre 6 bom cardter. 6 Sdbado. pelas quais gostas

do Sabado.
16117 18 19 20 21

Salmo Mateus 2:1-12
23® 27:10 24@ © Ve = ;hff
Deuteronémio DIA DE NATAL

5:33

Deuteronémio Débora

x
6:18 (Juizes 4-5) =

31| Lé ahistéria
svbi Deuteronémio | do nascimento
Provérbios

®
5506 30 ® 21 s 9506

Vamos ler, todas as semanas, a histéria de um personagem da Biblia que conhecemos ou de que ainda néo tenhamos ouvido falar. Podes
pedir ajuda aos teus pais ou aos teus irmaos mais velhos, para lerem este texto contigo e aprenderem mais sobre estas pessoas. Boa leitura!

dez2012 Agenda
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Vida Crista
A Autoestima e o Cristido abril
Deus Sente a Nossa Dor? julho
Perdoar Aqueles que nos Ofendem  agosto

Oh N3o! Serd que Vou para o Inferno? outubro
O Fator Medo novembro
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NESTE NATAL OFERECA O MELHOR!
Meditacoes Livro
Matinais 2013 "A Verdade Crista"
Apocalipse “mmm Autor: Ernesto Ferreira
— O Evangelho DE PATHOS A VEIE E);'\ DE

"

de Patmos CRISTA

Autor: Jon Paulien

para as

criancas
para a familia I"‘emsta
*“*Revista Adventista® Nosso

] 5 29
para a familia Amuguunho
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