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JANEIRO 2014 - Ano 74 - N° 800 A nossa missio é realcar Jesus Cristo usando artigos e ilustracdes para demonstrar
o Seu amor sem igual, dar as boas-novas do Seu trabalho presente, ajudar outros a
conhecé-I0O melhor e manter a esperanca da Sua breve vinda.

EDITORIAL i HERANGCA ADVENTISTA
Vioa CRISTA . "
*...deixa-a ainda este ano.” Jakob Erzberger, o Pioneiro
esquecido
{ Memo Jakob Erzberger tornou-se, em 1870, o
1 5 primeiro pastor Adventista do Sétimo Dia
i BisLia europeu ordenado para o ministério.
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“ ..deixa-a ainda este ano.”

o comeco de um novo ano, desejo, com toda a sinceridade,
partilhar consigo uma palavra de exortagao. Jesus contou a se-
guinte parabola: “Um certo homem tinha uma figueira planta-
da na sua vinha, e foi procurar nela fruto, ndo o achando; E disse ao vi-
nhateiro: Eis que h4 trés anos venho procurar fruto nesta figueira, e ndo o
acho. Corta-a; porque ocupa ainda a terra inutiimente? E, respondendo
ele, disse-Ihe: Senhor, deixa-a este ano, até que eu a escave e a esterque;
E, se der fruto, ficaré e, se ndo, depois a mandaras cortar” (Lucas 13:6-9).

“... deixa-a ainda este ano” — Congratulemo-nos
por termos mais uma oportunidade na nossa
vida. Deus ama-nos e deseja demonstrar esse
amor em mais um novo ano. Devemos orar e
jejuar, para que possamos entrar no novo ano
com todo o entusiasmo e com toda a dedicagdo
ao Deus Todo-Poderoso. As palavras “ainda este
ano” fazem-nos lembrar que a Sua paciente mi-
sericérdia ndo é uma novidade. Foi devido a uma
grande benignidade e misericérdia que foi dada a
arvore uma nova oportunidade, ao permanecer
ela ainda um novo ano. Uma nova oportunidade
de prolongar a vida devera ser considerada como
uma béncio da misericérdia divina. Sera que po-
demos dizer que, até ao momento, todos os anos
que Deus nos concedeu foram colocados aos pés
do Senhor? Certamente temos lembrancas dos
anos de severa aflicio, quando tudo parecia ruir
A nossa volta. Que o Senhor nos livre da tenta-
¢io. Que Ele nos conceda a graca de nos livrar de
passarmos mais um ano vazio, sem a entrega do
nosso coracdo a Cristo. O novo ano também nos
lembra as oportunidades que podem ser alcanca-
das pela presenca do Espirito Santo. Sera “ainda
este ano” como tantos outros anos que decorre-
ram? Bem faz o profeta do Senhor em mostrar a
sua impaciéncia e clamar: “Até quando coxeareis
entre dois pensamentos?” (I Reis 18:21). Deus
pede-nos uma decisio, uma resposta imediata.
Pois vird um tltimo ano para cada um de nés. E
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se fosse este o ultimo ano da nossa
vida? Certamente cada um correria
de um lado para o outro para anun-
ciar a mensagem do Senhor Jesus
e reconciliar-nos-iamos com Deus.
Querido amigo, “ainda este ano” sera
o seu ultimo ano? Estd preparado
para a segunda volta de Jesus? Para
entrar na Eternidade? Estd prepara-
do para ouvir o clamor da meia-noite e entrar nas
bodas do Cordeiro? “Em breve o velho ano, com o
seu oneroso registo, tera passado para a eternidade,
e iniciar-se-4 0 novo ano. Juntemos os tesouros do
ano passado e levemos connosco, para 0 novo ano,
a recordacio da bondade e da misericérdia de Deus.
Abrilhantemos o futuro com o pensamento de bén-
caos no passado” (Ellen White, MM, 1980, p. 356).

Mais uma vez, “ainda este ano” — a Cruz é levanta-
da como um farol no mundo, a tnica luz verdadeira
e poderosa. Milhées de pessoas poderiam viver um
ano feliz e cheio de esperanca, se somente olhassem
para a Cruz e cressem. “Mas uma coisa fago: esque-
cendo-me das coisas que para tris ficam e avangan-
do para as que diante de mim estdo, prossigo para
o alvo, para o prémio da soberana vocagao de Deus
em Cristo Jesus” (Filipenses 3:13 e 14). O Senhor em
breve vird uma segunda vez, e entdo o resplendor do
Seu trono ocupara toda a Terra. Veja “ainda este ano”
como uma dédiva da graga infinita.

“Deus quer que sejais livres, quer que sejais cren-
tes e confiantes, e apenas deixeis de duvidar, passan-
do a crer. Oxala Deus vos ajude. [...]. Um novo ano
descerrou-se diante de nés. Seja ele um novo ano fe-
liz. [...]. Abrigai-vos nos acolhedores bracos de Jesus,
e nao procureis desenvencilhar-vos de Seus bracos.
Crede somente e louvai a Deus, e avancai. Quase es-
tamos no lar” (Ellen White, MM, 1980, p. 7). ¢

- Pr. Anténio Rodrigues, presidente da UPASD
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em janeiro e em fevereiro.

E... DEPOIS DA MORTE?

de Robert Leo Odom

Este livro do pastor Robert Leo Odom aborda o que,
em Teologia, se designa como “escatologia indivi-
dual”. O seu objetivo é expor, de forma concisa, mas
abrangente, a doutrina sobre
o estado do Homem na morte.
Fundamentando-se na Palavra de
Deus, o pastor Odom comega por
expor a nogio biblica de “alma”,
tornando claro o que significam o
termo hebraico nephesh e a palavra
grega psuché e quais as implica¢bes
antropolégicas dos respetivos sig-
nificados. Robert Leo Odom faz
notar que a alma humana, tal como é concebida biblica-
mente, é o resultado da unideo do corpo fisico com o f6-
lego ou o espirito proveniente de Deus. Ele também faz
notar que a alma é mortal e que ela podera obter a imor-
talidade somente como um dom de Deus, o Gnico que é
imortal. A imortalidade sera concedida por Deus 4 alma
do justo apenas apds a ressurreicdo, que ocorrera como
o culminar da Segunda Vinda de Cristo. Neste livro é
também abordada a questao sobre o inferno como local
de castigo dos impios. O pastor Odom expde a nogio
biblica do inferno e analisa os textos biblicos usados pe-
los defensores do tormento eterno para mostrar que, de
facto, essa interpretacio é incorreta. Finalmente, este li-
vro contém dois tteis apéndices, que analisam dois tex-
tos biblicos usados pelos defensores da nog¢io de alma
imortal. No primeiro apéndice é interpretada a famosa
paradbola de Jesus sobre Lizaro e o rico (Lucas 16:19-
-31). No segundo apéndice é esclarecido o real significa-
do da promessa feita por Cristo ao ladrdo na cruz (Lucas
23:42 e 43). Embora seja um livro pequeno, de apenas
120 paginas, esta obra merece ser lida e estudada por
todos os interessados na questio da morte e da imorta-
lidade humanas. Os leitores deste pequeno livro ficario,
certamente, bem preparados para dar a razdo da sua fé
no que toca 2 escatologia individual e estario também
ao abrigo dos enganos dos tltimos dias provenientes de
doutrinas espiritualistas, sejam elas de que tipo forem.
A utilidade desta obra faz com que seja uma excelente
aquisicdo para a biblioteca privada de qualquer crente
empenhado em compreender a doutrina Adventista so-
bre o estado do Homem na morte.

Paulo Lima, Redator da Revista Adventista
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k I ESY George R. Knight

Um déspota infinito ou

um Deus amoravel?

uschwitz, Dachau, Buchenwald: simbolos hor-
rorosos gravados na memodria coletiva. O que
recordam eles? A “Solucido final” de Adolf Hi-
tler, que procurou resolver o que ele chamou “o
problema judeu”. Campos de exterminio para milhdes de
pessoas. Simbolos de um mundo perdido. A historia destes
campos, somada ao uso prolongado da tortura, represen-
ta o climax da crueldade humana aplicada aos membros da

sua prépria espécie.

O melhor que aconteceu as vi-
timas desta terrivel situacio foi a
morte. Por mais que os regimes to-
talitarios de meados do século XX
tenham desenvolvido estratégias
“cientificas” que permitiram man-
ter com vida, durante o maior tem-
po possivel, as pessoas torturadas
nos interrogatérios, para extrair-
-lhes toda a informac&o possivel, os
corpos das vitimas finalmente ren-
deram-se e elas deixaram de existir.

Uma tortura sem fim
Muitos Cristdos tém uma visiao
de Deus que O faz muito mais dia-
bélico do que foram estas forcas
totalitarias. A doutrina tradicional
do'inferno sustenta esta perspeti-
“va. Ao lerem textos da Biblia que
falam do “lago de fogo” (Apocalip-
se ‘\2\(}:.14), do “castigo eterno” (Ma-
teu&; 275\:46), do “fogo que nunca se
apaéaré"\_ (Mateus 3:12), do “fogo
eterrﬁ}:\(l‘\l?lateus 25:41) e do “juizo

eterno” (Marcos 3:39), muitos con-
cluiram que os impios arderdo no
inferno por séculos sem fim.

Um livro de histérias para crian-
¢as do século XIX ilustra vividamen-
te essa ideia. Além de apresentar
varias histérias de criangas vitimas
de diversas formas do fogo eterno,
procura ilustrar qudo terrivel seria
viver assim pela eternidade. “Queri-
das criancas, se forem para o infer-
no, um diabo estar4 ao vosso lado
para agoitar-vos. E ele continuara a
acoitar-vos pelos séculos dos sécu-
los, sem parar.” O autor continua
a sua descricdo afirmando que o
primeiro golpe produzird chagas
piores do que as de Job; o segundo
duplicara a aflicio, e assim suces-
sivamente. “Como ficard, entdo o
vosso corpo, depois de o diabo o ter
acoitado durante cem milhdes de
anos, sem jamais se deter?”

H4 pregadores que usaram va-
riacdes desta descri¢do durante

séculos. E claro que a visdo tra-
dicional do inferno apresenta
6bvios inconvenientes. Todos sa-
bemos que, num fogo real, os cor-
pos reais s3o consumidos. Santo
Agostinho, o pensador mais in-
fluente da Igreja Catdlica duran-
te mais de mil anos, respondeu a
este dilema assegurando aos seus
leitores que Deus empregaria o
Seu poder milagroso para que os
pecadores continuassem vivos e
conscientes durante os seus in-
terminaveis tormentos.

Como é de se esperar, este ima-
ginirio tio cruel nido tem sido
popular nos tltimos cem anos. O
influente teélogo catdlico Hans
Kiing evidenciou a impopulari-
dade do tema quando perguntou:
“Que pensarfamos de um ser hu-
mano que matasse a sua sede de
vinganca de forma to implacével
e insaciavel?” Na mesma passagem
ele faz notar que “a ideia do castigo
da alma e do corpo, ndo apenas du-
rante uma vida, mas eternamen-
te, é para muitos absolutamente
monstruosa’.

O tedlogo protestante britdnico

John Wenham concorda: “Creio”

—“escreve ele — “que o tormento
eterno é uma doutrina horrorosa
e sem, base biblica, que tem sido
um tertivel peso na mente da Igre-
ja durante séculos e uma terrivel
mancha na sua apresentagio do
Evangelho”.




A Biblia e o inferno

A boa-nova é que a Biblia apre-
senta a sorte eterna dos impios
como sendo a morte e nio o sofri-
mento eterno. Lemos em Roma-
nos:; “Porque o saldrio do pecado
é a morte, mas o dom gratuito de
Deus é a vida eterna, por Cristo
Jesus, nosso Senhor” (Romanos
6:23). Como é que algumas pes-
soas podem ler esta passagem tdo
clara e interpretar o futuro castigo
dos impios como sendo o sofri-
mento consciente interminavel?

E esta passagem ndo é a Unica.
Apocalipse 20:9 diz-nos que o fogo
que Deus envia para purificar a Ter-
ra “consome” os fmpios. O Salmo
37:20 diz que eles “perecerdo”. E
Paulo acrescenta que “o seu destino
é a destruicio” (Filipenses 3:19).
Malaquias também afirma que eles
serdo consumidos (Malaquias 4:1).

Jesus apresenta a mesma ima-
gem. Diz-nos que os impios serdo
consumidos do mesmo modo que
os detritos que se lancam no fogo
(Mateus 13:40, 42, 49, 50) e que
tanto a sua alma como o seu cor-
po serdo destruidos no inferno
(Mateus 10:28). No Apocalipse,
esta destruicdo final dos impios
é denominada a “segunda morte”
(Apocalipse 21:8).

Mas, pode vocé pensar, se a Bi-
blia é tdo clara sobre o tema, por-
que é que tantos Cristdos estdo
tdo confusos? Em parte, isso de-
ve-se A grande mentira de Satanas
no Eden. Deus disse a Addo e Eva
que, se pecassem, morreriam. O
diabo contradisse Deus, dizendo-
-lhes que nio morreriam, dando
assim a entender que os pecado-
res viveriam para sempre (Génesis
2:17; 3:4).

Uma vez que Satands desviou
uma grande parte da raga humana
quanto ao tema do estado futuro
dos impios, conseguiu que se pas-
sasse por alto textos como os de I
Timéteo 6:16, que expressa clara-

Se a Biblia é tao clara

quanto ao tema
do inferno,

ue ha tantas

mente que s6 Deus é imortal, e II
Timo6teo 1:10 e I Corintios 15:50-
-54, que ensinam, respetivamen-
te, que os seres humanos adqui-
rem a imortalidade ao aceitar Je-
sus e que o dom da imortalidade
nio é dado, nem sequer aos Cris-
tdos, sendo na altura da Segunda
Vinda de Cristo.

Como os impios nédo aceitam Je-
sus, jamais receberio a imortalida-
de. Portanto, estio sujeitos a mor-
te; ndo podem viver para sempre.

Outra interpretacdo do “para
sempre”

Este ultimo ponto faz com que
surja outra pergunta. O que quer
dizer a Biblia quando afirma que os
impios sofrerdo “condenacido eter-
na”, “fogo eterno” e “castigo eter-
no” num fogo que nio se apagara?

Em primeiro lugar, devemos fa-
zer notar que, na Biblia, “eterno” se
refere aos resultados eternos, niao
a um processo sem fim. Em Judas
7 diz-se que Sodoma e Gomorra
sofreram a vinganca do “fogo eter-

no”. Mas este nio continua a arder
hoje. As duas cidades foram com-
pletamente destruidas pelo fogo.
De igual modo, “para sempre” tam-
bém é um termo limitado. No An-
tigo Testamento, um escravo podia
servir o seu senhor “para sempre”
(Exodo 21:6), o que obviamente
significava “até & morte”.

Nio nos deve espantar que o
fogo destruidor se denomine “a
segunda morte” (Apocalipse 21:8).
Deus nio é um Hitler infinito. Pelo
contrario, movido pelo Seu amor,
Ele faz o melhor possivel numa si-
tuacdo terrivel. Permite que os im-
pios descansem na morte eterna.

Nio obstante, esta é apenas
metade da histéria. A melhor par-
te, gracas a termos um Deus de
amor, é que, ainda que “o saldrio
do pecado é a morte, [...] o dom
gratuito de Deus é a vida eterna,
por Cristo Jesus, nosso Senhor”
(Romanos 6:23).7

- George R. Knight
Professor Universitdrio
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artigo de ({113 0s OO Elias Brasil de Sousa

O evangelho

no santudrio israelita

QUADRO MINIATURIZADO DO GRANDE CONFLITO ENTRE O BEM E O MAL

onstruido de acordo com o modelo original ce-

lestial (Exo. 25:9, 40), o santudrio israelita, com

as suas medidas, os seus moveis e os seus ritos,

contém importantes licdes sobre o plano da sal-
vacio e sobre a vida pratica do povo de Deus. Erigido para
realizar a reconciliacio com Deus, o tabernaculo revelava
o carater amoravel do grande Deus que condescendeu em
habitar com o Seu povo e ensinava aos israelitas que a solu-
cdo divina para restaurar o relacionamento interrompido
entre Deus e o homem era o sacrificio e a mediagéo. O ser-
vico do santudrio também revelava a natureza do pecado
(definida pelos Dez Mandamentos depositados na arca do
concerto, no lugar santissimo) e inculcava nos adoradores
a necessidade de um redentor.

Estrutura fisica — Do ponto de
vista da estrutura fisica, o taber-
ndaculo era uma construcdo retan-
gular de trinta covados de compri-
mento por dez de largura e dez de
altura, protegido por um patio de
cem covados por cinquenta. O sis-
tema completo consistia em trés
zonas de santidade gradativa: o
patio, o lugar santo e o lugar san-
tissimo. Orientado num eixo lon-
gitudinal leste-oeste, o santudrio
ficava de frente para o nascer do
sol. Situado no centro do acam-
pamento israelita, o taberniculo
tinha multiplas implicacbes para
os sacerdotes e o povo. O privilé-
gio de habitar ao redor do palicio

8 Revista Adventista « Janeiro 2014

divino exigia um comportamento
condizente com a etiqueta palacia-
na. Desse modo, uma variedade de
instrucées sobre impurezas de va-
rios tipos visava adequar o estilo
de vida do povo e dos sacerdotes
a santidade de Deus, que habitava
no meio deles. Como declarou El-
len White: “Foi ordenada uma lim-
peza escrupulosa, bem como uma
ordem estrita, por todo o arraial e
arredores. Pds-se em execugdo um
regulamento sanitdrio comple-
to. A toda a pessoa que estivesse
imunda por qualquer motivo era
vedado entrar no acampamento.
Tais medidas eram indispensaveis
para a conserva¢ido da saide no

meio de uma multidio tdo vasta;
e também necessirio era que se
mantivessem uma ordem e uma
pureza perfeitas, para que Israel
pudesse desfrutar da presenca de
um Deus santo.”™

Sobre a disposi¢do do acam-
pamento, os filhos de Israel rece-
beram instrucdes precisas sobre
como se posicionar em relagio ao
tabernaculo (Num. 2). Os levitas
deveriam acampar no centro, for-
mando um cinturio de protecio ao
redor do tabernaculo (Num. 1:53).
Quanto as demais tribos, Jud4,
Issacar e Zebulon deveriam acam-
par-se no lado do nascer do sol,
em frente do taberniculo; Riben,
Sime3o e Gade, ao sul; Efraim, Ma-
nassés e Benjamim, a oeste; e, final-
mente, D3, Aser e Naftali, ao norte.
Ao retomarem a jornada, cada tribo
devia marchar na sua posicdo espe-
cifica (Nam. 2:17). As familias dos
levitas cabiam o cuidado e o trans-
porte do tabernéculo e da sua mo-
bilia (Nam. 1:51; 3:25-27).

O contexto indica que essa
configura¢io evocava uma orga-
nizacdo militar. Afinal, tinha sido
realizado um censo para determi-
nar o numero de homens de vinte
anos para cima que podiam sair
para a guerra (Num. 1:3), com a
observacio de que cada tribo ti-
nha o seu estandarte (Num. 2:2)
e o seu exército (Num. 2:4-31).



Antigas gravuras egipcias confir-
mam o prop6sito militar de uma
configuracio semelhante, como
indica um relevo que retrata o
exército do faraé Ramsés II, cuja
tenda ficava exatamente no meio
do acampamento egipcio, com as
tropas distribuidas simetricamen-
te ao redor.?

Assim, as tribos israelitas fun-
cionavam como unidades milita-
res ao redor do quartel-general.
Tendo Deus como seu supremo
comandante, os israelitas mar-
chavam como um exército em di-
recio a terra prometida. Ndo era
pela experiéncia de Moisés ou pela
capacidade de Aario, mas pela li-
deran¢a do proprio Deus que o
exército israelita havia de vencer
os gigantes e conquistar as cidades
fortificadas de Canai.

Moéveis — havia sete médveis no
santudrio: o altar de bronze, a pia
de bronze, o candelabro, a mesa

dos paes da proposicio, o altar de :

incenso, a arca e o propiciatério. A
constru¢io destes moéveis foi exe-
cutada de acordo com instrugdes
especificas e precisas quanto as
suas dimensées, ao tipo de mate-
rial e ao seu posicionamento no
santuario. No pétio, localizava-se
o altar dos holocaustos e a pia de
bronze. No altar dos holocaustos,
onde eram oferecidos os sacrifi-
cios, o pecador encontrava perdio
e reconciliacio através do animal
que tomava o seu lugar. Esse al-
tar prefigurava o Calvério, onde o
proprio Deus assumiu sobre Si a
penalidade do pecado. Na pia, si-
tuada a entrada do santudrio, os
sacerdotes deveriam lavar-se an-
tes de ministrar os ritos sagrados.
Por meio desse ato aprendiam que
Deus exige pureza dos que se apro-
ximam d'Ele para servi-1'O.

No lugar santo havia trés mé-
veis: a mesa, o candelabro e o altar
de incenso. Sobre a mesa estavam

os paes da proposicéo, distribuidos
em duas fileiras de seis. Esses paes
eram renovados a cada Sabado.
Eles expressavam o reconhecimen-
to de que todas as provisdes e todo
o sustento vém de Deus e aponta-
vam para Jesus como sendo o pdo
da vida. O candelabro desempe-
nhava a func¢do prética de ilumi-
nar o santuério e, possivelmente,
simbolizava a omnisciente presen-
ca de Deus no santuario (ver Zac.
4:1-4). Jesus proclamou ser “a luz
do mundo” (Jodo 8:12). O altar de
incenso, lugar da intercessio con-
tinua do sacerdote em favor dos
pecadores, prefigurava a continua
intercessdo de Cristo no santudrio
celestial (Ap. 8:3 e 4). Na Biblia, a
ora¢io também é comparada ao
incenso (Sal. 141:2; Luc. 1:9 e 10).

No lugar santissimo ficavam
os moéveis mais importantes do
santudrio israelita: a arca do con-
certo com as tdbuas da Lei e o
propiciatdrio. Funcionavam como
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uma representacdo do trono de
Deus, fundado sobre a justica e a
misericérdia. Esse era o lugar em
que o Senhor Se revelava; por isso,
representava a presenca divina.
Nesse lugar centralizava-se “a ce-
rimonia simbdlica da expiacio e
intercessdo, que era o elo entre o
Céu e a Terra.™ Ali coexistiam os
principais elementos da redencao:
Deus, a Lei, o sangue sacrificial
aspergido no Dia da Expiacdo e a
mediacio sacerdotal.

Ministério sacerdotal - O
santudrio requeria o servico de
pessoal especializado - os sacer-
dotes. Em contraste com o tempo
dos patriarcas, quando a funcio
sacerdotal era exercida pelo chefe
de familia, o santuério requeria um
sacerddcio especializado, nomeado
por Deus, para oficiar os diversos
ritos. Ao ofertante cabia apenas
trazer o animal, confessar os seus
pecados sobre ele e imola-lo. A par-
tir dai, todos os outros ritos em fa-
vor do pecador eram oficiados pelo
sacerdote. Era ele que representava
o ofertante diante de Deus e Deus
diante do ofertante. Enfatizava-se,
assim, a seriedade do pecado e o
profundo abismo que separava o
ser humano de Deus.

Até mesmo o mais fiel e espi-
ritual dos israelitas nio poderia
entrar no santuario. Isso s6 era
feito por meio de um mediador e
do sangue que esse mediador apre-
sentava como condic¢io a ser satis-
feita pelos pecados cometidos. Era
o sacerdote que fazia a ponte entre
Deus e o pecador, ao exercer o seu
ministério tanto dentro do taber-
néculo, onde Deus habitava, como
no pétio, onde ficavam os pecado-
res ofertantes. Além disso, o sacer-
dote identificava-se com o povo,
ao levar as duas pedras preciosas
sobre os ombros com o nome das
doze tribos de Israel. O mesmo se
dava com as pedras do peitoral. A
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sua identifica¢do com a esfera ce-
lestial ocorria ao levar ele sobre
a mitra a inscri¢io “Santidade ao
Senhor”. Em determinados sacrifi-
cios, o sacerdote deveria consumir
parte da carne do animal sacrifica-
do e, assim, tomar sobre si 0 peca-
do do ofertante.

Havia énfase no preparo pes-
soal do sacerdote para oficiar no
santudrio. A pia situada 3 entrada
do santudrio advertia o oficiante
de que Deus nio requeria apenas
ritos apropriados, mas também
um sacerddcio puro para oficiar
os ritos sagrados. “Os sacerdotes
nio deveriam entrar no santuario
usando cal¢cado. Particulas de pé
que a ele se apegavam profana-
riam o lugar santo. Deviam deixar
o calcado no pétio, antes de entrar
no santudrio e deviam também
lavar tanto as mios como os pés,
antes de ministrarem no taberna-
culo ou no altar dos holocaustos.
Desta maneira ensinava-se cons-
tantemente a licio de que toda a
contaminacio devia ser removida
daqueles que se aproximavam da
presenca de Deus.”

Cabe ainda ressaltar que o mi-
nistério sacerdotal no santuario
era realizado em duas fases: dia-
riamente e anualmente. No servi-
¢o didrio, mediante o sangue sa-
crificial, os pecados do povo eram
transferidos para o santuario.
Cabia ao ofertante impor as maos
sobre o animal, confessar sobre ele
os seus pecados e, logo a seguir,

imolar a vitima sacrificial. O sacer-
dote recolhia o sangue e realizava
os ritos de manipula¢io de acordo
com o tipo de sacrificio oferecido.
Finalmente, ao aplicar o sangue no
altar de incenso e aspergi-lo dian-
te do lugar santissimo, o sacerdote
transferia os pecados dos ofertan-
tes para o santudrio. Esse processo,
realizado ao longo do ano, conta-
minava o taberndculo com os pe-
cados e as impurezas dos fithos de
Israel. Por isso, uma vez por ano,
havia uma ceriménia especial para
efetuar a purificacio do santuério.

No dia dez do sétimo més do
calendario hebreu, era feita a pu-
rificagio do taberniculo. Deno-
minado literalmente “Dia das Ex-
piacbes” (Yom hakkippurim), o dia
dez do sétimo més era solene e de
profunda reflexdo para os israeli-
tas (Lev. 16:1-34; 23:26-32). Era
o0 unico dia do ano em que se per-
mitia o acesso ao lugar santissimo.
Através de um complexo conjunto
de sacrificios e ritos de manipula-
¢do de sangue, o sumo-sacerdote
realizava a purificacdo do santui-
rio. Entre os ritos realizados no
Dia da Expiacdo, merece atencio
a ceriménia que envolvia dois bo-
des. De acordo com Levitico 18,
tomavam-se dois bodes sem defei-
to e, mediante sortes, escolhia-se
um para o Senhor e outro “para
Azazel” (Lev. 16:8).° As expressdes
“para Azazel” e “para o Senhor”
sugerem um contraste ou oposi¢do
entre os dois bodes.



O bode “para o Senhor”, tipifi-
cando Cristo, era sacrificado e o
seu sangue era utilizado nos ritos
de purifica¢do do santudrio. Con-
cluidos os ritos de manipulacio de
sangue que removiam os pecados
e impurezas do santudrio, o su-
mo-sacerdote impunha as mios
sobre o bode vivo (aquele cuja sor-
te recaira para Azazel), confessava
sobre ele os pecados do povo e o
enviava vivo, para ser abandonado
no deserto. Deve-se ressaltar que
o bode “para Azazel”, um tipo de
Satands, nio era sacrificado e, por-
tanto, ndo efetuava em si mesmo
a expiacdo. Era apenas um meio
para a remocio dos pecados do
acampamento, os quais tinham
sido acumulados ao longo do ano
no santuario (Lev. 16:10). Assim,
os ritos que diariamente eram ofi-
ciados no taberniculo revelavam
e prefiguravam a obra salvifica de
um Deus santo e misericordioso
que tomava o lugar da criatura, le-
vando sobre Si as culpas e os peca-
dos do Seu povo. Nesta maravilho-
sa e inexplicavel demonstracio de
graca e de amor divinos, o pecador
era perdoado. No Dia da Expiacio,
Deus demonstrava a Sua aversdo e
o Seu 6dio ao pecado, pondo sobre
o originador do mal as responsa-
bilidades que lhe eram devidas. Ao
_enviar o bode "para Azazel” para
o deserto, Deus testemunhava ao
Seu povo a Sua aversio ao pecado
e vindicava o Seu cariter como rei
santo e misericordioso.®

Reflexdes e implicacées adicio-
nais — O santudrio israelita ensina
e ilustra verdades fundamentais
do plano da salvagio e prové licoes
sobre 0 nosso relacionamento com
Deus e sobre o servico que Ele es-
pera de nés. Mostra a importincia
de planeamento e de organiza¢io
para executar tarefas ao servigo de
Deus, uma vez que nido foi cons-
truido de forma desorganizada e

desordenada. Tudo foi executado
segundo as instru¢bes divinas e de
acordo com o modelo mostrado no
monte. Instrucbes especificas fo-
ram dadas por Deus a Moisés sobre
as dimensdes e o posicionamen-
to do santuario, bem como sobre
o tamanho e as particularidades
dos seus méveis. Deus prima pela
qualidade, precisdo e ordem, e ndo
aceita atitudes displicentes, nem
negligéncia no Seu servigo.

As exigéncias ligadas ao prepa-
ropessoal dos sacerdotes e as res-
ponsabilidades do povo em virtu-
de da presenca divina no santudrio
contém implicacdes para o povo de
Deus hoje. Solene responsabilida-
de repousa sobre os que servem
Cristo, ocupando cargos na Sua
Igreja. Ser membro da familia de
Deus é um privilégio que exige um
comportamento ético e moral 4 al-
tura dos ideais divinos.

A organizagio das doze tribos ao
redor do tabernaculo indicava que
Deus era o supremo comandante
de Israel. Por mais capacitada que
seja a lideranga humana, a Igreja
avanca no cumprimento da sua
missdo sob o senhorio de Jesus
Cristo, o Supremo Comandante.

O ministério em duas fases do
santudrio hebreu prefigurava as
duas fases da obra que Jesus rea-
liza nos dois compartimentos do
santudrio celestial. Desde 22 de
outubro de 1844, o nosso Sumo-
-Sacerdote realiza a obra de puri-
ficagdo do santudrio celestial, tipi-
ficada no santuério terrestre pelos
ritos realizados no Dia da Expia-
¢d0. Com base nos méritos do Seu
sangue derramado na cruz, Cristo
efetua hoje a obra de purificacio
do santudrio celestial. O bode para
Azazel tipificava Satands, e os ri-
tos realizados com esse bode pre-
figuravam o tempo em que sobre o
enganador vai pesar a responsabi-
lidade pela miséria introduzida na
criacdo de Deus. O abandono do

bode no deserto aponta para a pri-
sdo de Satanas durante o milénio
e a subsequente destruicio eterna
do arqui-inimigo de Deus e do Ho-
mem no ultimo confronto entre as
forcas do bem e as legides do mal.
O servi¢o do santudrio hebreu,
portanto, oferece um quadro mi-
niaturizado do grande conflito en-
tre o bem e o mal, prenunciando
a vitdria de Deus sobre Satanis.
Podemos olhar com fé e esperanca
para o futuro. O Deus de amor e de
misericérdia a quem servimos nio
vai tolerar o pecado para sempre.
Satands e os seus seguidores serdo
destruidos. A Terra sera transfor-
mada. A nossa esperanca de um
mundo melhor serd transforma-
da em certeza e os nossos sonhos
mais acalentados serio realizados.
Como Ellen White expressou de
maneira tio sublime: “O grande
conflito terminou. Pecado e peca-
dores nio mais existem. O Uni-
verso inteiro est4 purificado. Uma
Unica palpitagio de harmonioso
jubilo vibra por toda a vasta cria-
¢do. D'Aquele que tudo criou ema-
nam vida, luz e alegria por todos
os dominios do espaco infinito.
Desde o minudsculo dtomo até ao
maior dos mundos, todas as coi-
sas, animadas e inanimadas, em
sua serena beleza e perfeito gozo,
declaram que Deus é amor.”” ¢

- Elias Brasil de Sousa
Diretor e professor do SALT-IAENE
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‘ ciéncia e religido

Miguel Mateus

o ultimo artigo discu-
timos o significado es-
piritual que podemos
encontrar no uso que a
Biblia faz dos ntmeros Vinte e Dois
a Trinta e Nove. Este més vamos
continuar a nossa contagem e entra-
mos no segmento dos Quarentas.

Quarenta

O namero Quarenta é um dos
mais utilizados (146 vezes!) e é
também um dos mais destacados
na Biblia. Varios reis de Israel,
incluindo alguns dos reis mais
importantes, tiveram reinados de
exatamente quarenta anos. Sdo
exemplos disso os reis Saul, David
e Salomio (Atos 13:21; II Samuel
5:4; I Reis 11:42). Também juizes
de Israel, como Otniel, Baraque e
Gidedo, governaram o povo por
quarenta anos (Juizes 3:11; 5:31;
8:28). O mesmo sucedeu com o sa-
cerdote Eli, que exerceu o seu car-
go exatamente durante quarenta
anos (I Samuel 4:18).

Em muitos casos, um periodo
de quarenta anos ou de quarenta
dias encontra-se, na Biblia, asso-
ciado a um tempo de provagdo. Eis
alguns exemplos de periodos de
provacio de quarenta anos:
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* A jornada do povo de Israel,
pelo deserto, a caminho da
terra prometida (Deuteroné-
mio 8:2-5; Salmo 95:10; Atos
13:18).

Opovo deIsrael sofreu durante
quarenta anos sob o jugo dos
Filisteus (Juizes 13:1).

* Moisés tinha quarenta anos
quando decidiu intervir em
favor do povo de Deus (Atos
7:23).

* Moisés esperou na terra de
Midia durante quarenta anos,
antes que Deus Se revelasse na
sarca ardente.

Eis alguns exemplos de perio-
dos de provacio de quarenta dias
ou de quarenta “dias e noites™:

* O tempo que Moisés esteve
no Monte Sinai, para rece-
ber as tabuas da Lei (Exodo
24:18; 32:1). Esse mesmo
periodo serviu de teste para
0 povo.

* O profeta Elias caminhou du-
rante quarenta dias e quaren-
ta noites, antes de chegar a
Horebe (I Reis 19:8).

* Quarenta dias era o prazo
determinado por Deus sobre
a cidade de Ninive para esta
mostrar arrependimento, de

E nossa convicgdo profunda
que a verdadeira Ciéncia
orienta o ser humano para
Deus. Ao longo desta série de
artigos, pretendemos fornecer
elementos que permitam

demonstrar as bases para esta
convicgao. Cada més vamos
explorar uma descoberta ou
um avango cientifico e verificar
o que estes podem significar
para a nossa fé

acordo com a pregacio de Jo-
nas (Jonas 3:4).

* Durante quarenta dias deveria
o profeta Ezequiel deitar-se
“sobre o seu lado esquerdo”
(Ezequiel 4:6).

* Jesus foi tentado durante
quarenta dias e quarenta noi-
tes (Marcos 1:13).

* O Diluvio durou quarenta
dias e quarenta noites (Géne-
sis 7:4,12,17).

* Jesus continuou na Terra por
quarenta dias apés a Sua res-
surreicio (Atos 1:3).

Talvez o tema comum de todos

estes momentos de provacio seja
o facto de que Deus nos d4 amplo



tempo — em alguns casos quarenta
dias, noutros casos quarenta anos
— para escolhermos o lado a que
nos queremos juntar e para tomar-
mos a nossa decisio.

Quarenta e Dois

Alguns comentadores’ veem o
namero quarenta simbolicamente
como o produto de Cinco - simbolo
do homem completo com Deus ou
stmbolo da Gra¢a® ~ multiplicado por
Oito - simbolo de um novo comeco.*
Ou seja, quando a provacdo é ultra-
passada, existe um novo comego.

No nimero Quarenta e Dois, os
mesmos comentadores descobrem
uma tensio representada pelo pro-
duto de Seis — ntimero que simbo-
liza 0 homem imperfeito e a opo-
sicio do homem ao plano de Deus
- multiplicado por Sete — o niimero
que simboliza a perfei¢io.’

Realmente, quando vemos
como este numero é utilizado, des-
cobrimos exemplos de oposi¢do ou
de contraponto entre o Homem e
o Espirito de Deus:®

Balado (Numeros 23:2, 14, 29)
ofereceu, juntamente com Bala-
que, por trés vezes, sacrificios em
sete altares, sendo que em cada
altar foram sacrificados, de cada
vez, dois animais para um total de
7Tx3x2=42.

A genealogia de Jesus no Evan-
gelho de Mateus possui exatamente
quarenta e dois nomes (3 x 14=42),
terminando com Jesus, o que refor-
¢a a Sua natureza divina e humana.

O povo de Israel passou exata-
mente por quarenta e dois acam-
pamentos (contando o primeiro e o
ultimo) na sua jornada de travessia
do deserto, a qual foi marcada pelo
conflito entre o homem e Deus.

O significado profético de
Quarenta e Dois

O numero Quarenta e Dois é
também proeminente nas profe-
cias, sendo encontrado, por exem-
plo, em Apocalipse 11:2. Quarenta
e dois meses equivalem, em tempo
profético (Ezequiel 4:6), por um
lado, a trés anos e meio (dividindo
por Doze) e, por outro lado, a mil
duzentos e sessenta dias (multipli-
cando por Trinta). Voltamos a en-
contrar este periodo de quarenta e
dois meses proféticos ou trés anos
e meio ou mil duzentos e sessen-
ta dias/anos em Apocalipse 12:6,
representando o periodo em que
“a mulher fugiu para o deserto”.
Acreditamos que este periodo se
cumpriu entre o ano 538 e 0 ano
1798. De facto, em 538, os Ostro-
godos desistiram do cerco a Roma,
que tinham iniciado cerca de um
anos antes. Desta forma, o cami-
nho ficou livre para que o decreto
de Justiniano de 534 entrasse em
vigor, sendo o poder transferido
efetivamente para o Papa, o que
consumou uma unifo politica e re-
ligiosa na sede papal,
em Roma, iniciando
um periodo negro na
histéria dos segui-
dores da Biblia. Em
1798,” o General Ber- l
thier, sob as ordens de
Napoledo, levou cati-
vo o Papa Pio VI para
Franca, efetivamente
concluindo esta pri-
meira fase de dominio
religioso e politico do
Papado e terminando, assim, os
1260 anos da profecia. O facto
de os eventos profetizados terem
ocorrido nestes periodos profé-
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ticos é mais uma aplicagio do es-
tudo do uso dos nameros e do seu
significado na Biblia, reforcando a
nossa fé. Conforme afirmado por
Jesus, as profecias existem, nio
para prevermos o futuro, mas para
que, quando os eventos proféticos
ocorrerem, saibamos reconhecer o
que aconteceu e possamos refor-
car a nossa fé na Palavra de Deus
(Jodo 13:19).

Quarenta e Seis e Quarenta
e Sete

William Shakespeare é mun-
dialmente famoso e é reconhecido
por muitos como o mais impor-
tante escritor de lingua inglesa.
Um autor intitulou a sua biografia
de Shakespeare “A Invencio do
Humano”,® procurando transmitir
a importancia que atribui a este
mestre da literatura.

Muitas pessoas tém especulado
acerca de uma eventual contribui-
¢do de Shakespeare para o maior
projeto intelectual e literario do
seu tempo: A tradugio da Biblia
para o Inglés, que ficou conhecida
como a King James
Bible. Mas Shakes-
peare nio é men-
cionado na lista de
tradutores e ndo
h4 evidéncias de-
cisivas acerca da
sua participagdo.
No entanto, ha
um facto intrigan-
te que alimenta o
debate:® Shakes-
peare nasceu em
1564 e morreu em 1616. A versdo
King James comecou a ser prepara-
da em 1610, ano que coincidiu com
o auge da carreira de Shakespeare.
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105 as palavras a
g I:lr dn inicio do Salmo, vamos
descobrir a palavra “shake”. Por
outro lado, se contarmos 46 pa-
lavras a partir do final em diregdo
ao inicio, vamos descobrir a pala-
vra “spear”. Formando o nome de
Shakespeare. Coincidéncia?

Como ja mencionei em varios ar-
tigos, ha interpretagGes para os ni-
meros que parecem ser auténticas e
validas e que nos maravilham pela
sua precisao ou pelo seu significado
poderoso. Outras poderio ser ape-
nas coincidéncias engragadas.

Concluséo - Quarenta menos Um
Como vimos este més, o niune-
ro Quarenta é um dos mais conhe-
cidos e utilizados na Biblia. Um
dos seus significados pode ser en-
contrado em Deuteronémio 25:3,
em que é dito que quarenta é o li-
mite maximo de acoites permitido
como castigo corporal em Israel.
Acontece que os Judeus eram
extremamente zelosos no seu lega-
lismo, ndo querendo desrespeitar
qualquer aspeto da Lei, e, por isso,
a tradi¢do informa-nos de que, em
lugar de quarenta agoites, na pra-
tica eram aplicados apenas trinta
e nove, ndo fosse acontecer algum
erro na contagem e inadvertida-
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. Por isso,

Paulo afirma em II Corintios

11:24 que “cinco vezes rece-
bi dos judeus uma quarente-
na de acoites menos um”, ou
seja, os trinta e nove agoites.
Jesus também foi acoitado
(Marcos 15:15), mas desta
vez pelos Romanos. O ins-
trumento utilizado pelos Ro-
manos era bem mais severo
do que um simples chicote.
Segundo descri¢bes da época, ele
era composto por trés cordas de
couro e em cada corda eram colo-
cados pedacos de 0sso e, por vezes,
até de metal, de forma a infligir
o maximo sofrimento em cada
golpe. Pensa-se que era um dos
instrumentos utilizados que mais
sofrimento causaria nas suas viti-
mas. Acredita-se que dificilmente
alguém poderia suportar os famo-
sos quarenta agoites menos um
aplicados pelo instrumento Roma-
no. Pensa-se que Jesus poderia ter
recebido no maximo treze agoites.
Notem qudo terrivel deveria
ter sido o sofrimento de Jesus, ao
ponto de Ellen White afirmar que
“Pilatos pensou que as marcas dos
acoites nas costas do Salvador iriam
tocar os sentimentos do povo.'?” Tal
foi o sofrimento fisico do nosso Sal-
vador por nds. Temos razdes para

major.

Realmente, ndo sabe-
mos qual o chicote utili-
zado ou a quantidade de
acoites infligidos, mas, ao

pensarmos neste tema, o

texto de Isafas 53:5 ganha

uma forca especial: “Mas

ele foi ferido por causa das

nossas transgressbes, e

moido por causa das nos-
sas iniquidades; o castigo que nos
traz a paz estava sobre ele, e pelas
suas pisaduras fomos sarados.” Que,
na vida de cada um, o Seu sacrificio
nio tenha sido em vio. ¢

+ Miguel Mateus

Engenheiro em Eletrotecnia —
Telecomunicagdes e Eletrénica
Mestre em Investigagdo Operacional
Grau de MBA - Master in Business
and Administration

1. F. Vallowe, Biblical Mathematics, 1998, p. 173,

2. tbidem.

3. Ver Miguel Mateus, ‘A matematica de Deus — 32 parte’,
Rewvista Adventista, maio de 2013.

4. Ver Miguel Mateus, "A matemética de Deus — 42 parte”,
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churchhistory/K]V-Hensley-Shakespeare-Kj\V.aspx.

10. Signs of the Times, 31 de faneiro, 1900.




k VL EXST &MY Daniel Vicente

A comunicacao na familia

&

dificil aceitar que estejamos na era das comunica-
¢bes e, a0 mesmo tempo, nos deparemos com 0s
problemas de incomunicabilidade com que nos es-
tamos a debater no seio da familia. Possivelmente
isto esta a acontecer porque a maior parte de nés pode es-
tar confusa, ndo percebendo a grande diferenca que existe
entre a mera transmissio de conceitos e de informacgdes e a

verdadeira comunicagao.

Os meios de comunicacio social
anseiam por nos fazer acreditar e
por nos convencer de que nos es-
tdo a facilitar a comunicacdo, ao
por A nossa disposi¢io o grande
volume de informagio com que
nos bombardeiam. Mas, apesar
do seu nome, aqueles meios de
“comunica¢io” sido mais trans-
missores de informagio do que
verdadeiros 6rgios de comunica-

¢do. Também no caso da Internet e
das suas redes sociais, é frequen-
te dizer-se que as pessoas estdo
“ligadas” e a comunicar entre si.
Virtualmente até poderdo estar,
mas, em abono da verdade, nio
podemos dizer que existe verda-
deira comunica¢do quando se tra-
ta de se estabelecer um contacto
através de um teclado ou, mesmo,
de uma video-conversagio. Falta o

contacto fisico e a identificacdo da
comunicacio nio-verbal (através
de gestos, posi¢ées, etc.), que sdo
essenciais para uma verdadeira co-
municacdo. Por isso mesmo, este
tipo de “comunica¢io” é, quando
muito, comunicagio incompleta.
Temos de reconhecer que as
familias dos nossos dias estardo
mais informadas do que as fami-
lias das geragbes que as antece-
deram. Mas isto nio significa, ne-
cessariamente, que comuniquem
melhor. Pelo contréario, vemos que
a maior causa de divércio nos nos-
sos dias, segundo um inquérito
do INE de 2010, ¢, precisamen-
te, a falta de comunicac¢io entre o
casal. E bem possivel que a tradi-
¢io e os costumes, bem como as
convencdes sociais, tenham feito
com que este problema nio se te-
nha manifestado desta forma em
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relacio as geracbes precedentes.
E, muito provavelmente, foi o que
aconteceu, porque a dificuldade de
comunicacio na familia é um pro-
blema tio velho como o préprio
ser humano.

Partindo de uma base Criacio-
nista, no livro das origens, Géne-
sis, no capitulo 3, encontramos o
relato da queda do Homem. Nes-
se relato, podemos jd constatar
alguns dos problemas de falta de
comunica¢io, muito semelhantes
aos que continuam a persistir nos
nossos dias nas familias e, par-
ticularmente, no seio dos casais.
Naquele relato inspirado, vemos
a serpente comunicar a mulher
uma informacio distorcida e par-
cialmente falsa. Essa informacio
corrompida e falseada sera trans-
mitida pela mulher ao seu esposo,
provocando um efeito de desinfor-
macio. Logo a seguir, o casal toma
a decisdo de cortar a sua comuni-
cacdo com Deus. Deus quer falar
com o casal edénico, mas este nio
se encontra disponivel para O ou-

vir. Ouvem a voz de Deus soar pelo
Jardim, quando Ele vem ao seu en-
contro como habitualmente, mas
ndo estdo dispostos a escutar ou a
ter um momento de conversagio
com Ele. Finalmente, Deus conse-
gue que se restabeleca a comunica-
¢do, mas esta nio vai ser tio lim-
pida, nem tio verdadeira, como
tinha sido anteriormente.

E ent3o que as coisas comecam
a deteriorar-se também entre o ca-
sal. Di-se o que poderfamos desig-
nar como um momento de tensio,
diremos mesmo de crise, em que
Ad3o verbaliza, de forma indireta,
o facto de ter sido a mulher que o
colocara naquela situacio dificil.
Ele projeta a sua responsabilidade
sobre a mulher e insinua que, afi-
nal, tinha sido enganado por Deus,
uma vez que aquela que deveria
ser, segundo Deus, uma ajudadora
para ele, realmente nio o foi.

Um casal que tinha tudo para
ser feliz, num casamento que ti-
nha tudo para dar certo, acaba
por deitar tudo a perder, devido

as dificuldades que criaram. Difi-
culdades que surgiram quer por
desinformacio, ao darem ouvidos
a informacdes parciais e tendén-
ciosas transmitidas pela serpente,
quer por dificuldades criadas pelos
proprios na sua comunica¢do com
Deus e entre eles.

A unidade que Deus tanto an-
siava que existisse entre homem
e mulher, através de uma perfei-
ta comunicagio (a qual tinha por
objetivo a transformacio destes
dois seres independentes num sé,
através do casamento), acabou por
ser manchada. E tudo isto apesar
de se encontrarem num ambiente
perfeito, livre de pecado. Isto pode
ajudar-nos a compreender que nio
é, unicaimente, a nossa condi¢io de
pecadores que pode condicionar a
comunicagio nos dias de hoje. E,
sim, a falha em ouvir, descodificar
e procurar compreender de forma
adequada a mensagem do outro,
bem como a falha em ouvir Deus,
que Se comunica, Se revela e Se
manifesta para ajudar as familias




e os individuos que as compdem.

E por essa razio que entende-
mos que s6 a falha em procurar
compreender o outro, ouvi-lo e,
ao mesmo tempo, ouvir o Deus
comunicador, pode levar as situa-
¢bes de conflito que verificamos
existirem entre seres que, a parti-
da, se amam reciprocamente.

Na verdadeira comunica¢io nio
ha um que seja superior ao outro,
um que informa e outro que ouve.
H4 sim um que fala e outro que es-
cuta. Um que estd disposto a parti-
lhar os seus éxitos e os seus fracas-
sos através da verbalizacio, sem
medo, sem reprimir o que sente
e 0 que pensa, enquanto o outro
participa e partilha igualmente, a
medida que escuta; quer seja atra-
vés do estabelecimento de contac-
to olhos nos olhos, quer seja atra-
vés de um toque, de um sorriso ou
de uma expressio de pesar.

Como diz Watzlawick,? o ho-
mem é em si mesmo um ser inte-
rativo, tendo em si o desejo de co-
municar-se e de que comuniquem
com ele. O ser humano leva, em
si mesmo, a marca de um Deus
comunicador. Ao ser criado a ima-
gem e semelhanca de Deus, o mes-
mo espirito comunicador de Deus
foi comunicado ao Homem e per-
manece nele.

No apoio que tenho prestado
a casais com dificuldades, deteto,
com alguma frequéncia, a mes-
ma queixa. Segundo eles, é parti-
cularmente dificil, por vezes até
impossivel, chegarem a conhecer
perfeitamente o seu cdnjuge. Di-
zem que ele se comporta de uma
maneira imprevisivel, erritica, in-
coerente, descontinua e até insen-
sata. E bom que nio esquecamos
que compreensio ndo significa
conhecimento, pois s6 h4 verda-
deira compreensio quando existe
verdadeira comunicacdo, isto é,
quando um emite e o outro desco-
difica, ou seja, recebe em perfeitas

condi¢bes de sintonia. Quando
Deus tentou comunicar com Adio
e Eva, nio o pdde fazer porque
estes se esconderam, fechando-se
em si mesmos. S6 voltou a haver
comunica¢io quando eles respon-
deram a Deus, sintonizando-se
novamente com o seu Soberano
Senhor, Doador da vida e de todas
as coisas.

Se tudo isto foi dificil para Adio
e Eva, que nio tinham sobre si o
peso de seis mil anos de pecado,
como é que Ndo requererd muito
mais do poder de Deus e da Sua in-
tervengido na nossa vida nos dias
de hoje? A comunicacio é toda
uma “arte” que devemos deixar
que Deus desenvolva nas nossas
familias e nos nossos relaciona-
mentos, comecando por nés, indi-
vidualmente. Assim como nas ar-
tes é importante saber distinguir
entre o amarelo e o laranja, entre
um si bemol e um dé, também é
importante que aprendamos a dis-
tinguir a diferenca entre informar
e comunicar, entre aquilo que é
importante numa comunicagao e
aquilo que é circunstancial, e fa-
zer esta distin¢do a partir de uma
perspetiva Crista.

Tal aprendizagem requer sabe-
doria vinda do Alto. Requer, igual-
mente, uma perspetiva simpatica,
empética e tolerante, que se inter-
ligue com o outro, o compreenda
e o respeite verdadeiramente.
Numa palavra, é necessario Amor.
Nio basta unicamente conhecer o
outro, porque, para que dois seres
humanos se possam sentir ver-
dadeiramente integrados, como
Deus quis que eles fossem no prin-
cipio, para que esses dois seres nio
se sintam despersonalizados, hd
que amar, amar e amar.

Nessa experiéncia da vida, o ca-
sal e cada membro da familia pode
descobrir que o verdadeiro amor
é comunicacdo e que comunicar
verdadeiramente é amar. Por isso

Procure identificar

corretamente as falhas

de comunicagao na sua
familia, com a ajuda de
Deus, tendo em conta o
exemplo de Jesus.

mesmo, 0 amor nunca pode ser
conflituoso, pois nio se limita a re-
ceber informacio codificada, que a
maior parte das vezes é geradora
de conflito por desinformacao.
Quando o comunicador, movido
pelo amor, recebe a informacio
(respeitando a personalidade do
outro), ele sabe descodifici-la e
procura identifici-la perfeitamen-
te, sem falsas leituras, nem pre-
conceitos. Ele faz isto seja a co-
municacio transmitida de forma
verbal, de forma nio-verbal, ou de
ambas as formas, tendo como pro-
podsito comunicar e comunicar-se,
mantendo-se sempre em sintonia
com aqueles que fazem parte da
sua vida e a quem ama. E por isso
que o ap6stolo Paulo diz que esse
Amor “tudo sofre, tudo cré, tudo
espera, tudo suporta... nunca fa-
Iha” (I Corintios 13:7 e 8).

N&o permita que existam falhas
de comunica¢io que tenham ori-
gem em si e procure identificar cor-
retamente as falhas de comunica-
¢do na sua familia, com a ajuda de
Deus, tendo em conta o exemplo de
Jesus. Pois Jesus, sendo o Senhor
do Universo, desceu até nés por
amor, a fim de restabelecer a comu-
nicacio interrompida desde o Eden
entre o ser humano e Deus. ¢

- Daniel Vicente
Departamental de Mordomia
da UPASD

1. Citado pelo Jornal O Publico em 20/6/2012.
2. Watzlawick, Beavin, e Jackson, Teoria de la Comum-
cactdn Humana, Barcelona: Helder, 1981,
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A NOTICIAS NACIONAIS

O Grupo Alianca em Santa Cruz, Torres Vedras

M José Carlos Moura, Relagdes Publicas do Alianga

Ao longo dos ultimos 23
anos, o Grupo Alianca
tem realizado a sua ativi-
dade por exceléncia no més
de agosto. Este ano voltou a
suceder o mesmo, desta feita
por terras de Santa Cruz, em
Torres Vedras. Durante o ano
de 2013, o Grupo esteve com
a Igreja local desde abril até
dezembro, data da realizacdo
do Concerto de Natal. Foi, e
continua a set, uma excelen-
te experiéncia, quer para os
32 elementos do Alianca que
participaram nas diferentes
atividades, quer para a Igre-
ja local. Os testemunhos que
foram partilhando connosco
e 0s que se encontram no fim
desta noticia sdo a demons-
tracdo disso mesmo.

A atividade teve inicio com
o Departamento de Satide e
Bem-estar, que realizou uma
ExpoSaude para adultos, nos
dias 25 e 26 de agosto. O gru-
Ppo, com o apoio de alguns en-
fermeiros convidados para o
efeito, realizou cento e cinco
rastreios. Os rastreados, no
final do percurso, identifica-
ram o numero de bons habi-
tos de satde que possufam no
momento, a sua idade biols-
gica (de acordo com os seus

hébitos de satide), a sua idade’

potencial (caso praticassem
os sete bons habitos de sat-
de) e os anos adicionais de
esperanca de vida que teriam
caso praticassem os sete bons
habitos de satde.

Durante os rastreios, foi so-
licitado aos participantes uma
inscri¢cdo, sem compromisso,
num dos semindrios a reali-
zar posteriormente. Como
resultado, temos 49 pessoas
inscritas no Seminério de Nu-
tricdo e Cozinha Saudavel; 48
no Seminério sobre Controlo
e Gestdo do Stresse; 35 no
Seminério sobre Relacbes Fa-
miliares e 46 pessoas no Se-
mindrio For¢a para Viver.
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As atividades da Oficina da
Crianca, destinadas as crian-
cas com idades compreendi-
das entre os 3 e os 10 anos,
foram realizadas entre os dias
27 e 29 de agosto. Tivemos
quatro grupos de participan-
tes. As atividades, que inclui-
ram 12 ateliés, procuraram
adequar-se as diferentes fai-
xas etdrias. Tivemos um total
de 87 criancas, perfazendo
121 presencas, ja que varias
criangas estiveram presentes
mais do que um dia.

De 29 a 31 de agosto foram
realizados trés concertos. Os
dois primeiros foram con-
certos musicais. No terceiro
apresentdmos, como é habi-
to, o drama Jesus, Menino,
Homem e Rei. Cerca de cinco
centenas de pessoas puderam
apreciar musicas, mimicas e
representacio, onde a espe-
ranga, a partilha, o amor, as
escolhas que temos que fazer
no dia a dia e a alegria pela
vida com Cristo foram temas
presentes.

Nos referidos concertos
contdmos com tradu¢io em
Lingua Gestual, realizada por
um elemento do grupo com
formacio especializada e, em
alguns momentos, por outros
dois elementos.

As criancas presentes nos
concertos foram presentea-
das com algumas lembrangas,
como revistas Nosso Amigui-
nho, Zona Y e bonés Alianga,
em papel. As criancas que
participaram na Oficina da
Crianca receberam, no segun-
do concerto, um diploma de
participacdo. Aos presentes
no ultimo concerto foi ofere-
cido o livro Um Tempo para Si.

Agradecemos a adminis-
tracio da UPASD e ao seu
Departamento de Evangelis-
mo todo o apoio concedido,
agradecemos também a As-
sociacio Recreativa, Cultu-
ral e Desportiva da Praia de

Santa Cruz pelo seu apoio,
a Publicadora SerVir, pelas
centenas de revistas ofereci-
das, a Fisica Beach Hostel, de
Santa Cruz, pelo apoio con-
cedido no que diz respeito ao
alojamento. Agradecemos a
Associa¢do Recreativa, Cul-
tural e Desportiva de Silveira,
pela cedéncia de 100 cadeiras
para os concertos, a Igreja
Adventista do Sétimo Dia
de Torres Vedras, por todo
o apoio prestado, ndo s6 du-
rante a atividade, mas desde
abril de 2013, nomeadamen-
te, nos bons almocos que nos
proporcionou. A disponibili-
dade, o espirito de ajuda e o
carinho que demonstraram
foram gratificantes para todo
o Grupo e contribuiram, de-
cisivamente, para o sucesso
da atividade, permitindo al-
cangar e superar os objetivos
tracados inicialmente.

Para finalizar, deixamos
aqui o testemunho de trés
irmas da Igreja de Torres Ve-
dras. “O que mais me sensi-
bilizou na grande atividade
de verdo do Alianca foi a for-
ma amavel e simpética como
os seus membros tratavam
todas as pessoas a quem se
dirigiam, revelando um es-
pirito verdadeiramente cris-
tdo. Foi espetacular ver que,
em cada dia dos concertos,
mais e mais pessoas vinham
assistir e que algumas ex-
pressavam um grande 'bra-
vo'. A nivel pessoal, agradeco
a todo o grupo o carinho que
me dispensaram. Foi espi-
ritualmente motivador.” -
Dina Isabel. “O que mais me
sensibilizou neste grupo foi
a sua vivéncia, quer na parte
espiritual, quer na partilha
livre de qualquer interesse.
A minha espiritualidade foi
revigorada. Muita coisa de
bom haveria para dizer, mas
por agora s6 pOSsSO expres-
sar um grande 'Bem-hajam!'

“Foi um

— Luisa Duarte.
enorme prazer servir com
o Grupo Alianca na Grande
Atividade de verdo em Santa
Cruz — Torres Vedras, desco-
brir e viver como um verda-
deiro discipulo do Mestre.
O privilégio de trabalhar e
de desenvolver os dons ofe-
recidos pelo nosso Deus nas
diversas atividades e ateliés
preparados pelo Alianca foi
grande, e foi um prazer ain-
da maior poder partilhar o
Amor do nosso Deus com
esta populagio, que tio bem
nos recebeu. Servir o Mestre
a cantar, a orar, a trabalhar
com as criancas, a partici-

par nos rastreios de sadde
ou simplesmente a ouvir a
opinido do publico sobre o
grupo foi um desafio ‘que se
mostrou superado. Ficou a
vontade de repetir o trabalho
desenvolvido na grande ati-
vidade de verdo, onde quer
que o nosso Deus vos enviar”
— Cecilia Bras.

Alianca em A¢do - o verda-
deiro desafio de acreditar e de
servir com o nosso Mestre.
Que “A palavra de Cristo ha-
bite em vés abundantemente,
em toda a sabedoria; ensinai-
-vos e admoestai-vos uns aos
outros, com salmos, hinos e
canticos espirituais, louvan-
do a Deus com gratiddo em
vossos coragbes” (Colossen-
ses 3:16).

Até aqui nos ajudou o Se-
nhor!



12° Encontro de Profissionais de Sattde Adventistas

& Daniel Bastos, Diretor do Departamento de Salde e Temperanga

Teve lugar, de 15 a 17 de
novembro, em Mira, o
12° Encontro de Profissio-
nais de Saude Adventistas.
Para este encontro foi con-
vidado o Dr. David DeRose,
médico especialista em Me-
dicina Interna e Medicina

Preventiva, que trabalha no
Weimar Institute (Califérnia,
EUA), onde nasceu o progra-
ma NEWSTART®. Contamos
também com a presenca do
Dr. Viriato Ferreira (Diretor

do Departamento de Saude
da Divisdo Inter-Europeia,
a qual pertencemos), do Pr.
Ant6nio Rodrigues (presi-
dente da nossa Unido), e do
Pr. Jorge Duarte (responsével
pelo Departamento de Co-
municacdes a nivel nacional),
que nos vieram desafiar, de
variadas maneiras, a desen-
volvermos o senso da missio
e do servigo pelo exercicio dos
dons especificos que o Senhor
tem concedido a cada um.

Métodos simples de dar
estudos biblicos

A Luis Carlos Fonseca, Pastor da IASD de Albufeira

a igreja Adventista do

Sétimo Dia de Albufeira
teve lugar uma iniciativa da
Regido Eclesidstica do Alen-
. tejo e Algarve. A formacio
“Como dar estudos biblicos”
realizou-se nos dias 15 e 16
de novembro e contou com a
participa¢io de representan-
tes das igrejas do Algarve. Em
quatro aulas foram aborda-
dos os seguintes temas: (1) A
missio sublime do instrutor
biblico; (2) Como conseguir
interessados para estudar a
Biblia; (3) O estu-
do biblico; e (4) A
arte de dar estudos
biblicos. Os parti-
cipantes, além de
serem formados,
foram desafiados
a encontrar novos
interessados, para
com eles estuda-

rem a Biblia. As aulas foram
ministradas pelos pastores
Alessandro Brachmann e Luis
Fonseca. Participaram nesta
formacdo vinte e uma pes-
soas. Este tipo de iniciativas
deve ser repetido, para que
mais crentes possam utilizar
este método simples e eficaz
de evangelizaggdo. Louvado
seja Deus pela oportunidade
que todos tiveram de desen-
volver os dons concedidos
pelo Espirito Santo para a
disseminacio do evangelho.

Estes encontros sdo exce-
lentes oportunidades para
o convivio e para a partilha
entre irmdos que encaram
desafios e oportunidades se-
melhantes na sua vida pro-
fissional. Por outro lado, eles
também desenvolvem sonhos
e, neste ano em particular, o
apelo era: “Levanta-te e Res-
plandece!” (Isaias 60:1). No
meio da dor e do sofrimento
que existem por toda a parte,
o profissional de saude ad-
ventista é chamado a ser luz
no mundo e a refletir o cara-
ter de Cristo. Varios foram os
temas apresentados e debati-
dos, dentro da perspetiva da
distintiva mensagem de satde
dos Adventistas do Sétimo
Dia. Abordou-se a influéncia
do estilo de vida Adventista
sobre a hipertensdo, a diabe-
tes, a satide mental e as desor-
dens gastrointestinais. Tam-
bém foi debatida a vantagem
do jejum e a inovadora e curio-
sa ciéncia da hemorreologia.

Foi muito interessante
constatar como as pesquisas
na drea da saide comprovam
repetidamente o que 0 nosso
Bom Deus comunicou pela
Sua serva, a nossa irma Ellen
White. Na verdade, sio mui-
tos os fatores que determi-
nam a doenca, nio bastando
apenas lidar com alguns sin-
tomas. Pelo contrario, é pre-
ciso ir até 4 raiz do problema,
alinhando todo o estilo de
vida pela Palavra revelada.

Aos presentes — quarenta e
cinco profissionais de saude,
dez estudantes universitarios
da drea de satude e cerca de
vinte e cinco acompanhantes
— foi feito o desafio para o de-
sempenho de uma parte mais
ativa na obra médico-missio-
ndria no nosso pais. Creio que
também o Espirito Santo nos
quis inspirar nessa direcdo e
oro para que a influéncia deste
encontro permaneca e se am-
plie, de modo a que o precioso
fruto, a Seu tempo, seja visivel!

Batismos em Ponta Delgada

@ Paulo Quarta, Ancido da IASD de Ponta Delgada

o0 Sébado, 27 de julho de
1. N 2013, a igreja de Ponta
Delgada teve o privilégio de
ver descer as dguas batismais
dois jovens: o Tiago Freitas
e a Nadia Oliveira. O pastor
Paulo Neves foi o oficiante
desta ceriménia, deixando

palavras de 4nimo e de con-
fianca no Criador nio sé aos
candidatos, mas também a
toda a igreja. A igreja de Pon-
ta Delgada viveu dias de ale-

gria, porque o Tiago e a Na-
dia, através da sua entrega,
mostraram que é um privilé-
gio e uma satisfacio viver nos
caminhos do Senhor. Ao con-
trario da maioria dos jovens
da sua geragdo, que estio i
procura das luzes deste mun-
do, o Tiago e a Nidia mostra-
ram, pelo seu compromisso,
que a verdadeira luz é Jesus.
Desejamos aos dois as maio-
res béncios do Céu.
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Ecumenismo

Unindo as Igrejas

uma oracio fervorosa pronunciada antes da Sua

agonia na cruz, Jesus pediu ao Seu Pai que hou-

vesse unidade entre os membros da Igreja que

seria fundada apds a Sua morte. “E nido rogo so-
mente por estes, mas, também, por aqueles que, pela sua
palavra, hio de crer em mim; para que todos sejam um, como
tu, 6 Pai, 0 és em mim e eu em ti; que também eles sejam
um, em nés” (Jodo 17:20 e 21, itdlico acrescentado).

Embora tivesse sido uma ora-
¢do fervorosa, mesmo o olhar
mais superficial sobre a Histéria
revela que, seja qual for o adjetivo
que se pretenda usar para descre-
ver a Igreja, o adjetivo “unida” nio
seria certamente o mais apropria-
do. Embora, ao menos, ji ndo se
matem uns aos outros, como foi
0 caso no passado, os Cristdos es-
tio longe de ser o corpo unificado
sobre o qual orou Jesus. Uma lista
contendo centenas de denomi-
nac¢des Cristds testifica, de modo
mais do que suficiente, do estado
fragmentado em que permanece a
Igreja Cristd passados quase dois
mil anos sobre a oragdo de Jesus
pedindo que os Seus seguidores
fossem “um em nos”.

No entanto, durante as tiltimas
décadas, certas tendéncias pode-
rosas surgiram no Cristianismo
procurando reverter as suas fra-
turas e realizar a oracdo de Jesus
sobre a unidade dos Cristios.
Dando origem ao “Movimento
Ecuménico”, estas tentativas de
alcancar a unido tém procedido
de diversos setores e alcangaram
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diversos niveis de sucesso. Talvez,
de todos 0s movimentos em dire-
¢do0 a unidade, nenhum tenha sido
mais dramatico — e surpreendente
- do que aquele que tem vindo a
ter lugar entre Catélicos Roma-
nos e certos Protestantes, nomea-
damente os Luteranos. Catélicos
e Luteranos assinaram algumas
declaracdes de professa unidade
bastante surpreendentes, algo
que, hé apenas trinta anos, seria
considerado totalmente impossi-
vel de ocorrer.

Como devemos interpretar es-
tas tendéncias? Deveriam todos
os Cristios estar zelosamente
envolvidos neste movimento em
direcdo a unidade, ajudando a
realizar a oracdo do seu Senhor?
Poderiam estes movimentos,
especialmente entre Catolicos
Romanos e Protestantes, ser,
de facto, a resposta A oragdo de
Cristo? Ou, pelo contrario, po-
deria estar a acontecer algo que
deveria deixar os Cristios um
pouco mais atentos? Como de-
veriamos nods perspetivar estes
acontecimentos?

E 0 movimento ecuménico
o que Jesus pretendia
quando orou pedindo que
houvesse unidade entre
os Seus seguidovres?

Os primeiros tempos

E dificil, para as pessoas de
hoje, entenderem a animosidade
gue envenenou as relacdes entre
Catélicos e Protestantes desde o
inicio da Reforma, no comeco do
século XVI. A retérica 4cida dos
Protestantes contra os Catélicos,
e vice-versa, era o tipo de discur-
so que as pessoas de hoje esperam
que exista entre na¢les em guer-
ra, ndo entre professos Cristdos.
No entanto, o discurso nada era
quando comparado com a violén-
cia exercida, tal como na execug¢io
do Dr. John Hooper em Inglaterra
(1555), que foi queimado vivo na
fogueira. O Livro dos Mdrtires, de
Fox, descreve os seus tltimos mo-
mentos no fogo: “Mas quando a
sua boca ficou negra e a sualingua




tdo inchada que ele ja nio conse-
guia falar, ainda assim os seus l4-
bios continuaram a mover-se, até
mirrarem a ponto de exporem as
gengivas; e ele batia no peito com
as suas mios, até que um dos seus
bracos se separou do corpo; entdo
continuou a bater no peito com o
outro braco, enquanto gordura,
agua e sangue pingavam da pon-
ta dos seus dedos” (p. 215). Lem-
bre-se de que esta atrocidade foi
cometida por professos Cristdos
sobre outros professos Cristdos.
E claro que nio eram apenas
os Protestantes contra os Caté-
licos. A medida que as Igrejas re-
formadas rompiam com Roma,
muitas dividiram-se em varias
seitas e denominacdes que se
encontraram posicionadas umas
contra as outras. Numa época em
que a ideia de liberdade religiosa
se encontrava ainda a séculos de
distincia, estas divisdes frequen-
temente resultaram em violéncia.
Por exemplo, o reformador suigo
Ulrich Zwingli, aborrecido com os
Anabatistas por estes defenderem
o batismo por imersio total e para
adultos (em vez do usual batismo
de bebés por aspersio), amarrou
alguns deles, levou-os para um
lago e afogou-os. Convém dizer
de novo: esta violéncia era exer-
cida por Cristaos contra Cristios.
Com o tempo, os ideais de li-
berdade religiosa e de tolerin-
cia comegaram a apoderar-se da
mentalidade Ocidental e os Cris-
tdos aprenderam a viver uns com
0s outros, apesar das divisdes
teoldgicas. Este facto, juntamente
com a emergéncia de democracias
seculares — que retiraram o poder
politico as Igrejas (e, assim, a sua
capacidade de perseguir) -, criou
um novo ambiente, em que os
Cristdos passaram a viver lado a
lado uns com os outros, mesmo se
ndo estavam realmente a realizar
as palavras de Cristo, segundo O

qual “nisto todos conhecerio que
sois meus discipulos, se vos amar-
des uns aos outros” (Jodo 13:35).

Movimentos ecuménicos

Sem duvida que muitos es-
tavam horrorizados com estas
divisdes, pelo que comecaram al-
gumas tentativas bem-intencio-
nadas para se alcancar a unidade.
Estes esforcos comecaram no sé-
culo XIX, com grupos tais como a
Alianca Evangélica (1846), a As-
socia¢do Cristd dos Mogos (1844),
a Associacdo Cristi das Mogas
(1884), a Sociedade do Empenho
Cristao (1881) e o Conselho Fede-
ral das Igrejas de Cristo (1908).

Este “movimento ecuménico”,
como rapidamente foi chama-
do, floresceu no século XX com
o Conselho Mundial das Igrejas,
fundado em 1948 por cerca de
147 Igrejas de 44 paises. Hoje “o
Conselho Mundial das Igrejas é
uma fraternidade de Igrejas, pre-
sentemente 347, em mais de 120
paises de todos os continentes e
representantes de todas as tradi-
¢bes Cristis” (wee-coe.org/wec).

Talvez a tendéncia mais inte-
ressante no movimento ecumé-
nico tenha tido lugar nos wltimos
vinte anos. No inicio, a maioria
das tentativas para se alcancar a
unidade dava-se entre as varias
denominagdes protestantes. Mui-

to poucas entre elas pensavam em
realizar uma discussio séria com
a sua inimiga tradicional, a Igreja
Catoélica Romana, a qual também
considerava os Protestantes como
apostatas. Tudo isto se modificou
agora, e tem-se verificado uma
rajada de didlogos e de discus-
sbes ecuménicas entre Roma e as
Igrejas Protestantes. Isto levou a
publicacdo de uma enciclica pelo
Papa Jodo Paulo II, Ut Unum Sint
(1995), em que ele reafirmou o
compromisso da Igreja Catdlica
Romana com o ecumenismo, afir-
mando que “juntamente com to-
dos os discipulos de Cristo, a Igre-
ja Catélica fundamenta no plano
de Deus o seu comprometimento
ecuménico para reunir todos os
Cristdos de volta a unidade”.

De modo ainda mais surpreen-
dente, foram assinadas declara-
¢des de unidade doutrinal entre
Catélicos e alguns lideres Protes-
tantes conservadores (aqueles
que tinham sido, historicamente,
mais hostis para com Roma) na
década de 1990. O que tornou
estas declara¢des tio inesperadas
é o facto de que elas pretendem
existir um acordo entre Catélicos
e Protestantes no tema da justifi-
ca¢io apenas pela fé - a doutrina
que gerou inicialmente a Reforma
Protestante hd quase 500 anos.
Agora, de modo totalmente es-
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pantoso, estes grupos estdo a afir-
mar que ha perfeita unidade na
questio que inicialmente os tinha
dividido!

De todos os movimentos em
direcdo a unidade doutrinal entre
Catélicos e Protestantes, o mais
dramatico foi a “Declaracio Con-
junta sobre a Doutrina da Justi-
ficacdo”, assinada em 1999 pelos
dignitarios do Vaticano e da Fe-
deragdo Mundial Luterana (que
representa 58 milhées dos 61 mi-
Ihées de Luteranos que existem no
mundo). A declaragio afirma que,
apesar de “algumas diferencas que
permanecem”, os Catélicos Roma-
nos e os Luteranos tém a mesma
compreensio fundamental da
justificacdo pela fé, e que “as di-
ferencas que permanecem na sua
aplica¢io ja ndo sdo ocasido para a

condenacdo doutrinal”. E este do-
cumento foi apenas um precursor
de um novo documento sobre a
“apostolicidade da Igreja” (isto é, a
autoridade do Papa).

Assim, poderia parecer que, su-
perficialmente, a ora¢do de Jesus
pela unidade - “que também eles
sejam um, em nds” — estd final-
mente a ser atendida.

Prescupacdes

Ou ndo esta? Certamente todas
as pessoas deveriam regozijar-se
por as antigas animosidades, que
se tornaram tdo dsperas, até mes-
mo violentas, serem postas de lado
e por os inimigos se reconciliarem.
Mas, a0 mesmo tempo, precisa-
mos de ser cautelosos. Porqué?

A Histéria mostra que as Igre-
jas com poder politico tém prova-
do ser tdo passiveis de perseguir e
oprimir os dissidentes quanto os
secularistas, desde que lhes seja
dado o mesmo poder. Num certo
sentido, a desuniio da Igreja aju-
dou a impedi-la de obter o tipo de
poder politico que provou ser rui-
noso nas suas mios no passado.

H4 mais de dois séculos, James
Madison escreveu: “A liberdade
surge da multiplicidade de cultos
que permeia a América e que é a
melhor e a Unica seguranca para
a liberdade religiosa em qualquer
sociedade. Pois onde existe uma
tal variedade de cultos, nio pode
haver uma maioria de um sé cul-
to para oprimir e perseguir os
restantes” (citado em Ralph Ket-
cham, James Madison: A Biogra-
phy, p. 166). Poderiam as Igrejas

hoje, uma vez unidas, reunir sufi-
ciente poder politico para torna-
rem a ser uma ameaga?

Isto ndo é um medo assim tdo
infundado. O livro de Apocalipse
lan¢a um aviso precisamente so-
bre uma tal ameaga: o surgimen-
to de um poder politico-religioso
que trard perseguicdo e morte
aqueles que se recusem a “adorar
a imagem da besta” (Apocalipse
13:15). Embora exista muita es-
peculagio acerca do que isto sig-
nifica exatamente, o facto de que
a “adoracio” desempenha um pa-
pel central no conflito prova que
este poder do tempo do fim é, cla-
ramente, uma entidade religiosa,
e que estardo envolvidas questdes
de fé, de adoracio e de obediéncia
a Deus.

De facto, os estudiosos Adven-
tistas do Apocalipse predisseram,
h4 mais de um século, que ocor-
reria o tipo de movimento em
diregdo A unidade, especialmente
entre Protestantes e Catélicos,
que estamos a ver hoje. Assim,
eles veem estas tendéncias, nio
como um sinal da resposta a ora-
¢do de Cristo pela unidade, mas,
pelo contrario, como um sinal
do desenrolar dos eventos finais,
eventos que levario a perseguicio
do povo fiel de Deus exatamente
antes da Segunda Vinda de Jesus.

Portanto, todos os Cristios —
sem duvida querendo que a ora-
¢do de Cristo pela unidade seja
atendida nos seus dias — seriam
sdbios se prestassem atenc¢do a
outras palavras de Cristo, a medi-
da que veem desenrolar-se estas
varias movimentacdes ecuméni-
cas: “Eis que vos envio como ove-
lhas ao meio de lobos; portanto,
sede prudentes como as serpen-
tes e simplices como as pombas”
(Mateus 10:16). ¢

- Clifford Goldstein
Editor do Manual da Escola Sabatina
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O acafrao

e a saude

Gostaria de saber se hd algum
fundamento cientifico para o consumo
de agafrdo. E benéfico o seu uso? Tem
algum efeito sobre a saude? Como
deve ser consumido: Como remédio ou

como alimento?

uando Deus criou a
Terra, proporcionou
ao Homem plantas
necessarias 4 manu-
tencdo da sua saide. Estas revelar-
-se-lam ainda mais uteis quando
a decadéncia fisica fosse acelera-
da por seis mil anos de pecado. O
aumento exponencial das doengas
degenerativas, especialmente o
cancro, leva a Ciéncia a debrugar-
-se, cada vez mais, sobre o que po-
derd encontrar nas plantas para a
solucdo do problema. Os estudos
feitos com as plantas ricas em fi-
toquimicos, tais como a roma, as
bagas, o cha-verde, certos vegetais,
tém mostrado que o seu consumo
estd ligado a uma diminuicdo do
risco de doencas crdnicas, como o
cancro. E também o caso do aca-
frao, que o prezado leitor refere.

O acafrio, habitualmente cha-
mado acafrio-da-India, provavel-
mente tem a sua origem na India.
O rizoma é fervido e depois é seco
e moido, para formar uma espe-
ciaria de cor amarela-brilhante: o
acafrio.

Este tem sido usado ndo sé no
tratamento de doencas, mas tam-

bém na conservagio de alimentos.
E também usado como aditivo
alimentar, com a designacio de
E 100. O acafrdo pode ainda ser
usado, uma vez misturado com lei-
te, em madscaras faciais para tratar
vermelh&es e manchas na pele.

O ingrediente ativo, a curcumi-
na, encontra-se no caril indiano e
tem sido usado em estudos clinicos
relacionados com o cancro, assim
como em estudos sobre doencas
inflamatérias. A curcumina é, cada
vez mais, objeto de intensivos estu-
dos na medicina moderna. E usada
pelo sistema médico indiano no
tratamento de vérias situacdes mé-
dicas. Ela oferece muitos beneficios
para a saude, sendo encarada como
um poderoso anti-inflamatério, an-
tioxidante, antibacteriano, antifun-
gico, antiviral e anticancerigeno,
sendo também eficaz no tratamen-
to de outras doengas crénicas. Em
relagdo ao cancro, onde a preocu-
pacio é maior, somente no ultimo
ano foram publicados 240 estudos
(invitro e invivo) sobre a emergente
acdo da curcumina como potente
agente preventivo do cancro. Estes
estudos mostram a acdo da curcu-

mina sobre mecanismos molecula-
res que conduzem ao cancro. Num
dos mais recentes estudos foi usado
um conjunto de extratos de roma,
cha-verde, acafrdo e brécolos (Po-
mi-T), para o tratamento do cancro
da prostata. Os resultados finais
apresentaram uma diminuicio de
63% dos niveis de PSA. E a primeira
vez que se estabelece, na avaliacio
cientifica, a existéncia de uma forte
influéncia na progressdo dos mar-
cadores do cancro.

Ao se usar o acafrio na alimen-
tacdo, para que a curcumina seja
absorvida e possa produzir os seus
beneficios, é necessario que sejam
seguidas as seguintes condigfes:
O acafrio deve ser cozinhado com
uma pitada de pimenta-preta (a
substincia ativa, a piperina, faci-
lita exponencialmente a absor¢io)
e com uma gordura saudavel, como
o azeite, para o proteger do 4cido
gastrico antes de entrar no intesti-
no delgado.

“E as folhas da arvore s3o para
a satde dos povos” (Apoc. 22:2). ¢

- Eunice Dias
Bisloga e Nutricionista
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IO ADOS

Os simbolos sagrados de Deus devem ser tratados com reveréncia.

4 uma histéria na
Biblia que assusta as
pessoas ha muitos
anos. E a histéria de
Uza, o homem que
tocou na Arca da Alianca e morreu
imediatamente. Por que razdo
faria Deus algo que, a primeira
vista, parece ser cruel e irracional?
Afinal, Uza estava apenas a tentar
ajudar! Mas, se tu conheces a
verdadeira histéria, sabes que nio
se trata de um homem que foi
morto enquanto tentava cuidar
das coisas de Deus. Antes, é sobre
alguém que estava perfeitamente
informado e, ainda assim, escolheu
fazer o que estava errado.
Lembras-te dos Filisteus?
Golias, o seu combatente gigante,
tinha sido morto pelo jovem
pastor David. Mas os Filisteus
tinham comecado a atacar o
povo de David muito antes disso.
Durante uma dessas batalhas,
os Filisteus tinham capturado
a sagrada Arca da Alianca. Os
Filisteus pensavam que a Arca
Thes traria boa sorte. Quando
a sua presenca lhes trouxe
problemas, eles assustaram-
-se e decidiram devolvé-la aos
Israelitas. Ela acabou por ficar
na casa de Abinadab durante
vinte anos, trazendo béncéos a
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sua familia. Mas, lentamente, a
medida que o tempo passava, a
Arca tornou-se apenas mais uma
peca de mobilia naquela casa.
Para os dois filhos mais novos de
Abinadab, Aio e Uza, ela ja ndo
era especial.

Entdo, David tornou-se rei e
o0 seu exército derrotou de novo
os Filisteus. Grato pela ajuda
prestada por Deus nesta guerra,
David decidiu que devia levar a
Arca para Jerusalém, onde ela
poderia ser uma béncéio para
toda a nagdo. Assim, enviou 30
000 homens para levarem a Arca
para a tenda que tinha erguido
especialmente para ela.

Lembra-te de que a Arca tinha
uns anéis redondos especiais em
cada canto, para serem usados
sempre que era transportada.
Ninguém devia tocar na Arca.
Os sacerdotes deviam passar
uma longa vara através dos anéis
existentes em cada canto da Arca
e quatro dos sacerdotes deviam
carregi-la, colocando as varas nos
seus ombros. Abinadab e a sua
familia sabiam disto — eles eram
sacerdotes — mas pensaram que
nio fazia diferenca, pelo que nada
disseram. Eles tinham tratado a
Arca como uma peca de mobilia
comum e, assim, tinham perdido

todo o respeito por ela.

Em vez de procederem da
maneira indicada por Deus,
0s que estavam a transportar
a Arca escolheram proceder a
sua maneira, fazendo uso de
um carro de bois - como os
Filisteus tinham feito — em vez
de a carregarem aos ombros
de sacerdotes. Uza e o seu
irm3o deveriam caminhar ao
lado da Arca porque estavam
familiarizados com ela e porque
era suposto que eles soubessem
como lidar com ela.

A Arca oscilava sobre o carro de
bois ao longo da estrada, por causa
dos buracos que nela havia. E
uma oscilacio foi suficientemente
grande para fazer Uza pensar que
a Arca poderia cair do carro de
bois. Rapidamente ele estendeu
o braco para a segurar — e caiu
instantaneamente no chio, morto.

E neste ponto da histéria que
todos nds sentimos pena de Uza.

Até o rei David sentiu pena de Uza.

Uza estava apenas a tentar ajudar!
Ou nio estava? Ele sabia que a
Arca n3o deveria ser transportada
num carro de bois, mas nao

disse nada. Ele sabia que nio era
permitido tocar na Arca, mas
mesmo assim ele fé-lo. Uza sabia
o0 que estava a fazer. Se ele tivesse




feito o que era correto em primeiro
lugar, nada disto se teria passado.
O rei David fez parar o cortejo.
Ele deu ordens para que a Arca
fosse colocada na casa de Obed-
-edom, que vivia perto do local.
Durante trés meses, a Arca
ficou na casa de Obed-edom.
Durante esse periodo de tempo,
toda a familia de Obed-edom
foi aben¢oada. Quando David
ouviu acerca disto, percebeu que a
presenca de Deus, quando tratada

com respeito e honra, resulta em
grandes béncdos. E ele queria estas
béngios para toda a nagio.

De novo, David decidiu tentar
mudar a Arca para Jerusalém.
Mas, desta vez, ele disse aos
sacerdotes que a transportassem
como Deus tinha originalmente
instruido. Os sacerdotes colocaram
cuidadosamente as varas nos anéis
e ergueram-nas para as colocarem
aos ombros. Eles deram alguns
passos — e ndo cairam mortos!

Assim, eles transportaram a
Arca até Jerusalém, onde ela foi
colocada numa tenda especial
erguida em sua honra. Na préxima
vez que fores a igreja, lembra-te
de Obed-edom e decide aceitar a
presenca de Deus como um feliz
privilégio. Imagina que estds na
sala do trono de um Rei amoroso,
que te convidou para vires estar
com Elel a

Retirado da revista Guide
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Jakob Erzberger,
o Pioneiro esquecido

lguns nomes encontraram um lugar proeminen-
te na histéria do comeco do Adventismo na Euro-
pa. Michael Czechowski, o ex-sacerdote polaco e
missiondrio aventureiro independente, que foi o
primeiro a aventurar-se em solo europeu com a mensagem
Adventista; John N. Andrews, que desenvolveu o trabalho
de Czechowski e que foi decisivo para o estabelecimento da
imprensa Adventista na Europa. E, claro, nenhuma histéria
poderia ignorar Ludwig R. Conradi, o grande evangelista e
estratega da missio que, a partir de 1886, supervisionou o
crescimento fenomenal da Igreja e o estabelecimento da fé

Adventista na Europa.

Pioneiro da segunda geracao

H4 um outro nome que é fre-
quentemente ignorado, Jakob Erz-
berger, que, em 1870, se tornou
no primeiro pastor Adventista do
Sétimo Dia europeu ordenado para
o ministério. Na realidade, ele era
uma espécie de pregador de circui-
to para toda a Suica e para toda a
Alemanha. Sendo um homem hu-
milde, Erzberger contentava-se em
permanecer na sombra de Czecho-
wski, Andrews e Conradi, os quais
se tornaram conhecidos como os
pais fundadores do Adventismo
europeu. Num certo sentido, Erz-
berger foi o “primeiro fruto” do
trabalho missionério de Czechows-
ki na Europa. Ele frequentemente
dava seguimento aos esforcos
evangelisticos dos outros pionei-
ros, enquanto pastor fiel das igre-
jas recentemente estabelecidas, e
era ele que providenciava cuidados
pastorais e que firmava os novos
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crentes na fé, apds os outros pio-
neiros se terem transferido para
novas e mais desafiadoras areas.
Um bom exemplo da obra de
Erzberger foi o seu trabalho na
area de Vohwinkel/Wuppertal, em
que ele foi crucial para o estabeleci-
mento da primeira igreja Adventis-
ta no solo alemio, em 1875/1876.
John N. Andrews, que nessa data
liderava o trabalho missiondrio
na Europa, nio falava fluente-
mente alemio, pelo que passou
apenas algumas semanas na area
de Vohwinkel/Wuppertal, antes
de regressar a Suica. Erzberger fi-
cou na area e formou o pequeno
grupo de crentes, revelando-lhes
mais verdades Adventistas. Isto
levou ao batismo de oito pessoas
num lago perto de Vohwinkel, em
janeiro de 1876, tornando-se esta
na primeira igreja Adventista na
Alemanha. No entanto, Erzberger
n3o se limitou a pregar e a batizar.

JAKOB ERZBERGER (1843-1920):
Fundador da primeira igreja Adventista
oficial na Alemanha, Vohwinkel.

Ele também escreveu os primeiros
folhetos Adventistas alemies, que
ajovem igreja distribuiu.

A vocacio e a educacgdo

Jakob Erzberger nasceu em
1843, em Seltisberg, perto de Lies-
tal, na Suica. Como resultado da
morte do seu pai, o jovem Jakob
cresceu na pobreza. A sua mde
esforcou-se a0 maximo para sus-
tentar os seus quatro jovens filhos
através da tecelagem. Por causa da
boa influéncia da sua mae, Jakob
decidiu trabalhar para Deus quando
era ainda jovem. Em 1864, ele pdde
frequentar um seminario de missdo
perto de Basileia. Este seria um pe-
riodo de crescimento espiritual e de
amadurecimento para o jovem, ape-
sar de duvidas e de lutas privadas.



A sua chegada ao seminario,
um dos estudantes afirmou que o
diabo nio se atrevia a entrar pe-
los portées do seminério. O jovem
Erzberger respondeu que o diabo
tinha conseguido chegar ao terre-
no consagrado do seminério, pois
Erzberger o confrontava frequen-
temente “no seu cora¢do”. Apés
se completar o primeiro ano do
semindrio, era requerido que os
estudantes realizassem uma com-
ponente pratica dos seus estudos,
que se destinava a fazer desenvol-
ver o seu carater — eles eram en-
viados como pregadores missiona-
rios. Erzberger serviu parte deste
periodo de tempo como capelido na
prisio de Pruntrut.

Uma inesperada reviravolta na
sua vida deu-se em 1867, quan-
do Erzberger se cruzou com um
grupo de crentes Adventistas em
Tramelan. Este grupo tinha sido
estabelecido por Czechowski em
1867. Erzberger encontrava-se
numa viagem de pregacio ao ser-

vico do semindrio. Perto da cida-
de de Tramelan, ele rasgou o seu
unico par de cal¢as. Ele encontrou
um alfaiate que ndo sé reparou as
suas calcas, como lhe deu um estu-
do biblico sobre o fim do mundo,
a eminente volta de Jesus e a va-
lidade do mandamento do Sabado.
Erzberger, o seminarista e “tedlo-
go”, ficou profundamente impres-
sionado com o conhecimento bibli-
co deste simples alfaiate. Apds ter
comunicado ao seminério as suas
novas descobertas biblicas, Erz-
berger foi forcado a deixar a insti-
tuicdo. “Todos os meus amigos me
voltaram as costas”, escreveu ele
mais tarde. “Aos seus olhos, eu era
apenas um herege.”

SO0MOS NOS 05 UNICOS!

Tendo decidido pastorear o pe-
queno grupo de crentes em Trame-
lan, que tinha sido crucial para o
seu crescimento espiritual, Erzber-
ger ndo assumiu uma tarefa ficil.
Os membros do grupo acreditavam

que eles eram os tnicos em todo o
mundo que possuiam as crengas
Adventistas. Quando os membros
do grupo descobriram, alguns me-
ses mais tarde, que j4 existia uma
igreja Adventista do Sétimo Dia
estabelecida na América do Norte
(que Czechowski n3o tinha men-
cionado), eles enviaram Erzberger
para Battle Creek, Michigan, para
estabelecer contacto com a Igreja.
Foi assim que Erzberger, que nio
falava uma palavra de inglés, via-
jou para uma terra desconhecida,
sem ter ai um Unico contacto ou
amigo. Felizmente, ele foi calorosa-
mente recebido no lar de James e
Ellen White. O jovem John H. Kel-
logg instruiu Erzberger no inglés,
enquanto James White lhe dava
estudos biblicos.

Enquanto estava no lar da fa-
milia White, Erzberger descobriu
um texto biblico que ele nio pdde
compreender. Isto perturbou-o.
Ele ndo partilhou o seu problema
com mais ninguém. Uma noite, 3

Uma Inesperada revir

na sua vida deu-se em 1867, quando
Erzberger se cruzou com um grupo
de crentes Adventistas em Tramelan.
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volta da fogueira, Ellen White per-
guntou subitamente se ele tinha
achado esclarecimento sobre esse

ponto em particular. Erzberger
ficou estupefacto e apenas péde
atribuir a perspicécia dela ao seu
dom profético.

Apds mais estudos e mais ins-
trucdo, Erzberger foi ordenado, em
1870, por James White e John N.
Andrews, numa reuniio campal em
South Lancaster, Massachusetts, e
foi comissionado, na mesma data,
para fazer trabalho missiondario na
Europa. Assim, quando Andrews
assumiu a dire¢io da obra na Suica
em 1874, ele j4 tinha ai um colabo-
rador e um guia.

Construtor de pontes
e companheiro

O trabalho de Erzberger nem
sempre foi facil. Durante algum
tempo ele até desistiu do seu tra-
balho missiondrio, porque estava
desencorajado devido as atitudes
de alguns membros de Igreja. Estes
membros — como se pode deduzir
de uma carta escrita a Ellen White
em 1878 — acusaram Erzberger de
ter ficado “orgulhoso” do seu novo
“conhecimento americano”, acerca
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do qual ele pregava. Mas, de algum
modo, ele reencontrou coragem
para retomar o seu trabalho e con-
tinuou a ser uma forca impulsiona-
dora da missdo Adventista, espe-
cialmente apés a morte prematura
de John N. Andrews em 1883.

Quando Ludwig Conradi foi en-
viado de novo para a Europa, em
1886, Erzberger estava mais uma
vez & disposicio, enquanto guia e
colaborador fiel. Inspirado pelo im-
pulso evangelistico de Conradi, ele
comecou semindrios de profecia
muito bem-sucedidos em vdrias
grandes cidades da Suica (Lausan-
ne, Basileia, Zurique, Berna), que
levaram ao estabelecimento de
igrejas nessas cidades. O pregador
Metodista (e, mais tarde, pioneiro
Adventista) E. E. Frauchiger ou-
viu Erzberger em Lausanne pela
primeira vez e afirmou que “toda
a cidade seria tomada de assalto”
por ele.

Os tépicos apresentados e o
modo como eles eram apresenta-
dos conseguiram captar a atengdo
das massas. Todos os dias Erz-
berger apresentava um tépico em
Alem3o ou em Francés. A estreita
associacdo que ele tinha com Con-

radi fortaleceu e desenvolveu a sua
énfase evangelistica. No entanto,
Conradi mudou-se rapidamente
para a Alemanha e concentrou os
seus esforcos ai, e Erzberger ficou
como o unico pregador Adventista
responsavel por todas as igrejas de
lingua alema da Sui¢a durante mui-
tos anos. Em 1903 a sua mulher,
Marie, morreu. Ela tinha 53 anos.
Erzberger tinha sido casado desde
1882 e tinha dois filhos: Heinrich
(nascido em 1884) e Jakob (nasci-
do em 1886).

Os ultimos anos

A partir de 1904, Erzberger
trabalhou sobretudo como evan-
gelista em viagem por toda a Ale-
manha. Em apenas um més — abril
de 1906 -, ele pregou 49 vezes e
deu 28 estudos biblicos. Cheio de
fervor evangelistico, ele escreveu
para o seu filho Heinrich, em 1910,
de Munique: “O tempo voa, Jesus
vai voltar em breve e ainda assim
ha tantos que estdo tdo pouco pre-
parados.”

Desgastado pela doenca e pelo
estilo de vida sacrificial préprio
de um missiondrio pioneiro, Erz-

-berger passou os seus anos finais

em Sissach, na Suica, e morreu em
1920. Ludwig R. Conradi escre-
veu num tributo ao seu esforcado
colega e amigo o seguinte: “Sem
procurar a sua propria honra, ele
empenhou-se a0 maximo na busca
de almas, na tipica ‘'maneira suica' -
direta e objetiva. Mesmo sendo um
obreiro experiente, ele estava sem-
pre pronto para trabalhar sob a di-
re¢io de alguém mais jovem do que
ele. Ele ndo buscou o seu proprio
interesse, nio era alguém que bus-
cava alcancar boas posi¢des. Con-
duzir pessoas a Jesus era, para ele,
a mais importante e santa obra.”

- Daniel Heinz
Diretor do Arquivo Histdrico
Adventista Europeu



.

g —

k (i[O Céleste Perrino-Walker

Ainda Especial

ste ano, o meu marido,
Rob, e eu alcan¢dmos o
marco dos 25 anos no
nosso casamento. No en-
tanto, ndo estivemos casados com
as mesmas pessoas todo esse tem-
po. Nio estou a falar de divércio:
nada mudou na nossa situacdo
matrimonial. Mas concordo com
a pessoa que disse que, quando
estamos casados hé tanto tempo,
estamos a falar de vdrios casamen-
tos — nio apenas de um —, porque
as pessoas mudam ao longo dos
anos, e aquilo que tinhamos quan-
do come¢dmos nio é forcosamen-
te o que temos 25 anos depois.
Quando uma amiga me pergun-
tou qual o aniversirio que estiva-
mos a festejar e eu respondi, os
seus olhos abriram-se muito e ela
disse: “Bem, parabéns! Isso é uma
grande facanha. A maioria das pes-
soas ndo aguenta tanto tempo hoje
em dia. Devem estar orgulhosos.”
Nio tenho a certeza se me sinto
mais orgulhosa ou mais grata. E
dificil sentir-se orgulho nalguma

coisa em que nos atrapalhamos

constantemente, e o casamento
envolve muita atrapalhacio.

Mas se pensam que certamente,
nesta altura, ja ganhei algumas mi-
galhas de sabedoria para transmitir
sobre permanecer juntos, fazer com
que as coisas funcionem e andar a
segunda milha, a minha resposta é
sim, ganhei. Obrigada por pergun-
tarem. E nio tem nada a ver com
tampas de sanita nem com pastas
de dentes - a nio ser indiretamen-
te. Prestem atencdo, porque vou re-
velar um dos segredos do Universo,
um dos grandes mistérios da vida.

A dedicagio precisa de duas coi-
sas para durar: um forte sentido
de humor e Deus. Nio necessaria-
mente nessa ordem. Acham que é
demasiado simples? Talvez seja,
mas quando acontece, as coisas que
parecem mais complicadas na vida
sdo, muitas vezes, as mais simples.

Precisamos de um bom senti-
do de humor, que funcione, para
nos ajudar a passar pelo dia-a-dia.
As tampas de sanita, as pastas de
dentes, as pilhas de roupa suja e os

papéis de publicidade em todos os

recetdculos menos nos adequados,
a tendéncia para se atrasar, a per-
turbadora falta de cortesia social,
todas as coisas que, diariamente,
nos pdem loucas por vivermos
com uma pessoa que ndo é um clo-
ne perfeito de nés mesmas.

No meu caso, tive sorte. Nio
casei com o Rob pelo seu sentido
de humor. Na verdade, nem tenho
a certeza de ter percebido que ele
tinha um. Acontece que ele é mais
sagaz do que eu, e essa é uma qua-
lidade que tenho apreciado mais do
que qualquer outra ao longo dos
anos. Pessoalmente, acho que se de-
via acrescentar aos votos matrimo-
niais: “Prometo amar-te, honrar-te,
obedecer-te e rir-me da vida...”

Quanto ao nosso relacionamen-
to com Deus, por vezes esquece-
mo-nos de confiar n’Ele quando
as coisas se tornam dificeis, quan-
do o bom se torna mau. Mas nio
esperem que Deus mude o vosso
cobnjuge. Esperem que Ele mude o
v0sso préprio coragdo. Se o vosso
coénjuge mudar também, bom, isso
é uma mais-valia.

Pensem assim: Deus ndo é tan-
to o lago que vos une, mas é mais o
elastico que impede que a corda re-
bente nos momentos dificeis. Deus
dé ao vosso relacionamento “amor
elastico”, do tipo que volta sempre
a mesma posi¢do. Como Paulo, um
lider na Igreja Crista Primitiva, es-
creveu numa carta aos Filipenses
(Fil. 4:13), podemos passar todas
as coisas e vencer tudo desde que
estejamos ligados a Deus. “Tudo”,
neste caso, representa tudo o que
vos acontece durante 25 anos e
para além deles. Porque 25 anos
nio é o ponto de chegada; é apenas
um marco na estrada. /

- Céleste Perrino-Walker
Colaboradora da revista
americana Vibrant Life
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\NEERLEEEY Gerald A. Kiingbeil

A historia de Neemias

Prestando atencao a uma

reuniao biblica de reavivamento

inha sido um tempo de espessas trevas para o
povo de Deus. Com Jerusalém em cinzas, o tem-
plo destruido e a maioria do povo no exilio babi-
l6nico, a situagio parecia ser desesperante. Mas,
entdo, Deus tinha feito o impossivel. Babilonia tinha sido
conquistada e a nova superpoténcia, a Medo-Pérsia, tinha
permitido que o povo de Deus regressasse ao seu lar — a ter-
ra prometida — num segundo éxodo. O Senhor tinha “des-
pertado o espirito de Ciro” (Esdras 1:1), o rei persa; e quan-
do Deus toca um cora¢io, quem pode deixar de responder?

Comecos duros

Baseados em documentos ex-
trabiblicos, listas de nomes, selos
e outras inscri¢des, os eruditos
estimam que as cerca de 50 000
pessoas (Esdras 2:64 e 65) que
regressaram sob a lideranca de
Zorobabel representavam apenas

um pequeno namero dos Judeus .

que viviam no império Medo-Per-
sa.! Muitos tinham-se instalado
confortavelmente e nio se que-
riam mudar. A hipoteca estava
quase paga. A vida sob o novo
regime politico era boa, os seus
filhos tinham acesso as melhores
universidades, e para que cena-
rio voltariam eles? Para uma ci-
dade destruida, campos abando-
nados, vizinhos hostis e para um
local perigosamente situado nos
limites do império, entre o Egito
e a Mesopotamia.

Quando lemos os primeiros
capitulos do livro de Esdras, re-
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conhecemos imediatamente a
imensiddo da tarefa a realizar e
os muitos problemas que levan-
tava (cf. Esdras 3-7). No entan-
to, um olhar atento ao quadro
geral da situacdo diz-nos que a
questio em causa era mais do
que apenas o problema de uma
cidade destruida e de forte opo-
sicdo externa. O profeta Ageu
diz-nos que os que retornaram
tinham um problema espiritual:
eles debatiam-se com priorida-
des distorcidas, mundanismo e
egoismo e em breve tiveram que
reconhecer que, sem colocarem
em primeiro lugar o que era prio-
ritario, os seus esforcos resulta-
riam em nada (Ageu 1:2-11).

Entra Neemias

As Escrituras dizem-nos que
o templo foi finalmente recons-
truido cerca de 20 anos apés o
regresso do exilio e dizem-nos

também que a comunidade ju-
daica celebrou entdo a sua pri-
meira Pascoa (Esdras 6:13-22).
Mas, em seguida hd apenas si-
léncio durante muitas décadas.
Saltamos, entdo, para o ano 445
a.C., cerca de 70 anos depois da
reconstru¢do do templo, e des-
cobrimos que Jerusalém tem um
sério problema. Neemias, um
oficial importante na corte per-
sa, recebe mas noticias acerca de
Jerusalém e, naquela que é uma
das grandes oragbes presentes
nas Escrituras, ele traz a sua an-
gustia diante de Deus (Neemias
1:1-11). Ele confessa os seus pe-
cados e os pecados do seu povo,
mas também reclama as pro-
messas divinas de renovacio e
de transformacio (vv. 8 e 9). A
medida que ora, parece reconhe-
cer que ele ndo é apenas parte do
problema (veja a sua confissdo),
mas precisa de ser também parte
da solucdo oferecida por Deus.

Ainda orando, com um cora-
¢do trémulo e joelhos camba-
leantes, Neemias aproxima-se
do seu patrdo, um monarca
absoluto cujo simples gesto ou
palavra é suficiente para por
fim a vida de um homem num
instante. Deus realiza outro
milagre e Neemias deixa a Pér-
sia empossado pelo rei persa
como oficial governamental.
Agora ele tem o poder de fazer
as coisas acontecerem.



Reavivamento em Jerusalém

Jerusalém estd sem defesa,
com as suas muralhas negligen-
ciadas e destruidas e com os
seus vizinhos hostis exultantes.
Neemias inspeciona os estragos
numa secreta operacdo notur-
na (Neemias 2:11-16), e entio
pbe-se ao trabalho. No entan-
to, ele percebe que esta grande
obra necessita do envolvimento
da comunidade e, descrevendo a
recente bénc¢io de Deus na corte
persa, Neemias convida os lide-
res judeus para a grande tarefa de
reconstruir as muralhas de Jeru-
salém (Neemias 2:17-20).

Certamente recorda-se do
seu empenho absoluto. Nada
nem ninguém o poderd parar. E,
Deus seja louvado, as muralhas
de Jerusalém foram reconstrui-
das num tempo recorde (cf. Nee-
mias 3 e 4, 6 e 7). Mas o reaviva-
mento e a reforma nio é apenas
uma questdo de acdo. Eles cha-
mam-nos de volta aos principios
fundamentais. E, 4 medida que
continuamos a ler a histéria de
Neemias, tornamo-nos testemu-
nhas de uma grande assembleia
em Jerusalém, reunida durante
o sétimo més.? Esdras, o sacer-
dote, reaparece na histéria e faz
uma leitura da Torah — a Lei de
Moisés ou o Pentateuco (Nee-
mais 8:1-3) - revezando-se com
outros Levitas. Toda a gente es-
cuta durante horas.

Uma das palavras-chave desta
reunido de reavivamento é o ter-
mo ‘compreende”, que aparece
seis vezes no capitulo (Neemias
82e3,7 8¢9, 12). Homens e
mulheres, jovens e idosos, com-
preendem que a sua vida néo esta-
va em harmonia com a Palavra de
Deus e choram e pranteiam (Nee-
mias 8:9), de tal modo que Esdras
e Neemias precisam de lembrar
o povo de que a graca de Deus é
suficiente. De facto, a alegria do

Senhor é a forca deles (e a nossa),
exorta Neemias (8:10).

O que podemos aprender?

Algo importante comecou na-
quele dia em Jerusalém: um rea-
vivamento que envolveu o claro
reconhecimento de que Deus e o
pecado nio podem andar juntos;
e este reconhecimento também
conduziu a uma mudanca nas
relagGes entre os membros da co-
munidade pés-exilica. Eis alguns
elementos-chave do reavivamen-
to biblico que podemos colher da
histéria de Neemias:

1. O reavivamento ndo é um
evento que ocorre uma sé vez,
mas é uma decisido constante (e
consciente). Lemos sobre outros
reavivamentos na comunidade
pos-exilica (e. g. Esdras 3 e 10),
e antes disto temos numerosos
exemplos de reavivamento em
periodos anteriores. O reaviva-
mento necessita de ser um com-
promisso didrio.

2. O reavivamento deve estar
baseado nas Escrituras, e nio foca-
do nas emo¢des ou em musica ade-
quada ou em dindmicas de grupo.
Quando o povo de Deus é confron-
tado com a revelacio divina, quan-
do eles olham para o espelho que
é a Palavra de Deus e reconhecem
quem verdadeiramente sdo (sim,
nods somos pecadores!), acontece o
reavivamento.

3. O reavivamento entre o povo
de Deus envolve uma comunida-
de: mulheres e homens, jovens e
idosos, ricos e pobres. Todos se
juntaram para ouvir a Palavra de
Deus e responderam como comu-
nidade. Sendo verdade que o rea-
vivamento pessoal é um compro-
misso didrio, hd momentos-chave
navida da Igreja em que o impeto
do reavivamento pessoal leva a
um reavivamento coletivo.

4. Reavivamento nio é focar-
mo-nos num lider. Sim, Neemias

e Esdras eram lideres fortes e
preocupavam-se com Jerusalém e
com os seus problemas. Mas eles
apenas podiam avancar quando
outros também partithassem a
sua visdo. Eles lideraram, mas
ndo geraram o reavivamento.

5. O reavivamento toma em
consideracdo o quadro-geral da
situacdo e evita ser desviado por
distracdes exteriores. Estou cer-
to de que os inimigos de Jeru-
salém queriam que a cidade se
focasse sobre os seus problemas.
No entanto, em vez disso, a co-
munidade de fé focou-se sobre a
Palavra de Deus e sobre a mensa-
gem de Deus para o seu tempo.

Restaura-nos, Senhovr!

Sente a necessidade deste re-
novamento pessoal da sua vida
espiritual? O seu tempo empre-
gue na leitura das Escrituras e
na oracgdo estd limitado por uma
agenda ocupada de mais e por
compromissos a mais? A histéria
de Neemias é pessoal e, a0 mes-
mo tempo, de longo alcance. Ele
deve ter lido frequentemente nos
Salmos acerca deste Deus res-
taurador: “Restaura-nos, 6 Deus;
faze resplandecer o teu rosto, e
seremos salvos!” (Salmo 80:3).
Deus fez realmente resplandecer
o Seu rosto sobre o Seu povo e Ele
esta pronto para o fazer de novo. /

- Gerald A. Klingbeil
Diretor-Associado da revista
Adventist World

1. Compare a discussio em Laurie E. Pearce, “New Evi-
dence for judeans in Babylonia’, in Judah and the judeans
in the Persian Period, Oded Lipschits e Manfred Oeming,
(eds), Winona Lake, Ind, Eisenbrauns, 2006, pp. 399-412, e
a bibliograha adicionat aqui indicada.

2. O sétimo més do Velho Testamento, correspondendo
a serembro/outubro do nosso calendario, é importante
no sistema religioso judeu. Trés eventos-chave ocorrem
neste més, incluindo a festa das trombetas (Levitico
23:24), o dia das expiagdes (Levitico 23:27) e a festa dos
tabernaculos (Levitico 23:34). E verdadeiramente um més
de reavivamento e reformal
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DA UNIAO PORTUGUESA DOS ADVENTISTAS DO SETIMO DIA
PARA O QUINQUENIO 2012-2017

PARA QUE SERVEM ESTAS RESPOSTAS?

Este documento pratico tem a func¢do de apresentar e explicar, de
forma simples e clara, o Plano Estratégico da UPASD para o quinqué-
nio 2012-2017. Através dele, os dirigentes e demais irmios verio
reunida informacao bésica sobre os planos da Igreja e verdo facili-
tada a integracdo das a¢bes das suas igrejas nesses planos, para que
todos, juntos, trabalhemos na Miss3o em Portugal.

O QUE £ UM PLANO ESTRATEGICO?

Um Plano Estratégico é um processo através do qual uma orga-
nizacio define a sua orientacio, implementa acdes que a coloquem
em pratica e retine recursos que tornem possivel que seja alcancada.

As perguntas mais importantes a que um Plano Estratégico deve (PE RGUNTAS
responder sio:

> O que se deseja alcancar? F REQU E NTES)

> Quais as medidas a tomar para atingir esse fim?

> Que meios e instrumentos precisamos de reunir para o tornar

possivel?

Na definicdo de um Plano Estratégico é fundamental que uma
organizacdo tenha presentes e firmados alguns conceitos basicos e
agregadores: a Visdo, a Missdo e os Valores da organizacéo, em geral,
ou especificamente do seu Plano Estratégico.

FAQ's

PARA QUE TEM A UPASD UM PLANO ESTRATEGICO?

A UPASD, corpo administrativo e representativo da Igreja Adventista do Sétimo Dia em Portugal, é uma
denominagéo Crista que unifica as comunidades locais Adventistas em Portugal e que tem debaixo da sua al-
¢ada administrativa, para além destas, Departamentos, Servicos e Institui¢des. Tendo as suas visido e missio
e os seus valores alicercados nas Escrituras Sagradas, é neles que encontra os fundamentos dos planos que
idealiza e aplica para o cumprimento do mandato missionario de Jesus.

Para a UPASD, um Plano Estratégico tem a util funcio de orientar e harmonizar o esforco conjunto de
todos os seus intervenientes, na dire¢do de uma mesma visio, com o pensamento e a agio numa s6 missio
e comungando dos mesmos valores — todos encontrados no amor de Deus, no dom de Jesus e na presenca
do Espirito.

O QUE £ UM PLANO DE ACAO?

Um Plano de A¢io é um instrumento usado por uma organiza¢io, no qual, tendo em consideragio o
Plano Estratégico, estio apresentados os objetivos especificos, as atividades a desenvolver para os alcancar
e as datas em que terdo lugar, durante um certo periodo de tempo.

Nos planos propostos pela UPASD, o Plano Estratégico tem a duragio de um quinquénio (2012-2017),
coincidindo com o mandato dos dirigentes da Unio; e os “Plano de Acio” em que ele se divide referem-se
a periodos anuais, de janeiro a janeiro, coincidindo com os mandatos dos oficiais das igrejas locais.




Mais

QUEM DEVE TER E USAR UM PLANO DE ACAO? " informacies

Tanto a UPASD como as igrejas devem ter e seguir um Plano de Acio. advm’t"’-';°’8-Pf

COMO DEVE SER USADO O PLANO DE ACAO DA UPASD NA IGREJA LOCAL?

A UPASD prepara e apresenta atempadamente, através das Reunides de Oficiais de Igreja realizadas no
final de cada ano, o seu Plano de Agio, com os objetivos, as atividades e as datas que o comp&em, devendo
cada igreja local elaborar e seguir o seu Plano de A¢do em conformidade com o da Unijo.

(Sa0 exce¢des os casos em que as igrejas locais propdem Planos de Acdo alternativos, necessariamente
autorizados.)

NO PLANO ESTRATEGICO DA UNIAO, O QUE SAO BANDEIRAS?

Tal como no Povo de Israel as bandeiras, ou os estandartes, sinalizavam as diferentes tribos que o compu-
nham, no Plano Estratégico da UPASD as Bandeiras sio um simbolo das quatro dreas de envolvimento, nas
quais o Plano se desenrola. Elas ajudam-nos a sinalizar a nossa intervencio e a perceber se o nosso envolvi-
mento, ao nivel de igreja local, departamento ou instituicso, é feito de forma direcionada, significativa e equi-
librada, se responde as necessidades sentidas e se contribui para o crescimento e desenvolvimento da Igreja.

Essas quatro Bandeiras correspondem as quatro dimensdes do ser humano: Bandeira Fisica, Bandeira
Mental, Bandeira Espiritual e Bandeira Social.

Cada Bandeira, por sua vez, tem uma dimensdo interna ou externa, consoante se dirija e produza o seu
efeito entre os membros e as familias da Igreja ou para amigos, familiares e visitas dos membros de Igreja
e puiblico em geral.

E O QUE SAO FERRAMENTAS?

Ferramentas sdo instrumentos criados pela UPASD, através dos seus Departamentos, Servicos e Insti-
tuicdes, que sdo colocadas ao dispor das igrejas, para serem usadas como atividades integradas no Plano
de Acdo.

Estas Ferramentas dividem-se e integram-se, pela sua natureza, por cada uma das Bandeiras e desti-
nam-se, consoante o seu foco, ao interior da Igreja ou para a sociedade.

Séo exemplos de Ferramentas Seminarios, Formacdes, Materiais Audiovisuais ou de Publicaces, En-
contros, etc..

O QUE E UMA ACAO PRIORITARIA?

Acdes Prioritérias sdo aquelas que, dada a sua importancia para o cumprimento do Plano Estratégico,
tém de ser obrigatoriamente inseridas no Plano de Acdo. Para 2014, sio exemplos de A¢ées Prioritarias o
Livro Missionario e as “Campanha de Evangeliza¢4o” locais.

COMO POSSO OBTER MAIS INFORMACAO SOBRE O PLANO ESTRATEGICO E ACOMPANHAR AS
INICIATIVAS DO PLANO DE ACAO DA UPASD?

O Plano Estratégico da UPASD esta disponivel em:
http://www.adventistas.org.pt/uploads/ckeditor/attachments/58/PE-UPASD_2012-2017_.pdf.
O Calendario do Plano de Acio esta disponivel em: www.adventistas.org.pt/quemsomos.

As Ferramentas ao seu dispor estdo disponiveis em: www.adventistas.org,pt/quem-somos.

Modelo Cronograma de um Plano de A¢do, em: www.adventistas.org.pt/quem-somos.
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Um Crente,
Um Missionario

VISAO GERAL

Em comunhio com Deus e ao servico do ser humano, restaurar vidas a semelhanca de Cristo.

VISAO ESPECIFICA

O crente, ao crescer na experiéncia espiritual, é movido pelo amor de Cristo a consolidar a consagragio pes-
soal e comunitdria, e a identificar-se com as necessidades das pessoas que o rodeiam, ajudando-as a alcangar

um desenvolvimento harmonioso das faculdades fisicas, mentais, sociais e espirituais.

TEXTO-BASE

... euvim para que tenham vida e a tenham em abundéncia (J0A0 10:10).

MISSAQ VALORES

Sempre que o fizestes a um
destes meus pequeninos irmios a QUALIDADE
mim o fizestes (Mateus 25:40). UNIDADE DE VIDA

CRESCIMENTO

OBJETIVOS

# Igreja mais viva, interventiva
e relevante.

# Cada crente / cada familia
responsdvel pela conversio
de um familiar ou amigo.

AREAS DE ENVOLVIMENTO
MENTAL
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PLANO DE ACAO CONSOLIDADO 2014 | | |

10-12

11

13-16
18
19
26

26.

02
08-15
14-16

09

16

16

23

28/02-
-04/03

01
03-09
09
15-22
15
23
23
30
06
12
12-14
13
13
14
17-20
25-27
26
03-10
13-24
24
26-29

30/05-
-01/06

Programa Especial de Compromisso

Programa Especial de Compromisso
- Transmissdo web tv

Curso de Iniciacio a Colportagem

Dia da Liberdade Religiosa

Encontro de Dirigentes JA.

Conselho Nacional de Educagéo

Encontros Regionais de Delegados da ADRA
Encontro Nacional de Lideres

Semana Especial da Familia

Encontro Nacional dos Ministérios da Crianca
Encontro de Ancidos R.E. Lisboa

Formago de Instrugio Religiosa por R.E.
Encontro de Ancifos R.E. Norte

Encontro de Ancidos R.E. Centro
Congresso Nacional de Jovens

Dia Internacional de Oragio da Mulher
F(I)rmagﬁo para Pastores — Paolo Benini
Encontro de Ancidos R.E. Alentejo e Algarve
Semana de Oragdo J.A.

Dia Global da Juventude

Encontro de Reflexio sobre Liberdade Religiosa
Formagio sobre Satide R.E. Alentejo e Algarve
Formagio sobre Satde R.E. Lisboa

Formagio sobre Satde R.E. Centro
Distribuicio do Livro Missionario

Congresso de Publicacbes

Formacéo sobre Saide R.E. Norte

Formacéo p/ Colportores

Formacio p/ Pastores

Acampamentos Regionais

Convencéo Nacional de Educacdo

Dia da Educacéo

Campanhas de Evangelizagao Locais
Campanha de Evangelizacdo com o Pr. Bullén
Assembleia Espiritual

Curso de Iniciagdo a Colportagem

Encontro da Amizade

01-07
08-13
14
14e15
21
23-25

29/06-
-31/07

04-06

13/07-
-09/08

13-20
11-13
20-27

28/07-
-07/08

10-20
21-31
21-31
01-07
10-13
22-25
27
26-28
04

05
11-18
19
24-26
25
25e26
01-08
09-11
14-16
23-25
27

29
05-08
06

13

28 e29

Campanha Nacional da ADRA

Formacio p/ Pastores

Dia dos Ministérios da Mulher

Escola de Formagio J.A. Lx/Alent/Algarve
Festival do Hino

Lancamento do Kit de Aconselhamento p/ o Casal

Colportagem Jovem

Acampamento Estudo e Ora¢ao
Promotores de Satide

Formacio para Pastores
ACNAC Rebentos
ACNAC Tigoes

ACNAC Companheiros

ACNAC Desbravadores

IMPACTO

Acampamento de Familias

Projeto Abragar o Mundo

Congresso Internacional de Universitdrios
Curso de Iniciagéo a Colportagem

Dia de Sensibilizacdo Contra a Violéncia
Encontro das Tecnologias da Comunicagio
Sibado da Crianga

Conselho JA.

Campanha de Evangelizagio nas Grandes Cidades
Conselho Nacional de Educag¢do

Encontro 60+

Dia do Espirito de Profecia

Escola de Formacdo JA.

Semana de Oragéo e Sacrificio

Consetho de Fim de Ano

Encontro de Misica

Convengao Pastoral

Conferéncia AIDLR

ROIG'S

Encontro dos Profissionais de Satide

Dia da Mordomia

Dia da Saude

Convengio de Colportores
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Abordagem ;erapéutica do Dr. Neil Nedley,
autor do livro “Como sair da Depressdo”

16 a 25 de fevereiro

Associacao Portuguesa de Medici [
ina Preventiva

Serra de S. Maria, 3230- 055 Espmhal (Peneia)

Inclui:
« A\ Alojamento
4~ .4 Alimentacao

'} Acompanhamentio
4 Consultas Medicas e Psicologicas
Tratamentos Naturais

€450,00 em quarto duplo
£€600,00 em quarto single
€200,00 para acompanhante \gi

Informacées e Inscrigdo: giselapinheiro@medicinapreventiva.pt ou 93 556 18 15

. ,cnssociocdo portuguesa de
=

‘ ‘ Medicina Preventiva %/ Departamemo g ae
JGREJA ADVENTISTA /7 Bssarias
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