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"Eis que cedo venho”

A nossa missao é realcar Jesus Cristo usando artigos e ilustragdes para demonstrar
o Seu amor sem igual, dar as boas-novas do Seu trabalho presente, ajudar outros a
conhecé-I'O melhor e manter a esperanga da Sua breve vinda.
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de modo menos
proeminente do que
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Graca, livre arbitrio e juizo

raca, livre arbitrio e juizo deveriam ser pérolas de grande valor
na vida dos Cristdos. “O Senhor ndo retarda a sua promessa,
ainda que alguns a tém por tardia; mas é longénimo para con-
nosco, ndo querendo que alguns se percam, sendo que todos venham a

arrepender-se” (Il Pedro 3:9).

Deus é amor e, por ser amor, quer que toda a
Humanidade se salve. Ndo é da vontade de Deus
que alguém perca a vida eterna, mas muitas pes-
soas optam por rejeitar o Seu convite, rejeitan-
do assim a Salva¢do que Ele oferece (I Timéteo
2:4). A graca age de uma forma diferente. Ape-
sar de ser nossa a decisio de a aceitarmos ou
nio na nossa vida pessoal, ela existe indepen-
dentemente da nossa vontade. A graca é defi-
nida como o dom gracioso da Salvagio que vem
de Deus através de Cristo Jesus. Dom imerecido
pelo homem, pois nio podemos trabalhar para
o ganhar. A Salva¢io, sempre e somente, proce-
de de Deus e nunca do homem. A graca que vem
de Deus tem como objetivo produzir no coragdo
do homem a conversio. Capacita os homens a
viverem justamente, a resistirem a tentacdo e a
cumprirem a Lei de Deus.

Deus soberanamente deu e d4 ao homem a
liberdade de escolher, liberdade radicada na fa-
culdade a que chamamos livre arbitrio: obede-
cer ou nio obedecer. O livre arbitrio que cada
ser humano possui é fundamental para enten-
dermos a razio por que alguns, infelizmente,
nio alcancario a vida eterna. O livre arbitrio é-
-nos dado para fazermos escolhas morais e nio
para nos colocarmos no lugar de Deus. O poder
do livre arbitrio é-nos dado por Deus, mas o
exercicio da liberdade de escolha é da total res-
ponsabilidade de cada um.

Existem decisdes que apenas Deus pode to-
mar. A verdade sobre o Juizo final de Deus é
uma mensagem que é transversal a toda a Bi-
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blia. “Importa que todos nés com-
parecamos perante o tribunal de
Cristo, para que cada um receba
segundo o bem ou o mal que tiver
feito por meio do corpo” (II Corin-
tios 5:10). Deus, o Criador de todo
o Universo, convocard toda a Humanidade para que
cada ser humano preste contas de si mesmo. Nin-
guém pode evitar o Juizo, esconder-se ou fugir. As
pessoas poderdo negar ou negligenciar a realidade
do Juizo, como uma tentativa de aliviar a sua cons-
ciéncia, mas o homem jamais o podera evitar. “Com
fogo e com a sua espada entrard o Senhor em jui-
zo com toda a carne; e serdo muitos os mortos da
parte do Senhor” (Isaias 66:16). Mesmo Jesus, que
tanto falou sobre o amor do Pai, também ensinou
que o dia do Juizo viria. Ele afirmou: “Mas eu vos
digo que, de toda a palavra ociosa que os homens
disserem, hio de dar conta no dia do juizo” (Ma-
teus 12:36). O mal nio podera existir para sempre,
pois Deus deseja erradicd-lo da Sua Cria¢do. “Temei
a Deus e dai-lhe gléria, pois chegou a hora do seu
juizo. Adorem aquele que fez os céus, a terra, o mar
e as fontes das dguas” (Apocalipse 14:7).

Afinal, a graca, o livre arbitrio e o Juizo tém o
mesmo objetivo: a salvacio da Humanidade. Nio
temos poder para nos salvarmos a nés mesmos, por
mais que nos esforcemos. A mensagem que os Ad-
ventistas devem anunciar ao mundo est4 centrada
em Jesus. Porque Ele é Aquele que ressuscitou de
entre os mortos para julgar o mundo. “Porque Deus
enviou o seu Filho ao mundo, nio para que conde-
nasse o mundo, mas para que o mundo fosse salvo
por ele” (Jodo 3:17). Se O aceitar como Salvador e
Senhor, creia que Ele vird em breve para fazer jus-
tica e, através da Sua graca, alcancaré a Sua miseri-
cérdia e viverd para sempre. ¢

- Pr. Antonio Rodrigues, presidente da UPASD
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08a1l3
14
21
23a25

29/06
a31/07

Campanhas de Evangelizacio Locais
Assembleia Espiritual

Curso de Iniciacio a Colportagem
Encontro da Amizade

Campanha Nacional da ADRA
Formacao para Pastores

Dia dos Ministérios da Mulher

Festival do Hino

Langamento do Kit de Aconselhamento
para o Casal

Colportagem Jovem

COMUNIDADE DE ORACAO

maio
05-09
12-16
19-23
26-30

junho
02-06
09-13
16-20
23-27

30/06-
-04/07

anTena o -

FE DOS HOMENS

RTP2, a partir das 15h30
ANTENA 1, a partir das 22h47
» 15/05 (quinta-feira)

« 19/05 (segunda-feira)

Casa Publicadora Safeliz (EUD)
Universidade Adventista de Franga (EUD)
Associacio da Hansa (NGU)

Seminario Teoldgico de Sagunto (SpU)

Associagio da Suica Franco-Italiana (SU)
Universidade Adventista de Friedensau (EUD)
Unido Espanhola (SpU)

Associacio da Transilvania do Norte

Associa¢do do Norte de Franca (FBU)

‘aTea

CAMINHOS

RTP2, as 11h

ANTENA 1, a partir das 06h
» 11/05 (domingo)

« 22/06 {domingo)

» 16/06 (segunda-feira)

TEOLOGIA DO
REMANESCENTE

de Angel Manuel Rodriguez

Igreja Adventista do Sétimo Dia considera ser, des-

de a sua origem, a Igreja Remanescente referida em
Apocalipse 12:17. Esta perspetiva edesiolégica Adventis-
ta tem-lhe valido algumas criticas
por parte de outros Cristdos. Estes
consideram que o conceito de “Re-
manescente”, tal como ¢é utilizado
pela Igreja Adventista, é exclusivis-
ta e elitista. De facto, estes Cristios
creem que, ao identificar-se com o
Remanescente, a Igreja Adventista
estd a afirmar que apenas os seus
membros sio verdadeiros Cristéos
e que apenas eles alcancario a Salvagio. Na verdade, esta
interpretacio evangélica do uso que a Igreja Adventista
faz do conceito “Remanescente” é completamente er-
rada. O livro de que Angel Manuel Rodriguez é o editor
vem esclarecer a fundo o conceito de “Remanescente” e
vemn também construir sobre ele uma eclesiologia - isto
é, uma doutrina da Igreja — verdadeiramente Adventis-
ta. Sendo uma edi¢io do Instituto de Pesquisa Biblica da
Conferéncia Geral, este livro é constituido por 11 capitu-
los e um apéndice, escritos por destacados tedlogos Ad-
ventistas. O objetivo desta obra é explorar o conceito de
Remanescente e perceber qual o contributo que pode dar
a uma teologia Adventista sobre a natureza da Igreja. O
livro comeca com o estudo do conceito de Remanescente
no Antigo Testamento. Depois seguem-se artigos sobre
o conceito de Remanescente na literatura judaica nio ca-
nénica, nos Evangelhos e em Paulo. H4 também quatro
artigos sobre o modo como o Remanescente é concebido
no Apocalipse. Finalmente, discute-se o conceito de Re-
manescente na teologia Adventista contemporanea e nos
escritos de Ellen White. H4 ainda um anexo que explora o
uso da expressio “Testemunho de Jesus” nos escritos de
Ellen White. E dificil exagerar a importancia que este livro
tem para a autocompreensio teoldgica da Igreja Adven-
tista do Sétimo Dia. O contributo dado pelos autores que
participaram nesta obra é decisivo. A qualidade teolégica
dos textos que a compdem é indesmentivel. Assim, se o
prezado Leitor deseja aprofundar as razdes teolégicas que
fazem da Igreja Adventista do Sétimo Dia a Igreja Rema-
nescente, nio pode deixar de adquirir esta obra. As suas
253 paginas valem, sem davida, o investimento. ¢

TEGLOGIA Oy

REMANESCENTE

Paulo Lima, Redator da Revista Adventista
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k teologia Anthony Macpherson

" Quando a "marca da besta”
era um biochip!

O APOCALIPSE NAO PREDIZ TECNOLOGIAS FUTURAS.
OS SEUS INTERESSES SAO TEOLOGICOS, ESPIRITUAIS E MORALIS.

4 ja alguns anos recebi um email com um aviso de
que a aplica¢do da “marca da besta” estava imi-
nente. A mensagem explicava que uma empresa
que desenvolve a moderna tecnologia dos cartdes
eletrénicos, em concertagio com uma empresa de telecomu-
nica¢bes moveis, estava a fabricar biochips para serem coloca-
dos na nossa mio direita e na testa. O email apresentava ou-
tras afirmacdes assustadoras. Tal como é costume nos emails
sensacionalistas, existe sempre o pedido manipulador no
fim, pressionando o leitor para reenvia-lo a todas as pessoas
que conhece. Havia apenas um problema: o email era um em-
buste.! Infelizmente, muitas pessoas crédulas reenviaram-no

para os seus familiares e amigos.

Uma perspetiva Adventista

Este episédio deveria reforcar
em nds a importancia de clarifi-
carmos a verdade acerca da con-
troversa questio sobre a marca da
besta. Muitos Cristaos acreditam,
de facto, que a marca da besta é
alguma forma de tecnologia que
serd utilizada para controlar a vida
econémica dos cidaddos da Terra
no fim do tempo.

Os Adventistas do Sétimo Dia,
claro esta, tém oferecido uma ex-
plicacdo muito diferente. A nossa
explicacio nio se focaliza em tec-
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nologias, vendo isso como perifé-
rico ou, mesmo, potencialmente
irrelevante. O livro de Apocalipse
nio prediz tecnologias futuras. Os
seus interesses sio teoldgicos, es-
pirituais e morais, servindo-se ele
da narrativa biblica, em toda a sua
amplitude, para desenvolver o seu
conceito de “marca da besta”. A
compreensio Adventista procura
construir sobre o reconhecimento
deste facto.

Qual é a perspetiva Adventista?
Primeiro, devemos notar que esta
explicacio permanece controver-

sa e, frequentemente, mal com-
preendida. Cremos que, no fim do
tempo, o mundo inteiro terd de
escolher entre obedecer a Deus e
receber o selo de Deus ou desobe-
decer a Deus e receber a marca da
besta. O selo de Deus é compreen-
dido como incluindo a guarda do
sabado no sétimo dia; em contras-
te, a marca da besta é considerada
como sendo a rejeicdo do Sabado
em troca de uma alternativa feita
pelo homem.? Numa compreen-
sdo Adventista saudavel, o selo de
Deus é muito mais do que apenas
a guarda do Sabado.

Ver por que razdo isto é contro-
verso é facil. Esta tese é frequen-
temente mal percebida, porque
alguns pensam que ela é uma afir-
magcio sobre o presente. No entan-
to, ndo acreditamos que a marca
exista presentemente, e ela nio
existird até que os eventos finais
de Apocalipse 13 ocorram. Nio
cremos, de facto, que a observan-
cia do domingo por si mesma iden-
tifica a marca da besta {embora,
infelizmente, alguns Adventistas
nio percebam corretamente este
aspeto da questdo). A marca im-
plica muito mais do que apenas



isto, e ela restringe-se a um curto
periodo de tempo, que ocorre ime-
diatamente antes da Segunda Vin-
da. Para nds, a presente guarda do
domingp é apenas uma tradicdo de
feitura humana. Ela ird tornar-se
escatologicamente parte da “mar-
ca”, mas nio até que se materiali-
zem todos os eventos retratados
no Apocalipse.

Asrazées

Que provas existem para sus-
tentar a perspetiva Adventista?
N6s desenvolvemos diversas ex-
plicacbes para a nossa crenca so-
bre a marca da besta. Estas expli-
cagbes provaram ser valiosas, mas
estudos mais recentes ajudaram a
construir uma tese mais forte. Al-
guns argumentos usados sdo exte-
riores ao livro de Apocalipse, mas
ainda sio tteis.

Por exemplo, alguns autores Ad-
ventistas explicam que o selo de
Deus e amarca da besta sdo opostos.
Portanto, se pudermos descobrir o
que é o selo, poderemos descobrir a
identidade da marca. Isto é claro e
incontroverso. O tipico evangelista
Adventista pode explicar que um
selo tem trés componentes neces-
sarias: o nome, o titulo e o territ6-
rio do governante. Ele passa, entio,
a mostrar que o mandamento do
Sibado preenche estes critérios,

ao mencionar Inhweh (nome) como
Deus e Criador (titulo) dos Céus e
da Terra. Esta é uma linha razoével
de demonstracio da nossa tese, em-
bora exterior a Apocalipse 13.

Uma outra prova mais forte faz
notar que a imagem de uma marca
colocada na testa e na méio é retira-
da dos versiculos que falam acerca
dos mandamentos serem coloca-
dos na testa e na mio (Deut. 6:6-
8; Heb. 10:16; Prov. 7:2 e 3). Isto
sugere fortemente que a marca da
besta é 0 oposto dos mandamentos
de Deus (incluindo o mandamento
do Sabado). Assim, construiu-se
cumulativamente uma argumenta-
¢d0 para suster a nossa tese, mas
muita dessa argumentacio é indi-
reta e exterior.

Assim, tudo isto é bom e con-
vincente, pelo menos até certo
ponto. Mas, h4 algo mais?

Uma perspetiva mais profunda
Existem mais provas colaboran-
tes, no interior de Apocalipse 13,
que apoiem a posi¢cdo Adventista e
identifiquem a marca da besta? Em
termos sucintos, a resposta é: Sim.
Eis um exemplo, tirado de um
dos artigos de Jon Paulien: A res-
posta de Deus a besta é chamar
as pessoas para O adorarem como
Criador. A adoragdo é uma questdo
central no Apocalipse (veja Apoc.

13:4, 8, 15; 14:9-11) e o apelo de
Deus A adoracio alude diretamen-
te ao mandamento do Sabado
(Apoc. 14:7).% A adoracdo de Deus
baseada no Sébado é o oposto da
adoracio da besta. Isto comple-
menta outro ponto importante,
hi muito notado pelos Adventis-
tas, que é a identificacdo do povo
de Deus como aqueles que “guar-
dam os mandamentos de Deus”
(Apoc. 12:17; 14:12).

Que mandamentos sio estes?
Os Dez Mandamentos, é Sbvio.
Existe uma focalizacio especial
sobre os primeiros quatro manda-
mentos, que lidam com a adoracio
e a obediéncia a Deus.* A partir
daqui um argumento claro e con-
sistente comeca a emergir.

Tome-se, por exemplo, a ten-
tativa da besta de forcar o mundo
a adorar uma “imagem da besta”
(Apoc. 13:15). Isto é uma clara vio-
lacio do segundo mandamento,
que proibe a modelagio e a adora-
¢io de imagens. Alguns eruditos
notaram que mais do que um dos
primeiros quatro mandamentos
s3o atacados ou infringidos pelo
drag3o e pelas bestas.® De facto, po-
demos ver que todos os primeiros
quatro mandamentos sio, delibe-
rada e consistentemente, atacados
por estas entidades.® A consistén-
cia dos ataques aos mandamentos

N
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igue ndo é possivel com-
preender a marca da besta a ndo ser
que a marca seja compreendida a
luz das a¢des antinomistas da bes-
ta. Devemos esperar que a marca se
oponha, substitua, quebre ou falsi-
fique um dos mandamentos. Quan-
do examinamos a marca da besta
mais de perto, descobrimos que ela
é, de facto, uma parédia do Sabado.
Ajuda-nos pensarmos na marca da
besta como um anti-Sdbado. O qua-
dro anexo ilustra o paralelo existen-
te entre Exodo 20 e Apocalipse 13 e
destaca a importancia dos manda-
mentos e do Sdbado.”

Neste quadro vemos que todo o
mundo é conduzido para uma final
e universal rebelido contra Deus.
Todos os mandamentos que dizem
respeito ao nosso amor por Deus e
4 nossa adoracio de Deus sido ata-
cados, falsificados ou substituidos.

O cdlimax é o ataque ao Sédbado. A
marca da besta e o Sdbado expres-
sam realidades totalmente diferen-
tes. Enquanto o Sdbado nos foca no
verdadeiro Deus Criador, a marca
leva-nos a obedecer a deuses falsos.
O Sabado proveé as pessoas liberda-
de econdmica e repouso; a marca é
imposta por sang¢bes econdmicas
e opressdo. Tanto a marca como o
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mandamento do Sibado sio uni-
versais na sua extensio. Ao con-
trario do Sdbado, que nos chama a
lembrarmo-nos de Deus e a honrar-
mos o nosso fiel Criador Redentor,
a marca exalta a autoridade da cria-
tura. O Sabado e a marca da besta
sdo sinais que revelam o verdadeiro
carater dos seus autores.

666

O nosso estudo também nos
pode ajudar a compreender a liga-
¢do intima entre a marca, 0 nome
e o misterioso numero da besta
(666). O texto de Apocalipse diz:
“Para que ninguém possa comprar
ou vender, sendo aquele que tiver o
sinal ou o nome da besta ou o nt-
mero do seu nome. Aqui ha sabedo-
ria. Aquele que tem entendimento
calcule o ntimero da besta, porque
é o numero de um homem, e 0 seu
ndmero é seiscentos e sessenta e
seis” (Apoc. 13:17 e 18). O apelo ao
calculo, usando sabedoria e enten-
dimento, encoraja-nos a olharmos
para o namero seis escrituristica e
teologicamente, em vez de mate-
matica ou numericamente. Preci-
samos de examinar o significado
do niimero a partir do seu lugar na
narrativa escrituristica.

O ntimero da besta, 666, é defi-
nido como sendo o nimero da Hu-
manidade. Nio é o nimero de Deus.
Qual é o numero de Deus - e, por
extensio, a Sua marca ou o Seu selo?
O nosso estudo sugere que o Siba-
do é a marca de Deus, levando o Seu
nome (Iahweh nosso Deus) e o Seu
ntmero (sétimo dia).® E interessante
que as raizes simbélicas dos nime-
ros, tanto da marca da besta (666),
como do Sabado (sétimo dia), par-.
tilham os mesmos antecedentes bi-
blicos. Em Génesis 1, a Humanidade
foi criada no sexto dia. Na Criacio,
0 “6” é o nimero da Humanidade.
Mas, no Génesis, a Criagdo nio esta-
va completa até chegar o sétimo dia,
quando o préprio Deus descansou
nele, o abencoou e o santificou. Na
Criagdo, entdo, “7” é o numero de
Deus e do Seu Sébado.?®

O que significa isto? O nimero
666 aparenta apontar para uma
recusa humana final de adorar e
reconhecer o Criador e o Seu sinal
memorial ~ o Sdbado. A Humani-
dade nio apenas se recusa a adorar
o Criador, como também institui
uma marca alternativa - um anti-
-Sabado. Génesis mostra-nos que
estamos completos apenas quando
ligados ao nosso Criador.




O objetivo da Criagio é que
Deus esteja connosco e que nés es-
tejamos com Deus. Isto é o Sabado.
O Sébado mostra que encontramos
significado e completude apenas
no nosso Deus Criador.* O Siba-
do aponta para além dele mesmo,
aponta para Deus. A crise final ndo
é relativa apenas 4 obediéncia hu-
mana, mas é relativa a uma reve-
lagdo do carater de Deus em com-
paracio com o carater do dragio e
da besta.

Concluséo

A marca da besta nio tem a ver
com biochips, tem a ver com rela-
cionamento, fé, amor e obediéncia.
Alguém poderia amarra-lo e tatuar
“666” na sua testa ou poderia inse-
rir um biochip na sua méao direita,
mas nenhum desses atos significa-
ria que vocé tivesse a marca da bes-
ta. A questio nio é acerca de tec-
nologia ou marcas literais no nosso
corpo. A questio real é acerca da
adoragio, da entrega do coragio, da
mente e do corpo, e tudo isto entre-
gue a Deus. A quest3o real é acerca
de Quem Deus é e de como Ele é. ¢

- Anthony Macpherson
Pastor

1. Veja wwwi.snopes.com/politics/business/mondex.asp.

2. O selo de Deus no Apocalipse ndo é idéntico ao selo
do Espirito’Santo descrito por Paulo em Efésios 1:13;
4:30. O selo do Espirito ocorre no momento da con-
versio e mantém-se por toda a vida. O selo de Deus
no Apocalipse é um selo escatoldgico para uma si-
tuagéo especifica do fim do tempo. As imagens do
selo de Deus/marca da besta ndo sdo retiradas de
Efésios, mas de fontes do Velho Testamento, como
Ezequiel 9:4. Em Ezequiel, imediatamente antes do
juizo sobre Jerusalém, Deus marca os fidis na fronte
(comparar Apoc. 7:1-3; 14:1-5).

3. Veja Jon Paulien, “Revisiting the Sabbath in the Book
of Revelation”, Journal of the Adventist Theological
Society, vol. 9/1, 2, 1998, pp. 179-186.

. Mesmo as cenas introdutérias e terminais da visdo
dos capitulos 12-14 colocam em evidéncia os Dez
Mandamentos (veja as referéncias & “arca da alian-
¢a’ e ao “taberndculo do testemunho” em Apoc.
11:19; 15:5).

. Para exemplos, veja-se Anthony MacPherson, “The
Mark of the Beast as a “Sign Commandment” and
“Anti-Sabbath” in the Worship Crisis of Revelation
12-14", Andrews University Seminary Studies, 43, vol.
2, pp. 267-283, 2005.

6. Ranko Stefanovic, na pagina 415 do seu comentario

Revelation of Jesus Christ, Berrien Springs: Andrews Uni-
versity Press, 2002, conclui que as atividades da besta
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0

OS ANTIMANDAMENTOS DA BESTA E OS
MANDAMENTOS DE DEUS CONTRASTADOS

APOCALIPSE 13
OS ANTI-MANDAMENTOS

13:4
“E adoraram o dragdo.. e adoraram a besta..”

13:15

“E foi-lhe concedido que desse espirito
a imagem da besta, para que também
a imagem da besta falasse, e fizesse
que fossem mortos todos os que nao
adorassem a imagem da besta.”

13:1,6

(v. 1) “E em cada cabeca um nome de
blasfémia..”

(v. 6) “E abriu a sua boca em blasfémias
contra Deus, para blasfemar do Seu nome..”

13:16 e 17 ~ A marca da besta
(anti-Sabado)

O nome e o nidmero da besta
(v. 17) “o... sinal, ou o0 nome da besta ou o
niimero do seu nhome.”

Regulagio do trabalho e opressdao
econdémica

(v. 17) “Ninguém podia comprar ou
vender, sendo aquele que tiver o sinal..”

Extensdo universal

(v. 16) “E faz que a todos, pequenos e
grandes, ricos e pobres, livres e servos, lhes
seja posto um sinal...”

que subiu do mar sdo ataques bem planeados contra
os primeiros quatro mandamentos do Decélogo.

Este quadro € adaptado do meu artigo do AUSS, Ma-
cPherson, p. 277.

“Nio trabalhar” no Sabado em Exodo é explicado
como ndo “comprar ou vender” em Neemias 10:31;
13:15-22. O Sabado tem o mesmo significado que a
marca da besta. A marca é para se adorar a besta, en-
quanto o Sabado é para adorarmos o verdadeiro Deus.
The Treaty of the Great King ~ The Covenant Structu-
re of Deuteronomy: Studies and Commentary, Grand
Rapids: Eerdmans, 1963, pp. 18 e 19. Estudos sobre
as aliancas do antigo Médio Oriente sugerem que o
Sébado é a marca ou o selo de Deus dentro dos Dez
Mandamentos. Meredith Kline escreve: “Como mais
um detalhe no paralelismo de aparéncias externas
[entre tratados de suserania e o Decélogo] é tenta-
dor ver no sinal do Sabado, presente no mejo das
dez palavras, o equivalente do selo dindstico do suse-
rano encontrado no meio do reverso do documento
de um tratado internacional. Dado que, no caso do
Decilogo, o suserano é Yahweh, ndo hé represen-
tagio d’Ele no Seu selo, mas o Sabado é declarado
ser o “sinal da alianca” (Exo. 31:13-17). Através da
sua guarda do sabado, o portador da imagem de
Deus reflete em imagem o padrio daquele ato di-
vino de criacio que proclama a absoluta soberania
de Deus sobre 0 homem e, através dele, ele prome-

EXODO 20
0S MANDAMENTOS DE DEUS

20:3
“No teras outros deuses diante de mim.”

20:4-6
“Nao faras para ti imagem de escultura...
ndo te encurvaras a elas, nem as serviras.”

20:7
“N&o tomaras o nome do Senhor teu
Deus, em vio..”

20:8-11 - O Sabado do Senhor

O nome e o niimero de Deus
(v. 10) “Mas o sétimo dia é o sébado do
Senhor teu Deus..”

Regulagdo do trabalho e proteciao
econémica

(vv. 9 e 10) “Seis dias trabalharas e faras
toda a tua obra, mas ... no sabado... ndo
faras nenhuma obra.”

Extensao universal

(v. 10) “N&o faris nenhuma obra, nem tu,
nem teu filho, nem tua filha, nem o teu
servo, nem a tua serva, nem o teu animal,
nem o teu estrangeiro, que esta dentro
das tuas portas.”’

te a sua consagragdo em alianca ao seu Criador. O
Criador estampou na historia de mundo o sinal do
Sabado como Seu selo de posse e de autoridade. E
precisamente isso que as imagens dos selos dinds-
ticos simbolizam e que a sua legenda reclama em
favor dos deuses do tratado e do seu representante,
0 suserano”.

10. Podemos também notar que é apenas na marca da
besta e no Sabado que nos parece haver uma con-
vergéncia de marca (selo/sinal), nome e niimero.

. Isto é tdo verdade da Salvagdo como o é da Criagdo.
Tal como a Humanidade recusa o amor e autoridade
do Criador, também recusa a graga e a misericordia
do Salvador. As pessoas procuram estabelecer uma
religido de tradi¢des humanas e de obras de sua pré-
pria feitura. Em contraste, o Sdbado é um memorial
da obra salvadora e santificadora de Deus. Assim
como s encontramos vida no Criador, também
encontramos perdio, graga e repouso espiritual
apenas no nosso Salvador. Uma marca identificativa
do povo de Deus serd o facto de que eles confiam
na Sua graga e misericdrdia e submetem-se a Sua
autoridade e aos Seus mandamentos. O outro lado
desta realidade (e o lado mais importante) é que o
verdadeiro Deus é um Deus salvador e cheio de gra-
¢a, que providencia repouso fisico e espiritual para
a Sua Criagdo.

1
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BT CA T WY Woodrow W. Whidden I

Crraga, b

nome Jacobus Arminius (1560-1609) e os ter-
mos Arminiano e Arminianismo nem sempre
tém sido facilmente reconhecidos pelos Ad-
ventistas do Sétimo Dia. Na verdade, muitos
tém inicialmente confundido estes termos quer com a de-
signacio do povo Arménio e da sua forma de Cristianismo
Ortodoxo, quer com a designagio da seita fundada pelo
grande herético antitrinitariano Arius. Mas, apesar da
obscuridade e das confusdes relacionadas com estes ter-
mos, Arminius e o Arminianismo desempenharam um pa-
pel muito importante como parte da heranca Protestante

da Teologia Adventista.

E interessante — é até mesmo
algo inesperado — descobrir que
Arminius e o Arminianismo nio
foram sequer mencionados por
Ellen White no seu livro O Gran-
de Conflito (ou em qualquer outra
parte dos seus escritos). No entan-
to, uma tal omissio deve-se, pro-
vavelmente, ao facto de a maior
parte das suas importantes ideias
terem sido transmitidas a Ellen
White e ao Adventismo através da
influéncia de John Wesley (1703-
-1791).! Seja como for, as ideias
de Arminius provaram ser funda-
mentais para alguns dos ensinos
doutrindrios bésicos do Adven-
tismo. Mas, antes de vermos al-
gumas destas importantes ideias,
precisamos de conhecer mais acer-
ca de Jacobus Arminius e dos seus
discipulos Arminianos.
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Esbogo biogrdfico

Jacobus Arminius nasceu em
Oudewater, perto de Utrecht,
nos Pajses Baixos.? A sua familia
de classe média foi devastada du-
rante a infincia de Jacobus pela
morte do seu pai. Esta tragédia foi
agravada pela morte da sua mie e
dos seus irmios durante o massa-
cre de Oudewater, realizado pelos
Espanhois, em 1575. O jovem Ar-
minius foi posteriormente criado
por amigos da familia, que se cer-
tificaram de que ele recebesse uma
boa educagio universitiria.

O processo da sua educa¢io uni-
versitdria comegou em Marburgo,
Alemanha, em 1575, e continuocu
na Universidade de Leiden, na Ho-
landa, de 1576 até 1581. Os seus
talentos como estudante captaram
a aten¢iio de um certo nimero de
mercadores abastados de Ames-

terddo, que patrocinaram os seus
subsequentes estudos teolGgicos.
Este periodo prolongado come-
¢ou no dia de Ano Novo de 1582,
na Academia de Genebra de Jo3o
Calvino, e continuou até 1586,
com uma interrup¢do para mais
estudos em Basileia (1582-1583).
O ponto alto da sua formagio teo-
l6gica foi poder ter estudado sob a
orienta¢io do famoso académico
Teodoro Beza (1519-1605).

Beza tinha-se tornado no suces-
sor de Calvino em Genebra, espe-
cialmente no seu papel de destaca-
do professor de Teologia na famosa
Academia (hoje, Universidade de
Genebra). Durante os estudos de
Arminius em Genebra, Beza (que
entio contava 62 anos) era ja
muito respeitado entre os crentes
Reformados/Calvinistas de toda
a Buropa. Beza era um firme Cal-
vinista conservador e assumira a
posicio mais extrema na doutrina
da predestinacio irresistivel. Estas
ideias revelaram-se cruciais no de-
senvolvimento teolégico posterior
de Arminius e nos subsequentes
desenvolvimentos no Calvinismo e
no Protestantismo.

Apés uma breve viagem de estu-
do a Italia em 1587 (incluindo uma
visita a Universidade de Padua),
Arminius regressou a Amesterdio,
nos Paises Baixos, para comegar a
sua longa carreira como pastor e
académico. Apés a sua ordenagio
como pastor da influente “Igreja
Velha” (o centro da vida da Igreja




Reformada em Amesterdio), Ar-
minius serviu essa congregacdo
com grande fidelidade e distincao
até 1603. Em 1590, ele casou-se
com Lijbet Reael, uma filha des-
tacada da aristocracia de Ames-
terddo, garantindo assim a sua
estabilidade financeira e o apoio
persistente dos mercadores mais
destacados e dos lideres da cidade.

Em 1603, foi nomeado profes-
sor de Teologia na sua alma mater,
a Universidade de Leiden. Esta foi
a mais crucial nomeacio da sua
carreira, a qual viria a terminar
com a sua morte prematura em
1609. Estes seis anos finais da sua
carreira incluiram a sua eleicdo
como reitor da Universidade, o de-
senvolvimento da sua obra como
pastor e a publicacio do seu traba-
lho teolégico mais maduro no livro
Declaragio de Sentimentos.?

Os acontecimentos mais memo-
raveis da sua carreira como profes-
sor foram as “controvérsias teolégi-
cas” (formalmente designadas como
“disputas”) com o professor de Teo-
logia Franciscus Gomarus (1563-
-1641), seu colega na Universida-
de. Estes debates controversos, e
até amargos, forneceriam o cendrio
para as contribui¢cdes mais duradou-
ras de Arminius para os subsequen-
tes desenvolvimentos no Protestan-
tismo Europeu, Norte-Americano e
mundial. Mas, antes de nos virar-
mos para uma compreensio destes
desenvolvimentos decisivos, preci-
samos de rever brevemente a histé-

ria prévia do Protestantismo e per-
ceber 0 modo como as perspetivas
de Arminius se encaixariam nesta
heranca em desenvolvimento.

O contexto historico
Embora as ideias de Arminius
viessem a causar uma divisio na

tradicio Reeformada ou Calvinis-
ta, ele semppre pretendeu (e justa-
mente) sers um Calvinista na sua
Teologia fuindamental e no seu mi-
nistério ecllesidstico. No entanto,
a principal . diferenca de Arminius
centrar-se-iia na sua controversa
explicacio (da predestinacdo e das
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suas implica¢bes para outras dou-
trinas com ela relacionadas. E in-
teressante notar que todos os ante-
riores Reformadores Protestantes
mais destacados da Reforma Eu-
ropeia do século dezasseis tinham
adotado a ideia de Agostinho de
Hipona sobre a “dupla predestina-
¢30” irresistivel.* Lutero, Zwinglio,
Calvino, Bucer e Bullinger tinham
sustentado a ideia de que cada ser
humano estava predestinado ou
para a perdi¢io eterna ou para a sal-
vagio eterna pela irresistivel e ines-
crutéavel sabedoria de Deus. Além
disso, ndo havia nada que uma pes-
soa pudesse fazer para alterar esta
situacio (exceto clamar que estava
disposta a ser ou salva ou perdida,
tudo para a gléria de Deus).

Praticamente a tunica grande
excecdo a este consenso antes de
Arminius era o discipulo e sucessor
de Lutero, Philipp Melanchthon
(1497-1560). Mas, embora o desa-
cordo de Melanchthon tivesse cria-
do relativamente pouca controvér-
sia entre os Luteranos, as ideias de
Arminius iriam criar um tumulto
que mudaria para sempre a dire¢io
teolégica do Protestantismo poste-
rior, especialmente na Gri-Breta-
nha e na América do Norte.

Arminius e os “Remonstrantes”
Arminianos

Os temas teoldgicos essen-
ciais de Arminius tinham todos
implicacbes importantes para a
doutrina e para a experiéncia da
Salvagdo.® Como ja menciondmos,
a doutrina-chave questionada
que abriu o caminho para o que,
hoje, nés chamamos Arminia-
nismo doutrinal foi a doutrina
Agostiniana/Calvinista da elei-
¢do irresistivel através da dupla
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e absoluta predestinacdo. Contra
os Calvinistas conservadores, Ar-
minius ensinava que a predesti-
nacio é “baseada na presciéncia
divina sobre o uso que os homens
fardo dos meios de graca.”® Es-
treitamente relacionada com a
predestinacio absoluta no pensa-
mento Calvinista conservador era
a doutrina da “expiac¢io limitada”,
o conceito de que, uma vez que
apenas os ‘eleitos” seriam irre-
sistivelmente salvos, Cristo tinha
morrido apenas pelos “eleitos”.
Contra esta ideia restritiva, Ar-
minius “afirmou que Ele [Cristo]
morreu por todos, embora nin-
guém tenha recebido os bene-
ficios da Sua morte a nio ser os
crentes”.” Além disso, Arminius e
os seus seguidores opuseram-se 4
“doutrina Calvinista da graca irre-
sistivel” e “ensinaram que a graca
podia ser rejeitada”.® E, finalmen-
te, Arminius e os seus discipulos
“declararam ter alguma incerteza
em relacdo ao ensino Calvinista
sobre a perseveranca, sustentan-
do ser possivel que os homens
possam perder a graca previa-
mente recebida”.? Por outras pala-
vras, a tese “uma vez salvo, salvo
para sempre” foi questionada pela
grande maioria dos Arminianos.
Apés a morte de Arminius, em
1609, 41 dos seus mais leais se-
guidores redigiram uma profissdo
de fé, em 1610, designada como a
“Remonstrincia” (palavra de ori-
gem latina que significa “protesto
forte”). Foi por causa deste titulo
que o grupo que estaria na génese
do partido Arminiano no Protes-
tantismo recebeu o nome de “Re-
monstrantes”. A publicagio deste
documento desencadearia uma sé-
rie muito complicada de forcas re-

ligiosas, politicas e sociais que le-
variam a convocag¢io do Sinodo de
Dort (Dordrecht, na Holanda) no
final de 1618 e no inicio de 1619.
O Sinodo de Dort foi importan-
te por varias razdes, uma das quais
foi o facto de ter sido a primeira
reunido formal internacional de
Calvinistas, com representa¢des
vindas ndo apenas da Holanda,
mas também da Alemanha, da Sui-
¢a, da Franca e da Gra-Bretanha.
Por causa da superioridade politi-
ca dos Calvinistas conservadozres,
nio surpreende que os Arminia-
nos Remonstrantes tenham sido
redondamente derrotados, tendo-
-se seguido perseguicdes terriveis,
incluindo a execu¢do de alguns
lideres Remonstrantes e o exilio
forcado da maioria dos restantes.
Mas, para as geracbes subse-
quentes tanto de Calvinistas como
de Arminianos, as deliberacées do
Sinodo de Dort ajudaram a clarifi-
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car plenamente as ideias-chave em
conflito e as suas respetivas posi-
¢bes j4 delineadas por nés neste
artigo. Os Arminianos rejeitaram
claramente cinco pontos-chave
da doutrina dos Calvinistas. Estes
responderam com a reafirmacio
da total depravacio da liberdade
humana, da predestinagdo incon-
dicional, da expia¢io limitada, da
graca irresistivel e da perseveranca
da Salvacio.

Como tudo isto afetoua
posterior Teologia Protestante
Enquanto as ideias bésicas do
Arminianismo representavam o
consenso da Igreja dos primeiros
quatro séculos do Cristianismo,
elas marcavam um claro afasta-
mento do Calvinismo conservador
inspirado no pensamento de Agos-
tinho de Hipona. Mas as influén-
cias moldantes do Arminianismo

encontraram o seu solo mais fértil

no Anglicanismo Evanggélico e no
que ficou conhecido — por causa
dos seus lideres mais famosos,
John e Charles Wesley - como
Arminianismo Wesleyano ou “Ar-
minianismo em brasa”.’® Foi esta
forma de Arminianismo evangéli-
co “do coracdo” que viria a influen-
ciar o revivalismo do século XIX,
de onde emergiu o Adventismo do
Sétimo Dia.

A importancia de Arminius para
o Adventismo

A m3o cheia de conceitos-chave
do Arminianismo foi implicita-
mente, se ndo mesmo explicita-
mente, abracada pela vasta maio-
ria dos Adventistas do Sétimo Dia
com preocupagbes teolégicas. A
nossa compreensido da Salvacio
ressoa fortemente com a ideia
de liberdade humana que resulta
das graciosas iniciativas criativas
e recriativas de Deus. Sendo in-
fluenciados por Ellen White, uma
antiga Metodista francamente
Wesleyana, nés abragamos a graca
conversora, que provém da inicia-
tiva soberana e salvifica de Deus.
Mas a graca sempre se desenvolve
de modo persuasivo, ndo de modo
coercivo. Deus bate persistente-
mente & porta do cora¢do, mas
Ele nunca for¢a a entrada dessa
porta sagrada! Nés temos afirma-
do a doutrina da depravacgio e da
corrup¢do humanas, mas temos
também, geralmente, sustentado
que existe verdadeira liberdade no
“livre arbitrio” humano concedido
pela graca de Deus.™*

Além do mais, sempre suspeita-
mos da doutrina da perseveranca
irresistivel, ou seja, da tese “uma
vez salvo, salvo para sempre”. Tais
nogbes parecem constituir uma

e nusica W a enthada Aessa ol 5’«%«4&/

avenida pronta para atitudes do
tipo “graca barata”, que levam a
pecados de presunc¢io e a atitudes
de descarte da santa Lei de Deus.

Mas, a um nivel mais elementar,
embora possivelmente também
mais subtil, provavelmente naoha-
veria uma doutrina Adventista do
Juizo (especialmente a doutrina
do juizo investigativo pré-Adven-
to), se ndo houvesse uma doutrina
da graca livre e da correspondente
geracio de vontades livres. De fac-
to, uma das mais fortes razées que
levaram o Arminianismo a rejeitar
a doutrina da elei¢do irresistivel
ou da predestinacio determinista
foi a consequéncia logica de que
este ensino fazia de Deus o autor
do pecado! Assim, no centro desta
forte e negativa reacao a doutrina
da eleicio irresistivel estava o de-
sejo de justificar 0 Deus da graga
amorosa.

Toda esta nogao Arminiana (ou
mesmo, biblica) da livre graga pare-
ce conduzir, implicitamente, a uma
forte énfase sobre a graca apelante,
convincente, conversora, justifica-
dora e santificadora, cujos frutos
serio plenamente exibidos nos
juizos finais publicos de Deus. Por-
tanto, serd esta exibicio do proba-
tério “fruto” da fé que contribuird
persuasivamente para a justificacao
final do modo como Deus lidou com
o pecado e com os pecadores atra-
vés do Seu juizo investigativo. Para
o dizermos de modo muito simples:
Se nio houver “graca livre” e os seus
correspondentes arbitrios livres,
nio pode haver o “tema do Grande
Conflito” que justifica Deus na Teo-
logia Adventista do Sétimo Dia!

Talvez a questao pudesse ser re-
formulada retoricamente: Por que
razio haveria um questionamento
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das decisdes judiciais de Deus, se
todas as Suas decisées salvificas
ja teriam sido pré-determinadas?
Assim, o que quer que sugerisse
um juizo publico, este seria sim-
plesmente um processo de reve-
lagdo das inexplicadas, impers-
crutaveis e irresistiveis decistes
pré-determinadas dos decretos de
Salvacio e perdi¢io emitidos por
Deus. Simplesmente parece nio
haver muito dramatismo ou apelo
neste cendrio pré-deterministico.
Porque Se daria Deus ao trabalho
de realizar um tal juizo?

Bom conselho

E, finalmente, com a introdugio
de uma forte doutrina sobre a santi-
ficagdo ou sobre a graca transforma-
dora, que emana do Arminianismo
- especialmente dos Wesleyanos e
dos Adventistas do Sétimo Dia -,
nio deveria ser surpreendente que
até mesmo o préprio “pai” Armi-
nius tenha sido levado a ponderar
as questdes da seguranca pessoal da
Salvagiio e a da perfeicio cristd. A
sua sabedoria sensivel convida-nos
a ler com atencio e a responder me-
ditadamente:

“Mas, embora eu nunca tenha
afirmado que um crente pode guar-
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dar perfeitamente os preceitos de
Cristo nesta vida, nunca o neguei,
mas sempre deixei esta questdo
como algo que ainda restava deci-
dir” Assim, embora nio estivesse
preocupado com a perfeicio, ele
ofereceu alguns conselhos sabios
acerca das aparentes disputas inter-
minaveis sobre a questio da perfei-
¢do que deveriam encontrar acolhi-
mento nos Adventistas do Sétimo
Dia, Arminianos de coragdo:

“Eu penso que o tempo pode ser
empregado de forma muito mais
alegre e util em ora¢do para se ob-
ter o que falta a cada um de nés e
em admoesta¢des sérias para que
todos se esforcem para avancar
para o alvo da perfeicdo, do que
gasté-lo em tais disputas.”*? Pode-
ria esta sabedoria pratica ser jus-
tificada na vida dos descendentes
intelectuais de Arminius, levando-
-a eles a peito? Eu espero fervoro-
samente que sim!

Embora Arminius nio tenha
tido uma grande atengdo cons-
ciente entre os Adventistas, espe-
ro que esta breve introdugio a sua
vida e ao seu pensamento, bem
como as correspondentes influén-
cias positivas sobre os desenvol-
vimentos posteriores ocorridos

entre 0s nossos mais chegados
antepassados Protestantes e Ad-
ventistas, desperte a curiosidade
espiritual e teolégica do Leitor.
Sem a influéncia da vida e do pen-
samento deste fiel e judicioso ser-
vo de Deus, a nossa doutrina e a
nossa experiéncia da Salvacio se-
riam grandemente empobrecidas
e 0 amor de Deus livremente con-
cedido (incluindo a doutrina dos
juizos de Deus, frequentemente
incompreendida) seria muitissimo
desvalorizado. ¢

- Woodrow W. Whidden II
Professor de Teologia

1. Para um relato da vida de Wesley escrito com auto-
ridade e concisio, mas ficil de ler, veja-se Kenneth
J. Collins, A Real Christian: The Life of John Wesley,
Nashville, Tenn.: Abingdon, 1999.

2. O nome Jacobus Arminius é uma forma latinizada do
seu nome holandés Jacob Harmenszoon. A melbor
biografia académica de Arminius é ainda a de Carl
Bangs, Arminius: A Study in the Dutch Reformation,
2nd ed, Grand Rapids, Mich; Zondervan, 1985, O
esbogo biografico que se segue foi inspirado (1) no
artigo de Carl Bang intitulado "Arminius, Jacobus”, in
Mircea Eliade (ed.), The Encyclopedia of Religion, New
York: MacMillan, 1987, vol. 1, pp. 419 e 420; (2) no ar-
tigo de Victor Shepherd intitulado “ARMINIUS, jaco-
bus’, in Timothy Larsen (ed.), Biographical Dictionary
of Evangelicals, Downer Grove, lil.: Inter-Varsity, 2003,
pp. 18-20 e (3) no artigo de J. K. Grider intitulado “Ar-
minius, James”, in Walter A. Elwell, (ed.), Evangelical
Dictionary of Theology, 2nd ed., Grand Rapids, Mich.:
Baker, 2001, pp. 98 e 99.

. Estes escritos, juntamente com o resto da sua produ-
¢Ao literdria, estio incluidos na mais recente edicdo
das obras de Arminius, intitulada The Works of James
Arminius, 3 vols, traduzidos e editados por James Ni-
chols e William Nichols, Grand Rapids, Mich.: Baker,
1996.

. A frase “"dupla predestinagio” indica a ideia de que
Deus escolheu os que serdo salvos e 0s que se perde-
rig, e que a Sua decisio se realizard infalivelmente.

. Os desenvolvimentos teolégicos seguintes foram
muito influenciados pelos comentarios concisos dos
seguintes autores: Williston Walker, A History of the
Christian Church, rev. ed, New York: Charles Scri-
bner's Sons, 1959, pp. 399-401; justo L. Gonzalez, A
History of Christian Thought, vol.1ll, rev. ed, Nashville,
Tenn. Abingdon, 1975, pp. 279-288 e |. K. Grinder,
“Arminianism’, in Evangefical Dictionary of Theology,
pp. 97 e 98.

6. Walker, p. 400.

7. Ibidem.

8. Ibidem.

9. Ibidem.

10. Grindey, “Arminianism”, p. 98.

11. Isto & expresso teologicamente pelo termo técnico
“graga preveniente’, que significa literalmente a gra-
¢a de Deus que vern antes (prevenio, em Latim) dos
pecadores sequer pensarem em ir a Deus em busca
de auxilio.

12. Citado por Carl Bangs, Arminius: A Study in Dutch
Reformation, p. 347.
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Claudia Gabriela Herndandez Salazar

o estilo de vida

ADVENTISTA NA VANGUARDA

a cerca de uns quinze anos pediram-me que par-
tilhasse alguns temas de saide e nutri¢io numa
das nossas igrejas. O tema central girava em tor-
no da reforma pré-satde e dos “controversos”
conselhos de Ellen G. White sobre o uso do leite e da carne.

Como eu nio podia estar presen-
te na data indicada, telefonei a uma
nutricionista (que pertence 4 nossa
Igreja) para perguntar-the se podia
substituir-me. Mas fiquei surpresa
quando ela me respondeu que se
recusava a tratar de temas ou con-
ceitos que nio estavam “cientifica-
mente comprovados”. No entanto,
hoje existe um grande interesse
em se conhecer o estilo de vida Ad-
ventista, gracas a uma série de in-
ificos

“comprovado cientificamente” que
os Adventistas do Sétimo Dia que
praticam a reforma pré-sadde vi-
vem mais anos, ficam menos vezes
doentes e tém uma melhor qualida-
de de vida. Enfim, hoje em dia, ser
Adventista do Sétimo Dia é estar na
vanguarda.

Tudo comecou em meados do
século XX, quando a Organizacio
Mundial de Saide (OMS) levou a
cabo estudos de acompanhamento

de grupos especificos que apresen-
tavam caracteristicas muito pecu-

liares, diferentes das apresentadas
pelo resto da populacio, tais como
maior esperanca de vida e menor
risco de morbilidade e de mortalida-
de em resultado de doencas créni-
co-degenerativas (diabetes, cardio-
patias, hipertensio arterial, cancro,
etc.). Imediatamente se destacou,
como exemplo a seguir pelo seu
estilo de vida, um grupo de Adven-
tistas que vivia no Sul da Califérnia,
nos EUA. Mas, como os resultados
destas investiga¢6es foram publica-
dos apenas em documentos oficiais
da OMS, a informagio ficou res-
tringida aos profissionais de saude.
No entanto, de hi uns anos para c&
tem crescido o interesse mundial
pelas questées de satde, devido ao
aumento da obesidade na popula-

G0, tanto nos paises ricos, como

nos paises pobres.




National Geographic: Em busca
da eterna juventude
Na revista do més de novembro
de 2005 da National Geographic pu-
blicou-se um artigo intitulado: “Em
busca da eterna juventude”. Em se-
guida apresento algumas das suas
conclusées mais importantes:
¢ Os ASD de Loma Linda, Califér-
nia, sdo considerados as estre-
las da longevidade nos Estados
Unidos, pois tendem a viver
entre quatro e dez anos mais do
que a média dos Californianos.
* Os ASD evitam as comidas ra-
pidas e a cafeina, s3o vegetaria-
nos, bebem pelo menos cinco
copos de dgua por dia, comem
nozes, leguminosas e cereais

%
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frequentam regularmente a
igreja e desfrutam do prazer de
passear na Natureza (e de rea-
lizarem outras atividades ao ar
livre) em companhia dos seus
correligionérios, o que lhes per-
mite manterem-se ativos e so-
cialmente vinculados.

Os ASD que comem leguminosas
(como feijoes, grao-de-bico e fa-
vas), leite de soja, tomates e ou-
tros frutos tém menor risco de
contrair certos tipos de cancro.
Os ASD que consomem pio de
trigo integral, bebem cinco copos
de 4gua por dia (e nio refrescos
ou bebidas agucaradas) e conso-
mem quatro por¢bes de nozes
(oleaginosas ou frutos secos) por
semana reduzem o risco de con-
trairem doencas de coragio.

* Os ASD que nio consomem car-
ne vermelha diminuem o risco
de contrair tanto cancro, como
doencas de coragio.

* Os ASD vio buscar a sua dieta
diretamente da Biblia, segundo
Génesis 1:29.

* Aspessoas que frequentam regu-
larmente a igreja vivem de qua-
tro a catorze anos mais do que os
que nio o fazem.

Os ASD que seguem o estilo de
vida prescrito nas suas doutrinas
sdo um testemunho vivo de que a
espiritualidade e a satde fisica véo
de mio em mio, isto é, que é sauda-
vel misturar a satde com a religido.

Os ASD aumentam as suas pos-
sibilidades de longevidade ao asso-
ciarem-se com pessoas que refor-
cam os seus habitos saud4veis.

Entre os ASD entrevistados
neste estudo “nao havia um s6 res-
mungio no grupo”, portanto, se se
quer juntar anos a vida e vida aos
anos, deve-se reduzir a todo o cus-
to o mau humor.

NEWSWEEK: COMO VIVER PARA
SEMPRE
A revista Newsweek de abril de

2011 publicou um interessante

quadro intitulado “Como viver

para sempre”. Segundo recentes

investigacoes cientificas, isto € o que

precisa de ter ou de fazer em cada

etapa da sua vida para aumentar 0s

seus dias:

A0 nascer:

* Ser mulher.

* Ser Adventista do Sétime Dia.

* Ter nascido de uma mae menor
de 25 anos.

¢ Viver num lugar livre de
contaminacdo ambiental.

Na inféncia:

* Viver debaixo de uma disciplina
estrita.

® Iniciar a educacao formal depois
dos 6 anos.

Na ji p:

* Escovar os dentes e usar fio dental
todos os dias.



* Nao consumir bebidas nem
alimentos gue contenham fosfatos
(alimentos processados).

* Consumir entre 25% e 30% menos
calorias do que aquelas indicadas
na dose diaria recomendada.

Na idade adulta:

* Estar comprometido com o seu
trabalho.

» Conservar os seus ovarios.

* Incluir uma dieta mediterranica.

* Praticar exercicio regularmente,
sem chegar a extremos.

Na velhice:

* Ser otimista.

* Ter marcadores genéticos de
longevidade que podem deter
os genes de Alzheimer, cancro e
outras doencas relacionadas com
a idade.

Como se pode ver, ha vérios pon-
tos coincidentes entre a revista Na-
tional Geographic e a revista News-
week, mas sobressai o estilo de vida
dos Adventistas do Sétimo Dia e o
otimismo, o bom humor e a felici-
dade como elementos indispensa-
veis para alargar os nossos dias e
elevar a nossa qualidade de vida.

As Selegdes do Reader's
Digest: As chaves para se viver
cem anos

Nesta revista apareceu um ar-
tigo, em julho de 2011, que men-
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ciona brevemente as conclusdes

obtidas por Dan Buettner no seu

livto Zonas Azuis. Algumas das

conclusbes mais interessantes

sdo as seguintes:

¢ Os ASD de Loma Linda, Califér-
nia (uma das zonas azuis), tém
uma elevada probabilidade de
chegar a viver até aos cem anos,
enquanto a incidéncia de cancro
e doencas cardiovasculares ne-
les é significativamente menor
do que no resto dos habitantes
desta regifo. A chave estd na
dieta e no estilo de vida, pois
estas caracteristicas dos ASD
oferecem a informacdo mais
confidvel que existe para se jun-
tar anos a vida e vida aos anos.

* Os ASD de Loma Linda sabem
que comer muitas frutas e
verduras e pouca carne alarga
mais a vida do que qualquer
comprimido.

* Adotar este estilo de vida nio
é dificil.

¢ Devemos adotar uma dieta que
possamos praticar e desfrutar
até chegarmos aos noventa anos.

* A zona azul de Loma Linda, Ca-
liférnia, testemunha do poder
transformador das mudangas na
dieta e no estilo de vida, reco-
mendaveis para todas as pessoas
que queiram gozar dos beneficios

de que desfrutam os habitantes
das zonas azuis do mundo.

Conclusiio: E vocé, estd na
vanguarda?

No inicio do movimento, os
primeiros Adventistas sofriam de
doengas fisicas tanto quanto os
seus contemporaneos. Em 1863,
poucos Adventistas tinham aceite
seriamente as reformas de satde,
apesar de a primeira visio sobre o
tema ter sido dada em 1848. Mas,
o que é mais triste é que, atualmen-
te, o panorama ndo mudou, pois
muitos Adventistas ficam doentes
e morrem de modo semelhante ao
resto da populagio, dado que con-
tinuamos a ignorar a mensagem de
saude que o nosso bom Deus nos
revelou hd mais de 160 anos por
meio de Ellen G. White. Ela escre-
veu com assombrosa simplicidade
e exatiddo o que, hoje, se reconhece
como a melhor férmula para a pro-
mocio da saude e da longevidade.
A pergunta é: estd vocé na vanguar-
da, como os nossos irmaos de Loma
Linda? Hoje, quando os cientistas
proclamam a mensagem de sadde
Adventista, fa-lo-4 vocé também? ¢

- Claudia Gabriela Herndndez

Salazar
Licenciada em Nutrigdo
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A NOTICIAS INTERNACIONAIS

Atos de servico marcam o segundo dia mundial

da juventude

& ANN/RA —

Dia Mundial da Juven-
tude Adventista foi o se-
gundo evento anual deste tipo,
levando centenas de milhares
de jovens Adventistas do Séti-
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mo Dia para a rua para realiza-
rem projetos de servigo ao pré-
ximo nhas suas comunidades.
O evento de 15 de margo foi
também transmitido pela In-
ternet, destacando-se projetos
de vinte locais diferentes. Uma
equipa do centro de multimé-
dia Stimme der Hoffnung, na
Alemanha, coordenou a trans-
missio mundial em direto das
atividades realizadas durante
este dia. O Diretor dos Minis-
térios da Juventude da Con-
feréncia Geral, Gilbert Cangy,
disse que este tipo de eventos
ajuda a estabelecer a unidade
no movimento da Juventude
Adventista ao redor do mundo
e oferece uma possibilidade de
se expressar a criatividade dos
jovens para o servi¢o. “Embo-
Ya 0S nossos jovens estejam
espalhados pelo mundo, eles
estio unidos por um mesmo
chamado: proclamar o Evange-
Tho eterno e preparar o mundo
para o iminente regresso de
Jesus”, disse Cangy.

A Juventude Adventista, da
Namibia 4 Noruega, visitou la-
res de idosos, cantou cang¢bes
de apoio aos presos e ofereceu
informacio sobre saide e nu-
tricio nas pracas das cidades.
Muitos jovens ofereceram-se
para orar pelos transeuntes. Fo-
ram realizados milhdes de atos
de servico em todo o mundo.
No Reino Unido, um icénico
autocarro vermelho de dois

andares foi estacionado na Rua
Oxford de Londres, oferecendo
um rastreio de satde gratuito
e momentos de oracio. Na Ci-

MANILA

dade do México, alguns jovens
prepararam centenas de refei-
¢bes para os pacientes de varios
hospitais e para os seus fami-
liares, enquanto outros jovens
convidavam os transeuntes a
ouvirem palestras sobre satde e
a participarem num rastreio de
satde. Na Colémbia, os jovens
criaram estacdes de oragdo nas

D

ruas de vérias cidades. No Egi-
to, jovens e profissionais de sa-
de realizaram uma Expo-Saide
num dos distritos do Cairo. Nas
Filipinas, os jovens de Manila
distribuiram bens essendiais,
oraram com oS transeuntes e
realizaram outros atos de com-

paixdo antes de se reunirem
para um “desfile pela compai-
x40” que atravessou a cidade.
Em Yaoundé, nos Camardes, o
Presidente da Igreja Adventista
mundial, Ted Wilson, terminou
com uma oragio as ceriménias
do Dia Mundial da Juventude
perante urna audiéncia de 7000
pessoas. Em Lisboa, Portugal,

b vt Oy
€ i miio) s
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os jovens sairam i rua para le-
var alimentos para os sem-abri-
go da cidade e para distribuir
livros missionarios.

O préximo Dia Mundial da
Juventude Adventista estd
marcado para 21 de marco de
2015.¢



Reuniao da comunidade Adventista de
comunicagao da Divisao Inter-Europeia

M Ad7news/RA

Comunidade Adventista

de Comunica¢io da Divi-
sdo Inter-Europeia (EUD) reu-
niu-se na Alemanha para discu-
tir o uso criativo da Internet no
trabalho e na misséo da Igreja.
Durante quatro dias, as varias
delegacoes de cada pais da EUD
~ totalizando 70 participantes
— apresentaram o seu relatério,
utilizando os varios recursos
tecnoldgicos que funcionam
como ferramentas para a mis-
sdo da Igreja. A partir do Stim-
me der Hoffnung Media Center,
na Alemanha, foram apresen-
tadas as varias perspetivas que
existem no mundo informati-
-co, tecnolégico e audiovisual, e
que podem ser utilizadas pela

Igreja para o cumprimento da
sua missdo no mundo.

A Unifo Portuguesa foi re-
presentada pelo Departamen-
tal de Comunicagbes e pela
equipa técnica da Digitalway.
Foi apresentado como projeto

4 NOTICIAS NACIONAIS

Retirq espiritual do Jardim de Infancia
Arco-lris e do Colégio Adventista de Setubal

M Ad7news/RA

uando a vontade de ser
Q_semelhante a Cristo se
torna na principal razio de
viver, professores e alunos
podem alcancar valores ex-
traordinarios no ambito do
respeito e do crescimento
espiritual. No fim de semana
de 8 e 9 de marco, a equipa
constituida por professores,
auxiliares, diretora adminis-
trativa e capeldo da Creche e
Jardim de Infincia Arco-iris
e do Colégio Adventista de
Setubal esteve reunida num
retiro espiritual, no parque de
campismo da Ilha do Pesse-
gueiro, em Porto Covo.

O objetivo do encontro,
para além de proporcionar
momentos significativos de
comunhio com Deus e de es-
treitar lacos de amizade en-
tre os participantes, foi o de

NUNG

portugués o ‘Jornal Ad7”, ten-
do este sido uma agrad4vel no-
vidade que incentivou Corrado
Cozi, diretor de Comunicagdes
da EUD, a propor a cria¢io de
um Jornal Europeu que apre-
sente as principais iniciativas

reestruturar o Plano
Diretor de Desenvol-
vimento Espiritual
destes dois estabele-
cimentos de ensino.,
Procurando sempre|
o crescimento espi-
ritual dos seus alu-|
nos, estas equipas{
de educadores foca-,
lizaram a sua aten-!
¢d0 e a sua intencdo
de trabalho no Principio da
semelhanca com Cristo, no
Valor do respeito e na Cren-
¢a do crescimento em Cristo.
Contando com a participagio
do Diretor do Departamento
de Educag¢do da UPASD, o pla-
no foi elaborado neste retiro e
serd implementado no presen-
te e no préximo ano letivo.
Toda a comunidade Adven-
tista é convidada a participar

neste

importante
orando pelo trabalho didrio
das experientes e compro-
metidas equipas destas esco-
las Adventistas da cidade de

projeto,

Setdbal. Que Deus oriente o
trabalho, que Ele continue a
dar o espirito de servico a es-
tes educadores e que as crian-
¢as destas escolas conhecam
e aceitem Jesus Cristo como
seu Amigo e Salvador. ¢

de cada pais, contribuindo
assim para um conhecimen-
to e uma partilha mais eficaz
dos esforcos evangelisticos da
IASD na nossa Divisdo.

Neste encontro, para além de
varios convidados que preen-
cheram e moderaram as diver-
sas areas de discussdo sobre
comunica¢io, esteve presen-
te Williams da Costa Junior,
Diretor de Comunicagbes da
Conferéncia Geral, que abor-
dou alguns dos trabalhos mais
recentes produzidos pela Con-
feréncia Geral, tal como o filme
The Creation.

Para Corrado Cozi este en-
contro serviu, sobretudo, para
consolidar e potenciar a con-
tribui¢io de cada delegacio, a
nivel nacional, mas também a
nivel europeu, para a criacdo
e disponibilizacio de recursos
destinados & proclamacio do
Evangelho eterno pela Igreja
ASD na Europa. #

DEescANSOU
NO SENHOR

A IASD Pedroso — Rute Ferreira

Rosalina Rodrigues da Silva
Ribeiro - No passado dia 27
de fevereiro, a nossa querida
irmi Rosalina, com a idade
de 80 anos, descansou no Se-
nhor, apés prolongada doen-
¢a. Impedida de estar em co-
munhio com os seus irmios,
foi no entanto a sua firme fé
que a manteve sempre perto
do seu Salvador. Nascida a 29
de maio de 1933, foi batizada
em Luanda, onde viveu algum
tempo. Estamos tristes pela
partida da nossa irmi, mas
acreditamos que Jesus vaivol-
tar em breve e, na Sua vinda,
concretizar-se-4 a promessa
da ressurreicio dos que, des-
de agora, dormem no Senhor.
Por isso, dizemos apenas “até
breve”, certos de que, muito
em breve, nio mais havera se-
paragio. ¢
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Uma senhora determinada

s fabricantes ilegais de Whisky, de raca bran-
ca, no estado do Mississippi, enviaram uma
mensagem ameagadora A jovem enfermeira
Adventista negra, uma educadora que tinha
comecado uma escola primdria e estava a visitar igrejas
evangélicas que se reuniam ao domingo. Eles avisaram-na
de que, se ela ndo parasse de ensinar as pessoas a abstinén-
cia de 4lcool, eles poriam fim aos seus empreendimentos.

Anna Knight devolveu-lhes a se-
guinte mensagem: “Quando estive-
rem preparados para comecar a dis-
parar, eu também estarei pronta.”

Era o ano de 1898 e a obra Ad-
ventista no Mississippi estava ainda
a comecar. Em Vicksburg, o barco a
vapor The Morning Star (A Estrela da
Manha3), comandado por Edson Whi-
te e seguindo as instru¢des da mae
deste, Ellen White, tinha-se tornado
no centro de um ministério abran-
gente ao servi¢o dos escravos eman-
cipados e dos agricultores negros
pobres. Aulas, palestras e servicos de
adoragio eram realizados todas as se-
manas a bordo do The Morning Star.
Havia até uma prensa a bordo, na
qual Edson imprimiu 75 000 cépias
do seu livro The Coming King (O Rei
Vindouro), o qual foi vendido para
sustentar a nova obra no Sul.

Nio se contentando em limi-
tar-se a proporcionar instrucio
religiosa, Edson White chegou a
ensinar técnicas agricolas de diver-
sificacdo de plantio no convés do
The Morning Star. Ele incentivou os
agricultores negros que trabalha-
vam nas grandes plantacdes de al-
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godio a obter uma maior autossu-
ficiéncia econémica pela criagio de
galinhas e pela apicultura. Incen-
tivou-os também a melhorarem o
solo das suas pequenas plantacées
pelo cultivo do amendoim, do mo-
rango, do tomate e da couve.

O ministério centrado no The
Morning Star espalhou-se por todo
o Mississippi e, mesmo, por todo
o Sul. Uma das pessoas alcancadas
por ele foi Anna Knight, filha de
uma escrava, que tinha, de algum
modo, aprendido a ler por si mes-
ma e tinha obtido alguns folhetos
editados por Adventistas. Ela co-
mecou a corresponder-se com as
pessoas que lhe tinham enviado os
folhetos. Finalmente, estes Adven-
tistas convidaram-na para se juntar
a eles e ser batizada, convite que ela
aceitou. Depois eles fizeram com
que Anna frequentasse a escola em
Battle Creek, Michigan. Ela termi-
nou af os estudos na Escola Indus-
trial e, depois, formou-se como
enfermeira, em 1898, na Faculdade
Médica Missionédria Americana.

Quando John Harvey Kellogg,
presidente da Faculdade, descobriu

que Anna respondera ao chamado
para ser missiondria dizendo que
queria trabalhar no Mississippi, ele
pagou-lhe os custos de deslocagdo
para o seu regresso, deu-lhe um uni-
forme de enfermeira e ofereceu-lhe
todos os exemplares do seu livro so-
bre fisiologia de que ela necessitou.
Anna regressou ao seu Missis-
sippi natal e comegou uma escola,
para todos os que desejassem apren-
der, numa cabana de toros situada
na quinta do seu tio. Poucos meses
depois, ela mudou a escola para
um novo edificio, cuja construgio
ela prépria tinha supervisionado.
Ela dava aulas a 24 estudantes dis-
tribuidos por oito classes, além de
viajar por toda a regifo visitando
igrejas evangélicas que se reuniam
ao domingo. Ensinava também os
adultos a escreverem, a lerem, a fa-
zerem contas e a cozinharem. Ela
frisava especialmente a necessidade
de temperanca para a promogio da
saide. Sobre esta experiéncia, escre-
veu mais tarde: “Quando eu montei
o cartaz sobre a fisiologia humana e
mostrei s pessoas o que o vicio de
beber Whisky faria ao seu coracio,
figado, rins e aos outros 6rgios, to-
das elas ficaram assustadas e deixa-
ram de comprar Whisky.” Dai o aviso
ameacador que ela recebeu dos bran-
cos destiladores ilegais de Whisky.
Apés ter recebido a mensagem
ameacadora, Anna adquiriu um ca-
valo muito veloz e comecou a andar
armada com um revolver e uma ca-
rabina. Sendo uma excelente atira-
dora e uma boa amazona, houve até



uma vez em que conseguiu atraves-
sar a cavalo um grupo de destilado-
res de Whisky, deslizando o corpo
para ficar coberta pelo flanco do ca-
valo, enquanto eles disparavam con-
tra ela. Sem se deixar atemorizar, ela
encostou a sua carabina num canto
da sua escola e continuou a ensinar
as pessoas sobre os maleficios da be-
bida. “"Eu pegava todos os dias nos
meus livros e na minha arma e leva-
va-0s para o trabalho”, escreveu ela.
“Quando os meus inimigos viram
gue eu nio tinha medo, deixaram de
me causar problemas.”

O Dr. Kellogg fez os preparativos
necessarios para que ela pudesse
estar presente na famosa reuniao
da Conferéncia Geral de 1901, em
Battle Creek, que reorganizou a
Igreja Adventista do Sétimo Dia,
conferindo-lhe a sua atual estrutu-
ra organizativa. Anna esteve pre-
sente como delegada com direito a
voto, tendo feito um relatério so-
bre o trabalho que tinha estado a
desenvolver no campo missionario
do Mississippi.

No entanto, um apelo lancadona
sessdo da Conferéncia Geral para o
servico nas missfes estrangeiras
gerou nela uma forte luta interior.

Ela gostava muito do trabalho que
estava a fazer no Mississippi, e ti-
nha mesmo arriscado a vida para
fazé-lo, mas cria que devia empe-
nhar-se num campo missionario
externo. Sem sequer retornar ao
seu lar no Mississippi, ela fez com
que os seus familiares continuas-
sem o seu trabalho na sala de aulas
e viajou diretamente para Nova Ior-
que, para embarcar num navio cujo
destino era a India.

Em 1901, Anna Knight tornou-
-se na primeira mulher negra de
qualquer denominagio a ser envia-
da como missiondria para a India,
envolvendo-se ai em tudo o que os
Adventistas se envolvem seja para
onde quer que vio. “Eu trabalhei em
diferentes aspetos da missio”, escre-
veu ela. Ela extraiu dentes, lancetou
abcessos e bolhas, realizou a gestdo
da Missido, ensinou a Biblia e o In-
glés, e vendeu literatura Adventista.

Mas esta filha do Mississippi
também acreditava nos principios
da rotacdo de culturas e comegou a
ensinar as pessoas sobre como de-
viam arar e adubar a terra. Os India-
nos respondiam: “Isso pode funcio-
nar na Ameérica, mas ndo serve na
india” Entdo, Anna arranjou dois
bois, atrelou-os a um arado ame-
ricano e plantou fileiras de nabos,
couves-flor, tomates, beterrabas e
outros vegetais, ensinando assim os
aldedes sobre 0 modo de os cultivar.
“Houve uma safra de vegetais como
nunca tinha sido vista antes em Kar-
matar”, escreveu ela. Partindo deste
pequeno comeco, ela supervisionou
o desenvolvimento em Karmatar de
uma instituicdo médica, uma esco-
la industrial, uma casa impressora
e uma igreja, recreando na India as
instituicoes de Battle Creek.

Durante o tempo tas suas férias
nos Estados Unidos, Anna ouviu
dizer que os produtores ilegais de
Whisky no Mississippi tinham con-
seguido fechar a sua escola. Ela deci-
diu no regressar  India, mas voltou

para aquele outro campo de missio
— o Mississippi — e reabriu a escola,
desta vez no centro da sua vila.

Em 1909, deixando a sua amada
escola nas mios da sua irmi, Anna
mudou-se para Atlanta, Geérgia,
e comecou a fazer palestras sobre
satude, além de dirigir uma escola
noturna no YWCA que ensinava
primeiros-socorros e enfermagem
caseira. A sua relacio com 0o YWCA,
que tinha comecado na fndia, im-
pressionou de tal modo esta orga-
nizacdo, devido & combina¢do do
Evangelho com a educagio para a
saude, que a institui¢do chegou a
considerar seriamente reproduzir
o modelo educativo de Anna num
programa a nivel nacional.

Anos mais tarde, foi pedido a
Anna que assumisse posigdes de li-
deranca ao nivel da Associa¢io e da
Unido. Em 1932, ela foi eleita secre-
taria-associada dos Departamentos
de Missdo Interna, Voluntariado
Missionario e Educacdo da Unido
do Sul. Ela também continuous=
a tentar mudar a sociedade. Na
hora da sua morte, em 1972, Anna
Knight, com 98 anos, servia como
presidente da Associa¢io Nacional
dos Professores de Cor.

Anna Knight foi uma heroina
Adventista da reforma social, numa
época em que poucos eram oS que
estavam envolvidos na reforma da
sociedade. Os Adventistas sdo ver-
dadeiros Adventistas apenas quan-
do se lan¢am ao trabalho para desa-
fiar instituicbes opressivas, libertar
as pessoas da doenca e da deficién-
cia e demonstrar concretamente
como ser4 aquela futura cidade lu-
minosa de Apocalipse, em que to-
das as lagrimas serfo enxugadas e
nio mais haver4 morte.

Anna Knight foi, certamente,
uma destas Adventistas, transfor-
madora do mundo - arauto da Ci-
dade Santa.

: Roy Branson
Professor de Teologia

~
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As béncaos da Europa

CUIDANDO DA IGREJA RECEM-NASCIDA

Europa foi o primeiro continente, fora da Amé-

rica do Norte, em que foi pregada a mensagem

Adventista. Michael Belina Czechowski (1818-

-1876), um sacerdote polaco convertido, tinha
um intenso desejo de se tornar num missiondrio enviado
para a Europa pela recém-nascida Igreja Adventista do Sé-
timo Dia. Quando os lideres da Igreja se recusaram a acei-
tar o seu pedido, ele conseguiu captar o apoio dos Adven-
tistas guardadores do domingo.

Em 1864, chegou a Torre Pellice,
um vale valdense no Norte de Ttalia,
onde constituiu um grupo de cren-
tes a quem ensinou as doutrinas
Adventistas do Sétimo Dia. Ele es-
tabeleceu outros grupos na Suica e
na Romeénia.

A Europa viu também chegar o
primeiro missionario oficial da de-
nomina¢do. Em resposta ao pedido
urgente dos crentes da Suica, a Con-
feréncia Geral enviou John Nevins
Andrews, que chegou a Neuchatel,
Suica, a 16 de outubro de 1874,
acompanhado pelos seus filhos,
Charles e Mary (a sua mulher tinha
falecido em 1872). Apds nove anos
de trabalho dedicado na Europa, ele
morreu em 1883, aos 54 anos, e foi
sepultado em Basileia, na Suica.

A Europa foi também o primei-
ro continente visitado por Ellen
White.! Na segunda sessio do
Conselho Missionédrio Europeu,
em Basileia, na Suica, em 1884, foi
adotada uma resolucio que pedia a
Conferéncia Geral que convidasse
a Sra. Ellen G. White e o seu filho,
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William C. White, para visitarem
as missdes europeias. Em resposta
a este chamado vindo do outro lado
do Oceano, Ellen White e o seu fi-
Tho chegaram a Liverpool, Inglater-
ra, em agosto de 1885, tendo sido
recebidos por M. C. Wilcox, o edi-
tor do jornal missionario britanico
Present Truth (Verdade Presente).
A obra em Inglaterra fora estabele-
cida em 1878 por William Ings, um
natural de Hampshire, e desenvol-
vida por J. N. Loughborough e pela
sua mulher, os quais passaram cin-
co anos em Inglaterra.

Enquanto esteve em Inglaterra,
Ellen White visitou Grimsby, sede
da missio e da obra de publicagdes
desde 1884, bem como algumas
outras cidades, incluindo Londres e
Southampton. Num sonho recebido
em 1874, foram-lhe mostradas as
cidades moribundas do mundo e foi-
-lhe dito: “Nunca percam de vista o
facto de que a mensagem que levam
é uma mensagem mundial. Ela deve
ser levada a todas as cidades, a todas
as vilas; deve ser proclamada nos ca-

minhos e valados. Nio devem limi-
tar a proclamacio da mensagem.”

Estabelecendo-se na Suica
Partindo de Londres, Ellen Whi-
te e o seu filho foram de comboio
até Dover, atravessaram o Canal
da Mancha em direcdo a Calais,
Pranca, e a 3 de setembro de 1885
chegaram a Basileia, a sede da Igre-
ja Adventista do Sétimo Dia na
Europa Central. Foi ai que eles se
estabeleceram durante toda a sua
estadia de dois anos na Europa.
Quando Ellen White visitou a
casa publicadora, “o pastor Whit-
ney [que tinha sucedido a John N.
Andrews em 1883] disse: 'Veja o
nosso salio de reunides antes de
subir para o andar de cima.' Era
uma bela sala no primeiro andar,
bem iluminada e bem mobilada. A
Senhora White olhou com atencio
para todas as caracteristicas do lo-
cal e depois disse: 'E um bom salio
de reunides. Eu sinto que ja vi este
local antes..." Quando se chegou a
sala da prensa, esta estava a laborar
e a Senhora White disse: 'J4 vi esta
prensa antes. Este lugar parece-me
muito familiar.” Rapidamente os
dois jovens que estavam a trabalhar
na sala da prensa aproximaram-se
e foram apresentados aos visitan-
tes. A Senhora White apertou-lhes
as mios e, entdo, perguntou: 'Onde
estd o outro? 'Qual outro?’, per-
guntou o pastor Whitney. 'Ha aqui
um homem mais velho', respondeu
a Senhora White, 'e eu tenho uma
mensagem para ele'. O pastor Whit-



ney explicou entdo que o responsa-
vel pela prensa estava na cidade, a
cuidar de negécios. Tinham passado
pouco mais de dez anos desde que
a Senhora White, ao relatar peran-
te uma grande audiéncia na igreja
de Battle Creek o que lhe tinha sido
mostrado em visdo acerca da obra
a ser desenvolvida em muitas ter-
ras estrangeiras, tinha dito que vira
prensas a funcionar em muitos pai-
ses estrangeiros, imprimindo revis-
tas, jornais, folhetos e livros sobre
a verdade presente para os povos
desses paises”® E escusado dizer
que esta experiéncia trouxe um tre-
mendo encorajamento aos obreiros
e aos membros de igreja na Europa.
Confirmou a sua convic¢io de que
estavam a fazer o trabalho de Deus.

Pouco tempo apés a sua chegada
a Europa, Ellen White participou
no terceiro Conselho Missiondrio
Europeu das Missdes Adventistas
do Sétimo Dia, realizado em Basi-
leia. Uma das decisdes tomadas foi
convidar Ellen White e o seu filho
William White “a visitar a Escandi-
ndvia, a Gra-Bretanha e outros cam-
pos”.* Nos dois anos seguintes, ela
visitou igrejas e grupos de crentes
na Alemanha, na Itilia, na Franca,
na Dinamarca, na Suécia e na No-
ruega, sempre a partir do seu lar
tempordrio em Basileia.

Viagens pela Euvopa

A sua primeira viagem levou-a
de comboio, através da Alemanha,
até & Escandinévia. Havia 18 igrejas
e cerca de 800 guardadores do Sa-
bado nestes paises. Em Christiana,
Noruega, o presidente da socieda-
de de temperanca local convidou
Ellen White a falar ao publico no
gindsio militar, o recinto mais am-
plo da cidade. Ela escolheu falar da
temperanca de um ponto de vista
religioso. Estando a espera de algo
diferente, a audiéncia ficou “inicial-
mente admirada, depois interessada
e finalmente profundamente como-
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vida”® Ent*re as 1600 pessoas que
estiveram presentes havia muitos
cidaddos proeminentes, incluindo
o bispo da Igreja do Estado e mais
alguns membros do Clero. Esta foi
a mais ampla audiéncia a que ela se
dirigiu na Europa.

Os crentes na Europa enfrenta-
vam problemas especificos, como
o servico militar obrigatério e a
obrigacio de frequéncia da escola
ao Sabado. Alguns pais que manti-
nham os seus filhos em casa no Sa-
bado eram multados, outros tinham
sido presos. Confrontada com estas
questdes, Ellen White motivou os
membros a fazerem algum tipo de
acordo com as autoridades escola-

“Se isto falhar, entdo o nosso
dever é claro: obedecer aos requisi-
tos de Deus seja qual for o custo.”®

Em [talia, ela visitou os vales val-
denses. Ela subiu & montanha de
Bobbio para visitar a gruta em que
um grupo de refugiados valdenses
fora sufocado pelo fumo de um fogo
acendido pelos seus perseguidores.
As suas viagens na Buropa por lu-
gares relacionados com a Reforma
ajudaram-na na sua revisdo do livro
O Grande Conflito, em 1888. O seu
filho William C. White escreveu em
1934: “Durante os seus dois anos de
residéncia em Basileia, ela visitou
muitos locais onde ocorreram even-
tos de especial importancia nos dias
da Reforma. Isto refrescou-lhe a sua
meméria sobre aquilo que lhe fora
mostrado e levou a um alargamento
importante daquelas partes dolivro
que diziam respeito aos dias da Re-
forma.”

A3 de agosto de 1887 g'l]ﬂn Whi-
te embarcou no navio City of Rome,
em Liverpool, para a sua viagem de
regresso a Nova lorque, onde chegou
a 11 de agosto. A sua reflexio sobre
a obra na Europa encontra-se num
artigo da Review, escrito quatro me-
ses depois do seu regresso da Suica.
“Apé6s uma estadia de dois anos na
Europa nio vemos que haja mais
razdo para desdnimo sobre o estado
da Causa ali do que houve quando
esta surgiu nos diferentes campos da
América.”® O tempo que ela passou
na Eurepa foi uma grande béncio
para o crescimento da Igreja euro-
peia. Ao virar do século, o namero
de membros na Europa chegava,
aproximadamente, aos 7000, sendo
ultrapassado apenas pelo niimero de
membros da América do Norte. #

- Gerhard Pfandl
Diretor-Associado do Instituto de
Investigacéo Biblica

1. Paraa informagdo sobre o tempo de permanénciade Bl
len White na Europa sou devedor a D. A. Delafield, Ellerr
G. White in Europe, Grantham: Stanborough Press, 1975,
ea Arthur White, The Lonely Years: 1876-1891, Hagersto-
wn, MD: Review and Herald Pub. Ass,, 1984.

2. Eflen G. White, Testimonies for the Church, Moun-
tain View, Calif: Pacific Press Pub. Ass,, 1948, vol. 7,
pp. 35 € 36.

3. Ellen G. White, Life Sketches of Ellen G. White, Moun-
tain View, Calif: Pacific Press Pub. Ass, 1915, pp. 282
e 283,

4. Ellen G. White, in Review and Herold, 3 de novembro
de 1885,

5. Ellen G. White, in Historical Sketches, Basel: Imprimerie
Polyglote, 1886, p. 211.

6. Idem, p. 216.

7. Citado em Arthur L. White, The Ellen G. White Wii-
tings, Washington, DC: Review and Herald Pub Ass,,
1973, p. 127.

8. Elflen G. White, in Review and Herald, 6 de dezembro
de 1887
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E Génesis 3:15 uma
profecia messianica?

“E porei inimizade entre ti e a mulher, e entre a tua semente e a sua semente: este te ferird a cabega

e tu lhe ferirds o calcanhar.” Génesis'3:15.

o longo de séculos de interpretagéo crista, Gé-
nesis 3:15 tem dado azo a uma ampla gama,di-
vergente de interpretag¢des literais e simbdlicas.
Alguns interpretam este texto considerando-o

apenas uma descricdo do conflito entre os seres humanos

e as sexpentes,

Outros afirmam que se trata de
uma histéria ficticia, destinada a
explicar o medo que os seres huma-
nos tém das serpentes e a indicar
a razio por que as serpentes ras-

tejam e comem pé. Os intérpretes.

catélicos veem neste texto uma re-
feréncia a Maria, a mie de Jesus, e
ao nascimento virginal, insistindo
que Maria é superior aos restan-
tes seres humanos. Tanto quanto
sabemos, Martinho Lutero foi o
primeiro a chamar a Génesis 3:15 o
protoevangelium, isto €, “a primeira
promessa evangélica”.!

A semente messidnica

O termo hebreu zera, “semente”,
juntamente com a expressio “ge-
ragbes de” (toledoth), constituem
a estrutura organizadora do livro
de Génesis. O Géne-
sis documenta a busca
pela linhagem familiar
escolhida para produzir
a semente messidnica prometida
em 3:15. Esta linhagem do Messias
parte de Adio e de Eva e passa por
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Seth, Noé, Abra3o, Isaque, Jacob e
Jud4. Jud4 tornou-se no ancestral
do rei David, de quem descendeu
Jesus, o Filho de David (Génesis
49:8-12; Lucas 3:23-34). Foi pro-
metido a Abrado e Sara que eles ge-
rariam uma dinastia real (Génesis
17:6, 16). Esta promessa foi repe-
tida a Jacob (Génesis 35:11). Mui-
tos salmos reais messidnicos fazem
eco de Génesis 3:15 (Salmos 2; 72;
89:4, 20, 24-29, 36; 110:1).

O primeiro comentdrio mes-
sidnico de Génesis 3:15 é a excla-
mac¢do de Eva, no momento -do
nascimento de Caim: “Alcancei do
Senhor um vardo.” Alusées feitas
a Semente de Génesis 3:15 por ou-
tras importantes passagens sobre a
Semente (e.g., Génesis 4:25; 15:13-
-16; Isafas 53) mostram um padrio
similar e congistente de compreen-

sdo das implicacbes messidnicas
da Semente. E interessante. que
Génesis 22:17 e 18; Numeros 23
e 24 e Il Samuel 7:12-15 mostram
possuir um movimento similar de
transicdo do plural para o singu-
lar. Isto é uma caracteristica-chave
dos textos messidnicos. Conse-
quentemente, os autores do Novo
Testamento referem-se & semente
coletiva (Romanos 16:20; Galatas
3:29; Apocalipse 12:17), depois,
reduzem-na & Semente especifica-
mente singular e individual que se
identifica com a pessoa de Jesus
Cristo (Galatas 3:16, 19), que ven-
ceu a serpente, identificada especi-
ficamente com Satands ou o Diabo
(Apocalipse 12:9).

Do plural para o singular
O movimento de redu¢io da
semente no plural (zera) para a
Semente singular e representativa
é o.principal indicador messiini-
co existente no texto de Génesis
3:15. Esta redu¢io ocorre em am-
bos os lados da inimizade que co-
megou entre a serpente (singular)
e a mulher (singular) [v. 15b]. A
inimizade multiplica-se para
abranger toda a
semente da
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serpente (coletivo) e toda a semen-

. te da mulher (coletivo) [v. 15¢] e,
depois, reduz-se para culminar na
serpente (singular) e na Semente
vepfesentativa da mulher (singu-
lax) [v. 154, e]. A zera, “semente”,
de Génesis 3:15 ndo é nem exclu-
sivamente singular, nem exclusi-
vamente plural. O drama da ini-
mizade descrita ' em Génesis 3:15
.desenvolve-se por fases.

Génesis 3:15 pode ser traduzido
e dividido do seguinte modo:

152 - “E eu [Deus] colocarei [ins-
tigacao divina)] inimizade

15b - entre ti [Satanas, singular]
e a mulher [Eva, singular];

15¢ - e entre a tua semente [plu-
ral, isto é, os seguidores de Sata-
nas| e a sua semente [plural, isto é,
todos os seres humanos que‘prati-
camajustical;

15d — Ele [Semente da mulher,
singular representativo] esmagar-
-te-a [aniquilara Satanas, singular,
juntamente com os seus seguido-
res] a cabeca, !

15e - E tu [Satanas, singular
feri-lo-4s [Cristo, singular] no cal-
canhar.”

A conjun¢io “e” no comeco da
dltima frase (v. 15e) corrobora a
mudan¢a da semente coletiva da
serpente para a prépria serpente
singular. '

A hostilidade entre a serpente
e a mulher continua durante gera-
¢Oes. Portanto, Génesis 3:15 deve

ser um texto profético e escatold--

gico. Bsta inimizade culmina no
confronto fatal entre Satanis e
Cristo, no qual Satanis e os seus

seguidores sio finalmente venci- _

dos. Cristo, a semente especial da
mulher, é um Redentor que serve,
Ele é um gracioso Salvador e um
Sumo-Sacerdote, pois
Ele oferece a Sua
vida como
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sacrificio aquando do ataque letal
que Satanéds Lhe faz. E como se
Cristo pisasse na cabeca da ser-
pente com o Seu calcanhar descal-
¢o, de modo voluntario e substitu-
tivo. Isto é messidnico!

Nio apenas o original hebreu
de Génesis 3:15, mas também as
antigas tradugées deste texto con-
firmam a ideia de que existe uma
redugio do coletivo para o singular.
O apoio textual mais importante
vem do Velho Testamento grego (a
Septuaginta), que segue o texto he-
breu em Génesis 3:15 de tal modo
que chega a violar a gramatica gre-
ga, ao usar um pronome masculi-
no (autos), para se referir ao nome
neutro “semente” (sperma), de
modo a favorecer uma leitura mes-
sianica deste texto. Isto nio é uma
coincidéncia ou um mero descuido!
O fenémeno de redu¢io messidnica
também é evidente nas traducdes
aramaicas, na Peshita siriaca, nos
manuscritos da traducio Velha La-
tina, provenientes da Europa e do
Norte de Africa, e na Vulgata.

Interpretacéio

Baseados na evidéncia gramati-
cal, textual e escrituristica, pode-
mos justificadamente ver Génesis
3:15 como uma profecia mesgianica
que Deus colocou intencionalmen-
te no inicio das Escrituras. E a base
de todas as'profecias messidnicas,
mesmo se a ideia messiinica sé foi
plenamente desenvolvida, exem-

. plificada e demonstrada na histéria

em revelacGes posteriores. A profe-
cia de Génesis 3:15 foi realizada na
vida e na morte de Jesus Cristo e
ird culminar na aniquilacdo final de
Satanés, na extin¢io de todo o mal,

-
—

na justificacio de Deus, na reden-

AP . |
¢ao de todos os seguidores de Deus ..
e no estabelecimento do Seu reino
messianico.

Conclusdo

Existe suficiente evidéncia gra-
matical, sintitica, textual, estru-
tural e escrituristica para se poder
concluir que Génesis 3:15 é uma
profecia messidnica. Embora enun-
ciada de modo breve naquele esta-
dio primitivo da histéria humana,
ela continua a ser o texto funda-
mental que todos os outros textos
messidnicos desenvolvem. O movi-
mento de redugio da semente cole-
tiva para a semente singular neste
versiculo é a melhor prova da sua
intencionalidade messidnica. Se a
Biblia é o seu melhor intérprete,
entdo Génesis 3:15 é, seguramen-
te, uma profecia messinica. ¢

- Afolarin Olutunde
Ojewole
Tedlogo

1. Afolarin Olutende Ojewole,
The Seed in Genesis
3:15 ~ An Exegetical and
Intertextual Study, Ph. D.
Dissertation, Andrews
University, 2002.
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Um sopro poderoso |

ESPIRITO SANTO

obra do Espirito Santo na Biblia tem algo que
é encantadoramente dificil de entender. Jesus
compara o Espirito Santo com o vento (Joio 3:8)
e o Velho Testamento descreve o Espirito San-
to com linguagem similar: Ele é ruach, i.e., sopro, vento ou
espirito (cf. Gén. 1:2; Job 26:13; 33:4). Ele é como o vento:
ninguém sabe de onde Ele vem ou para onde vai. Ele é invi-
sivel, no entanto é real. Toda a gente conhece e experimenta
os resultados da Sua acdo. Como o félego que respiramos, o
Espirito Santo é essencial para a nossa vida espiritual. Sem
Ele ndo poderiamos existir espiritualmente; no entanto, Ele

adota uma posicio de segundo plano na Biblia.

A fungao do Espirito Santo

Nio é surpreendente que o
Espirito Santo surja nas Escritu-
ras de modo menos proeminente
do que Deus Pai ou Jesus Cristo.
Uma das Suas tarefas mais signi-
ficativas é a de exaltar a obra re-
dentora de Cristo e dirigir os seres
humanos para Jesus (Jodo 15:26).
A mensagem do Espirito Santo na
Biblia nunca é “Contemplem-Me;
adorem-Me; venham a Mim; co-
nhecam-Me”. Em vez disso, Ele
exalta Jesus e exalta a Sua gléria;
Ele conduz as pessoas para um co-
nhecimento salvador de Jesus e,
através d'Ele, apresenta-lhes Deus
Pai. Ele leva-as a obedecerem a re-
velada e inspirada Palavra de Deus.
No nosso mundo pecador, cheio
de egocentrismo e de autopromo-
¢ao, abeleza do Espirito jaz nao na
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autoexibicio, mas num divino es-
vaziamento do Eu. Ele ensina-nos
a darmos gléria a Deus Pai através
de Jesus Cristo, o Seu Filho (Jodo
16:13-15).

A necessidade do Espirito
Santo

Sem o Espirito Santo ndo te-
riamos a Biblia como fundamen-
to da nossa fé. O nosso conheci-
mento de Deus depende d’Ele.
Ele conhece Deus Pai como ne-
nhum outro ser. Ele até sonda
as profundezas de Deus (I Cor.
2:10 e 11). Por essa razdo, Ele
estd adaptado de modo tunico
para fazer conhecer Deus e a Sua
vontade de um modo merecedor
de confianca e dotado de auto-
ridade, pois Ele é “o Espirito da
Verdade” (Joao 14:17; 15:26).

-——

De facto, o processo de revelacio
e inspiracdo divina é uma obra
unicamente Sua (II Tim. 3:16;
II Ped. 1:20 e 21). No entanto, o
resultado da Sua inspiracdo nio
é um livro que seja primeiramen-
te sobre o Espirito Santo, mas é,
antes, um livro que aponta para
Jesus Cristo, o Filho de Deus
(cf. Lucas 24:25-27, 44-45; Joio
15:26; 16:14).

O Espirito Santo inspira

O Espirito Santo também des-
perta em nds uma apreciacio da
mensagem divina e acende o nos-
so desejo de obedecermos a Pala-
vra de Deus. E o Espirito Santo




que nos permite compreender o
que Ele inspirou (cf. 1 Cor. 2:12,
14-15; Efé. 1:17-19). Ele nunca
contradiz as Escrituras Sagradas e
nao Se sobrepde a Biblia. O Espi-
rito Santo nio apenas foi o Autor
da Palavra de Deus escrita, mas
também esteve envolvido signi-
ficativamente no ato de a Palavra
Se tornar carne (Lucas 1:35).

O Espirito Santo conduz

As Escrituras dizem-nos que,
desde o principio, o Espirito San-
to estava ativo neste mundo. Ele
estava presente quando o nosso
mundo foi criado (Gén. 1:2). Ele
guiou o povo de Deus, ao dar-The
visdes e sonhos através dos Seus
profetas (e. g, Dan. 2:19; 7:1; 1l
Sam. 23:2). Ele capacitou indi-
viduos e reis para conduzirem ¢
Juiz. 3:10;
6:34; 11:29). Ele guiou a fgreja do
Novo Testamento (Atos 1:8; 2:38:
13:1-4, 9; 20:28) e equipa a [greja
para que esta espalhe o Evangelho
de Jesus Cristo, de modo a prepa-
rar o mundo para o Seu regresso.

livrarem lsrael (e. ¢

B v

O Espirito Santo traz
consciéncia

Num nivel pessoal, o Espiri-
to Santo é o autor da nossa vida
espiritual (Jodo 3:5 e 6). E o Es-
pirito Santo que desperta o nos-
so coracdo pecador e morto (veja
Efé. 2:1; Eze. 36:26 ¢ 27) ¢ abre 0s
nossos olhos cegos (Atos 26:18;
Il Cor. 4:4) para a realidade enga-
nadora do pecado. Ele estimula a
nossa consciéncia desorientada,
traz a consciéncia da justica e do
juizo divinos e conduz-nos ao ar-
rependimento (Jodo 16:8-11).

O Espirito Santo molda
O carater

Uma vez que tenhamos aceite
Jesus Cristo como nosso Salva-
dor, o Espirito Santo da-nos a
certeza de que somos adotados
como filhos de Deus (Rom. 8:16).
QO lspirito Santo nao apenas con
duz pecadores a Jesus, mas tam
bém quebra o poder do pecado e
capacita o crente a viver vitorio
samente atraves do sangue de
Cristo (Apoc. 12:11). A medida
que o Espirito Santo nos limpa
do pecado e nos santifica (I Cor.
6:11), Ele molda o nosso carater
a Sua semelthanca divina (11 Cor.
3:18) ¢ produz em nos os frutos
do Espirito (Gal. 5:22 ¢ 233).

O Espirito Santo une a Igreja
Através do Espiito Santo nos
somos efetivamente unidos com
Cristo. Esta obra ao mivel indivi
dual conduz a uma comunidade
especifica de fé: a foreja. Nos so
mos batizacdos por um unico Esp
rito para fazermos parte do corpo
de Cristo (I Cor. 12:13). Isto ¢ [ei
to no nome unico do verdadeiro
Deus: O Pat, o Filho ¢ o Espirito
santo (Mat. 28:19), indicando que
o Lspirito Santo e tao plenamente
divino como Deas Pai e Doeus Fitho.,
Pqﬁ;n, a lgreja de Deus ¢ cha
sidato templo do Espuito Santo

(I Cor. 3:16-17; Efé. 2:19-22).
Tendo experimentado a salvacio
unicamente através da fé em Je-
sus Cristo, surge uma comunhio
do Espirito Santo na Igreja (veja II
Cor. 13:13; Fil. 2:1 ¢ 2). Ele constroi
a comunidade de fé, transforman-
do-ana casa espiritual de Deus “no
Espirito” (Efé. 2:22). Ele ajuda os
crentes e é o seu “Ajudador”, “Con-
fortador” ou “Conselheiro”, tra-
dugées possiveis da palavra grega
parakletos (Jodo 14:16). Ele apoia
e equipa ativamente os varios
membros do corpo de Cristo, ao
dar-Thes dons espirituais especiais,
segundo Ele julea adequado (I Cor.
12:11), e Lle gera 0 amor no nosso
coracao (Rom. 5:5; Gal. 5:22).

O Espirito Santo transforma

O Hspirito Santo trabalha de
forma harmoniosa, juntamente
com Deus Pat e Deus Filho, para
realizar a nossa salvacao. Toman-
do-se em consideracio esta am-
pla atividade, o trabalho do Espi
rito Santo pode ser descrito como
a sublime presenca de Deus. A
palavra portuguesa “sublime” ex-
pressa algo de elevada exceléncia,
Ela descreve algo que ¢ exalta
do por natureza e ¢ elevado em
dignidade ¢ honra. Ela converte
algo inferior em algo de valor su
perior. O ministerio do Espirito
Santo ¢, de facto, sublime ¢ so
berbamente divino. Ele trabalha
SCNY Usar coercao, no entanlo e
imensamente poderoso. O Espr
rito Santo ¢ o Dom sublime de
Deus dando-Se a St mesmo, dom
que leva a uma transformacao da
nossa vida ¢ nos traz a uma co
munhao alegre com Jesus Cristo

¢ com Deus Pat.

- Frank M. Hasel
Professor e Deao do Seminario de

Bogenhofen
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Mais poderoso

do que as ondas

A EMOCAO DE SEGUIR CRISTO

“Mas o Senhor, nas alturas, é mais poderoso do que o ruido das grandes
dguas e do que as grandes ondas do mar” (Salmo 93:4).

alvez ninguém devesse estar no topo de on-

dulagdo que é tio alta quanto um edificio de

oito andares e que se esmaga contra a praia,

a cada vinte segundos, com a forca de um
comboio. Surfar grandes ondas nio é jogar pelo seguro. Tem
a ver com a emoc¢do de domar essas ondas assassinas.” Este
testemunho de Terry McCarthy, um surfista de Waikiki, no
Hawaii, lembra-me a minha longa e feliz carreira como evan-
gelista, quando a minha mulher e eu realizdmos mais de cem
campanhas e vimos muitas pessoas serem batizadas, pessoas
que prometiam assim embarcar na emocionante aventura de
“domar as ondas assassinas” do pecado para seguir Cristo.

Um compromisso com Jesus
Cristo envolve a ameaca constante
do perigo, mas os crentes abracam
o desafio, sabendo que nunca estio
para além do alcance do cuidado de
um amoroso Pai celestial. As ondas
nio submergirio o surfista da vida.

Pete Cabrinha, um experiente
surfista de 42 anos, ja tinha sur-
fado ondas assassinas, mas, des-
ta vez, a medida que surfava uma
grande onda que embatia contra o
famoso “recife das mandibulas”,
na costa de Maui, naquele dia de
janeiro, ndo conseguiu chegar ao
fundo. A onda “estava a aumentar
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a minha frente e também a au-
mentar atris de mim, pelo que me
parecia que eu nio ia a parte ne-
nhuma”, recorda ele. Ele j4 tinha
visto dez horriveis quedas naquela
manha. Entdo, 4 medida que Ca-
brinha ganhou velocidade na des-
cida da onda, a crista desta apro-
ximou-se rapidamente por detras
dele. As pessoas observavam da
praia e gritavam: “Forca, Pete, for-
cal”, 4 medida que ele deslizava
frente da 4gua esbranquicada.
Quando chegou a &4guas tran-
quilas, outro surfista disse-lhe que
aquela tinha sido a onda maior

que ele alguma vez tinha visto.
Apés as fotografias da facanha te-
rem ficado disponiveis, elas mos-
traram que a onda tinha 20 me-
tros de altura, sendo a onda mais
alta alguma vez medida até entio.
Entretanto, j4 me disseram que os
surfistas estabeleceram o objetivo
de encontrar e surfar uma onda de
30 metros de altura.

Vivendo no limite

Em 2001, a Billabong, uma em-
presa australiana de material para
surf, estabeleceu a Odisseia Billa-
bong, um fundo para suportar os
custos de viagem aos surfistas que
viajem seja para onde for no mundo
em busca de uma onda de 30 me-
tros. A Billabong premiard com 250
000 doélares o primeiro surfista que
conquistar uma tal onda. “Gerada
por uma tempestade perfeita no
mar alto”, diz McCarthy, “deslocan-
do-se com uma velocidade superior
a 65 quilémetros por hora e esma-
gando-se com uma for¢a tremenda
que seria ouvida na praia, a varios
quilémetros de distincia, uma onda
de 30 metros provavelmente mata-
ria qualquer pessoa que caisse dela”.

Espanta-me que alguém atacas-
se um objetivo tio dificil apenas



por diversdo. Em que medida é isto
semelhante i vida cristd? Eu nio
estou a encorajar os filhos de Deus
a praticarem desportos perigosos,
mas posso entender a atracio por
passatempos aventureiros. Até o
antigo Presidente dos Estados Uni-
dos, George H. W. Bush, celebrou o
seu 85° aniversério saltando de pa-
raquedas de um avifo.

Eu lembro-me de que a minha
mie ndo me permitiu tirar as licdes
de pilotagem de avides que eu tanto
queria. Entdo, mais tarde, quando
eu era um pastor no meu primeiro
ano de estdgio, a minha mulher,
Rose, deixou-me pedir empresta-
dos os 70 délares necessarios para
pagar as licdes. A minha primei-
ra viagem a solo foi a experiéncia
mais préxima, na minha vida, de
“viver no limite”. Anos mais tarde,
comecei a esquiar na neve, tinha
entio 63 anos; desci a Colina dos
Coelhos e, posteriormente, encos-
tas mais desafiadoras. De tempos
a tempos, experimentei algumas
quedas. Cada uma delas ensinou-
-me uma licdo sobre como esquiar
melhor. Esquiei durante dez anos,
até que o meu médico me sugeriu,
que parasse, por razdes de satde.
Infelizmente, isto p6s fim a outra
era de aventuras. H4 uma certa ex-
citagdo em se descer a montanha
com a neve a voar e o vento a bater
no rosto.

Também a vida crista estd cheia
de aventura e de seducio para
experimentarmos “mais de ti, 6
Deus”. H4 uma forte emogio em se
viver um compromisso didrio com
Jesus Cristo, viver uma renovagio
diaria do novo nascimento e expe-
rimentar o trabalho de uma vida de
santificacido. Todos nés passamos
por aventuras de"fé;.em';qﬁéfjmnsa-

Emocdes e quedas

Descobri que a vida crista, com
um Céu a ganhar e um Inferno a
evitar, é a maior aventura que os
homens conhecem. Mas a derrota
nunca me passou pela mente, por-
que, com Jesus, n6s somos sempre
vencedores. Apés estar afastado
das luzes da ribalta do evangelis-
mo publico ha mais de vinte e cinco
anos, eu ainda tenho noticias de
pessoas que fizeram parte dessa
aventura. A aventura da vida cristd
inclui quedas. Na minha juventude
tomei decisées préprias de um tolo
e, mais tarde, quando j4 era pastor,
por volta dos meus trinta anos, o
meu passado chegou a perturbar-
-me. Fui ao ponto de pedir ao meu
companheiro de ministério que me
rebatizasse discretamente num
lago. Ao olhar retrospetivamente,
pergunto-me se essa foi a atitude
certa a tomar, pois o rebatismo
pode tornar-se algo equivoco. Te-
nho a certeza de que darei mais

quedas antes de alcangar o Céu. To-

dos nés as daremos.
O mundo des

a nossa(f
a sua versio da
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a medida que vivemos no limite
com Cristo. Podemos esperar ter
de enfrentar ondas sem preceden-
tes, enquanto nos aproximamos da
costa da gléria eterna. Surgirdo si-
tuagbes para desafiar o nosso com-
promisso de confian¢a, mas, com
Jesus e com o Seu Espirito Santo a
trabalhar em nés, conseguiremos
manter-nos no topo.

O fecho da porta da graca? Tra-
gam-me essa poderosa onda! Por-
qué? Porque entlo estaremos se-
guros em Cristo. O fecho da porta
da graca nio é algo inventado para
assustar criangas marotas. Sim,
os membros do povo de Deus se-
rdo provados, mas, depois, serdo
transladados e reunidos com os
seus entes queridos. Deus diz: “E
eles serdo meus, diz o Senhor dos
Exércitos, naquele dia que farei,
serdo para mim particular tesou-
r0; poupi-los-ei, como um homem
poupa a seu filho, que © serve”
(Mal 3:17).

.
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Portugal esta

a envelhecer

A populagéio portuguesa
envelhece

O indice de envelhecimento
é bem revelador da evolugio de-
mografica recente: aumentou de
71 idosos por cada 100 jovens,
em 1991, para 103, em 2001. O
crescimento da percentagem da
populacio idosa e o declinio da
percentagem de jovens na popu-
lagdo sdo dois fatores explicativos
da tendéncia crescente do indice
de envelhecimento.

Numa anilise da evolucio da
estrutura etdria dos grandes gru-
pos de idade entre os dois momen-
tos censitdrios de 1991 e 2001
realizados pelo INE, verifica-se
que a propor¢io de pessoas idosas
(65 e mais anos) ja ultrapassou a
dos jovens (menos de 15 anos) em

2001. O peso dos idosos na popu-
lagdo total aumentou 2,8 pontos
percentuais em 10 anos, passando
de 1 342 831 individuos com 65 e
mais anos, em 1991, para 1 702
120, em 2001.

Estes ntimeros causam impac-
to, pois o envelhecimento muda
o perfil da nossa Igreja e das fai-
xas etdrias a evangelizar e nio
estamos preparados para esta mu-
danca de perfil. Enquanto nas so-
ciedades orientais envelhecer é si-
nénimo de mais sabedoria e a essa
categoria etaria é dedicado todo o
respeito, na nossa cultura abunda
aauséncia de sensibilidade e de so-
lidariedade.

As limitag¢des do idoso, que sio
diversas, podem perfeitamente
ser superadas pela experiéncia.

PROJEGOES DA POPULAGAO RESIDENTE EM PORTUGAL
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“AS PESSOAS QUE MUDAM O
MUNDO AJUDAM AS PESSOAS
QUE NAO PODEM AJUDAR-SE
A SI MESMAS.”

AUTOR DESCONHECIDO

A proposta do Ministério do
Idoso e do Servico de Capelania da
UPASD é a seguinte: (1) Promo-
ver a qualidade de vida biologica,
psicolégica e espiritual dos idosos
pertencentes as nossas comunida-
des, respeitando a singularidade
de cada idoso; (2) Desenvolver in-
tegralmente e cumprir o propésito
existencial de Deus para a vida do
idoso e promover um relaciona-
mento didrio com Deus, enfati-
zando a realidade da breve volta
de Jesus.

Ministério do Idoso
Objetivo Geral

Integrar e promover o idoso,
tendo em conta a sua prépria es-
pecificidade. Podemos comparar
este ministério com um farol que
iluminard o trabalho nas igrejas
com os seus raios, que sio as di-
retrizes reguladoras do tracado do
caminho a ser seguido.

Objetivos Especificos

1. Dar oportunidade ao idoso de
participar e de se integrar, ga-
nhando representatividade.

2. Incentivar a prestacio de ser-
vigos em prol dos outros, con-
forme as possibilidades de cada
um, tendo como objetivo trans-
mitir o Evangelho e trazer pes-
soas a Igreja.

3. Transmitir as geracdes mais no-



vas uma imagem positiva da ve-
Thice e contribuir para dar ao ido-
so uma certa qualidade de vida.

4. Estimular o idoso a fortalecer-
-se espiritualmente.

5. Orientar a familia do idoso, de
modo a que esta procure conhe-
cer o processo de envelhecimen-
to, capacitando-a quanto & com-
preens3o do assunto, e também
melhorar a assisténcia que a fa-
milia deve prestar ao seu idoso.

6. Promover palestras e semina-
rios sobre Gerontologia e Geria-
tria nas nossas igrejas, para que
todos tenham o esclarecimento
necessario sobre as transforma-

- ¢Oes que ocorrem em todas as
fases da vida, com os seus res-
petivos valores.

7. Elaborar um programa de ati-
vidades que va ao encontro dos
anseios do idoso, possibilitan-
do-lhe uma troca de experién-
cia, para que haja apoio mutuo
e enriquecimento de todos.

8. Fazer um levantamento nas
igrejas ou uma pesquisa para se
saber qual a percentagem exis-
tente de membros da terceira
idade. Aproveitar os resultados
para cadastra-los.

a) Formar equipas de duas pessoas
- pode ser um didcono (ou uma
diaconisa) e um irmio da tercei-
ra idade — para visitarem, uma
vez por semana, os irmios da
quarta idade ou que estdo im-
possibilitados de se deslocar &
igreja. Essas equipas deverio le-
var uma pequena reflexio espi-
ritual e devem orar com os
irmaos que vao visitar.
Outro aspeto muito
importante é a
tarefa de se in-
teirarem das

dificuldade e das necessidades,
para fazerem um relatério das
mesmas ao pastor ou aos an-
cidos coordenadores.

Procurar, junto dos outros De-
partamentos, programas alter-
nativos para que os idosos pos-
sam sair de casa, para os trazer
a igreja. Poder-se-d também
organizar passeios na Natureza
ou de carater cultural ou social.

9. Apresentar o grande desafio

aos membros de igreja, ape-
lando A sua consciéncia,
chamando & razdo e
tocando o coracgio de _
todos, para que deem /
0 seu apoio a este |
projeto. s

10. Mostrar objetivamente, de ma-

neira concisa e poderosa, que a
Igreja de hoje sera a realidade
de amanha. Nela predominario
os membros adultos e os ido-
SOS; por isso mesmo, € necessa-
rio preparar lideres aptos para
administrarem esta realidade
com eficiéncia e conhecimento
de causa. Serd sadbio encami-




nhar esta sugestio para as Fa-
culdades de Teologia, para que
estas também possam dar este
tipo de formac¢io aos futuros
pastores.
Visdo
Celebrar e apoiar o direito in-
trinseco a dignidade de vida, pelo
caminho da assisténcia espiritual,
religiosa e emocional, nas diferen-
tes situagdes de vida.

Intervengdo

Ministrar as necessidades ime-
diatas, quer espirituais, quer emo-
cionais, daqueles que estdo debai-
xo da sua jurisdi¢o.

A Capelania para a Terceira

“Idade desenvolve-se no interior

das igrejas, para atendimento dos
membros, e também como modo
de prestar um servico A popula-
¢do local, sob a forma de auxilio as
pessoas no atendimento integral.
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Na Igreja, criou-se o Ministério
do Idoso. Sio grupos de atendi-
mento destinados a este segmento
da populagdo, a fim de acompanhar
os idosos e auxilid-los nos proble-
mas especificos da idade, na situa-
¢do familiar e na obtenc¢do de uma
melhoria da qualidade de vida.

Os requisitos de um capeldo
voluntario, de um diidcono e de
uma diaconisa ou de um membro
da igreja local, para lidar com esta
fase da vida, sdo os seguintes: deve
ser uma pessoa que procura cons-
truir uma relacio de amizade com
o0 idoso e se encarrega de orientar
espiritualmente o grupo.

Uma pessoa pode ser considera-
da como estando na terceira idade
de acordo com a sua cultura, o seu
pais ou conforme o desenvolvi-
mento da sociedade em que vive.
Também se pode considerar uma
pessoa de 18 anos, que se apresen-

ta constantemente cansada e com
um espirito abatido, como uma
pessoa envelhecida. Em contra-
partida, podemos ter uma pessoa
de 80 anos com um espirito jovem.
Com a terceira idade também apa-
recem alguns problemas de satide
com mais frequéncia, que podem
ser de origem genética ou nio.
As doencas que mais atingem as
pessoas dessa idade s3o a osteo-
porose, a doenca de Alzheimer e as
doengas cardiovasculares.

O Manual de Igreja apresenta
as diversas atividades inerentes ao
oficio do diaconato.

Cuidado dos enfermos e dos
pobres. E da responsabilidade dos
didconos o cuidado dos enfermos
€ 0 s0corro aos pobres e desafortu-
nados. O dinheiro para essa obra
deve ser provido pelo fundo de
igreja para os necessitados. O te-
soureiro, mediante a recomenda-




. auxiliar/os casos de necessidade.

d 105 OU és diaconisas
dlfﬂ:; que- for necessdrio para

Este trabalho esta especialmente a
cargo dos didconos e das diaconi-
sas, mas a igreja tem que ser ple-
namente informada das necessi-
dades, para que se obtenha o apoio
dos membros.

Visitagdo dos membros. Uma
responsabilidade importante dos
didconos é a visitagio dos mem-
bros de igreja nos seus lares. Em
muitas igrejas este trabalho é rea-
lizado fazendo-se uma distribui-
¢do dos membros por distrito e
designando um didcono para cada
um dos distritos, com o objetivo
de que se visite cada lar, pelo me-
108, uma vez por trimestre.

Visitacdo aos membros regu-
lares, aos membros afastados e
aos ex-membros. Este é um tra-
balho que deve ser dirigido espe-
cificamente pelo pastor e/ou pela
lideranca da igreja (ancidos, dia-
conos e diaconisas). Ellen White,
preocupada com a situagio de mui-
tos membros de Igreja, fez uma sé-
rie de perguntas aos ancidos e aos
didconos. Sio elas: “Porque é que
h4 muitas pessoas na nossa Igreja
que ndo estdo firmadas, arreigadas
e fundadas na verdade? Porque é
que encontramos na Igreja aqueles
que andam nas trevas e que nio
possuem nenhuma luz, cujos tes-
temunhos s3o pouco sinceros, frios
e queixosos? Porque é que existem

prestes
das proibidas

toria triste de tentacdo e derrota?
Sentem os membros de Igrejaasua
responsabilidade? Cuidaram os an-
cifios e os didconos dos fracos e des-
viados? Compreenderam eles que
os inconstantes estdo em perigo
de perder a alma? Procuraste, por
preceito e exemplo, firmar na Ro-
cha eterna os pés dos extraviados?”
(Conselhos sobre a Escola Sabatina,
p.162).

Perante isto, fica evidente a ne-
cessidade do Ministério da Visi-
tacdo para animar, orientar e res-
gatar todo aquele que se encontra
em dificuldades na fé.

Objetivo da Visita aos Membros:

1. Conhecer melhor o membro.

2. Animar os desanimados.

3. Incentivar a assisténcia aos
cultos.

4. Orientar as pessoas quanto a
devolucgio dos dizimos e das
ofertas.

5. Orientar e aconselhar os jovens.

6. Deter mexericos.

7. Desfazer inimizades.

8. Promover o estudo da Licdo
da Escola Sabatina e a leitura
da Revista Adventista (su-
pbe-se que o visitador seja
um exemplo nesta 4rea).

9. Incentivar o culto familiar e o
testemunho (também aqui o
visitador deve ser um exemplo).

o de Capelania
ASD

Jisy ombﬁlzames formacdo aos
membros individuais, grupos com
um minimo de 12 pessoas ou as
igrejas que estejam interessadas.
Os interessados deverdo enviar o
seu pedido para: ministerial@ad-
ventistas.org.pt.

Moédulo I - Duracéio de 5h

* O Ministério da Visitacio.

* Comunicac¢io e relacionamen-
tos interpessoais.

¢ Capelania da terceira idade
nas igrejas.

» Metodologia da assisténcia
espiritual.

» Visitacdo a pessoas em crise.

Médulo II - Duragéo de 5h

* Fundamentos da assisténcia
religiosa.

* A enfermidade na Biblia e a
cura divina.

e Como visitar pessoas enfer-
mas (A rotina da visitacdo aos
doentes, visita aos doentes
terminais, estratégias de as-
sisténcia espiritual a criancas
hospitalizadas).

* A uncio dos doentes.

* A Santa Ceia para os doentes.

* Principais temas de Bioética.

Médulo III - Duragéo de 5h

* A cura do sofrimento moral:

* Poder para mudar o passado.

* Como controlar as emog¢des.

* Saber perdoar.

* Como se relacionar com Deus. ¢

- Enoque Nunes

Secretdrio Ministerial da UPASD
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espaco juvenil

ra Sabado. Jodo estava
tranquilamente sentado,
sozinho na ilha de Patmos,
para onde tinha sido
enviado como puni¢io
por pregar o Evangelho e partilhar
as boas-novas sobre Jesus Cristo.
Jodo sentia-se sé, mas ndo estava
desencorajado, pois agora tinha
todo o tempo do mundo para orar e
para adorar Deus.

Enquanto Jodo contemplava a
costa rochosa, subitamente uma
VOz sonora como uma trombeta
chamou-o. “O que vés, escreve-o
num livro e envia-o as sete igrejas”
(Apocalipse 1:11).

Jodo assustou-se. Ele ndo fazia
ideia de Quem estava a falar com
ele. Virou-se rapidamente para ver
a origem da voz e viu sete casti¢ais
de ouro. Mas o que realmente
captou a sua atencao foi a Pessoa
que ele viu entre os casticais. Era um
homem que vestia um longo robe
branco cingido com um cinto de
ouro no peito. Ele brilhava de modo
ofuscante e a Sua voz era semelhante
ao som de uma trovejante queda de
agua. Este deve ser Jesus, pensou o
impressionado Joao.

Entao Jesus, colocando a Sua
mao sobre o ombro de Jodo, falou-
-lhe. “Nio temas”, disse Jesus.

“Eu sou o Primeiro e o Ultimo. Eu
sou o que vivo. Eu estive morto,
mas agora estou vivo para todo o
sempre!” (Apocalipse 1:17 e 18).

Jesus disse a Jodo muitas coisas
acerca do povo de Deus e acerca
do que viveria a Igreja Crista
ao longo dos séculos. Como se
estivesse a ver imagens num ecra
gigante, Jodo observou espantado
enquanto Jesus lhe mostrava os
emocionantes acontecimentos que,
um dia, se tornariam realidade.
Algumas das coisas que Jodo viu
eram para ele dificeis de entender,
mas houve uma cena que Joo
nio teve dificuldade em perceber.
Era uma gloriosa visdo do Novo
Céu e da Nova Terra — o magnifico
lugar que Deus preparou para ser
o lar dos Seus filhos. “Eu vi a nova
Jerusalém, que de Deus descia do
céu, aderecada como uma esposa
ataviada para o seu marido”
(Apocalipse 21:2).
Enquanto admirava esta
maravilhosa cidade, que
brilhava como cristal sob o sol
resplandecente, Jodo ouviu uma
voz dizendo que Deus iria, a partir
de agora, viver com o Seu povo. Ele
iria limpar-lhe as lagrimas. Néo
haveria mais tristeza ou dor ou
morte. Ele iria fazer tudo novo.
Jodo observou admirado,
a medida que esta cidade
fabulosa descia e se estabelecia
exatamente no local em que se
situara Jerusalém, antes de Deus
ter purificado a Terra e a ter
renovado. A visdo era de tal modo
emocionante que Jodo dificilmente

céu

conseguiu encontrar as palavras
certas para a descrever. A cidade
era mais bela do que qualquer outra
coisa que ele ja tivesse visto. Jodo
descreveu-a da seguinte forma: “A
cidade dourada forma um quadrado
perfeito, com trés portdes de cada
lado, feitos de pérola. Ao redor da
cidade hd uma muralha feita de
pedras preciosas, belas, brilhantes
e reluzentes. As ruas sdo feitas de
ouro puro, mas, a0 mesmo tempo,
sdo transparentes! A presenca de

Deus e de Jesus torna a cidade tido
brilhante que ela ndo necessita

do Sol ou da Lua. E nesta cidade
as portas nunca tém de estar
trancadas porque ndo ha ai noite,
nem ladrées. Apenas os que tém
0s seus nomes inscritos no Livro
da Vida podem viver nesta cidade.
Eu também vi um rio - o rio da
vida - que era claro como cristal,
manando do trono de Deus e
atravessando a cidade. E, no meio
da cidade, de ambos os lados do rio,
estava a Arvore da Vida, dando o
seu fruto doze vezes por ano.”

Mas a melhor noticia que Jodo
ouviu nesse dia é que Jesus esta
prestes a voltar. “Eis que Eu cedo
venho”, disse Jesus. “Venho muito
mais cedo do que vds pensais.”

Quando Jesus voltar, Ele quer
levar-te a ti e a mim para o Céu,
para vivermos com Ele para sempre.
Estés tu a planear aceitar o dom da
vida eterna?
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