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«I o mesmo Deus de paz vos somn-
tifique em’ tudo; e todo o vosso es-
‘pirito, e alma, e corpo, sejam plena-
mente conservados irrepreensiveis
pare @ vinda de nosso Senhor Jesus
Cristo.

«Fiel é O que vos chama, o qual
também o fard». II Tess. 5:23 e 2.



2 REVISTA ADVENTISTA

DISPOSICOES GERAIS

Fazei os vossos planos com al-
gumas semanas de anbecedéncia
em estreita colaboracao com o pas-
tor da Igreja. O seu conhecimento
dos problemas locais e seus con-
tactos com os interessados podem
dar-vos uma ajuda apreciavel.

Eistabelecei uma lista dos jovens
da Igreja que arrefeceram espiri~
tualmente ou que manifestam desin-
teresse ou negligéncia na frequéncia
as reunides M. V. Estas informa-
cOes podem ser obtidas através dos
membros de dgreja por meio de
fichas que lhes serio entregues e
onde estes assinalario os casos por
eles conhecidos.

Organizai grupos de oracdo e
reparti por estes grupos 0s momes
da lista acima mencionada. Estes

grupos reunir-se-ao regularmente
uma ou duas vezes por semana no
perfodo precedente ao inicio da
Semana de Oracio.

Constitui equipas de contacto
ou de amizade. Dai a cada um
dos M. V. da wossa Sociedade o
nome dum jovem do exterior com
o qual ele experimentara ligar
relages amigaveis (isto sobre um
plano estritamente social e fora de
qualquer ideia religiosa). Quando
chegar a época da Semana de
Oracio estes MV convidarao sim-
plesmente o seu amigo(a) a
assistir.

Comité. O Comité da Semana de
Oragao compreenderad o Pastor da
Igreja, o Presidente ¢ o Vice-Pre-

sidente da Sociedade MV, o 'Chefe

das Classes Progressivas, eventual-
mente o professor da escola da
Igreja € um jovem MV designado.
Servico de ordem. Se as vossas
sessoes forem frequentadas por um
grande nimero de jovens, orgami-
zal com antecedéncia uma equipa
de recepcio— jovens wvestidos da
mesma maneira sem exigir por 1sso
um uniforme — que introduzirdo
05 seus camaradas e assegurardo o
servico de ordem nas reunides.
Publicidade. Preparai com a
devida antecedéncia uma equipa
encarregada da publicidade — dis-
tribuicio de prospectos, colocagao
de cartazes, etc. — cujo trabalho
consistird em suscitar no seio da
Igreja e no exterior um interesse
poderoso a favor das reuniGes.

DISPOSICOES PARTICULARES

DESTINADAS A ASSEGURAR O SUCESSO DAS SESSOES
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| — Pontualidade. ‘Comegai e
terminai a hora prevista.

2 — Ambiente. Sede entusiasta
e dindmico na introducio e condu-
cdo das sessGes.

3 — Misica. Producdes musi-
cais variadas dardo @s sessoes um
timbre apreciado. Escolhei-as de
tal maneira que ¢las possam con-
tribuir para a elevacio espiritual
dos vossos jovens ouvintes. (Uma
poesia recitada com competéncia
sobre um fundo musical, a expli-
cacdo das circunstincias associa-
das a origem dum cAntico que vés
fareis em seguida cantar pela
assisténcia, ou uma espécie de jogo
consistindo em fazer ouvir extractos
de canticos, dos quais vos ffareis
adivinhar os titulos, serfo infinita-
mente preferidos aos trechos apre-
sentados por maus executantes) .

4 — Visitantes. Ponham as vi-
sitas a-vontade introduzindo-as

perto das pessoas de seu conheci-
mento ou colocando-as ao lado de
uma destas pessoas amévels que
irradiam espontaneamente uma cor-
rente de simpatia.

5 — Grupos de oracdo. Espe-
cialmente ‘constituidos para esta
ocdsido; estes grupos reunir-se-do
antes (ou depois) de cada sessdo.
Listas de oracdo lhes serdo comu-
nicadas 3 medida que serdo assi-
nalados os casos necessitando uma
mtervencio mais poderosa.

6 — Tesiemunhos e experién-
cias. O programa de cada sessdo
incluird alguns instantes consagra-
dos num dia aos testemunhos pes-
soais, no dia seguinte As experién-
clas vividas, etc.

7 — Questiondrios. Questiona-
rios do tipo «Verdade ou Men-
tira» — «Escolhei a resposta exa-
cta», etc. preparados sobre temas

biblicos, facilitarac a introducdo
das sessGes ou terdo os jovens ani-
mados no intervado entre duas
$ess0es.

8 — Egquipes de contacto ou de
amizade. Os jovens do exterior que
assistem as Teunides rencontrario a
atmosfera susceptivel de os reter
no quadro das equipas de contacto
e de grupos de amizade.

9 — Inlegracdo dos interessa-
dos. Ao termmar a Semana de
Oracdo, guardai sempre contacto
com os novos elementos € convi-
dai-os a ‘assoclarem-se As activi-

dades da Sociedade dos MV.

10 — Os dias seguintes. ‘Nao
considerels o vosso trabatho aca-
bado com o fecho da Semana de
Oracdo, mas fazel de maneira com
que o fervor assim suscitado en-
contre sempre um lugar o que é o
melhor meio de evitar a queda.



REVISTA ADVENTISTA 3

(Sabado, 19 de Marco de 1960)

HONRAR, HOJE, A CRISTO...
na letura da Sua Palavrha

A Biblia ¢ um mensageiro de
boas novas e ndo o melancdlico
profeta anunciador das piores ca-
tastrofes. A palavra alegria encon-
tra-se ma Biblia, nada menos de
164 vezes; a palavra regozijar-se
repete-se 191 vezes. O pecado ca-
vou um fosso entre Deus e o ho-
mem. A Escritura oferece-nos a
ponte que :permi’te atravessar esse
abismo. Ela dirige-se a nés, conde~
nados & morte, para nos comunicar
uma mensagem de graga; convida-
‘nos a nds, os aflitos, os perseguidos,
os desiludidos, a mos levantarmos
para proclamar o vibrante teste-
munhe da nossa fé. «Regozijai-
-vos sempre no Senhor: outra vez
vos digo, regozijai-vos.» (Filip.
4:4.

E bastante estranho que atra-
vés da sua longa narracdo, a Bi-
blia tenha sido considerada por
muita gente como qualquer coisa
que sé6 lembra tristes e soturnos
sacrificios de todos os verdadeiros
prazeres da vida.

Talvez que esta atitude nega-
tiva tenha comecado no tempo da
infancia, quando se ouvia falar da
Biblia como uma triste Timitacao
e proibicio daquelas coisas, que
mais se desejariam fazer. Apare-
cia, entio, como uma restricio da
liberdade. Tem-se apresentado a
Biblia, nio s6 como um livro in-
sipido e ‘triste, mas também como
obscuro e dificil de compreender,
e que ndo merece que se gaste a
nossa atencdo nmem o nosso tempo.

‘Como ¢ facil, assim, que a Bi-
blia perca a sua pujante vitali-
dade; e que deixe de ser essa admi-
ravel fonte de alegria e de entu-
siasmo por Deus e pela vida! Je-
sus ndo pode ser honrado na Sua
Palavra sem que a alegre nota da
vitéria seja ouvida por cima de
todos os sofrimentos da humani-

dade.

"Em qualquer

Um jovem confiou, certa vez,
a um ministro ‘que 0s «vistos que»,
os «portantos» e os «ndo fards» que
encontrava continuamente na . Bi-
blia o haviam confundido tanto,
que nao era.capaz de extrair nada
de animador, da sua leitura. Acres-
centou que também as capas ne-
gras da Biblia nio o dispunham
bem.

Ajquele jovem mao lia a Pala-
vra de Deus com as verdadeiras
disposicdes de uma alma que de-
seja encontrar a vontade de Deus.
Tinha o espirito cheio de pessi-
mismo e de formalismos, conside-
rando-a sob um prisma meramente
humano, em ar de critica, sem pro-
curar descobrir nefa a Palavra de
Deus, mas apenas o aspecto hu-
mano. Ora a Biblia ndo € nem
um catecismo, nem uma coleccido
de textos histéricos ou  pobticos;
¢ o Livro da Vida acerca da vida
e para a vida.

Jesus e a Biblia

O facto mais significativo sobre
a Biblia ¢ o de nela estar fun-
dada a revelacdo de Deus, em
Jesus ‘Cristo. Nao conheceriamos
o propdsito de Deus a nosso res-
peito, se ndo tivéssemos a Biblia.
Tudo quanto sabemos acerca do
plano da redencio, da vida, da
morte ¢ do ministério de Jesus,
encontra-se na Sagrada Escritura.
outra parte, que
nio seja a Biblia, s6 encontramos
adverténcias, Insinuacoes, avisos,
como por exemplo, nas obras da
natureza, para nos falarem de
Deus, ¢ ndo para nos revelarem
o plano divino da redencdo.  Eis
o que diz a este respeito o famoso
exolorador David Livingstone:
«Tudo o que sou, tudo o que devo
a Jesus Cristo, tudo isso s me

foi revelado através do Seu Livro
divino».

Provavelmente, Jesus ndo pos-
sufa nenhuma Bibhia, isto €, nao
tinha nenhuns daqueles rolos- em
que estava escrito o Antigo: Tes-
tamento, pois nao tmha dinheiro
para os comprar. Aprendeu, po-
rém, a Biblia, no lar, ouviu fer
e leu os rolos na sinagoga, medi-
tou muito sobre as verdades divi-
nas e.também orou muito pelos
assuntos contidos nas sagradas pa-
ginas. A este respeito, qudo- privi-
legiados ndo somos nds, neste
nosso tempo, visto termos a nossa
disposicdo, os exemplares que qui-
sermos, da Sagrada Escritural!?...
Mas muito mais imporiante que ©
simples facto de possuirmos, como
nossa propriedade pessoal, um
exemplar da Biblia completa, é o
espirito com o qual nos dispomos
a léla.

Tudo quanto Jesus disse, tudo
quanto esclareceu ou exemplificou,
tudo quanto explicou, — tudo isso
se encontrava mna Sagrada 'Escri-
tura, isto €, no Velho Testamento,
pois sb este é que entdo formava

-a Biblia, como se sabe. E o Sal-

vador estudou, profundamente, a
Sagrada Fiscritura, desde a sua
meninice. Na sinagoga de Nazaré,
Jesus leu no rolo escrituristico, um
passo relativo a sua divina Pessoa,
tornando-se, cada vez mals ciente
e consciente acerca <Ja sua missao,
como Messias e como .Fitho “de
Deus. Por isso, da mesma ma-
neira, cada um de nds pode des-
cobrir na Sagrada [Escritura estas
mesmas verdades, adquirindo, “as-
sim, a firme conviccio' de que
Jesus é o Fitho de Deus, o mosso
Salvador.

Nunca serd demais insistir em
que os ensinos de Jesus, todo o
seu mimstério assentava, larga-
mente, nas provas que o Salvador
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apresentava tiradas da Sagrada
Escritura. Basta pensarmos nas
referéncias .que Jesus faz ao Di-
lavio, a Noé, a Salomao, a Moi-
sés, a Sodoma e Gomorra, a
Jonas, & Lel, e a tantos ¢ tantos
outros acontecimentos € pessoas.
Jesus wiu-se adentro da histéria,
realizando, plenamente a sua mis-
sao, .cumprindo, cabalmente o
plano divino, revelado na Sagrada
Escritura. Foi este conhecimento
profundo da ‘Biblia que the deu
a forca suficiente para defrontar
o sofrimento, assim como a com-
preensio exaustiva do pecado e do
sofrimento dos outros. Algumas
das suas paribolas surgiram de
ideias e de ‘acontecimentos do An-
tigo Testamento, assim como todo
o seu ensino se baseava mo facto
de que o Antigo Testamento nao
deveria ser substituido, mas que
pelo contrario deveria completar-se
e cumprir-se n’Ele mesmo.

A pessoa de Jesus ¢ totalmente
inseparavel da Biblia. Falar de
Jesus, sem falar da Biblia, s6
pode levar a um sentimentalismo
vazio, porque Jesus nao pode ser
compreendido, cabalmente fora dos
grandes acontecimentos histéricos
relacionados com a sua vida e com
a sua morte, A sua incarnacdo, a
sua vida e a sua morte, a sua res-
surreicio, a sua asCencaoc e o Seu
ministério -celestial, estio expressa-
mente revelados na Sagrada FEs-
critura — e ndo hi salvacio fora
deles.

QOuando Satanis citou a Sa-
arada Escritura a Jesus. nido sur-
tiu efeito (Mateus 4:1-11); mas
quando Jesus citava a Sagrada
FEscritura, a sua citacdo tinha po-
der de conviccio e de conversido
porque a sua vida estava de har-
monia com os seus preceitos.

«A Sagrada Escritura nio con-
tém nada que nfo seja essencial;
tudo o que ali estd revelado diz

‘respeito ao progresso das mnossas

vidas. Quanto maior for o nosso
amor para com Jesus, tanto mais
profundamente consideraremos a
Biblia como a voz de Deus que
nos & directamente dirigida.» —
Testemunhos, vol. 5.

Requisitos para o estudo da
Biblia

E muito imoprtante preparar,
devidamente, 0 nosso espirito para
o estudo da Sagrada Escritura,
pois s assim -poderemos colher
todo o precioso fruto das licoes.
Nao serd meramente por acaso que
poderemos colher o ‘mcalculavel
beneficio que se retira do seu es-
tudo. Podemos iniciar o seu estudo
numa atitude de espectativa, de
curiosidade ou de investigacio, do
mesmo modo como se inicia uma
viagem. A nossa experiéncia dia-
ria do estudo da Sagrada [Escri-
tura dir-nos-2 que os seus tesouros
sao inesgotavels € que nhunca po-
Jeremos darmo-nos por satisfeitos,
pois teremos, sempre novos conhe-
cimentos a extrair, todas as vezes
que nos debrucamos sobre as pa-
ginas do Livro Sagrado para o
estudarmos atenta e amorosamente.

As vantagens que poderemos
retirar do estudo da Biblia ndo
sdo para serem ganhas através de
uma leitura fria, insensivel, ou de
acordo com os métodos cientificos
de qualquer critica moderna. Te-
mos de nos deixar revestir do es-
pirito divino que se exala das suas
paginas, sujeitando-nos ddcilmente
is suas determinacdes, ouvindo,
atentamente, as suas mensagens €
entrando, ‘decididamente, nas ex-
periéncias que mnos recorda.

Nunca a Sagrada Escritura de-
verd ser lida como uma histéria,
nem como um simples livro de his-
téria. E, ‘sim, histéria, .mas com
um objectivo especial e com um
determinado significado, que temos
de investigar e de descobrir. Tam-
bém nao se pode considerar como
um simples livro de texto de dou-
trinas, muito embora as suas dou-
trinas tenham um significado eterno.
Nem a Sagrada Escritura se li-
mita a apresenfar um qualquer
sistema 'filoséfico, muito ‘embora
contenha a maior filosofia da vida,
que jamais se conheceu. Também
n&o se limita a exibir um simples
esquema de psicologia, apesar de
nio haver nenhum outro livro, mo
mundo, que pinte, mais clara e

mals precisamente todo esse tra-
balho maravilhoso do espirito hu-
mano.

Pois bem; a Sagrada Escritura
deve ser Iida a luz que irradia da
Pessoa adoravel do Salvadoer, o
Fitho de Deus vivo. Temos de
apresentar, com toda a simplici-
dade e confianca, as mnossas men-
tes e os nossos coracoes & influén-
cia benéfica da ‘Sagrada Escritura,
que se nos apresenta como uma
revelacio da desesperada neces-
sidade do homem perdido e do
amor de Deus sempre em busca
deste mesmo homem transviado.

Quando pegarmos na Biblia com
um certo sentimento de constran-
gimento, podemOS estar certos de
que perderemos os seus melhores
tesouros.

HA4 algumas pessoas que a
leem, numa maneira rotineira, ape-
nas na hora do culto, ou em qual
quer outro momento do dia, mas
pela rotina. £ um bom habito,
decerto, mas nao & tudo. Ha3,
ainda, os estudantes dos -cursos
teolégicos, dos cursos ‘escrituristi-
cos que a estudam, sim, mas a luz
de uma disciplina de que & neces-
sario fazer exame, para se obte-
rem os diplomas que os acredita-
rdo como ministros licenciados
como prégadores. Também € bom
este estudo; é mesmo indispensavel;
mas também ndo é tudo. Ainda ha
outras pessoas que a Ileem,‘p‘orque‘
ouviram dizer que a sua leitura €
necessiria para a salvacdo. Tam-
bém ndo é esta a leitura aue deve-
mos fazer, de Sagrada Escritura.

Lendo-a, ainda, sob qualquer
outra forma de constrangimento, o
seu resultado poderd vir a ser uma
desagradével decepcio, uma grande
secura espiritual, porque, efectiva-
mente, nio é assim-que devemos
ler a Palavra de Deus:

Eis o que a nossa Irma White
escreve acerca do estudo da Bi-
blia: '

«Devemos pdr em exercicio, em
actividade, cada um dos nossos
misculos espirituais para compreen:
dermos a Sagrada iEscritura. E
depois de uma longa disciplina da
inteligéncia, depois de um grande
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exercicio de paciéncia, depois de
profunda meditacido, entrando em
actividade o homem integral, en-
tdo encontraremos, finalmente, a
revelacio das maravithas que €la
encerra.» — 1 he Bible Echo, 20
de Novembro de 1899.

Métodos para o Estudo da
Biblia

O primeiro método pode con-
siderar-se puramente analitico e
critico, tendo como objectivo pro-
curar desacreditar a Sagrada Es-
critura perante a ciéncia moderna.
E uma atitude racionalista, que
procura negar a inspiracdo divina.

Qutro método consiste em pro-
curar idelas talvez fteis, mas
simplesmente humanas, como fruto
de maduras experiéncias de um
povo antigo, Tal estudo nao pode
produzir bons frutos.

Também se pode ler, pelo sim-
ples prazer de ler, talvez sem ne-
nhum - objectivo especifico, limi-
tando-se a aguardar qualquer bom
pensamento. Eiste método j4 € al-
guma coisa, porque entdo a mente
encontra-se alerta e estd receptiva,
pois Deus, mestas condigées, pode
falar a uma tal alma. Este mé-
todo de leitura traduz o caso de
uma pessoa que ouca uma boa
musica, s6 pelo prazer de ouvir os
sons, os acordes.

Ha, porém, evidentemente, ou-
tras tonalidades e muitas outras
harmonias e encantos que se po-
dem descobrir na mesma misica,
e, portanto, na leitura da Biblia.

<O ensino mais valioso da Sa-
grada Escritura nao se adquire
mediante um estudo irregular ou
ocasionals, — escreve a Irmd
White. <O seu grande sistema de
verdade estd disposto para ser
apresentado, ndo para ser discer-

nido pelo leitor descuidado ou

apressado. Muitos dos seus tesou-
ros nio se encontram a superficie;
por isso, sb podem ser descobertos,
mediante um esforco diligente e
continuo. As verdades que deve-
rdo ir crescendo até formar um todo
admiravel, devem ser rebuscadas,

paulatinamente, e recolhidas, uma
a uma, «apanhando aqui um pouco
e acold outro pouco.» — Signs of
Times, 19 de Setembro de 1960.
Talvez que um dos métodos
mais frutuosos para o estudo da
Biblia, e, porventura, um dos mais
desprezados, venha a ser o estudo
dos seus wvarios livios. Em cada
um dos seus livros encontra-se uma
grande unidade, constituindo a uni-
dade bésica da Biblia, mais sa-
liente que a dos versiculos ou dos
icapftulos. Assim, por exemplo o
Livro de Job toca um dos mais
profundos problemas que podem
preocupar a mente humana; a
Epistola aos Filipenses expressa,
visivelmente, a radiante alegria
crista; o Evangelho de S. Lucas
€ uma reconstituicdo wibrante da
vida de Jesus; e assim por diante,
através de toda a Biblia. Podemos
afirmar com toda a seguranca que
as mensagens das Sagradas Es-
crituras entendem-se melhor iquando
sao estudadas mo seu conjunto.
O estudo do cardcter na Biblia
é deveras acessivel e muito instru-
tivo. O ser humano, por wia de
regra, considera, sempre, qualquer
ponto de vista que the interessa,
perante 0s outros seres; por 1sso,
muitas das licdes ;da wida podem
ser aprendidas mediante a obser-
vacdo do mosso semelhante, vendo
a maneira como se comporta pe-
rante o sofrimento ou a alegria,
observando as suas vitdrias e as
suas .derrotas, principalmente

qua‘nd=o estes acontecimentos foram’

registados pela inspiracio divina
para mossa instrucao.’

Pensemos, por conseguinte, nes-
sa enorme série de homens, mulhe-
res e criancas que desfilam perante
0s nossos obhos, nas paginas da
Sagrada Escritura: ali encontra-
mos santos, pecadores, velhos, no-
vos, criangas, ladrGes, assassinos,
reis, escravos, profetas, sacerdotes,
pescadores, marmheiros, soldados
e tantos e tantos outros. Nao ha
nenhum livro de psicologia que nos
apresente maior variedade de ca-
racteres, maior diversidade de per-
sonalidades ¢ de maneiras de
proceder, do que a Biblia.

Um outro método, bastante pro-
veitoso, para estudar a Biblia,
consiste em estuday cada um dos
versiculos, um apés outro. A nossa
Irma White aconsetha este mé-
todo: 'O estudante deve tomar um
versiculo, e concentrar nele toda
a sua atencao, procurando conhecer
e profundar o pensamento que
Deus colocou naquele mesmo wer-
siculo para ele préprio, -isto &
para o leitor, para o estudante;
procurando apoderar-se do pensa-
mento expresso no versiculo em
questao, esse pensamento ‘tornar-
~se-4 como que propriedade do
leitor. Um passo da Sagrada Es-
critura estudado, assim, até que o
seu isignificado se torne claro, tem
mais valor do que a mesma lei-
tura atenta de muitos capitulos,
sem um objectivo definido, nao se
ganhando, portanto, nenhuma ins-
trucio com este método.» Educa-
¢do, pag. 189.

O estudo de problemas tirados
do ponto de wista da Biblia, atrai
bastante a juventude. E. na Biblia
que se enconfra a resposta flfl!tima
a cada um dos problemas da vida,
a cada uma das aspiracdes do
coracao.

A Biblia também mnos ensina
como devembos orar, como devemos
ser fiéis as mossas conviccOes, e
ainda como devemos encontrar a
vontade e os planos de Deus a
nosso respeito. Igualmente mos en-
sina a maneira como devemos de-
frontar as nossas decepgbes, como
nos devemos comportar com  os
nossos ressentimentos, e, ainda,
como nos poderemos compreender
a nés mesmos. £ um fildo inesgo-
tavel de sabedoria para todas ‘e
quaisquer necessidades, em todas
as circunstancias da nossa vida.

E claro que hd muitos métodos
ou processos de estudar a Biblia,
mclusive, o estido verbal, ‘doutri-
nal e tépico.

Também podemos ler a Biblia,
de varias maneiras: — com um
lapis ma mao, para sublinhar™ os
passos, ou entio com a mente
completamente afrouxada, deixando
que a Palavra fale por si' mesma,
Pode ser estudada  com a mais
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(Domingo, 20 de Marco de 1960)

HONRAR, HOJE, A CRISTO...

As histérias de Satl filho de
Kish, rei de Israel, e de Saulo de
Tarso, o apéstolo dos gentios, re-
velam claramente a importincia
das decisoes na vida cristd. Ambos
chegaram a pontos de decisdo,
ambos fizeram decisées, e entdo
foram em direcgdes iopostas.

Satnl, Filho de Kis

Quando Israel pediu um rei,
um filho da tribo guerreira de
Benjamin, Satl, foi designado e
ungido. Alto, belo, inteligente, mas
humilde diante de Deus, esse jo-
vem tinha a afeicdo dos seus stbdi-
tos e o respeito dos seus inimigos.
Consagrou-se de alma e coracdo
a luta contra os wopressores de
Israel, em especial os Filisteus e
os Amonitas, e conseguiu brilhantes
vitérias.

Nas nossas Decisdes

Foi entdo que ocorreu um-inci-
dente que devia ter graves iconse-
quéncias e pdr & prova a sua obe-
diéncia a Deus. Durante sete dias,
Samuel ndo compareceu para ©
sacrificio e 0 exército comegou a
debandar. Entdo, contra a formal
proibicio da Lei, Satl resolveu
oferecer ele préprio o sacrificio.
Nio tinha ainda terminado a ceri-
ménia quando Samuel se apresen-
tou. Reprovou severamente o rei
por desobediéncia e vaidade. Esta
decisdo fatal foi o primeiro passo
no caminho do fracasso e da ruina.
A partir desse dia, a tragica his-
téria segue o seu ‘curso. A mal-
dade, lentamente, irresistivelmente,
foma posse do coracdo de Sadl.
Quantas pessoas rejeitam Deus
deste modo, seguindo a sua pré-
pria vontade, depois recusando o©
cumprimento dum dever, enfim,

cometendo o pecado deliberada-
mente.

A segunda prova sobreveio Vva-
rios anos mais tarde, quando da
guerra contra ©0s ‘Amalequitas.
Exército, rebanhos, tudo devia ser
declarado interdito. Porém o exér-
cito vitorioso ndo via com bons
olhos escapar-se um tao excelente
despojo. Assim Satil poupou a
vida do rei e permitiu ao povo
apoderar-se das melhores cabecas
de gado, dos cordeiros nédios, de
tudo o que havia de bom. Samuel,
importuno como um protesto da
consciéncia, meteu-se no assunto.
A desculpa com que Satil tentou
qustificar-se — o povo, dizia, havia
poupado aquele gado para o ofe-
recer em sacrificios ao Senhor— era
demasiado fiitil em face da ordem
formal que tinha sido dada por

Deus. Satll nao 'o ignorava!

subtil das analises, mas sem mne-
nhum aspecto escolastico, ou ainda
com o mais concentrado dos es-
tudos escolasticos. E, sempre, a
Biblia, efectivamente, o Livro de
todos e de cada um dos homens.
- Disse William Lyon Phelps:»
Tenho para mim que um conheci-
mento da Biblia sem um curso
tirado num lcolégio é mais valioso
do que um curso tirado num <olé-
gio sem a Biblia.»

A Biblia e os homens

A maijor impressio que se co-
the de uma simples leitura da
Biblia, ¢ a de que, naqueles tem-
pos, viveram homens e mulheres
que tiveram, indubitavelmente, um
profundo sentimento 'da presenca
de Deus, tais como Isaias, que

tendo-se dirigido ao Templo para
adorar a Deus, encontrou o lugar
sagrado repleto da divina presenca.
Igualmente lemos mas paginas da
Sagrada Escritura como tanfos e
tantos homens se conduziram tanto
na sua vida particular, como pabli-
como se desenvolveu a sua
experiéncia religiosa com Deus.
Al encontramos thomens de pro-
fundas convicgdes, no meio da
confusao e da desilusdo, e que se
mantinham firmes na sua icrenca.
E, contudo, nio eram perfeitos.
Dificilmente se ndo encontrard, na
Biblia, qualquer das espécies da
fraqueza humana; mas também ali
encontramos homens consagrados,
dedicados 3 causa de Deus. E es-
tes homens ndo viviam separados
das lutas e dos sofrimentos das
massas que desejavam conhecer o
significado de tudo e que gritavam

ca;

~N
por qualquer revelacio acerca dos
designios e propésitos da vida.

A Biblia cresceu de entre as
experiéncias vitais de homens que
experimentaram, profundamente,
grandes calamidades, assim como
tiveram grandes alegrias; ainda
hoje mesmo, também a Biblia pro-
cura tocar os homens precisamente
no ponto das suas mailores mneces-
sidades.

E. assim que Jesus, a Palavra
viva, surge Vivo nas suas mensa-
gens, ¢ ressalta de cada uma das
suas pAginas com o, seu espirito
vivificante. Disse Woodrow Wil-
son, que foi Presidente dos Estados
Unidos: «Quando lemos a Biblia,
ficamos a saber que é a palavra
de Deus, porque encontramos mela,
a chave do nosso préprio coragao,
a nossa propria felicidade, e o co-
nhecimento do nosso préprio dever.»
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Declinio e queda de Sail

Como sempre, as causas pro-
fundas do fracasso eram interiores.
Esquecendo a sua vocagdo, e
afastando-se do caminho da obe-
ditncia, Satil deu livre curso as
tendéncias perigosas do seu ca-
racter, o desejo de ter sempre
razio e a sensibilidade aos elogios.
A inveja e o ciime, a melancolia
e a depressio foram as fatals con-
sequéncias. 1 endo perdido o afecto
mesmo dos mais chegados, wiolento
e indeciso, Sadll precipitou-se de
cabeca pelo camimho da catds-
trofe. Parece ique, por momentos,
ele tentou deter-se e- escapar as
reprovacoes «da consciéncia ator-
mentada, mas infelizmente, pro-
curou sobreiudo, uma vez tendo
fathado ao seu dever, {ancar
a responsabilidade sobre os ou-
tros.

O ciime de Satil dominou-o
por completo quando soube de
uma <cancido popular dedicada a
David. Por mais duma vez tentou
assassinar o seu jovem rival,

A Tragédia de Gilboa

Pensamos as vezes que o infeliz
poderia ter-se detido naquela des-
cida ‘fatal e pedir a misericérdia
de Deus. Mas ja nio era possivel:
titha ido donge demais. Solene
reflexdio! Um pecador pode ultra-
passar o lmite para além do
qual mndo ha mais esperanca de
regresso.

A cena final decorre na encosta
desolada de Gilboa. Vencido pelos
Filisteus, gravemente ferido, Satl.
nio querendo cair na mao dos seus
inimigos, lanca-se sobre a prépria
espada e morre. No dia seguinte,
os Filisteus, reconhecendo o cada-
ver mo terreno, cortam-the a ca-
beca e levam-na como. trofeu para
o templo da sua divindade. O ca-
davel do rei, pendurado sobre os
muros de Beth-Schan, fica ex-
posto a todos os olhares. Gilboa
ficarsa na Histéria como simbolo
das consequéncias da indecisdo, da
fraqueza de caracter ¢ duma ma
escolha,

Saulo de Tarso

Nao nos demoremos ma con-
templacao deste lamentavel qua-
dro. Outra vida, a de Saulo de
Tars'o, transporta-nos a um mundo
bem diferente. Notemos, de pas-
sagem, algumas analogias iniciais:
semelhanca no nome, a mesma ori-
gem (tribo de Benjamin), possi-
bilidades igualmente prometedoras.
Mas que diferenca no fim da wida
de. ambos!

«Ainda que eu tenha caido,
levantar-me-ei.» ((Miqueias, 7:8).
Esta frase do profeta enuncia uma
verdade de primeira importancia
para a mossa vida ‘espiritual, Saulo
aprendeu esta dificil licdo mo ca-
minho para Damasco e, a partir
de entdo, quaisquer que tenham
podido ser as peripécias de uma
vida movimentada, nfo a voltou
a esquecer.

No mesmo grau em que o
espectaculo da wvida de Sail é
deprimente, também o da vida do
apéstolo € uma fonte de imspira-
cao: ele lanca-se, infatigivel, de
PIOZresso em progresso.

O Caminho da Fé

Que acontecimento mudou com-
pletamente a vida € o pehsamento
de Paulo, livrando-lhe a alma do
desespero? As epistolas, que des-
cobrem a -experiéncia terior do
apbstolo ¢ do missionario, mostram
claramente o que o sustinha mas
tutas duma wvida agitada: a con-
viccdo profunda de que, no cami-
nho de Damasco, ele havia encon-
trado o Senhor, tio certamente
como os discipulos o haviam feito
na Galileia. Eis a fonte da magni-
ffica certeza que Wumina de ma-
neira extraordinaria todos os seus
escritos. Mesmo nas horas mais
sombrias pdde escrever: «Somos
mais do que vencedores...», «a es-
peranca da gléria...», «<permanecer
na luz...», etc.

Comparemos a sua morte ‘com
a do rei Satil. O apéstolo, ja
idoso, é encarcerado pela segunda
vez. Sabe que o fim se aproxima
e escreve a liméteo, seu filho
na fé: «Combati o bom combate,

acabel a carreira, guardei a fé.
Desde agora a coroa de justica
me estd guardada» (2 Tim.
4:7).

Nao se trata de optimismo su-
perficial. Isso teria sido bem insu-
ficiente para 'o suster nas fadigas
das suas wviagens, mos maufragios,
nas perseguicdes, na prisao. A sua
confianca ndo repousava em sl
préprio, nas suas proprias capa-
cidades, mas no Senhor. O cora-
cdo mais forte vacila quando as
dificuldades se acumulam, mas
Paulo fazia aumentar em propor-
cdo a sua alegria interior.

Uma jovem estudante amargu-
rava a sua vida e a dos seus <cole-
gas com JlamentacGes constantes,
criticas e acusacdes sobre os que
a rodeavam. Muito a custo de
tempos a tempos tinha ela um dia
de boa disposicio apds longos
perfodos de mau humor e depres-
sao. Nao havia aprendido a se
dar a si préprial Mas um dia
descobriu esse segredo e a partir
de entdo ftornou-se wma cristd
radiante.

Ascensiio ou Ruina

Grandeza e declinio para o
primeiro; ascensdo e witdria para
o segundo. Satl e Paulo morreram
ambos pela espada, mas que grande
diferenca entre o fim destes dois
homens! Até ao Hfim, o testemunho
do apéstolo conserva um poder
capaz de fazer saltar as murathas
das prisdes. Em cada uma das
suas etapas planta uma nova es-
taca: conversio do carcereiro de
Filipos, salvamento dos tripulantes
e da guarnicio do navio maufra-
gado, penetracao do Evangelho na
casa de ‘César. Nada conseguia
deter o ntrépido missionario. Havia
s6 um meio de o reduzir ao si-
léncio: executddo! E, na reali-
dade, para além do tGmulo, os
escritos € o exemplo da sua vida
falam ainda. Gracas a sua fé e 3
sua perseveranca, mithdes de almas
tém conhecido a mensagem da
vida.

Unm, por indecisdo, fraqueza de
caracter, consumou a sua prépria
ruina; o outro, pela energia, pela
vontade e pelo poder da graca.que
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(Segunda-feira, 21 de Marco de 1960)

HONRAR, HOJE, A CRISTO...
Na cscolha das minhas Associacies

A questio das amizades e as-
sociacbes % frequentemente consi-
derada de maneira inteiramente
negativa, Hoje desejamos conside-
radla positivamente, Mas, antes de
fazélo devemos dizer um pouco
o género de amigos que devemos
evitar, a fim de ter o caminho
livre para um ponto de vista mais
positivo.

O sabio, por exemplo, deu um
conselho muito prudente quando
avisou: <Nap acompanhes com o
iracundo, nem andes com o ho-
mem colérico.» (Provérbios 22:24.
E h4d muitas outras espécies de
pessoas que fariamos bem evitar.
Seria desnecessario para nés men-
cionar aquele que é abertamente
mau, o impio, o impuro. Natural-
mente, todos estes sdo pessoas por
quem Jesus também morreu, e nés
deviamos ter um interesse missiona-
rio para com elas, mas estamos con-
siderando agora amizades e asso-

clagbes. Ha outros géneros de ami-
zades que devemos tratar
muita discrecao

Ha, por exemplo, aqueles ami-
gos que nio fazem nada para ser
bons parceiros. Nao sao mas pes-
soas, mas apolam-se sobre vds
para tudo. Se tiverdes um ca-
racter particuflarme‘nlte forte, po-
dereis ajudé-los, mas é preciso ser
muito cauteloso. Teodricamente, a
vossa propria ‘forca deve aumentar
com o exercicio, mas as amizades
duradoiras devem ser am_ auxilio
mutuo.

Como estes amigos de encosto
séo aqueles que nado estio ali
quando se precisa mais deles. Fa-
zem uma ruidosa demonstracao de
amizade quando o mar esta calmo,
mas abandonam o mnavio quando
os ventos assopram. Lembramo-nos
imediatamente de Pedro, que cla-
mava os protestos da sua eterna
lealdade antes da crise, mas ‘que

com

PR S N SN S R N R T I T R i e O a el

the foi concedida, alcancou a vité-
ria. A intervencdo da sorte ndo
é de modo algum responsavel por
esses destinos. 'O mundo espiritual,
tal como o mundo fisico, é regido
por leis que se mdo pode trans-
gredir sem incorrer em grave pe-
rigo. Se dependéssemos da nossa
propria forca, tal pensamento seria
grandemente desanimador. Quem
se sente suficientemente forte para
enfrentar os imprevistos do destino?
Felizmente o amor de Deus incli-
na-se sobre aqueles que caem e
pedem o socorro divino.

Satl e Paulo mao sdo apenas
heréis de um passado longinguo.
As suas decisées pelo bem e pelo
mal, a luta que mantiveram com
as fraquezas de cardcter, as suas
aspiracbes, correspondem exacta-
mente aos problemas dos homens

de hoje — de vés mesmos, ou dos
vossos wizinhos, Evidentemente,
nem todos podem atingir a gran-
deza de Paulo, mas além desse
caracter excepcional, a Biblia
apresenta-nos muitos 'outros Servos
de Deus: Marias, Pedros, Dorcas,
Josés e centenas de outros cujos
nomes desconhecemos. Todos, em

situacdes bem diversas, se esfor-

caram por realizar o plano de
Deus a seu respeito; todos toma-
ram as suas decisGes, grandes ou
pequenas, & luz da experiéncia
espiritual que Deus Thes concedeu.
E isso que da um sentido profundo,
faz brilhar e imortaliza a vida
de cada um deles.

Alguém disse ¢ com muita ra-
z3o que a vida sem Cristo ¢ um
fim- sem esperanca ¢ a vida com
Cristo ¢ uma esperanca sem fim.

nao foi fiel quando foi vibrado o
grande golpe. David também sa-
bia o que isto significava ao ex-
clamar, «Até o meu préprio amigo
intimo, em quem eu tanto con-
fiava, que comia do meu pao, le-
vantou comtra mim o seu calca-
nhar.» ‘Salmo 41 :9.

Os bons amigos nao se impodem
mdevidamente em mossa intimi-
dade. Ha algumas coisas que
devem ser sabidas somente de vés
e de Deus, & um tamigo que cons-
tantemente faz pressio para sabé-
Jas em mnada ajuda. Um werda-
deiro amigo é aquele com o qual
podeis partithar um assunto proé-
prio para ser partilhado e que nao
fica sentido quando guarda al-
gumas coisas para si.

Amizade

Oh! o conforto—o mex-
primivel conforto de sentir-se
seguro com alguém,

Nao tendo mnem de pesar
pensamentos

Nem de medir palavras —
mas derrama-las,

Mesmo como elas vém, tal
como €las sdo

Palha e grao, tudo junto,

Certo que a mao fiel os
apartara

Guardard o que deve ser
guardado

E com o sopro da bondade

Assoprard o resto para sem-
pre

.Dinwh Maria Mulock Crail;
As Amizades de Jesus
. Nunca ficastes admirados pela

maneira ¢ sobre que principios Je-
sus seleccionava os Seus amigos?
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Antes de tudo [Ele tratava os Sa-
maritanos, os Romanos, os ‘Gregos,
da mesma maneira como Ele tra-
tava os seus pafricios Judeus. Ele
ndo gostava ou desgostava de pes-
soas em massa. Condenou os
Fariseus, por vezes em ftermos as-
peros, mas depois comia com eles
quando convidado, porque tinha
sempre na mente a alma individual.
E. verdade que Ele tinha um cir-
culo mais restricto de amigos —
Seus discipulos e a familia de La-
zaro em Betinia — mas isto nao
o impedia de ter sincera amizade
com muitos oufros.

E. evidente também que Ele nao
escolhta os seus :amigos em qual-
quer determinado grupo. Eram
recrutados ma base da sua resposta
pessoal ao Seu apelo; porque
mesmo dentro da amizade intima
dos discipulos Ele tinha ainda o
companheirismo mais chegado de
Pedro, Tiago e Joao. Ele nunca
formou mnenhuma claque, préatica
que prové ao fundador muitas ami-
zades.

Outra qualidade notavel da ami-
zade de Jesus era a sua paciéncia.
Muitas vezes os amigos pdem muito
A prova, ¢ é entio que a qualidade
da verdadeira amizade & des-
coberta. Alguns dos seus amigos
eram ignorantes, alguns eram me-
diocres, muitos deles pareciam ciu-
mentos, € a maioria parecia pro-
curar junto d’Ele alguma vanta-
gem pessoal. Ele viu estas coisas
todas, sofreu com elas, mas amava
0s sells amigos sem cessar.

Jesus ndo tinha em Si nenhum
dos ciimes e das traicdes que por
vezes mancham as amizades ter-
restres, e talvez a maior de todas
as suas qualidades de amizade era
que o seu amor era dado Mlivre-
mente.. Fle amava os outros nao
por causa daquilo que poderiam
fazer para Ele, mas por aquilo
que Ele poderia fazer para eles.
As verdadeiras amizades sio ba-
seadas sobre alguma coisa livre-
mente dada, mais dando do que
recebendo.

Notai a natureza da dadiva
de Jesus: Ele amou onde menhum
amor o chamava, «Porque apenas

alguém morrera por um justo;
pois poderd ser que pelo bom al-
guém ouse morrer. Mas Deus
prova o sell amor para CONNosco,
em que Cristo morreu por nos,
sendo nds ainda pecadores.» Ro-
manos 5:7-8.

Amou quando os homens o re-
cusaram. «Jerusalém, Jerusalém,
que matas os profetas, e apedre-
jas os que te sdo enviados! quan-
tas vezes quis eu :aju'n‘tar os teus
‘fithos, como a galinha ajunta os
seus pintos debaixo das asas, e
tu ndo quiseste!». Mateus 23:37.

Ele morreu pelos seus inimigos.
«Porque se mnés, sendo inimigos,
fomos reconciliados com Deus pela
morte de seu Filho, muito mais,
estando ja reconciliados, seremos
salvos pela sua wvida.» Romanos
5:10.

Ele era governado pe!la abne-
gacio mnas suas amizades. «Mas a
vés, que ouvis, digo: Amal os
vossos imigos, fazel bem aos que
vos aborrecem; bendizel aos que
vos maldizem, e orai pelos que vos
caluniam. Ao que te ferir numa
face, oferece-lhe também a outra;
e ao que te houver tirado a capa,
nem a tdnica recuses.» «F, como
quereis ‘que os homens wos facam,
da mesma maneira lhes fazei vés
também.» «Amal pols aos VoSsOs
inimigos, e fazei bem, e emprestai
sem nada esperardes, e serd grande
o vosso galarddo, e sereis filhos
do Altissimo; porque Ele é beni-
gno até para ©0s Ingratos e maus.»
Lucas 6:27-29; 31-35.

Ele deu-se a Si mesmo para a
proteccio dos seus amigos. <Je-
sus respondeu: J4 wos disse que
Sou Fu; se pois me buscais a mim,
deixai ir estes. Para que se cum-
prisse a palavra que tinha dito:
Dos que me deste menhum deles
perdi.» Jodao 18:8-9.

Fle amava os pouco amavels.
«Veio o Filho do homem, comendo
e bebendo, e dizem: Eis ai um
homem comildo e beberrdo, amigo
de publicanos e pecadores. Mas
a sabedoria & justificada pelos
seus fithos.» Mateus 11:19.

Mas em tudo isso, o Mestre li-
dou francamente com os seus ami-

gos, nio tendo.receio de dizer-thes
a verdade a respeito deles mesmo,
como quando o doutor da lei ou
o mancebo Tico vieram ter com
Fle. Era a alma de integridade,
e por causa disto todos criam n’Ele
Fol essa mtegrldade que o levou
3 cruz, mas fol ao pé da mesma
cruz que os seus verdadeiros ami-
gos se identificaram.

As FEscrituras relatam muitas
amizades que mos lembram a ami-
zade de Jesus. Lembrarvos de
David e Jénatas, Rute ¢ Naomi,
Abrazo e Lot, Paulo e Timbteo.
Todas sdo bem dignas de estudo
por qualquer jovem @ procura de
exemplos de verdadeira amizade e
assoclacao.

Escolhendo Amigos

Quer o queiramos ou nao, que
achemos bem ou mio, somos sem-
pre julgados pelas nossas compa-
nhias. Jesus sabia muito bem o
que isto queria dizer., Zombaram
d’Ele por vir duma cidade de certa
fama chamada Nazaré; Ele fol
condenado por comer com peca-
dores; fol escarnecido por asso-
ciar-se tanto com pecadores igno-
rantes. Mas devemos lembrar-nos
que Ele tinha sempre uma razao
especifica de associar-se com tais
pessoas, nunca procurando gratifi-
cacbes pessoais ou cedendo a ten-
tacio alguma.

H3 alguns que usardo esta ati-
tude de Jesus para justificar as
suas amizades com descrentes ou
casar fora da sua fé. Alegam fa-
zer isso para ganhar o outro. Por
vezes Os Nossos motivos tornam-se
misturados da maneira mals es-
tranha; em tais circunstancias de-
vemos encarar-nos a nds mesmos
da maneira mais honesta.

Lembrai-vos que ‘Pedro sen-
tou-se a aquecer-se ‘naqu‘el]»a amarga
noite antes da crucificacilo, e logo
a seguir traiu o Senhor. Se tivesse
sido um pouco mais cuidadoso na
escotha dos seus companheiros na-
quela noite. poderia nunca ter
caido ma traicio € na desgraca. A
nossa fraqueza pode ser tomada
erradamente por boas intencdes.
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" A influéneia” de’ amigo ‘sobre
amigo’ pode ser uma forca muito
calma e por vezes até sabtil. Pode
ser para o bem como para o imal;
é um assunto ‘de suma unportancxa
Esse grande cristdo homem de ° es-
tado que €ra Wrﬂhan Glastone, ao
responder a uma ‘pergunta feita por

um jovem iacerca de -conseguir
&xito ma vida, disse: «Escolle sa-
biamente “os " teus conipanheiros,

pordue para um jovem, o compa~
nheiro € mais do que o alimento,
0 vestuarlo o lar ou a influéncia
dos rpals, fazern do homem aquilo
que ¢ele €.»

Guardando Anﬁgos

. Naturalmente, nio ganhareis
amigos ou conservarels amigos sem
manifestardes amizade. Eu ouvi
muitos jovens queixar-se de serem
mcapazes de ganhar ou conservar
amigos, e em consequenma viviam
uma vida solitiria, saudosos de
alguma coisa que receiam ser-lhes
negada para sempre. E:m muitos
casos a Unica Razdo ‘aparente &
que ergueram uma barreira entre
dles e os outros e entdo esperam
que outros venham a derrubar o
obstaculo. Isto pode ser devido a
hl»persenmbllldadc timidez, a um
sentimento de supenorndade ou In-
ferioridade; mas seja qual for a
razdo, ¢é ‘geralmente devida ao
facto do individuo ~ ser centrado
sobre s mesmo. Fazemos e conser-
vamos amigos quando se tornou
bem claro que estamos sincera-
mente interessados neles e no que
Thes diz respeito. E o que ha de
maravﬂhoso nisto % que quanto
mais damos, mais recebemos. O
amor ¢ uma das poucas coisas que
aumenta na medida em que se da.

Criticar demais '0s mossos ami-
gos & fazer provas de amizade des-
trutivas. Foi dito que grandes es-
pmtos dlscutem ldelas, espmtos
médios dxscutem acontecimentos, €
que espiritos, 'acanhados discutem
pessoas. A mente acanhada fira
uma vantagem indevida ao bricar
com as fraquezas dos amigos. Ro-
bert E. Lee foi certa vez con-
wdado a dizer o que ela pensava
do General Whiting, qgue o tinha

severamente criticado. ~ Lee fez
dele genemso elogio. Entdo dis-
seram-the: «Como pode dizer isto
quando o General Lee foi o seu
critico ‘mais severo?» Lee respon-
deu: «Perguntastes-me, senhor, a
minha opinido sobre o General
Whiting e mao a opinido do Ge-
neral Whiting sobre mim.»

Muitos amigos sio separados
pela incapacidade de um ou dos
dois de passar além das pequenas
faltas uns dos outros. Quando
Cristo fez a  expiacao para os
pecados dos homens, passou por
cima “de muitas coisas. Concebe-
mos geralmente a «expiacios como
a accdo de trazer junto, reunir,
o que & correcto. Mas a raiz da
palavra sigmifica «cobrirs. Quando
a explacdo foi realizada, os pe-
cados do homem foram cobertos,
ou escondidos. S6 o amor pode
conseguir tal coisa, porque é ca-
racteristica do 6dio revelar aos
olhares de todos wos pecados dos
outros. A verdadeira amizade
gosta de esconder a fraqueza das
pessoas amadas e restaurardhes a
forca.

Na wverdade, um amigo pro-
curard proteger outros de escin-
dalos, mexericos e alusdes malévo-
tas. Sem desculpar as fraquezas
do outro,. ele procurard tapar a
fim de dar ocasido da ferida sa-
rar. Se o maior pecado do homem
é a «desumanidade do homem para
com o6 homem»s, entio uma das
mais graves demonstracio desta
desumanidade é espathar mexericos
acerca de um amigo.

"Se o wvosso amigo & para wés
uma alegria e uma Inspiracido, &
bom dizer-tho de vez em quando.
Fard muito bem a si, e poderd
poupar-the a “ele mais desinimo
que podeis imaginar,

Honrar a Cristo nas nossas re-
lacoes sxgmflca muito mais do que
escolher amigos com discernimento
em vista de assegurar-nos uma boa
reputacdo ou para preservar a nos-
sa satide espiritual. E necessrio
que um intercambio seja possivel
porque ter um amigo é dar e re-
ceber; mas deste intercAmbio ‘Cristo
nunca deve ser excluido. Isto im-
plica uma seleccdo que pde em
primeiro lugar as afinidades es-
pirituais.

O método pelo qual Jesus es-
colhia os seus amigos era simples:
o povo vinha a [Ele, espontanea-
mente atraido pela. esséncia espi-
ritual _da sua mnatureza; outros,
pelo contrario; afastavam-se d’Ele
porgque alguma coisa mneles fazia
obstaculo & Obra do Espirite. E
evidentemente entre os primeiros
que Jesus escolhia os seus amigos
intimos. As amizades assim liga-
das eram o resultado da influéncia
exercida pela pessoa de Cristo,
pela sua palavra e pelos seus actos.

Se amarmos e reverenciarmos a
Cristo, o mesmo deve acontecer.
Ewitaremos deste modo muitas de-
silusbes, muitos desgostos. Além
disso as amizades assim formadas
neste Ambito serdo sempre sdlidas,
e podemos ter a certeza de encon-
tra nelas as satisfacBes esperadas.

-feiras s 19,30 horas.

EMISSOES DA VOZ DA PROFECIA

Rédio-Affrica-Tanger, na onda de 506 metros (593 Kc) todas as
Segundas-feiras, as 22 horas.

Radio-Benguela, nas ondas 59,50 e 31,63 m (5042 e 9502 Kc) todas
as Segundas-feiras, -as 20,30 horas.

Radio-Nova Lisboa, nas ondas de 61,84 e 41,90 m (4851 e 7152 Ke)
todas as Tercas-feiras, as 20,30 horas.

Réidio-Mocamedes, na onda de 42m (7230 K¢) todas as Quartas-

Rédio-S4 da Bandeira, nas ondas ide 59,71 e 30,75 m (5204 e 9755 Kc)
todas as Sextas-feiras as 21 horas.

OUVI ESTES PROGRAMAS E RECOMENDAI-OS AOS
VOSSOS AMIGOS E CONHECIDOS

\
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REVISTA ADVENTISTA I

(Terca-feira, 22 de Marco de 1960)

HONRAR, HOJE, A CRISTO...

No cuidado com o templo do meu corpo

A unidade do homem

Durante esta semana temo-nos
ocupado, especialmente daquilo que
a Biblia tem para nos dizer no
que respeita ao magno problema
da wvida, por isso, mao tenciona-
'mos, nesta mnoite apresentar aquilo
que poderia denominar-se uma lei-
tura dcerca da satide, na qual se
apresentassem todas as regras con-
cernentes ao bom -viver.

Dedicaremos, portanto, o melhor
da nossa atencio &s relacGes entre
a parte fisica ou fisiolégica e o
espiritual.

‘Antes ide mais, € necessario no-
tar que o homem ndo €, de facto,
constituido por trés partes, como
frequentemente se pensa. O homem
nao -pos-swi, actualmente, um cor-
po, uma alma e um espirito, es-
tando cada um destes elementos
separados entre si. T'ambém nio
¢ um binario corpo-espirito. ‘O ho-
mem é uno. Nao podemos, em
rigor, compreender qualquer des-
tas partes, sem que se conceba que
estdo intimamente unidas, de modo
que acabemos por pensar sempre
no conjunto, na intima unido que
da origem, precisamente ao homem
uno.

O homem é uno

Quando alguém estda doente,
todo ele estid, werdadeiramente,
doente, porque quando uma parte
do compo sofre, também todo o
resto sofre, por simpatia.

Toda e qualquer teoria relativa
4 saide que nio inclua a pessoa
integral, a personalidade integral,
afasta-se dos melhores principios
do Cristianismo.

E assim que encontramos nal-
guns autores que pretendem legislar
sobre reformas sanitdrias, icertos
exageros que consistem em limitar
determinadas zonas witais, — ou

as wezes exagerdllas — em detri-
mento do “todo.

Stanley Jones salientou que
quando o Verbo se fez carne
(Jodo 1:14), desapareceu uma
barreira real entre a carne e o es-
pirito. i

«Se o 'Verbo, a Palavra, se

tornou tinta de imprimir, fez-se

num ‘Cédigo. Se o Verbo, a Pala-
wra, se tornou numa ideia, fez-se
numa filosofia. Ora a Palavra, o
Verbo ifez-se carne, por isso, tor-
nou-se num evangelho =— as ‘boas
novas». — LThe Way tfo Power
and Poise, p. 92.

“E assim, quando o Espirito
Santo ¢ derramado por toda a car-
ne, 0§ NOSSOS COIPOS, assim COmMo
as nossas mentes 'ficam sob o con-
trole do Espirito. Somos, portanto,
uma unidade, somos unos.

Convém Tembrar estas nocdes,
como veremos ainda. Esta relacdo
entre o espirito e o corpo é posta
em evidéncia por S. [Paulo, na sua
primeira carta aos Corintios, mo
capitulo 6, versiculo 20. «Porque
fostes comprados por bom preco;
glorificai, pois, a Deus no wosso
«COrpo, € No Vosso espirito os quals
pertencem a ‘Deus».

Effectivamente, é impossivel glo-
rificar a Deus no corpo, sem tam-
bém fazer o mesmo mo espirito e
wvice-versa. Da mesma maneira, para
prestar atencio s6 ao corpo 'ou sd
3 mente, sem fazer caso do espi-
ritual, & o mesmo que pretender
tracar um tridngulo s6 com dois
dngulos — o que é impossivel, o
que ¢ mesmo absurdo.

O corpo é bom

Aflguns cristhos animados de
grande zelo, deram grande predo-
minio & necessidade de disciplinar
o corpo; 0 pensamento nio € to-
talmente errado. Mas & preciso ter
cuidado para ndo se pensar que

o corpo ¢ um elemento de degra-
dacio, uma parte rebelde do nosso
ser, que seria melhor passar sem
ele. O. conceito da degradacio do
corpo € pagio e nao ‘tem lu-
gar no pensamento verdadeiramente
cristao.

Os excessos dos ascetas que pu-
niam ‘e disciplinavam o corpo com
o objectivo de alcancar a boa gra-
ca de Deus, ndo estavam, muitas
vezes, longe de praticas semelhan-
tes mitidamente pagas. ]

O ponto de vista cristio é o de
que o corpo é bom, que foi feito
por Deus para mele residir o. Es-
pirito Santo. Também é igualmente
erréneo que nao sejam -correctas
determinadas actividades corpéreas;
nada hi de incorrecto nas activi:
dades naturais do corpo. S6 haverd
incorreccio e portanto, sé6 haverd
actividades condenaveis quanido
tais actividades forem desordena-
das, quando forem orientadas para
a satisfacdo de egofsmos, quando
o homem se tornar escravo dos pra-
zeres pondo de parte o cumpri-
mento dos seus deveres.

Entre as grandes religides do
mundo, s6 o ‘Cristianismo € que
apresenta os sos ensinos sobre as
relacdes entre o corpo, a alma e
espitito, entre a satide e a vida
espiritual. [E. o Cristianismo que se-
gue o wverdadeiro caminho entre o

‘ascetismo fanatico, de um lado,

e a excessiva indulgéncia para com
o corpo, do outro lado.

O significado da temperanca

Um dos primeiros problemas
que nos podemos propor a nds
mesmos € o seguinte:

«Que devemos entender por tem-
perancas.

A nossa Irmda White responde
assim: «A verdadeira temperanca
ensina-nos a dispensar, inteiramen-
te, tudo o que é prejudicial, e a
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usar judiciosamente tudo o ique €
saudavel>—Paltriarcas e Profelas.

Entre o0s jovens mota-se muma
certa inclinacdo para pensar que
se justifica uma atitude tolerante
para com aquelas coisas que nio
séo declaradamente mocivas. Ora
tal atitude % errénea, pois constitui
um acto de inconformidade com o
conselho especifico de Deus.

Eis o que a este propdsito es-
creve 'S, Kahn: «Os excessos da
nossa juventude sao letras que te-
mos 'de descontar na velhice, pa-
ghvels com elevados juros, pas-
sados trinta anos. Fixe-se bem que
0s excessos € a dissipacio, durante
a juventude, talvez entdo mio se-
jam sentidos, talvez mao causem
nenhuma impressio. Mas tudo isso
serd rigorosamente pago e com
juros, anos mais tardes. — How
to study, p. 68.

\A pratica da verdadeira tem-
peranca ndo pode ser deixada ao
sabor do impulso do momento ou
do apetite.

Talvez se diga que a natureza
conhece o que melthor lhe convém
e (que portanto, devemos seguir o
impulso da natureza.

‘No principio, foi assim; mas
nio & agora. O pecado alfectou
todas as ifaculdades da mente, do
corpo ¢ do espirito, de modo que
o apetite, a manifestacdo matural
nao pode ser hoje considerada como
um guia seguro para a nossa acti-
vidade. Para uma wida equilibrada
sao absolutamente necessarios o
auto-dominio € uma consciéncia
educada.

Quando S. Paulo disse que de-
vemos ser temperados em todas as
colsas, wqueria dizer, exactamente,
0 'que mencionou. ’

Por wezes, a este propésito, pen-
sa-se, apenas na comida e ma be-
bida, dando-se o' caso de muitas
pessoas, que sio extremamente cui-
dadosas maqueles aspectos, des-
curarem o© que .diz respeifo ao
trabalho, ao estudo, aos diverti-
mentos, a0 SONO OU A0S exercicios.

Quando o problema & visto sob
esta luz, pode levantar-se a se-
guinte questdo: Nés, como Adven-
tistas, do Sétimo Dia, dispondo de
abundancia de instrucdo, ndo es-
taremos, porventura, a limitar, tam-
bém, o significado da temperanga?

Somos nés, realmente, um povio
mais saudiavel que qualquer outro
povo? .

E ievidente que deve haver
algumas provas certas de tal su-
perioridade, se estivermos wivendo
segundo ©0s mnossos principios pri-
veligiados. certo que ‘entre nds
se registam menos casos de cancro
dos pulmdes; mas noutros domi-
mios encontramos um certo siléncio
confrangedor.

Uma mente s3

Em consequéncia do que se aca-
bou de dizer, j&4 estamos em con-
dicdes de tratar idas relacGes que
existem entre a alma e o corpo,
isto € das relacdes que existem
entre uma mente sd € o corpo,
numa palavra: relacdes psicofisio-
l6gicas.

O programa de safide implica
necessariamente um uso correcto da
mente, pols nunca ninguém viu uma
mente activa operando & parte do
corpo.

Uma pessoa que nio exercite
as suas faculdades mentais wvira
necessariamente a encontrar-se sob
o dominio de outrem; ndo sera
senhor de s1 mesmo, ida sua mente,
da sua mteligéncia, das suas deci-
soes. 'O auto-dominio & a auto-
-direccio, em dltima andlise, sdo
a Tnica espécie de controle que
verdadeiramente s6 pertence ao
Cristdo prudente. Incidentalmente
podemos ouvir dizer que é possivel
gozar boa saiide e a0 mesmo tem-
po wiolar as lets do corpo e de
Deus; apresentam, para isso, Va-
rios remédios ou drogas tendentes
a procurar equilibrar os prejuizos
causados pelo tabaco ou pela be-
bida.

Ora, prezados Irmaos, os' prin-
ciplos cristdos dizem, muito clara-
mente, que o corpo deve obedecer
a mente, arrancalo dos prazeres
da mesa e recusardhe qualquer es-
pécie de veneno, quer sob a forma
de bebida quer sob a forma de
tabaco ou ouiras drogas. O bom
senso assim € que procede.

O Cristao tem & sua disposicao
um sistema de exercicio mental que
de fonge excede iqualquer outro:
—o estudo do maior livro do

mundo: a Sagrada Escritura. «O
espirito ocupado Unicamente com as
coisas comuns, torna-se acanhado
e enfraquecido. Se mao trabathar
para -compreender as grandiosas
e profundas verdades, acaba, pas-
sado algum tempo, por perder a
faculdade de crescer. Como uma
salvaguarda contra esta degeneres-
céncia, 'e como um estimulo para
o desenvolvimento, nada se podera
igualar ao estudo da palavra de
Deus. Como meio para a prepa-
racio intelectual, a Biblia ¢ mais
eficiente do que qualquer outro
livro, ou mesmo que todos os li-
vros reunidoss. — E ducac¢do,

p. 124.

A Terapia do Trabalho

Quando Jesus 'foi censurado por
fazer certas obras de misericérdia,
no Sabado, respondeu: «Meu Pai
trabalha até agora, e eu trabalho
também» (Jodo 5:17).

um atributo de Deus, uma
necessidade do seu Ser, a obra da
criacio, isto é, um verdadeiro ftra-
balho. E assim que o trabalho
manual se torna wessencial para o
corpo do homem, para que se possa
desenvolver melhor, como um com-
plemento da personalidade. Por
isso é totalmente desprovida de
sentido a ‘atitude daquelas pessoas
que gozando uma boa satde, nfo
trabaltham o suficiente, contribuin-
do, assim para uma degenerescén-
cia ffisica e mental. Se a exortacdo
do apbstolo Paulo de que quem
nao trabalhasse, ndo devia comer,
fosse cabalmente executada, pode-
rlamos esperar que houvesse ©o
mundo uma raca mais saudavel.

Os hospitais tém mstalado sec-
¢Bes ide terapia especiais para cui-
darem de pesscas mervosas, para
as auxiliar a recuperar a saude;
estas seccOes apresentam varios tra-
balhos aos doentes para eles se
ocuparem, porque a medicina sabe
perfeitamente que o trabaltho, devi-
damente, ortentado, é capaz de
auxiliar os esforcos que se reali-
zarem no sentido de voltar a equi-
librar os mervos e de restituir a
saiide ao corpo.

Feliz aquele para quem o tra-
balho é uma fonte de alegria.
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Toda e qualquer pessoa que
tenha encontrado e seguido a sua
vocacao; que se tenha lancado com
entusiasmo ao seu trabalho, rara-
mente constitui um problema quer
para si quer para ©os outros, seja
qual for a espécie de trabalho a
que se dedicar, fisico ou mental.

Qutro factor de importincia
para a satde, no trabatho, consiste
no seguinte: o espirito ‘fica liberto
de preocupacoes e de pensamentos
egofsticos, porquanto, aplicando-
-se, com entusiasmo € gosto ao
seu trabalho, nao tem tempo para
pensar. em frivolidades.

A autocentralizacio dos pensa-
mentos ¢ um dos maijores Inimigos
da paz do espirito e da saide,
porque se opde, precisamente, aos
principios basicos do remo de
‘Deus.

Se o trabalho ndo nos desse
nada mais do que a paz interior
no nosso intimo, J4 mesmo assim,
valia a pena trabalhar com entu-
slasmo.

0 medo, a inquietacio € a
saude

‘Certas espécies de medo, tais
como, o medo de ser mcorrecto,
de ser incivil, de ser macador, ou
o medo de transgredir a lei, sdo

bons; mas, de uma maneira geral, -

o medo wviolento contribui para
a perturbacio tanto da satide fi-
sica como da mental.

Certa vez um homem resolveu
matar-se. ol a uma farmécia e
comprou veneno; ‘o farmacéutico
suspeitou de qualquer coisa, ¢ em
vez do veneno, deu-the um pouco
de agua colorida, O individuo es-
creveu uma carta a despedir-se
dos seus e ingeriu a égua. Pas-
sado pouco tempo, comecou a sen-
tir-se bastante mal; levaram-no
rapidamente para o hospital, onde
esteve em tratamento durante uma
semana. A imaginacio é que lhe
causara todas aquelas pertur-
bacoes.

Sabe-se que as tlceras pépticas
sao devidas, geralmente a qualquer
tensao emotiva. O Dr. William
C. Menninger diz a este propésito:
«Quando uma pessoa se assusta,

a Ppressao sanguinea wleva-se e
mantém-se, assim, sem que haja
qualquer causa aparente. A ansie-
dade provoca todas as espécies dos
mais sérios ¢ wvarlados sintomas,
sem nenhuma razdo orginica para
a doenca... Um terco — pos-
sivelmente metade — das pessoas
que sofrem do coracio, mic tém
nada que se queixar do coracdo,
isto é, nao tém de fthe atribuir
as culpas». (Citado por E. Stanley
Jones, em The Way to Power
and Poise, p. 220.

Um corpo saudavel &, forte-
mente, encorajado por uma atitude
positiva para com a vida.

Assim como hi alguns préga-
dores que parecem estar mais m-
teressados no pecado do que na
justica, e alguns médicos também
parecem estar mais interessados
naquilo que diz respeito as doen-
cas, do que propriamente, na sal-
de, — assim também alguns Cris-
taos parecem estar mais absorvidos
nas suas imquietacoes do que nas
suas béncaos. Nao h4 nenhuma
virtude em se ter mé satde.

Que é que se deve entender
pela Reforma da Saude

O principio basico em todo o
programa de saiide, consiste em
dotar o corpo, a mente e o espirito
com tudo quanto € necessario para
que o individuo possa estabelecer
uma comunhao plena com Deus;
terd, assim, a oportunidade para
crescer livremente e para desen-
volver os talentos que Deus lhe
concedeu. Quando o homem obe-
dece as leis da satide, nao faz mais
do que obedecer s leis da razio,
tal como o peixe que ndo sai da
4dgua, ou a ave que mio sai do
ar: Obedece, deste modo, as leis
do seu préprio ser.

Mas nao se pode dizer, em abso-
luto, que a reforma da satide nio
¢ mais do que o estabelecimento
de determinados habitos. Seria
uma espécie de paganismo: a sal-
vacao pelas obras. Temos de con-
tar «com a ajuda de Deus, que
nos pode conceder ou nao esse
dom precioso que é a satide.

‘Depois de tudo quanto se disse,
convém salientar que se alguma
pessoa ndo goza de boa satde,
sem ser por sua culpa, nio deve
desanimar.

Nao ha divida de que a safide
é importante, mas também & certo
de que ndo é a coisa mais im-
portante.

Muitos justos, diremos mesmo,
muitos santos wviram-se forcados
pelas circunstancias a carregar com
o duro fardo da falta de satde,
durante toda a sua vida; mas a
doenca, longe de lhes prejudicar
a vida espiritual, até serviu para
melhor a depurar, nio por quais-
quer merecimentos por obras, mas
porque se sentiam com o espirito
mais liberto para se dedicarem
a contemplacio das coisas espi-
rituais. \

‘A «have de toda esta matéria
encontra-se na carta de S. Paulo
aos Romanos 12:1: «Rogo-vos. . .
que apresenfeis 05 V0ssOS COTPOS
em sacrificio vivo. . .».

O (Cristao deve sujeitar todas
as faculdades do seu ffisico ao do-
minto do poder mais elevado que
¢ o do espirito, que por sua vez
estard sujeito a Deus. Enquanto
que os sacrificios do Antigo Tes-
tamento eram de animais imolados,
o sacrificio do Cristao deve ser
constituido por ele préprio, wvivo
e woluntariamente oferecido para o
servico de Deus e do préximo.

O desejo mais elevado do Cris-
tao 'deve consistir em que a ima-
gem de Deus seja restaurada no
homem; por isso nio deve permitir
que este trabalho seja prejudicado.

Deste modo o homem deve es-
forcar-se, continuamente, em sal-
vaguardar a satide do corpo, uma
wez ‘que sabe que a saiude fisica e a
mental tém entre si uma influéncia
mitua, para o bem-estar ou ©
mal-estar da pessoa.

«E. todo o vosso espirito, e alma
e corpo, sejam ‘plenamente conser-
vados irrepreensiveis para a vinda
de mosso Senhor Jesus Cristo».

(I Tessalonicenses 5:23).

[ g o R OB TR R P B P e

ESTE NUMERO FOl VISADO
PELA COMISSAO DE CENSURA
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(Quarta-feira, 23 de Marco de 1960)

HONRAR, HOJE, A CRISTO...
Na cscolha de tudo quanto eu ouca

Ouvir

A misica pode orgulhar-se de
ser a mais velha e a mais natural
de todas as artes, pois a primeira
manifestacio musical no Universo
encontra-se bem patente, «'qua'ndo
as estrelas de alva juntas alegre-
mente cantavam, ¢ todos os filhos
de Deus rejubilavamy.

Porém a primeira mencio es-
pecifica da miisica, na Bibla,
encontrasse em Génesis 4:21. «E
o nome do seu Irmao era Jubal:
Este foi o pai de todos os que
tocam harpa e 6rgdo.»

Desde os tempos mais recuados
foi enorme a influéncia da misica,
entre 0s Hebreus. O «cantico triun-
fal de Moisés apds a libertacio de
Israel devia ter sido um majestoso
coral de rara imponéncia, quando
foi entoado pelas hostes de Israel.
Os quatro mil mdsicos que actua-
vam nos servigos do templo esta-
vam divididos em vinte e quatro
grupos com instrumentos de cordas,
de sopro, de percussio e com
turmas de cantores, contribuindo
todos eles para realcar o esplen-
dor- dos servicos do templo ¢ do
taberniculo. Quando Juda esteve
no cativeiro, os Babilénicos pedi-
ram aos Hebreus que lhes entoas-
sem os seus canticos; também na
iltima Ceia, na sua parte final, o
grupo dos Apbstolos cantou um
hino e Jesus dirigiuse para o
Getsémane. A misica foi sempre
uma parte integrante do culto de
Israel.

Também a Tgreja Cristd encon-
trou na misica uma verdadeira
forca para enquadrar o seu ‘culto,
mesmo quando teve de defrontar
as perseguicOes e se refugiava nas
catacumbas, E um facto compro-
vado 'que 'todas as reformas tém
sido acompanhadas por uma re-
vivescéncia musical.

Em Plymouth, na wvelha In-
glaterra, os Pais Peregrinos em-
barcaram, cantando salmos; ¢ de-
sembarcaram em Plymouth, na
Nova Inglaterra, com a mesma
misica, Duas jovens escocesas can-
tavam o Salmo 23, quando subiram
ao cadafalso, tal como tantos ou-
tros santos ¢ martires se sentiram
confortados mas horas da probacio
e da morte. Também a Mensagem
do Advento principiou com musica
prépria, e ainda hoje cantamos
hinos da igreja de todas as cida-
des.

E uma bela heranca.

O objectivo da misica

A nossa Irm3 White escreveu:
«A misica fol feita para servir
um santo propdsito, para erguer
©0s pensamentos para o que € puro,
nobre e elevado, e ainda para des-
pertar a devocao e a gratiddo para
com Deus.» — Patriarcas e Pro-
fetas.

«A melodia do canto, brotando
com entusiasmo de muitos cora-
cOes e ‘com uma diccio clara, é
um dos instrumentos de Deus no
trabalho da salvacio 'das almas.»
Testemunhos, Vol. 5.

Mas nés pretendemos’ falar es-
pecialmente, da miisica, como. um
auxiliar do culto. Como Adven-
tista do 'Sétimo Dia, talvez pos-
samos dizer de nds mesmos que
procuramos ser um pove de grande
devocio, mas que talvez ainda nio
tenhamos compreendido, cabal-
mente, a parte que mneste ponto,
compete a misica. «Como uma
parte do servigo religioso, o canto
é tanto mm acto de culto como a
oracio.» — Educacdo.

Mas vejamos, antes de mais,
qual é a atitude, — de uma ma-
neira geral — dos fiéis com o hi-
n&rio nas mios. Para alguns, o

canto dos hinos € uma rotina tra-
dicional, que tem de se fazer, por-
que é costume. (Para outros, ser-
vem os hinos para encurtarem
aquela fonga hora do culto. Ainda
para outros, os hinos sio uma
espéeie de «introducdo preliminars
ao sermao, sendo depois o ultimo
hino o desejado sinal de que ter-
minou o culto. '

Em poucas palavras: trata-se
de qualquer coisa como «vamos
cantando, enquanto ©0s icrentes es-
tdo chegando.» E ainda ha. quem
esteja ouvindo 0 coro como uma
peca de milsica num concerto.

Que tremendos erros!... Efec-
tivamente, quem € 'que seria capaz
de considerar, assim, a oracdo?
Imaginemos: «orar, enguanto o
povo estd entrandos, ou orando
«para preencher o tempo do culto».

Ora, se o canto dos hinos & o
mesmo que orar, ¢ evidente que
ndo pode receber tratamento dife-
rente.

O culto é antes uma experiéncia
do que uma forma, embora possa
ser expressa por certas 'formas.
Nizo ha divida de que o culto
meramente 'formal € uma calami-
dade, pois s6 0 verdadeiro culto €
que implica béncios inefaveis. Mas
o verdadeiro culto, 56 é possivel,
quando mele participamos activa-
mente; ora um dos melhores meios
de participacio no iculto, &, pre-
cisamente, a misica.

Muitas vezes damos a impressao
de que participamos mo ‘culto, como
meros elementos de decoracdo pas-
siva, conservando-nos ‘como ©s
bancos ou a tribuna. Sente-se,
nos nossos dias, uma certa tendén-
cia para se ir A igreja, mao para
orar, mas para ouvir as oracdes
do pastor; mdo para cantar, mas
para ouvir os outros; quase que
nio percebemos, por que mos de-
wvemos levantar e cantar os hinos!
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Que é a boa musica

Basicamente, a boa misica & que
penetra na alma, que nos faz des-
pertar sentimentos de adoracio,
que mos eleva os wcoracdes para
melhor apreciarmos as coisas espi-
rituais, Quando ouvimos uma
boa mensagem que nos tras con-
solacic e conforto, € como se
ouvissemos a- voz de Deus.

E isto que necessitamos de ouvir,
no meio deste mundo ensurdecedor
de gritos, de dores e de sofrimento.
E a misica um dos melhores meios
para despertar mo coracao hu-
mano as mais fortes e mais efi-
cazes, forcas que governam a vida.

A boa misica nio deve ser
apresentada como wuma simples
forma de exibicionismo da parte
do executante, particu'larm‘ente, na
igreja. Poderemos louvar a Jesus,
mas serd de maneira muito limi-
tada, nas nossas audicoes, quando
o cantor, por exemplo, se converte
numa barreira, num escolho entre
a misica e os ouvintes.

Mouitas vezes, ou wo0s cantores,
cu o organista, ou o dirigente tor-
nam-se o centro de atraccdo na
igreja, pretendendo ocupar o lu-
gar, que s6 a Deus pertence. A
mdisica, na igreja, nio € um fim,
em si mesma ; por isso nao devem os
cantores pretender atrair sobre si
as atencbes, o interesse, que O
pertence ao culto.

Pe‘rgun.’t'a‘ram, certa vez, a
Haydn por que € que a sua mu-
sica era tdo alegre. Respondeu o
seguinte: «Dou o que sinto em
mim. Quando penso em Deus, o
meu coracao enche-se de tanta
alegria que as notas me fogem dos
dedos, traduzindo a gratidio do
meu <coracao para com O meu
Deus a Quem procuro servir com
todas as minhas faculdades.»

‘A boa musica religiosa, desde
que procura ftraduzir os mistérios
da religiao, mdo deve sugerir os
pensamentos mnem as experiéncias
de cada dia. E uma infelicidade,
quando os trechos que se ‘cantam
na igreja se assemetham as melo-
dias profanas, trazendo aos espiri-
tos dos 'fiéis os pensamentos e
lembrancas imundas. A misica que

nao levar, directamente, ‘a alma
até Deus, nao tem lugar na igreja.

Que é a musica ma?

Desgracadamente, tem havido
sempre ma misica. Quando Josué
procurou explicar a Moisés a espé-
cie de alarido que havia ne acam-
pamento, quando ambos desceram
do monte, disse que era um alarido
de 'guerra; Moisés, porém, esclare-
Ceu que o povo estava.a cantar.

Nao pode ser boa a misica,
quando se parece icom o alarido
de uma guerra.

E o que estd acontecendo, nos
nossos dias, quando messa confu-
sdo tremenda de muisicas mecani-
zadas, por toda a parte s6 se ou-
vem rumores, barulho ensurdecedor,
num ritmo de violéncia e de. ner-
vosismo. Quem estiver habituado
a ouvir a miisica que desperta sen-
timentos delicados e ternos, que
recorda o ‘Céu, nunca poderd to-
lerar tal misica.

Nem ‘os espiritos alquebrados
nem as almas sucumbidas por
graves desgostos poderdo jamais
com tal mdsica, reanimar-se para
a si alegria de viver, E tal como a
fugidia e falaz animacdo que o al-
coo] proporciona ao corpo; o al-
cool acaba por destruir o corpo,
assim como a musica mé acaba
por deteriorar a alma.

Toda essa miisica moderna s6
feita de ritmo desencadeado, bru-
tal e estrepitoso, ergue uma enorme
barreira entre a alma e o seu Cria-
dor, impedindo a visio das ver-
dades eternas.

Também, neste campo, encon-
tramos um dos grandes dons que
Deus concedeu ao homem, mas
que este corrompeu e profanou.

Muitas vozes

A beleza chega ao espirito hu-
mano, por muitas formas e ma-
neiras, tais como pelo ouvido,
pelo olfacto, pela wista e pelo
tacto. Por cada uma destas ma-
neiras, procura Deus enviar-nos
as suas mensagens que nos sao
mais apropriadas. Por isso tere-
mos a possibilidade da oracio

através -dos varios sentidos, no-
meadamente, pelo ouvido, me-
diante a misica.

«H4 misica nos suspiros dum
canavial ;

Hé mibsica .no regato sus-
surrante ;

Ha miisica em todas as icoi-
sas, desde que o homem ouca;

Também a Terra ¢ um eco
das melodias astrais.»

Byron

Assim ‘cantava, e com . muito
acerto, o notavel poeta inglés. Mas
todas estas wozes s6 podem ser
ouvidas quando o . espirito se en-
contra em atitude receptiva pe-
rante Deus. O barulho, o ruido,
a desarmonia ndo sio compativeis
com a meditacio, com o recolhi-
mento do espirito.

‘As boas miisicas religiosas de-
vem contribuir para ‘que o espirito
se posse esvaziar de tudo quanto
€ terreno, para se encher s de
Deus.

A werdadeira oracio implica o
falar, como o ouvir. Pode, talvez,
dizer-se que 90 % das nossas ora-
¢bes consistem em falar, Damos

‘muito pouco tempo a Deus para

nos dizer as suas mensagens, por
150, ndo é de admirar que as
nossas oracdes sejam ineficazes.

Todos os Cristaos deveriam «cul-
tivar e praticar a importantissima
arte de saber ouvir — de saber
ouvir a Deus. E por isso, também
deveriam cultivar a arte de ouvir a
boa miisica, que tio claramente,
fala de Deus. Deste modo, podere-
mos ouvir a cancdo da matureza
«a misica das esferass e todos os
admiréveis sons da matureza. Feliz
aquele que aprecia esta mdsica
como a antecAmara do mundo es-
piritual.

A Miusica da experiéncia

As maiores liches, assim como
as maiores cangdes da wvida sdo
aprendidas pela experiéncia.

Aquele lindo e sentido cantico
de arrependimento que jorrou dos
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labios de David foi a consequén-
cia da sua triste queda, quando o
Senhor viu a sua compuncao. Mui-
tas vezes, também, as mais belas
paginas da literatura e da musica
tém sido inspiradas quando os seus
autores saem do abismo em que
tém caido.

E ‘também tantos autores se
tém inspirado na contemplacio das
vaidades ideste mundo, precisa-
mente, quando encontram a verda-
deirra wvida, que merece a Ppena
viver.

Assim  aconteceu com Jenny
Lind, a «sueca Nightingales no
apogeu da sua carreira, Assim
aconteceu com Albert Schweitzer
que tinha o mundo a seu pés, o
maior intémprete actual da mdasica
de 6rgao, de Bach, que deixou
tudo para se refugiar na selva
africana; encontrou, entdo, a sua
vida, ¢ a sua miusica ainda hoje
reboa mos mnossos ouvidos.

Hoje, falamos acerca do derra-

mamento da chuva serédia e da
revivescéncia da igreja.

Pois serd muito bom que nos
nossos planos de actividade se
inclua, também, wum forte entu-
siasmo pela boa masica na igreja,
tal como sucedeu no passado.
'Mas tal ndo poderd acontecer,
se nao ouvirmos boa misica, para
entdo a podermos apreciar devi-
damente. . como € o trabalho
do Espirito Santo, de caracter indi-
vidual, assim também deve ser a
nossa preparacio para a boa mi-
sica: Individual. Nunca nenhuma
organizacao fez um reavivamento;
as pessoas, ndividualmente €& que
o fazem.

Na wida cotidiana, cada qual
pode ouvir os diversos tons da
harmonia, formados por modula-
¢des da vida, ora agradéveis ora
desagradaveis, Tem-se dito que os
anjos desejam cantar as nossas
cancdes, mas mio podem, porque
lhes falta a nossa experiéncia. Nao

«No ar vaguela misica, que se nao ouve;

Tal como mo marmore se oculta a linda estdtua;

Para se ouvir a melédica misica e wer

a maravilhosa estitua que estdo latentes —

E necessirio o toque do Mestre e a mio do Escultor!

Senhor, toca-nos com a tua poderosa mao!

Que ressoe a mlsica que jaz em nos!

Divino FEscultor! modela-nos; wvivifica-nos!

Pois a tua imagem estd oculta em nds!

h4 professor para os ensinar, por-
que o instrumento é cada um de
nbs, e eles nio tém a mossa vida,
isto &, as harmomias que consti-
tuem a mnossa vida.

E, agora, como ‘honraremos
ndés a Jesus na. nossa vida? Cada
um de nés, na nossa wvida, entoa
as mais diferentes melodias, de
acordo com a sua prépria conduta.
Cumpre-nos saber cantar bem essas
melodias, assim como saber ouvir
bem as dos nossos semelhantes.

A atmosfera estd repleta de
mithares de sons, que s podere-
mos ouvir, mediante um aparelho
receptor de radio. Assim também
acontece com as nossas vidas que
sdo outras tantas melodias, disper-
sas pela atmosfera,

Saibamos ouvir todas essas me-
lodias, e saibamos também enqua-
drar a4 nossa mesma melodia.

Terminemos, recordando estes
belos pensamentos:

[lumina a mossa inteligéncia, robustece-nos a vontade.

Assim viveremos felizes!

Completa, pois, Senhor a tua obra em nés,

E seremos a tua imagem, Senhor mosso Deus!»
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(Quinta-feira, 24 de Marco de 1960)

HONRAR, HOJE. A CRISTO...

Na cicolha das minhas palavhas

O bom uso da fala

H4 um ancrivel poder no pre-
cioso dom da fala. Quando os
sacerdotes e os fariseus procura-
vam prender Jesus, 0s esbirros que
enviaram para o prender, volta-
ram de mios vazias, o que muito
surpresou os fariseus, que Thes per-
guntaram, :d.esapomrados e, porven-
tura, irritados, por que ndo o ha-
viam prendido. «Nunca homem al-
gum falou assim como este ho-
mem.> (S. Jodo 7:46).

A palavra falada é, inegavel-
mente, poderosa, quando reflecte o
poder de uma vida, que a faz
pronunciar.

Tal como se podem identificar
as aves pelas modulagdes do seu
canto, dssim, também, poderemos
conhecer um homem pelas suas
palaivras.

A Sagrada Escritura diz-nos
muitas coisas acerca do ‘falar do
homem, porque «do que hd em
abundancia no icoracio, disso fala
a boca.» (S. Mateus 12:34).

Muitas vezes temos ouvido di-
zer a warias pessoas que <falaram
sem pensar»>; ora, tal expressao ¢,
apenas, parcialmente, wverdadeira.
E mais provavel que as palavras,
que tals pessoas promunciaram, re-
velem qualquer idela ou sentimento
que ndo tenham iconseguido rea-
lizar; numa palavra: qualquer re-
calcamento, segundo a linguagem
da Psicanalise.

Mui acertada e exactamente se
refere o salmista a esta duplicidade
da natureza humana, no Salmo
55:21: «A sua boca era mais
macia do que a manteiga, mas no
seu coracio, guerra; as suas pa-
lavras eram mais brandas do que
o azeite: todavia eram espadas
nuas.»

Por isso, se as nossas palavras
podem, facilmente, ‘ser enganado-

ras, € se 0s nossos coragOes tam-
bém sio enganadores, ndo ¢ de
admirar que, muitas wvezes, nos
manifestemos como uma selva obs-
cura e emaranhada.

Houve um velho grego, na an-
tiguidade, que disse que todas as
palavras sao vazias em si mesmas,
e que sO exprimem a realidade,
quando sio acompanhadas pelos
factos.

Nao ¢é préprio, nem psicologica- -

mente, nmem espiritualmente suscitar
emocbes, s6 com palavras, para
depois desaparecer tudo, porque
nao se efectuou, o que se anun-
ciara.

E certo que um culto de tes-
temunhos é aprecidvel, mas de
nada servird, se ndo for seguido
da realizacao dos propédsitos anun-~
ciados; € o testemunho s6 serd efi-
clente, se for dado 'depois de rea-
lizada a accho.

Por wvezes, certas conversas im-
préprias tomam @2 forma de critica.
Ora tal actividade de critica des-
trutiva mao Tequer ‘g,ra‘ndes talen-
tos. 'E. muito mais facil gritar da
geral do que entrar na pista a
tomar parte na corrida; do mesmo
modo que se experimenta wm maior
¢ melhor bem estar, a dar indica-
cbes ou ‘a fazer comentdrios ou
criticas, do que a «correr o Tisco
de efectuar a prova.

Moffat traduz assim o passo
de S. Tiago 3:8 «Nenhum ho-
mem pode domar a lingua —
chaga de desordem & que ela &,
cheia de weneno mortall> (The
Bible: A New Translation by
James Moffat). S. Tiago também
salienta que s6 um homem per-
feito & que ndo ofenderd com pa-
lavras, acrescentando que o ho-
mem s6 pode aperfeicoar-se pela
graca de Deus.

Pelo menos, poderemos apro-
ximarmo-nos do ideal, tao bela-
mente expresso pelo grande poeta

alemao, Goethe: «Cada um de nés
deve, pelo menos todos os dias,
ouvir uma pequena cancdo, ler
um bom poema, ver. uma Ilinda
pintura, e, na medida do possivel,
dizer algumas boas palavras.»

A pureza da linguagem

A pureza da linguagem ¢ como
um lindo raio de Sol que rebrilha
por cima da lama e das imundicies
da estrada, mantendo-se, sempre,
maculado. A verdade nunca pode
ser contaminada pelo erro; perma-
nece, sempre, limpida e amavel.

Ha uma fei na economia que
diz que a mid moeda expulsa a
boa.

Ora esta lei pode também apli-
car-se, mas de modo megativo, ao
jovem cristao; efectivamente,
quando ele recusa a degradar-se
com uma linguagem baixa e im-
propria, quando fala e trata de
coisas que sdo puras e elevadas,
nac ha possibilidades de ‘tomarem
alento, mem de wiverem, em tal
atmosfera, quaisquer palavras bai-
Xas ou Tmpréprias.

As palavras impuras sdo repe-
lidas perante conversas ‘elevadas ¢
dignas, do¢ mesmo modo que as
mentes umpuras sao afastadas pela
presenca das mentes puras.

Quem é o jovem cristdo que
nao teve, ja, a feliz experiéncia .
de ter verificado que uma con-
versa imprépria, leviana se aban-
dona, quando os presentes wverifi-
cam que tal conversa The desa-
grada, o ique ele manifesta com o
seu siléncio pesado ou com a ha-
bilidade subtil de desviar tal con-
versa? .

E um facto werificado que tais
conversas sao postas de parte,
quando um verdadeiro cristao estd
presente.
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Mas ha, amda, outra espécie
de conversas, que nio ¢ tio cla-
ramente indesejavel, pelo menos,
para muitas pessoas.

IE. absolutamente impossivel pen-
sar ‘que o Senhor Jesus haja, al-
guma vez, empregado quaisquer
palavras de calao ou menos pré-
prias. O calao ifoi definido como
«uma espécie peculiar de linguagem
vagabunda que anda em volta da
verdadeira, legitima lmguagem.»

Convém notar que a maior parte
dos vocébulos de calio mnascem
dessa linguagem de giria que €
usada nos circulos dos que vivem
fora da lei.

O emprego do calio sugere,
imediatamente, nas pessoas que o
ouvem, uma ‘grande miséria de
pensamentos e uma grande po-
breza de vocabulario. Mas, ainda
mais do que isto, também indica
a presenca de uma natureza insen-
sivel para o encanto, para a be-
leza de uma linguagem digna, que
é sempre sinal de um bom caric-
ter.

Outra caracteristica do calao e
da giria € que tem curta duracio,
o que seria excelente coisa, se nao
fosse imediatamente substituido por
nova dose e varledade de calao.

IE. certo lque alguns vocabulos
de caldo conseguem fixar-se, mais
ou menos, na linguagem; mas tal
facto s6 se da quando aquelas pa-
lavras tém alguma gqualidade ca-
racteristica de movidade ou origi-
nalidade.

O uso do caldo e da lingua
vulgar tormase num habito, que
s6 pode ser substituido mediante
um grande esforco, que requer:
afastamento do ambiente em que
predomina o <calao; boas leituras;
boas companhias; vontade forte;
muita atencio ao que se diz.

Como as palavras sdo o envd-
lucro das ideias, segue-se que o
emprego de palavras baixas indica
a pobreza e baixeza das ideias.

Lord Chesterfield escreveu: <as
palavras sio a roupagem dos pen-
samentos; portanto estes nao deve-
riam ser apresentados em andrajos
mpréprios e conspurcados, como
também mio apresentamos assim o
nosso vestuario.»

Palavras de discricio

As faltas ide omissdo e de rea-
lizacdo podem ilustrar-se, iarga-
mente, na linguagem. Nao € s6 o
falar mal que corrompe e faz cor-
rer perigos, mas também uma wver-
dade dita fora de tempo e a des-
proposito, pode igualmente ofen-
der uma alma delicada.

«A wverdade fora de propé-
sito, que deveriamos ter guar-
dado —

Quem sabe como pode fe-
rir! ...

A palavra que mao tivemos
o bom senso de dizer —

Quem sabe como poderia
florir!?...»

E. Rowland Sill

«The Fool's Prayer»

Infelizmente, h4d muitas pessoas
que dizem as «verdades fora de
propoésitos, e que estdo convenci-
das de que as devem dizer porque
sao verdades, e de que dizem as
coisas como elas sdo; esquecem-se,
porém, de que, muitas vezes dizer
«as ccolsas como elas sdo» significa,
simplesmente, ser rude, ou gros-
seiro. Ha tempo para tudo, até
para silenciar a verdade!

A discrecdo na linguagem tam-
bém deve ser usada no «comtar os
segredoss., Aquilo que més chama-
mos «segredos», tendem muitas ve-
7es, para serem um pouco mais
que qualquer despeito ou ressenti-
mento, pelo que os segredos cos-
tumam ser dificeis de guardar.
Um wvelho provérbio chings diz:
«uma palavra segredada ao ouvido
pode ser ouvida a mil léguas.»

Muitos de nés podemos com-
provar esta observacio.

Uma regra segura que deve-
mos seguir para evitar-as indiscre-
¢Bes consiste em nao falar muito.
«Quem muito falla — fala o seu e
o alheio> — diz um welho provér-
bio. E actualmente, matematica-
mente impossivel evitar. dizer qual-
quer tolice, ou disparate, se fa-
larmos muito.

Recorde-se aquele aparatoso jo-
vem Elhu, em Job 35:1, que
«respondeu mais», ou conforme ou-
tras versdes: «ele 'falou ainda
mais», e ainda «prosseguia a fa-
lar.>

E. foi assim que aquele falador
comecou uUma cOnversa mtermina-
vel, empregando centenas de pa-
lavras para anunciar que estava
para dizer qualquer coisa, e, fi-
nalmente, o 'que disse, nmada tinha
de sensato.

Abrado Lincoln, homem muito
sensato, disse a respeito de um
seu amigo advogado que este <era
capaz de -comprimir muitas pala-
vras para traduzir poucas ideias.»

As palavras indiscretas sio di-
ficeis de retirar. Logo que saem
da boca, voam com incrivel ve-
locidade, geralmente com a ajuda
de outras pessoas, que as vao es-
palhando e ampliando. Benjamim
Franklin escreveu no Almanaque
do Pobre Ricardo: «Uma escor-
radela do pé, pode corrigir-se,
mmediatamente; mas uma 'escorra-
dela da lingua nunca mais se pode
«COTTIgITr. >

Elfectivamente, as palavras tém
asas e voam, em todas as idirec-
cOes, escaupamdo ao nosso contrdle
e voando, para onde querem.

E assim mesmo que um poeta
se exprime:

«Se queres evitar' que 0s teus
labios escorreguem;

Deves observar cuidadosa-
mente estas cinco coisas:

Para quem falas; de quem
falas;

IComo lfalas; quando falas e

onde falas.»

W. E. Norris

A torrente de muitas palavras
sem que lhes correspondam ideias
adequadas faz lembrar alguns dos
falsos profetas do Velho Testa-
mento. Jeremias predisse que tais
homens «se fardo como wento, por-
que a palavra nao estd com eles.>
(Jeremias 5:13). Moffat em vez
da palavra «vento» emprega o
terno «paroleiro» — vocabulo de-
certo expressivo.
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Jesus também falou de pessoas
que pronunciam longas oracdes
porque «pensam que por muito fa-
larem serao ouvidos.> (S. Mateus
6:7).

IO Salvador procurou, sempre,
encontrar as palavras a:prop‘ri.adas
as mecessidades dos seus ouvintes.
Apresentou-se como o Pastor para
as ovelhas, o Semeador para com
o campo, o Médico para com o
doente, Pao para o esfomeado e
Agua para o sequioso.

Qucamos, por isso, cuidadosa-
mente, as harmonias das suas pala-
vras, que sao de amor, de pureza
e de beleza.

Palavras de cortesia

HA muitas pessoas ‘que t€m o
conceito de que uma pessoa Teli-
glosa €, naturalmente uma pessoa
bem educada. Nao é bem assim,
porque a cortesia ¢ qualquer coisa
que se relaciona com wos costumes
de cada época; por isso € neces-
sario conhecer tals costumes.

A verdade & que a religiao nos
obriga a ser verdadeiramente cor-
teses e sempre bem educados para
com todos.

Ha muitas pessoas, «cuja religido
parece profunda, mas que . sao
pouco corteses tanto no falar como
no proceder, mostrando-se antipa-
ticas. Talvez porque mao aplicam
a religido aos casos particulares.
H4, decerto, muitas regras de eti-
queta que te€m mudado com os
varios costumes e com as'épocas;
mas a Regra Aurea mao pertence
a estas regras. Como sempre man-
tém-se em todo o seu wigor, tendo
sempre aplicagio.

A Irma White diz a respeito
da delicadeza: «O Evangelho nao
encoraja a polidez formal da vida
corrente com o mundo, mas sim
a cortesia que brota da amabili-
dade real do coracao.» — Minis-
iry of Hedling, pags. 489, 490.

As palavras delicadas sao seme-
lhantes ao ar, dentro dos pneuma-
ticos; o ar é gratuito, e de graca
se mete dentro dos pneus; e €
assim que Os pneus contribuem
para a marcha confortavel. Nao

ha desculpa, se os pneus nio se
encherem, pois o ar é gratis.

Ha quem pretenda desculpar as
pessoas mal-criadas, dizendo delas
que sao «diamantes em bruto> Mas
qudo walioso ndo é um diamante,
devidamente lapidado!

<A religiao de Jesus abranda e
disciplina o espifrito, muito embora,
por vezes, pareca ser rude no con-~
junto; também suaviza a maneira
de ser, embora pareca ser aspera
nas maneiras. . . As palavras amé-
veis 520 como o orvalho ¢ a chuva
benéfica para a alma.» — Obreiros
Evangélicos.

A ma educacao, quer nas pala-
vras, qUer nas maneiras, &, de facto
uma desagradavel forma de egofs-
mo, porque manifesta um desres-
peito pelos direitos e personalidade
dos outros, e destina-se, geralmente,
a mostrar a teimosia ide se querer
mpor.

O siléncio é de ouro

Ha algumas zonas em que o si-
léncio &, realmente, de ouro. Por
vezes o siléncio fala muito mais
alto do que quaisquer palavras, e
pode ser uma maneira mais efi-
ciente de expressar a desaprovacio,
assim cOmo a aprovacao.

O siléncio € de ouro, quando
formos tentados a ser um calunia-
dor ou um mentiroso. Sao estes 0s
melos pelos quais, quem os em-
prega, leva os ouvintes a menos-
prezar ou @& desprezar aqueles de
quem se diz mal.

\

Juvenis

Jovens

ceiro trimestre de 1960.
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A Grande Aventura de Livingstone
As Viagens do Apéstolo Pauloe
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Quem Dominarid o Munde?
Que Nos Reserva o Futuro?

Preco especial do Joge: Esc. 20300

Este preco excepcional de 22$50 e 20$00 para o ‘Curso de
Leitura é possivel gracas a uma concessao especial da Publicadora
Atlantico, Lda. e do Departamento dos Missiondrios Voluntarios
da Unido Portuguesa, sendo valido apenas até ao fim do ter-
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O siléncio ¢ de ouro, quando
somos tentados a criticar — o que
constitui o processo de levar os
outros a considerarem-nos melhores
ou superiores @aos ique criticamos.

10 siléncio é de ouro, quando
somos levados a lisonjear — pois é
este um dos processos que induz
em erro aquele a quem se dirige
a lisonja, e proporciona ao lison-
jeador a oportunidade de alcan-
car o que pretende.

As caracteristicas da conversa
crista sdo: a sinceridade, a ama-
bilidade, a exactiddo, a elegéncia
e a dignidade.

Talvez se possa enumerar o se-
gumte decalogo das conversas
cristas

I — Nao dispararas a ‘flecha do
6dio.

2 —INao exageraras.

3 — Nao faltards & palavra da-
da, sem primeiramente teres
falado com aquele a quem
a deste.

4 — Nao caluniaras.

5 — Nao seras tagarela, nem es-
palharas as coisas que te
contam.

6 — Nao lisonjearas.

7 — Nao mentiras.

8 — Nao. perderds tempo con-
versando de futilidades.

9 — Nao faras insinuacdes nem
sugestoes maldosas.

10 — Deves aprender, desde ja,
aqui na terra, a linguagem
do «céu.
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(Sexta-feira, 25 de Marco de 1960)

HONRAR, HOJE, A CRISTO...

Na cscolha de tudo quanto eu wveja

A palavra contemplar aparece
frequentemente mnos livros da
Biblia. Nao significa apenas ver
com os othos fisicos, mas refere-se
também & compreensao daquilo
que é visto. Diz S. Paulo: «Nao
atentando ndés mas '‘coisas que se
véem, mas nas que se Nio veem;
porque as que se véem sdo Item-
porais e as que se Nao veem sao
eternas.» 2 Cor. 4:18. Qualquer
discussdo acerca de coisas que se
devem ou nfo wer, tem pois que
ser considerada 3 luz das reali-
dades invisiveis, em vez das coisas
materiais.

Trés espécies de wista sao cla-
ramente sugeridas em S. Joao
20:5, 6 ¢ 8. Quando primeiro
Jodo chegou ao sepulcro, olhou
para dentro e viu mo chao os len-
cbis, mas nao entrou. Entdo che-
gou ! edro, que €ntrou no *s:epufl—
cro e viu no chio os lengdis e que
o lenco que tinha estado sobre a
cabeca de Jesus ndo estava mo
chio, mas enrolado num lugar a
parte. Neste versiculo o texto grego
ndo usava a mesma palavra que
no versiculo anterior, pois mnao se
trata de um relance de olhos, mas
de um ofhar mais atento, de uma
contemplacdo da cena. A seguir,
porém, Jodc entrou mo timulo e
viu. ‘Novamente é usada uma ou-
tra palavra grega e isto quer di-
zer que ele viu nao s6 com os seus
clhos ‘fisicos, mas também que
apreendeu o ‘significado de toda a
cena.

Ha uma grande diferenca entre
o wver qualquer coisa & distancia,
superficialmente e a contemplacao
que gera profunda compreensdo.
O que wirdes terd muito que ver
com o vosso caracter. Se a mente
esta cheia de confusdo por ver de-
masiadas coisas casualmente, ela
perde a sua forca e poder de ana-
lise; se ela estd habituada a con-
templar entdo sera profundamente

afectada pelo que vir, seja para
o bem ou para o mal.

O écran

A descoberta de televisdo mtro-
duziu o teatro e o cinema nos la-
res, um teatro num sentido talvez
ainda mais perigoso que o outro,
pois que se encontra @& disposicao
de todos e tem que a questio dos
precos mao nterfere. INao vamos
discutir se ¢ bom ou mau instalar
um aparelho de televisao em casa.
Os que excluem os écrans da te-
levisao do lar sio uma minoria.
Por ocutro lado os possuidores de
televisao sdao icada dia mais nu-
merosos e vos podeis ver em casa
do vizinho um espectaculo que nao
serfels autorizados a ver em vossa

casa. Insistiremos pois, Unica €
simplesmente na mecessidade de
escolher judiciosamente os seus
programas.

Numa aula da primeira classe
estava-se aprendendo as fletras do
alfabeto. A professora interrogou:
«Qual € a letra que vem a seguir
ao T? <O V!s respondeu rapi-
damente um miudinho. Com um
tao poderoso instrumento para o
bem e para o mal em quase cada
ftar, deveriamos ser cuidadosos na
seleccio dos programas, wvigiando
as criancas e dominando-nos nés
proprios, para nao lhe darmos um
uso inadequado!

Vejamos apenas alguns factos.
Tedos sabem que o teatro, assim
como o cinema alids, encontram a
sua principal fonte de inspiracio
nos conflitos e dramas conjugais.
A ifidelidade e todas as compli-
cacoes que ela suscita € nao so-
mente exaltada como explorada em
pormenor, sem o minimo pudor e
com tal desenvoltura que faz do
adultério um jogo sem consequén-
clas. A vida familiar estd degra-

dada a tal ponto que a terrivel e
longa série de coisas que se segue
depois: do divércio é tratada como
sendo banal e légica. Pretender
que se podem ver esses especta-
culos sem que o nosso pensamento
seja em consequéncia afectado, &
ser muito ingénuo ou cegar-se pre-
positadamente.

A atitude livre das raparigas

de hoje — que desejavam wer-se
libertadas da moral tradicional —
¢ indice da depravacio dos costu-
mes. A rapariga meiga, timida, ino-
cente — para o cinema pelo me-
nos — € coisa do passado. Em
seu lugar aparecen a mulher atre-
vida, cheia de sofisma, descarada
¢ que ultrapassou os limites con-
vencionais da decéncia. Mas o
mais grave de tudo é que o que
no principio deste século era con-
siderado vulgar e baixo é agora
representado  como sendo coisa
admitida e até desejavel.
. Esta quebra da moral no écran
nao € senao um indicio entre ou-
tros, de uma situacdo deveras alar-
mente. Tais filmes nio existiriam
se o piblico os ndo reclamasse.
Os produtores de filmes gastam
milhGes em inquéritos destinados a
saber & julgar os gostos do piblico.
Mencionemos, de passagem, o
efeito nocive ‘dos filmes de horro-
res, de atentados e mortes, sobre
os ‘tenros mervos das criancas e
adolescentes. Como inculcar nos
Jovens o respeito da vida e a de-
céncla uma Vez que essas coisas
sa0 menosprezadas no écrans? Po-
derd alguém objectar que esses
filmes sdo para adultos e que es-
tes estdo vacinados contra a ficcdio;
que esses espectaculos lhes outor-
gam um meio de fuga as realidades
tio duras da vida e mesmo até
a mediocridade da existéncia. Mas,
proibir-se-30 aos jovens estes espec-
taculos ?
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O cristio ndo necessita recor-
rer a estes sofismas. Ele nio tem
que afogar ma arte ou na literatura
os seus sentimentos de frustracio.
Nao sente desejo de fugir diante
das realidades imediatas. Ele sabe
que a vida pertence a Deus e es-
forga-se por torni-la digna desta
elevada vocacdo. Eis a grande di-
ferenca!

‘Portanto, se o cristao instala
em sua casa um aparelho de.tele-
visdo, ele fard bem em ser muito
circunspecto quanto 3 escolha dos
programas. Quando se trata de
um crente de firme consciéncia,
amando o que é belo e verdadeiro,
o problema perde um pouco da
sua acuidade; porque um espirito
voltado para o bem sente uma re-
pulsa imediata e instintiva por
tudo o que é barato demais, tri-
vial e sérdido, e disso se desvia
sem esforco. 'O primeiro dever de
um cristio é pois voltar o seu es-
pirito para wvalores tio elevados
que nada do que & baixo poderd
jamais atingir.

As revistas e jornais ilus-
trados

Um rapido exame dos jornais
e revistas expostos mas livrarias e
tabacarias convencer-nos- dos pe-
Tigos que representa esta espécie
de literatura, 'O mais absurdo sen-
timentalismo aparece em cada pa-
gina, misturado por assim dizer
com um pouco de- sensualidade de
modo a influir no niimero de ven-
das. Mais pungente ainda, sio es-
ses romences baratos tdo longe da
verdade — e da arte — quanto é
possivel, que acoitam a imagmacio
dos jovens com as suas sugestivas
capas, de uma falta de pudor a
toda a prova e cujo contetido nio
€ sendo uma iniciacio na devas-
sidao.

Reconhecemos a realidade fisio-
légica e que meste dominio como
em muitos outros a franqueza as-
sociada ao ideal cristio é prefe-
rivel @s reticéncias mentirosas das
geracdes que precederam a nossa.
Mas o que torna esses livros mais

]

nocivos é que eles fazem apelo ao
que ha de mais turvo na alma hu-
mana e pervertem os sentimentos
fazendo dos leitores intoxicados,
quer dizer, fiéis clientes (porque
no fim de contas tudo é uma ques-
tdo de lucros), mas também espi-
ritos depravados.

Ha ainda um outro risco mas
leituras deste género. Aquele que
nelas toma ‘prazer nao conservara
por muito tempo a integridade das
suas capacidades intelectuals; o
seu gosto pelo esforco e pelas lei-
turas sérias diminui! Perdera
pouco a pouco a ffaculdade de se
concentrar ¢ o dominio de si pré-
prio que faz o valor dos espiritos
superiores.

A Falsa respeitabilidade

Um perigo muito mais sabtil
existe nos romances de reconhecido
valor literdrio. O seu ar de respei-
tabilidade inspira confianca. ‘Con-
cebidos por distintgs escritores eles
dirigem-se a espiritos cultos e dao
uma satisfacdo real sob o ponto
de vista artistico. Uma tentacao
de aparéncia delicada parece sem-
pre menos repugnante do que uma
tentacdo wvulgar. Todavia implica
um nao menos perigo de queda.

Da mesma maneira que ca-
vando as suas galerias na sombra
pode provocar o desabamento de
um sélido edificio, o mal orna-
mentado de respeitabilidade pode
arruinar a alma daquele que The
dé asilo. Mesmo que os principios
morals nao corram o risco de se-
rem abalados, hia wvalores secun-
dérios que devem ser preservados,
e em primeiro lugar o respeito de
s préprio.

E mnecessario um espirito pro-
fundamente cheio de inspiracio
divina para mio cometer erros neste
dominio. ‘O descernimento é difi-
cil de fazer. Sao bem raras as
pessoas que sabem fazer o julga-
mento. A grande massa deixa-se
enredar inocentemente mnas ofertas
aliciantes da publicidade, e pensa
que tudo quanto aparece nos jor-
nais € verdade; esses que mos es-
pectaculos derramam abundantes

fagrimas por causa das infelicida-
des ficticias dos seus herdis, cer-
rardo o seu coracao quando a au-
téntica miséria bater 4 sua porta.
Recentemente um pornalista de-
clarava com certo humor negro que
se o mundo nao- aprendesse a dis-
cernlr, a terra seria em breve ha-
bitada exclusivamente por crimi-
nosos e imbecis.

Que contemplaremos?

Nao imagineis no entanto que
as restricbes enunciadas t&m por
objectivo privar-vos de todas as
alegrias. Pelo contrario, dlas péem-
~vos de sobreaviso contra as falsas
aparéncias, as decepcdes e ios pe-
rigos de uma wvida falhada. Re-
pudiar os divertimentos licenciosos
nao significa renunciar & felicidade.
Ninguém deseja fazer de vés cris-
tdos de cara comprida que se re-
cusam qualquer alegria. Vivei in-
tensamente, apaixonai-vos por to-
das as belas coisas que se oferecem
a vossa observacdo. Os cristios
devem ser o povo mais feliz do
mundo, devem fruir as coisas sim-
ples e isto quer dizer que o prazer
€ mau apenas quando ele finda
nele mesmo; que comer é um pra-
zer, mas a glutonaria € uma tris-
teza; que a liberdade € nobre mas
a licenciosidade & amiquilicio. Ha
tanta coisa bela, estimulante, ex-
citante ¢ digna de ser contem-
plada, mas os homens olham-nas de
relance e afastam-se,

- Pensai um momento ma natu-
reza — como ela com as suas mi-
lhares de vozes ecoa profunda-
mente mnas necessidades do coracio
humano, porque é o segundo livro
de Deus. Quando Job olhou para
as Pleiades € para o Orion e con-
templou outras evidéncias da omni-
poténcia de Deus, ele disse: «Eis
que sou wil; que Te. responderia
eu? A minha mio ponho na mi-
nha boca.» Como se sentiria ele
se pudesse agora olhar através de
um moderno telescépio @ estrela
cuja luz demora a vir até nés um
mithdo de anos. Que diria ele se
lhe dissessem que mo outro lado
da escala hi uma série de molé-
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(Sabado, 26 de Marco de 1960)

HONRAR, HOJE, A CRISTO...
Na minha eonthega total

«Quanto ao mais, irmdos, tudo o que é verdadeiro,

Em determinado momento 1o
decorrer dos séculos, a Divindade
associou-Se, por mntermédio de Je-
sus Cristo, & experiéncia humana.
Foi incontestivelmente ‘o maior
acontecimento da Histéria. «Que
penso eu de Jesus?» torna-se por
conseguinte a pergunta decisiva
que cada ser humano deve fazer
a si proprio. Para esta pergunta
ha apenas uma resposta satisfaté-
ria, aquela que. Pedro deu ao seu
Mestre: «Tu és o Cristo, o Fi-
lho do Deus vivo» (Mateus
16:16).
~ Considerar Jesus como um ser
extraordinario, isento de pecado,
exemplo sublime na Sua wida e na
Sua morte, ndo é suficiente para
nos fazer nascer a esperanca no
coracdo. Onde encontraremos 2
forca necessara para atingir o
macessivel ideal que Ele nos pro-
poe? A Igreja primitiva via n'Ele
mais que um exemplo ou uma
grata recordagdo. Via n'Ele o Sal-

culas que nunca foram wvistas por-
que sio tdo pequenas e que Mmeio
litro de &gua poderia formar ‘uma
cadeia & volta do mundo 200 mi-
thoes de vezes?

‘Nada para ver! O aumento da
ciéncia abriu diante de mnossos
olhos maravilhados belezas nunca
sonhadas alguns anos atréds e uma
inexaurivel fonte de coisas maravi-
thosas para ver e ouvir,

Mas' hé algo ainda mais mte-
ressante e admiravel do que tudo

tudo o que é honesto, tudo o que é justo, tudo o que
é puro, tudo o que é amdvel, tudo o que é de boa fama,

se hd alguma virtude, e se hd algum louvor, nisso pensai.»

(Filipenses 4:8).

vador vivo que dava a wvida.
Quem se atreveria a dizer; «Es-
tarel convosco sempre, até a con-
sumacao dos séculos?s Isso seria
uma floucura. A Tgreja possuia a
conviccio absoluta de que, gra-
cas ao Espirito Santo, Cristo es-
tava sempre presente, ‘e de ‘que por
Ele, era guiada em toda a ver-
dade.

Joao Baptista anunciara a vinda
de Um maits forte que ele que
baptizaria com o ‘Espirito Santo
e com fogo (Luc. 3:16). O fogo
produz luz, aquece e purifica. O
Espirito Santo elimina o pecado,
conduz na verdade e proporciona
o calor duma viva comunhao fra-
ternal.

A Luz

Para que se possa produzir a
luz, é necessario que primeiro
exista uma certa probidade -inte-
lectual, uma disposicio honesta

isto para ver. A maior de todas
as visdes espera por aqueles que
tém olhos espirituais e véem para
além dos dominios materiais em
que vivemos, E quando nés vemos
com os olhos da fé que as belezas
do mundo presente se revestem de
profundo significado.

Uma das maiores dificuldades
para 0s Cristaos e os seus prazeres
¢ talvez que muitos deles tém medo
de desfrutar a vida com receio de
serem julgados tolos ou levianos.

que ndo admita mnada de tene-
broso ou equivoco. sta honesti-
dade leva-nos a respeitar os fac-
tos do mundo mvisivel e bem en-
tendido a reconhecer os nossos de-
veres para com o ‘Criador sem nos
entrincheirarmos por detras de ra-
ciocinios pessoais, A luz do Es-
pirito a’_lamga o circulo das nossas
simpatias, pois ela nos mostra que
Deus, na Sua sabedoria, se serve
de homens bem diferentes e que
existem muitas maneiras de O ser-
vir e louvar. A matureza da fun-
cdo lem si mesma tem pouca Im-~
portancia, O que é indispensivel
é considerar cada momento, cada
lugar, cada objecto integrado no
servico cristao.

A Purificacio

O cristianismo ndo é um con-
junto de supersticoes desprovidas
de qualquer sentido, mnascidas da
ignordncia ou do femor. E um
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Que erro tdo grande! Podemos
ter a certeza de que quando Deus
nos tira qualquer coisa é sempre
para a substituir por outra muito
melhor. =

As mais estaveis alegrias da
vida encontram-se na contemplacio
de comsas comuns como os lirios
dos campos. Um grande desejo
ardente para o sencional esti-nos
despojando da.possibilidade de usu-
fruir o que estd mais perto de nds,
quando afinal, mesmo na nossa
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destino. ‘Concebido pela suprema
sabedoria, faz apelo a todas as
faculdades do ser humano: obriga
© espirito a sair da sua esfera res-
trita; da as aspiracdes afectivas e
-gspirituais um impulso que as faz
guindar até A& compreensio do di-
vino; di ao corpo surpreendentes
recursos. A consagracdo € ao
mesmo tempo submissio e pleno
desenvolvimento do ser completo,
isto é, coloca a inteira disposigao de
Deus o espirito, a alma e o corpo.

Acompanhando a consagracao,
existe sempre uma aspiragdo a
pureza = um desejo de perdao
(conf. Tito 3:5). Como se opera
a regeneragdo? Ninguém é capaz
de o dizer. Quem pode medir a
fé? Quem conhecera todos os seus
efeitos?. Quem poderd separar to-
dos os elementos da alegria do
servico icristdo? Quem dard uma
definicao exacta de Deus? Nada
disso se -encontra ao mosso alcance.
Nao se pode colocar o amor de
Deus & a lealdade humano mos
pratos duma balanca! E mno en-
tanto o milagre existe, incontesta-
vel, devidamente atestado por inu-
meréaveis ‘testemunhos.

Este impulso misterioso para o
ideal ¢ a pureza, que masce no
coracdo do homem quando este se
encontra ma presenca de Deus,
ninguém jamais o poderd perfeita-
mente definir. ‘O proprioc Mestre,
em resposta & pergunta de Nicode-
mos sobre o .novo nascimento, nao
tentou demonstrar exactamente a
acgdo do [Espirito Santo. Limi-
tou-se a indicar os resultados pra-
ticos. 'O processo da megeneragao

frente se encontram flivros, natu-
reza, musica e amigos que se po-
dem ter e apreciar e consultar. De-
vemos usufruir as coisas comuns
e as extraordinarias.

A dificuldade com alguns cris-
tdos € a mesma dos idolos que
David relata: «Tém boca, mas
ndo falam; tém olhos, mas nao
véem.» (Sal. 115:5). Nés temos
na vida tudo quanto necessitamos
para que ela seja uma boa, ale-
gre e feliz vida.

— a purificacdo dos desejos e das
intengbes — implica @ imstauracao
duma disciplina interior, € isso nao
se da sem sofrimento. A poda, a
monda, o enxerto, sio operagGes
muito delicadas. Consistem numa
mutilacdo para dar vida. Subme-
ter-se voluntariamente a elas exige
um esforgo, Muito mais facil &
deixar prevalecer as tendéncias na-
turais. E. o que faz com que, tantas
vezes, a profissdo de f€ ¢ a vida
pratica se encontrem em OpPOSICA0.
Para as reunir num mesmo plano
seria preciso baixar o ideal ou
elevar o mivel da acgio. Uma
consciéncia esclarecida pelo Espi-
rito. Santo repele como inaceiti-
vel a primeira solugao. Esforga-se
pois por realizar a segunda.

Fervor

O novo encontro com Jesus
ressuscitado lfoi para os discipulos
uma experiéncia imolvidavel: «Nao
ardia em mndés o mnosso coragdo
quando... mos ‘falava, e quando
nos abria as Escrituras?»> O resto
da vida dos discipulos: devia con-
servar uma espécie de radiacio
consequente dessa experiéncia.
Afora a conviccio [propriamente
dita e a purificacio mterior, a
consagracdo completa devia com-
portar o Hfervor, esse caloroso en-
tusiasmo que exalta a comunhdo
fraternal, que enche a alma de um
ardente zelo missiondrio, que mnos
dé& uma visdo mais nitida dos objec-
tivos a atmgir.

Foi a este género de fervor que
a Igreja primitiva deveu o seu po-

O que precisamos ¢ uma mu-
danca ma nossa atitude ji tdo
profundamente enraizada. [Devemos
chegar a conclusio de que ndo
vemos como deviamos e que es-
tamos por causa de falsos valores,
muito confundidos ~ acerca disto.
Se alguém estiver em constante
redemoinho de actividade os seus
nervos excitados comecam a de-
sejar cada vez maior actividade
e excitacdo, até que perde a ca-
pacidade de fazer a sua vida nor-
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der extraordinirio e maravilhoso.
Para 0s Romanos, a atitude dos
cristdos era um mistério; s6 um
louco fanatismo podia explicar que
alguém desse a vida por um cri-
minoso crucificado, Apéds a Ascen-
sio os discipulos regressaram a
Jerusalém, nio lamentando a perda
do seu Chefe e Amigo, mas cheios
de alegria e de 6. Esse ardor
divino que os animava levou-os a
cruzar os mares na proclamacdo
da boa nova.

Quando Paulo prégava a res-
surreicdo, ponto central do seu
Ewvangelho, a certeza de que Cristo
se encontrava realmente vivo ilu-
minava a sua vida. Quando de-
fendia’ o seu apostolado contra
os adversirios, a lembranca da
aparicao no caminho de Damasco
enchia-o de fervor e autoridade.
Quando o ffervor nasce duma es-
pécie ide wvisdo interior, confere &
prégacao um incomparavel poder.
Cita-se o caso 'de um pastor que
costumava prégar sermoes de gé-
nero um tanto abstracto. Encon-
trou um dia em cima do' pilpito
um bilhete assinado pelos seus dia-
conos: «Queriamos ver Jesus!»
Tocado pela repreensio envolvida
nestas palavras, ele procurou ra-
pidamente ver onde estava 'falhando
e .esforcou-se por adoptar um gé-
nero mais vivo de prégacao. Al-
gum tempo mais tarde, teve a sa-
tisfacdo de 'descobrir outro bilthete
no ‘qual figurava este simples ver-
siculo: «Os discipulos alegraram-se
vendo o Senhor.» (Jogo 20:20).

A certeza de que Jesus esta
vivo basta para modificar uma
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mal e desfrutar os verdadeiros pra-
zeres da vida. Nio, ndo & a re-
ligido que mos priva dos mossos
prazeres; ¢la apenas deseja restau-
rar em nds a alegria que més per-
demos e sentindo essa perca, ten-
tamos recuperar indevidamente.
Ver a beleza que mndo wimos
antes, sentir repulsa pelo baixo e
vulgar, encontrar satisfacio nas
coisas simples, ter um coragio
compreensivo, ¢ encontrar a maior
alegria que a vida oferece.
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vida, para substituir a mediocri-
dade ¢ a frieza pelo calor ¢ uma
atitude fervorosa. Muitas wezes se
considera a religido como uma es-
pécie de sistema filoséfico no qual
Deus nao passa duma influéncia
vaga, Jesus de um Homem emi-
nentemente superior € a oragao de
um ‘exercicio psicolégico il a
elevacio da alma. A fé wviva é
uma coisa. completamente diferente.
Nio é mem a simples adesdo a
uma regra de conduta mem o es-
forco moral tendente a acrescentar
virtude apés vintude e que pode-
riamos comparar ao gesto de um
pedreiro empilhando o tijolo. Com-
paremoJI-a antes a uma ftransfusao
de sangue, ou a uma corrente de
sgua vivificando o deserto, ou
ainda a corrente eléctrica que car-
rega de energia o ffio condutor.
Essa forca wiva permite realizar
milagres.

Que é um Cristiao?

Cristao mio € somente ‘aquele
que cré em qualquer coisa. Nem
tao pouco & aquele que leu a sua
Bibha muitas wvezes, nem mesmo
aquele que ffoi baptizado. E porém
aquele que, tendo-se consagrado
defimtivamente a Deus, se encon-
tra dia & dia em - face de novas
experiéncias 'de que depende o seu
aperfeicoamento,

Querendo unir-se 3 igreja crista,
um guerreiro saxao pedira o bap-
tismo. Baptizava-se entdo por
imersdo, ‘Chegando o momento, o
homem ergueu um brago para o
conservar fora da- dgua. O padre
protestou ique o corpo devia ser
todo submerso para o acto ter va-
lor. Mas o soldado ripostou que
nio podia consagrar aquele brago,
pois que o devia reservar para
combater.

O cristao & um culto vivo de-
dicado a Deus. Um pequeno epi-
sddio, relativo a Jodo Ruskin,
ustra perfeitamente este pensa-
mento. Quando morreu esse grande
servo de Deus, o ferreiro da aldeia
dirigiu 3 famflia enlutada esta
simples frase de condoléncias que

constituia uma notavel homenagem:
«Houve um homem enviado de
Deus, cujo mome era Jodo.»

Ao fazer Deus uma suprema
tentativa para arrancar o homem
a ruina escolheu um povo e reve-
lou-Se a ele por intermédio dos
profetas e da Palavra escrita, de-
pois concretizando essa Palavra
num Homem que os homens iriam
poder tomar por modelo. Cruci-
ficaram-n’O, a Esse que thes que-
ria dar a wvida; mas onde quer
que Ele é adorado em espirito e
em verdade, atrai as almas a Si.

O Espirito Santo revela-Se no
coracdo pela pratica quotidiana
das wirtudes cristds sob o olhar de
Deus. Norman Peale conta o
caso de um weltho iescossés que
contraira uma doenca grave., O
pastor sugeriu que se colocasse
uma cadeira junto & cabeceira do
leito ¢ que o wvelho procurasse
imaginar Jesus ali sentado conver-
sando com ele como amigo. O
velho assim vez e sentiu-se bem.
Uma semana mais tarde a sua fitha
veio toda em lagrimas anunciar ao
pastor que havia encontrado o
velho pai morto no seu leito e,
curijoso pormenor, conservava a
mao apoiada, nao sobre o lencol,
como seria de esperar, mas sobre
o braco da cadeira. A senhora
estava espantada. O pastor res-
pondeu que por sua parte nao es-
tava admirado. 'Esse gesto signi-
ficava que o bom homem havia
falecido segurando a mao de Je-
sus.

A consagracao nao deve ser
feita levianamente, pois envolve o
ser completo, porque é ao mesmo
tempo <a aceitacao de Cristo
e o dom de si préprio. E o oposto
da atitude de Herodes que, quando
viu Jesus calegrou-se muito, porque
havia muito que desejava vé-lo...
(Lue. 23:8). Por detras da so-
briedade destas palavras advinha-se
a culpavel superficialidade de He-
rodes que ndo vé, nio discerne a
esséncia divina d’Aquele que estd
na sua frente. Por isso Jesus ndo
dé resposta alguma &s perguntas
que the dirige o tetrarca, Na rea-

lidade Herodes importava-se pouco
com Criste como Salvador; o que:
ele queria era vé-lo trabalhar,
fazer milagres. O seu interesse nao:
tinha nada de espiritual. Quantos
de nés entretemos sentimentos. ané~
logos a estes! Interessamo-nos pela
pessoa de Jesus enquanto esse in-:
teresse nao implique sacrificios
verdadeiros. Ora € justamente a
rentincia de si mesmo «que Ele
pede; o que desconcerta as almas)
que se Lhe dirigem é Ele propox
imediatamente um dever a cumprir
um prodedimento a endireitar, umr
perdao a conceder e uma infini
dade doutras accées tdo estranhas.
a nossa natureza egofsta que exi-
gem um verdadeiro esforco. Acei-
tar, humilhar-se, obedecer! E este
o prego da paz no coracio e ng
espirito, o preco da felicidade —
uma felicidade em tudo superior
—e o preco duma lenta trans-
formaciao 4 imagem de Cristo.
Jovens, eis-nos chegados ao fim
desta Semana de Oracio. Senti-
mos sobre nés o sopro do Espirito
Santo e tomémos a resolucio de
servir @ Deus com mais fideli-
dade. O senhor wos convida hoje
a ratificar essa decisio por uma
consagracdo mais completa, pela
firme resolucio de honrar Cristo
em todas as coisas e de o tomar

‘por modelo. Aprender a conhecer

e amar Jesus é uma letapa — a
mais facil. Pedi-Lhe hoje a Sua
béncdo e a Sua ajuda para atin-
gr a segunda: a submissio per-
feita ao que Ele pede de vés.

(O apelo toma aqui a forma
que julgardes mais comveniente.
Mas cuidai em ndo negligenciar
nenhuma das necessidades espiri-
tuais da assembleia. Dai aos que
ndo haviam ainda ouvido falar de
Jesus ocasido de se manifestar: aos
desanimados dai ocasido de re-
comegarem; aos que conseguiram
vitérias, de renovar a sua consa-
gracdo. Enfim, animai os pais e
os membros de igreja a apoiar os
jovens, associando-se a eles num
dom total ao Salvador. Uma ora-
cdo de consagracdo deve encerrar
o servico).
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COMUNICACOES PARA AS CRIANCAS

PR R R P R P R O A 3N R TS R TP R SR P R R TR i e R

Segunda-feira, 21 de Marco de 1960

HONRAR, HOJE, A CRISTO...
Nas nossas Decrsoes

Texto: «Escolhei hoje a quem

sirvais. . . Porém eu e a minha

casa serviremos ao Senhors. (Josué

24:15).

H4 poucas montanhas no mun-
do comparaveis aos Rochedos do
Canada em beleza natural. Uma
estrada que percorre parte dessas
montanhas atravessa um dos cumes
a grande altitude, fazendo sepa-
racdo entre as provincias de ‘Alber-
ta ¢ a Coliimbia Inglesa. Levan-
taram ali uma ‘erorme, ristica
tabuleta. Nela estao escritas as se-
guintes palavras: «A Grande Di-
Visa0».

Dos picos que dommam esse
local escorre uma pequena cor-
rente de dgua fria pura e cristalina,
alimentada pela neve em fusdo. Ao
passar junto da tabuleta, a 'cor-
rente divide-se em duas. Uma delas
corre pela encosta ocidental dos
Rochedos. Engrossada por outras
correntes torna-se num rio e vai
desaguar ao Oceano Pacifico. A
outra dirige-se para o oriente e
para © norte, aumentando de vo-
lume & medida que outras &guas
se the vio jumtando. Encontra a
grande baia de Hudson e o Ocea-
no Arctico. Uma das correntes vai
para oeste e ftorna-se. parte do
grande oceano cujo nome fala de
paz — um grande oceano em cujo
seio grandes mavios se deslocam
de continente para continente. A
outra vai ter as wvastas regides ge-
ladas do norte, tornando-se, talvez,
parte dos grandes e perigosos
icebergs que destréem navios.

A Grande Divisio da Vida

Rapazes ¢ meninas, essa peque-
nina colrrente ensina-nos uma licdo.
Como fjovens correis pela vida,

aprendendo, crescendo, adquirindo
conhecimento e inteligéncia até ao
dia crepuscular da responsabilida-

de. HA um momento em que en-

contrais a «grande divisios da vida.
Deveis escolher qual a direccéo
a tomar. Deveis responder por vés
proprios. ‘As perguntas sao: «Es-
colherei 0 caminho de Cristo? Se-
guirel pelo caminho da verdade e
do dever? Escolherei uma vida de
servico Gtil a Deus e ao meu pré-
ximo? Ou precurarel o prazer, as
riquezas terrenas ¢ a fama que
perece?»

Jovens, h4 apenas dois cammhos
e tendes de vos decidir por um ou
por outro. 'O apelo que Josué diri-
giu ao povo de Israel perto da sua
morte, dirige-se também a v6s:
dEscolhei hoje a quem sirvais. . .
«Porém eu e a minha casa servi-
remos ao Senhors. Fiz a minh»
decisdo e estou contente por ter
dado a Deus o meu coracio. De-
cido hoje dedicar de novo a minha
vida a Jesus. Qual é a vossa esco-
lha? Qual é a vossa decisao? Hoje
¢ o dia em que vos encontrais
frente a uma grande escolha.

O caminho de ferro transconti-
nental atravessa uma pequena vila
do Oeste. As longas linhas de aco
estendem-se até ao horizonte em
ambas as direccdes, brilhando ao
sol. O grande expresso nio pira
nesse local, mas, duas criancas
que ali vivem, Anténio e Henri-
que, nunca faltam na estacio 3
passagem do comboio. Vé-lo cor-
rendo pela planicie em direccio a
eles, a impressio da sua passagem
e depois ir-se afastando até perder
de vista ¢ um grande prazer para
os rapazes. Como uma flecha de
prata, o expresso aproxima-se,
passa e desaparece.

Um dia comecaram eles a dis-
cutir sobre de que seria feito aiquele
combolo. Anténio aventou que se

parecia tanto com prata que se
calhar era mesmo prata pura, mas
o Henrique ndo tinha a certeza. O
empregado da estacio por acaso
ouviu @ conversa e quis esclarecé-
dlos. Tirou do bolso um velho ca-~
nivete e abriu-o,

‘«Véem wvocés esta lammad> —
pergunta-thes,” mostrando © canivete
ja usado, sujo e escurecido. <Pois
bem, o comboio é feito da mesma
colsa que istos.

«Nao pode sers, protestou An-
ténio, «esse canivete ¢ mnegro.
Como é que aquele comboio tao
branquinho ¢ feito da mesma
colsa P».

Emtdo o homem explicou aos
rapazes que tanto o comboio como
o canivete eram ‘feitos de aco.
Ambos eram rigidos, de boa qua-
lidade. Depois explicou as dife-
rentes maneiras de preparar o aco.
Explicou que ao aco de que &
feito o comboio se juntou certas
matériag para tomar o aco inoxi-
davel. Oualquer aco sem ser assim
preparado, perderia a cor em con-
tacto com certas coisas. Aquele
cantvete nao era feito de aco ino-
xidavel. Era usado para descascar
macds, cortar madeira, abrir la-
tas, etc., e as diversas coisas que
estiveram em contacto com o aco
fizeram-no ficar preto. -

Com o comboio a histéria era
outra. Ele tinha tido contacto com
varias colsas que escureceriam um
canivete vulgar. O vento, a chuva,
a meve, o granizo, o fumo, o pd
—mada disso tmha qualquer
efeito, porque o aco tinha sido
preparado para ser inoxidavel.
Apesar de tudo o que o rodeava,
o combolo continuava a ter a apa-
réncia de prata.
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Brilhante ou embaciado

Ha dois tipos de aco: um emba-
ciado pelas muitas cotsas com 'que
entra em ‘contacto; o outro nio
pode ser manchado por coisa al-
guma. H& jovens que se podem
comparar com estes dois tipos de
aco. A vida de alguns € 'facil-
mentemente manchada por tudo,
mas outros atravessam este mundo
de pecado’ sem receberem qual-
quer mancha do que de mais sujo
os possa rodear. A diferenca estd
1o que se encontra no interior. Um
aco inoxidivel ¢ a vida daquele
4 qual se juntou a qualidade anti-
~corrosiva do [Espirito de Deus. A
cada um de nds cabe decidir se
recebemos ‘ou nio Deus na nossa
vida.

«Viou preparar-vos lugar. E se
Eu for e vos preparar lugar, virei
outra ez, e vos levarei para Mim
mesmo, para que onde Eu estiver
estejais vos também.» Jodo 14:2,3.

Se queremos ter parte neste lar
que Jesus nos fol preparar, temos
que fazer a mnossa decisio de O

seguir, de andar com FEle e re-

cebé1’O no mnosso coracao e wiver
para Ede. Eu quero estar prepa-
rado para entrar messe lar que Je-
sus me estd preparando. [ vés
n¥o iquereis também?

Um casal de emigrantes fora
para um pais distante procurar
fortuna. Trabalharam duramente e
em poucos anos conseguiram com-
prar uma pequena casa. Porém,
nunca deixaram de se sentir es-
trangeiros naquele pafs. 'Muitas ve-
zes sonhavam com o momento em
que, munidos de uma pequena for-
tuna, poderiam voltar & terra na-
tal. Tornar a ver a familia, os
amigos, saborear de novo a comida
da sua terra — tudo isso os fazia
sentir saudades.

Virios -anos passados, chega
enfim o tado deselado dia. Tudo
esti em ordem, bithetes, bagagens,
passaportes. Sentem uma intensa
emocio ao subir a escada que une
o cais ao paquete que os deve le-
var. Sibitamente a esposa repara
que se esaueceu de fazer uma com-
pra e volta a terra: Tem ‘ainda
muito tempo porque ‘o navio s6
deve sair uma hora depois, mas

os 'armazéns aonde se dirige estdo
apinhados e tem de percorrer va-
rios até encontrar o artigo que the
interessa, -De repente, com um
gentimento de espanto facil de ima-
ginar, 'ouve o sinal do navio anun-
ctando a partida. O seu marido
e as bagagens estio a bordo. Cor-
re como uma louca em direccio
ao cais. Quando ali chega, alguns
metros a separaram ja do grande
barco e a wescada foi suspensa.
Tarde demais! Perdera a partida!
Ficou ammda muito -‘tempo no cais,
<horando inconsolavel, enquanto o
lindo paquete se afastava inexora-
velmente.

Muitas pessoas correm o Tisco de
fazer uma experiéncia semelhante
gitando Jesus vier. Um cuidado,
uma ocupacdo, um prazer as im-
pedirda de 'se prepararem para a
Gltima viagem rumo & patria ce-
leste. Jovens! Atendel, esta si-
plica: Tomai hoje mesmo a de-
cisio de estar preparados quando
Jesus woltar a buscar os Seus.

Sempre prontos

Um grande explorador, Sha-
ckleton, empreendeu uma expedi-
cio para atingir o Polo Sul. Tendo
surgido grandes dificuldades, foi
obrigado a abhandonar uma parte
dos homens da sua equipa numa
iltha deserta, indo ele préprio com
dois dos seus companheiros buscar
socorro, Antes de deixar aqueles
homens, o explorador deu-thes a
certeza de que voltaria a busci-los
e advertiu-os-de que estivessem sem-
pre preparados para partirem ime-
diatamente. Depois de terriveis

sofrimentos, Sackleton e os set
companheiros, chegaram 3 bas
Ai encontraram o mecessario

constituiram uma brigada de sc
icorro. Apbs varios dias de lut
com as massas de gelo, consegu
ram. dirigir o barco por um can:
que conduzia 3 praia onde havia:
deixado os colegas. Eistes agua
davam com as bagagens pronts
para 'largarem. Sem perder w
instante, todos -embarcaram, e a
sim o barco salvador mio tev
tempo de ser apanhado pelo el
flutuante. Mais tarde, Shackleto
perguntou-lhes como haviam cor
segwu'i’do estar prontos mo moment
exacto “em que era Necessario.

'— Muito simples, responderai
eles. Todas as manhas dobrdvamc
as tendas e empacotdvamos 0 me
terial como se a partida foss
para esse dia A noite voltdvamc
a instalar-nos. — Mias, perguntol
-Thes Shackleton, ndc se cansarar
de recomecar todos wos dias
mesma tarefa? — Nao! responde
ram. Sabiamos que um embarqu
rapido seria :a nossa Unica espe
ranca de salvacio e tinhamos
convicgdo de que farfeis o impos
sivel para mos salvar. Por isso, t
nhamos que estar preparados; na
seria assim?

Em breve Jesus wai voltar, se
gundo a promessa que fez ac
Seus discipulos. para levar consig
aqueles que, fielmente, se preps
ram para a Sua vinda. Por mimr
dese]"o ardentemente estar prepa
rado! E vés, nao desejais tam
bém? ‘Nesse caso, ndo vos demc
reis, dai hoje ao Senhor o voss
coracdo. (Os que tomam esta re
solucdo queiram levantar-se).
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omnipoténcia.»
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«A oracio mio faz Deus baixar até

nos; mas eleva-nos

«...a oracio é a chave nas mios da fé para abrir o celeiro i

do céu, onde se acham armazenados os ilimitados recursos da |

(Aos pés de Cristo, pigs. 79-81) ‘
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Terca-feira, 22 de Marco de 1960

HONRAR, HOJE, A CRISTO...

Na cscolha das minhas Associacies

«E. Enoch andou com Deus».
(Gen: 5:24).

Pouca gente aprecia estar sozi-
nho, pelo -menos o tempo todo.
Realmente, todos gostam de estar
s6 um momento para ter oportu-
nidade de pensar, estudar, con-
centrar, mas 'de uma maneira ge-
ral gostamos de estar com pessoas.
Fomos feito por Deus para ser
criaturas  sociais. No principio,
depois de ter feito Adido, Deus
viu ‘que mio era bom que o homem
estivesse s6, © assim velo a prover
uma companheira para ele. Temos
todos muitos amigos, mas alguns
sdo mais chegados do que outros.

Enoch vivia hid muitos anos,
Ele tinha o seu lar, os seus filhos,
e muitos amigos mna vizinhanca.
Aparentemente, Fnoch era um pas-
tor, porque sabemos que ele pré-
gava ao povo. |ambém era pro-
feta, porque profetizou a segunda
vinda de Cristo, Mas Enoch tinha
um certo amigo com o qual ele
gostava de associar-se. Muitas ve-
Zes ele passeava com este Amigo
pela floresta e pelos campos, con-
versando com Ele acerca dos
problemas da vida, acerca das
Colsas espirituais, & de muitas ou-
tras coisas. E entdo, veio um dia
em que Emnoch desapareceu deste
mundo porque era convidado para
viver - com o seu dilecto Amigo.
Deus era o maior amigo de FEnoch.

Quando duas pessoas estdo
intimamente associadas, elas t€m
muitfas vezes 0s mesmos gostos, as
mesmas afinidades, e quanta maior
€ a sua associacdo, mals tempo
permanecem juntas, mais parecidas
se tornam. Talvez ja vistes pessoas
que. pela sua longa associacio,
tendem a parecer-se.

Enoch era amigo de Deus. Ele
andou com Elle e, por ser amigo
de Deus, ¢ por associar-se com

Deus tornou-se tao semelhante a
Deus que por fim foi trasladado
e foi para a casa de Deus, Deus
deseja ser o wvosso amigo @ssim
como era amigo de [Enoch. Ele
convida-vos a andar com Ele; a
falar com [Ele, e ao passo que o
conheceis melhor, e que mais
tempo passardes com Ele, mais
semelhantes a Ele sereis.

Se bem que Jesus deva ser o
nosso melhor amigo, amda temos
outros . amigos, aqueles com ©0s
quais nés nos associamos cada dia.
Muitas vezes sao estes amigos hu-
manos que influenciam a mossa
amizade <com Jesus, portanto ¢
necessario  considerar cuidadosa-
mente a quem escolhemos como
amigos.

Segui o Guia

E facil demais seguir a multi-
dao. Amos atras havia um pastor
que tinha um grande rebanho de
boas ovelhas. Ele mais os seus
cies tomava muito cuidado das
ovelhas, conduzindo-as de lugar em
lugar onde havia bons pastos, pro-
tegendo-as das feras, guardando-as
dos perigos. Um dia o pastor deci-
diu que levaria as ovelhas para um
melhor pasto que ‘ficava além de
um grande rio. Como mao existia
ponte por ai perto, ele arranjou
uma grande lancha que era empre-
gada para o transporte de auto-
movels e camides, 'Com muito cui-
dado o pastor e os seus caes guia-
ram as ovelhas para a lancha.
Quando a lancha ficou cheia de
ovelhas, comecaram a ‘travessia do
rio. Tudo correu muito bem até
o meio da viagem; entdo, de re-
pente, por uma razdo desconhe-
cida, um wvelho carneiro, o chefe
do rebanho, saltou para a 4agua.

Antes que se fizesse qualquer
coisa para as deter, ftodas ’as
ovelhas salltaram para o rio cauda-
loso, & a maioria perdeu-se. 'Como
védes, as ovelhas sempre seguem
o seu chefe.

Tao estranho como parece, ha
muita gente como as <@velhas:
seguem o seu chefe. Muita gente
gosta de deixar que outros pensem
por eles. De vez em quando ha
uma pessoa que tem a coragem de
manter-se naquilo que cré, sem
cuidar do que os outros digam
ou facam.

A diferenca entre seres huma-
nos € ammais estd ma faculdade
de raciocinar, de pensar, de tirar
conclusdes certas. A escolha é um
dos dons 'mais precioso concedido
por Deus.

E muito importante escolher
bons associados e ter Jesus como
o0 mnosso amigo mais chegado. Se
Jesus é o mosso amigo e andamos
com FEle, nio sera tao facil seguir
maus amigos mo mau caminho.

Quem é um bom amigo?

.De certo que j& wiram wvarias
espécies de moedas de prata. Ja

‘viram © empregado de uma loja

pegar numa moeda acabada de
entregar por um fregués e deixd-la
cair muma pedra? Ouve-se entdo
um som claro como o de uma cam-
painha. Por vezes uma moeda mao
dard um som tio claro porque é
falsa. E feita de metal barato,
sem valor, e nio de prata. 'O cai-
xeiro ndo aceitard tal moeda para
pagamento de mercadoriaas, por-
que ndo é o que parece. F. sem
valor. Da mesma maneira, a pedra
das circunstancias provara o metal,
os principios, do jovem cristio. A
escolha dos vossos amigos provara
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a autenticidade da vossa expe-
riéncia crista.

Pode acontecer por vezes en-
contrar-vos de repente lancados em
companhia agradével e atractiva.
Acaso descobrireis que dizem e
fazem muitas coisas que nao podeis
dizer ou fazer se sois verdadeira-
mente amigos de Jesus, porque
fazer tal coisa seria desonra’O.
Por um tempo podeis ndo com-
preender que estes -companhei-
ros estdo influenciando a vossa
vida. Gradualmente, contudo, o
vosso comportamento esta afectado
até que de repente despertais ve-
rificando que estats em perigo. Se
quiserdes estar firme mnos principios,

nio deveis hesitar, mas logo
quebrar com as associacbes peri-
gosas.

S. D. Gordon escreve: «Uma
manh3 com um amigo estava pas-
seando perto da cidade de Ge-
nebra, onde as aguas do lago pre-
cipitam-se em rapida iqueda para
o Rédano. Estavamos ambos muito
mteressados pelo espectaculo estra-
nho que se depara a tantos turistas.
H3 dois rios cujas dguas se juntam
af, o Rédano ¢ o Arve, o Arve
desaguando no Rédano. As dguas
do Rédano sio dlaras e limpidas.
As aguas do Arve correm em ter-
ras barrentas e sdo lamacentas,
cinzentas e feias. Numa Tonga
distaneia as duas aguas sdo comple-
tamente distintas. Sao duas &guas,
dots tios mum s6. letto, dum lado
o belo azul das dguas do Rédano,
do outro lado as Aguas cinzentas
do Arve, e a linha entre os dois
¢ nitidamente marcada. E assim
continua por longa distdncia. Em-
tdo pouce a poluco misturam-se e o
cinzento vai desbotando sobre ©
azul.

«Consultel entdo o livro-guia e
0s mapas e achel por que este rio
permanece impoluido pelo seu vi-
zinho “por tanto tempo. Sua nas-
cente estd num glaciar a trés mil
metros de altitude. E. nutrido cons-
tantemente pelo gelo a derreter
e desce jorrando pelos vertentes
abruptos dos Alpes sufcos até o
lago de Genebra e além. E. o se-
gredo da sua pureza, mantida ao
lado do seu wizinho sujo.

«Nossas vidas devem de igual
modo ter a sua mascente bem alto
nas montanhas de Deus, alimen-
tadas por um auxilio incessante.
S6 entdo poderemos ter pureza, e
seremos movidos a contactar com
0s homens na terra. Devemos tam-
bém manter-nos mais perto da
fonte do que o Rédano em Gene-
bra, para que as ondas que correm
ao mnosso lado nio wvenham a
influenciar-nos mdevidamente, O
contacto pessoal constante com
Jesus serd o principio sempre novo
de servico.

Podemos escolher

Podemos aprender muitas e va-
liosas licoes da natureza. A Natu-
reza € muitas vezes citada como o
segundo livro de Deus, e de facto
assim é. De certo que ji& repa-
rastes nos bandos de aves voando.
Quao maravithoso é wver wgrandes
bandos de aves em migracao! Ha
uma coisa Interessante de motar
enquanto estas aves fazem o seu
caminho através do céu: cada
grupo é féito de aves iguais. Nunca
vistes pardais woando num bando
de pintarroxos, nem corvos voando
em bandos de patos braves. Ha
o velho ditado <Péassaros de penas
iguais voam juntos»> que é uma
verdade provada. Creio que este
provérbio tem a sua origem e apli-
cacio nas pessoas. Pessoas que
tém os mesmos interesses, '0s mes-
mos propdsitos, que se estabelecem
sobre os mesmos valores, apreciam
estar juntos.

" As aves ndo tém control sobre
a sua espécie. Um corvo tem sem-
pre de ser um corvo. Mas exer-
cendo este dom de Deus que ¢
a mossa faculdade de escolher, po-
demos escolher que -espécie de
pessoas queremos ser. Pertence ao
mdividuo decidir se deseja aceitar
Jesus como seu amigo, e uma vez
a decisio tomada, ele pode andar
com Deus e cada dia tornar-se
semelhante a Cristo. Tornar-se se-
methante a Cristo cada dia requer
uma seleccio cuidadosa dos mossos
associados e em alguns casos, mu-
danca completa de associados.

O fazendeiro que cultiva frutas
passa grande parte do seu tempo
a ' escolher. Num cesto de frutos,
uma unidade estragada em con-
tacto com outra provoca o estrago
de outra. Estas duas partes de
fruta podre, se nio forem retiradas
do cesto contaminardo todas as
outras, ¢ em breve todo o cesto
serd contaminado. E impossivel
uma macad permanecer 3 muito
tempo num cesto de magcas apodre-
cidas, porque depressa se torna
como as que a cercam.

Jovem, qual serd o teu caso?
Acaso terds a companhia de «ma-
cas podres?> Acaso aqueles com
quem estas associado diminuirdo o
teu desejo de seguir a Jesusd No
teu grupo de amigos serds tu sem-
pre uma influéncia para o bem?
Os teus companheiros ajudar-te-do
a ser melhor cristao? Jesus nos
ajudara a resolver o problema dos
nossos associados se tao somente,
como 'Emoch, procurarmos andar
com ‘Deus. Quanto mais perto
d’Ele mais semelhante a Ele sere-
mos, e por mossa vez ajudaremos
6s mnossos amigos a ser methores,
também.

Apelo

Jesus quer ser o mosso amigo.
Elle ‘quer que sejamos como Ele,
e Ele nos ajudard a conhecédo
melhor se tio somente tho pedir-
mos. Jesus quer que demos bom
testemunho d’Ele, ¢ Ele nos aju-
dard a resolver o problema do
companheirismo e das associacdes.
Elle nos ajudara a seleccionar aque-
Jes amigos que possam ajudar-nos
em mossa vida crista se deixarmos
a Ele o cuidado de guiar-nos pelo
seu Fspirito. Jesus deseja que
sejamos uma influéncia para o bem
para os nossos amigos, € € o que
seremos entregando-nos a Ele por
completo.

Esta manha queria pedir aos
que estao determinados a fazer o
melhor com a ajuda de Jesus, e de
honra-lo mas suas associacGes, que
se levantam comigo e cantam como
o seu testemunho o cAntico especial
desta semana.
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No cwdado com o templo do meu corpo

Conservemos, com diligéncia
' o templo do nosso corpo

«Rogo-vos, pois, irméos, pela
compaixado de Deus, que apresen-

teis 0s vossos corpos em sacrificio

vivo, santo e agradivel a Deus,
que € o vosso culto racionals. (Ro-
manos 12:1).

No principio, Deus criou os
céus e a terra. Revestiu a terra
de verdura, suscitou as lindas flo-
res e fez com que surgissem as
mais variadas plantas que produ-
zissem os mais deliciosos frutos.
Nas aguas, criou Deus todas as
espécies de peixes e ouiras vidas
marinhas. Para alegrar os ares,
criou as lindas aves com policromie
das suas cores e com os seus
melodiosos gorgeios; finalmente,
criou, para habitarem & superficie
da terra, as wvéarias espécies de
animais e plantas.

Depois de haver feito todas estas
coisas maravilhosas, Deus coroou
a magnifica obra das suas maos,
criando o homem. A Sagrada Es-
critura diz-nos que Deus formou
o homem & Sua imagem e seme-
lhanca, formando-o do limo da
terra. Soprando mele o sopro da
vida, fédlo alma vivente.

Ocorre, precisamente, perguntar,
neste momento, de ‘que ¢ o homem
constituido. E de que serd com-
posto o limo da terra?

Os clentistas dizem-nos que 0
corpo humano & constituido pelas
mais wariadas substincias, tais
como: &gua, cal, (ésforo, ferro,
cobre, zinco e outros minerais.
Todos estes e outros elementos
comprados numa drogaria, impor-
tariam nuns escassos escudos. Ora
todos estes elementos reunidos
nunca passariam de elementos inor-
ganicos, desprovidos de movimento,
de sentmentos, de vida, Mas Deus
soprousthes o sopro da vida e o
homem tornou-se, assim, o templo
do Espirito Santo.

A conservacio do templo

Os edificios modernos sio tra-
cados, planeados e executados com
todo o cuidado. Mas os arquitectos
tém de ffazer muitos desenhos,
muitas plantas, muitos projectos,
antes de apresentarem o definitivo,
que depois serd levado a cabo.
Mas nao tenhamos dividas de que
ndo ha menhum edificio da terra
que tenha sido mais cuidadosa-
mente planeado ‘que os templos dos
NOSS0s COYPOS.

Mas ndo basta tragar a planta
e depois construir o edificio. De-
pois da construcio, mecessita ainda
de ser continuamente wigiado, de
ser reparado, de ser ‘conservado.
Tem de ser mantido com asseio,
devidamente limpo, pois ndo hé
nada mais triste do que ver um
prédio votado ao abandono, sujo,
enegrecido, a ameacar ruina. FE
recorre-se até as companhias de
seguro para se fer a garantia de
que nem tudo se perderd, em caso
de incéndios ou de outros prejui-
zos. De moite, hd os guardas en-
carregados de os wigiar; ide dia,
ainda ha os porteiros, encarregados
de wigiar as pessoas que entram
ou saem. E para que haja todas
as garantias de seguranca, tam-
bém se efectuam, de tempos a
tempos, vistorias tanto dos servigos
dos bombeiros, ¢omo dos servicos
sanitarios.

Ora, se para os edificios mera-
mente temporais se empregam tan~
tos cuidados, alids merecidos, —
que diremos dos cuidados, dos
desvelos com que deveremos cercar
esse admiravel edificio que é o
templo do nosso corpo?

IEfectivamente, ndo se trata de
nenhum potentado da terra, que
habite neste nosso templo. Trata-
~se do Espirito Santo que habita
neste nosso templlo, que € 0 nosso
corpo. Dizei-me, portanto, preza-
dos jovens, se nao teremos obiri-

gacao de preparar, conveniente-
mente, para tdo elevado Héspede,
o templo do nosso corpo? Por isso
temos de vigiar, cuidadosamente,
sobre nés mesmos, para que os
nossos sentidos sejam disciplinados,
para que 0s nossos pensamentos
sejam elevados, para que os nossos
sentimentos sejam puros. Por isso
o sinal do - Cristdo € bem patente
aos olhos de todos, pelo cuidado
que ele tem da sua satide e do seu
corpo.

As marcas da Casa

Todos nés ja temos wisto latas
e caixas de frutas ide conserva;
todas elas tém a marca da casa,
que € precisamente, o distintivo,
pelo qual um determinado pro-
duto se torna iconhecido e apre-
ciado, em toda a parte. A marca
da casa é, portanto, um sinal, que
indica o contefido e até a sua qua-
lidade.

Ora também os Cristios tém o
seu sinal distintivo, que poderemos
dominar de marca da casa, pela
qual se distmguem dos que nio
sao Cristaos.

Lembremo-nos como o ‘apds-
tolo ‘Paulo foi lancado ma prisdo,
porque era leal a Jesus. O-apds-
tolo S. Paulo foi acoutado, foi
lapidado, sofreu muito, a ponto
de que tinha mo seu corpo os si-
nais. do ‘Senhor Jesus.

Quando Napoleio se lancou no
propésito de conquistar o mundo,
entre outros paises, como se sabe,
invadiu & Rissta. 'Entrando muma
aldeia, mo seu avanco, encontrou-a,

‘totalmente, deserta. Todos os ha-

bitantes se tinham refugiado na
floresta wizinha, & excepcio de um
lenhador, que ficou & porta da
sua «casa e presenceou a entrada
do exército invasor. O comandante
ordenou a um dos soldados que
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disparasse contra aquele homem
e que o matasse; o soldado ergueu
a vespinga*rd'a e apontou-a contra o
lenhador, que sem menhum sinal
de medo, se aprumou, ainda mais.
O comandante admirado mandou
suspender o ‘fuzilamento, mas or-
denou que o homem 'fosse mar-
cado; assim Ifizeram, marcando o
lenhador com um ferro em brasa,
numa das maos. A marca era um
«N> gravado a fogo na carne.

—Que significa isto? pergun-

tou, calmamente o lenhador.
a marca do imperador
Napoledo. IMostra que daqui para
o futuro, ficas a pertencer a Na-
poledo.»

Sem dizer uma tinica palavra,
o lenhador entrou mna sua casa,
donde voltou com um machado e
colocando a mio em icima - de
monte de madeira, cortou-a de
um sé golpe como o machado. -

«Agora, disse o homem, j& néo
pertenco a Napoledo. Sou russo
e pertenco ao Czar.»

Este lenhador era fiel ao seu
soberano; a mutilacio da mao era
um sinal, a marca da sua leal-
dade ao seu imperador, o Czar.

Os Cristdos ndo tém necessidade
de possuir sinais ou marcas fisi-
cas no corpo para indicarem que
pertencem a Jesus Cristo.

A melhor «marca da casa» do
cristéio é a sua lealdade.

Os Jovens Adventistas mostra-
rdo a sua lealdade a Jesus, guar-
dando e seguindo, dedicada e fiel-
mente, o Cédigo da Legido de
Honra dos MV.

A «marca da casa» que mais
facilmente é vista e entendida pelo
mundo é o testemunho de uma
vida sa.

Ja 14 wvai o tempo, em que os
Adventistas estivamos sés a pro-
clamar os perigos do tabaco. Era-
mos, entdo, considerados quase por
toda a gente como pessoas «esqui-
sitass, porque denuncidvamos, Vi-
gorosamente, os perigos do tabaco,
sob todas as suas formas. E. que
através do Espirito Santo éramos
devidamente doutrmados e adver-
tidos” contra tais perigos, pelo que
ninguém podia ser aceito como
membro da nossa igreja, sem que
primeiramente tivesse renunciado a

pratica do tabaco. A tentagdo era
grande, porque muita gente fu-
mava, vivendo-se «quase 56 em
atmosferas de fumo. Velhos ¢ no-
vos assediavam, continuamente, a
nossa juventude, convidando-a a
fumar. v

Felizmente, hoje, j4 ndo estamos
sozinhos na condenacgio do tabaco.
Os sabios tém afirmado, sem ces-
sar, que o tabaco é uma das cau-
sas do cancro. Ha milhces de pes-
soas que se encontram, presente-
mente, enfermas e que lamentam,
talvez, tardiamente, o terem-se en-
tregado a tao terrivel wiclo.

Como nos devemos sentir agra-
decidos a Deus por ter protegido,
durante todos estes anos o seu
povo contra um tao grande ve-
neno.

Uma das «marcas da casa» do
verdadeiro Cristdo é a auséncia do
tabaco, sob qualquer das suas
formas.

Todos aqueles que se estao pre-
parando para habitar na 'Pétria
celestial, tém de conservar puro o
templo do seu corpo, abstendo-se,
totalmente, do tabaco.

Ora nao ¢ nada prudente ex-
perimentar, «s6 uma vezs. ‘O pe-
cado é sempre pecado. Basta um
tinico pecado para destruir a alma;
basta uma pequena impureza para
manchar o templo do Espirito de

Deus.

Cuidando do Templo

Eis o mosso sinal: «Honrarei
a Jesus no cuidado com o templo
do meu -corpo.»

Ja visitaram alguma igreja suja
e mal cuidada? Se j4 alguma vez
visitaram uma igreja nestas condi-
coes, pode afirmar-se que as pes-
soas 'que a frequentam, nao sen-
tem a presenca de Deus, porque se
a- sentissem, com certeza que a te-
riam bem conservada e limpa.

Ha mpouco tempo, um mosso
missionario empreendeu uma excur-
s3o através do interior da Nova
Guiné Oriental. Visitou um pe-
queno wvale, onde reside a tribu
Bora Bora. Ninguém desta tribu
tinha jamais visto um branco. O
missionario cuidou dos doentes, €

doutrinou aquela gente, falando-
lhes de Deus, da Criacdo e do
amor de Jesus. Ali permaneceu
durante algum tempo.

Numa manhi de Sabado, pres-
sentiu que os mnativos andavam
bastante ocupados, mexendo-se ani-
madamente de um lado para outro.
Desgostoso pensou consigo mesmo
que aquela gente nio era capaz
de guardar o Sabado, porquanto
ainda nos filtimos dias lhes tinha
falado largamente sobre a guarda
do Sabado e eis que parecia que
estavam a trabathar afanosamente.
Fez por isso o propésito de wvoltar
a insistir no assunto; continuou a
ler a sua Biblia até que saiu; logo
a saida da sua cabana, dirigiram-se
ao seu encontro o chefe da aldeia
acompanhado de todo o povo.
Convidaram-no com toda a ama-
bilidade a ir com eles. T_evaram-no,
entdo, até junto de uma linda e
nova capela, feita de ramos e
troncos de palmeiras, com a sua
tribuna e com bancos, que eles ti-
nham construido mnaquela manha
de Sabado. «Queremos uma casa
nova ¢ linda para estarmos aqui
com Deuss — disseram «eles orgu-
lhosamente. Ninguém Thes tinha
falado ma construcio da ‘capela;
mas tendo ouvido falar acerca do
amor de Deus, sentiam-se na obri-
gacdo de lhe construir um templo
humilde,

Ora nés que temos muitos mais
conhecimentos do que aquela po-
bre gente, também temos muito
mais responsabilidades com res-
peito aos nossos corpos, que temos
de manter puros, pois séo o tem-
plo do Espirito de Deus.

Tanto na nossa casa, como na
escola, devemos ter aprendido, de
certo, bons habitos de higiene e
de saiide: escovar os dentes, to-
mar banho, usar roupas e westus-
rio limpo, e comer alimentos bons.
Pois todas estas coisas fazem parte
da conservacio do temple do
nOss0 COrpo.

‘Ha milthGes de pessoas que be-
bem cerveja e outras bebidas al-
codlicas, mas tal pratica nio €
da vontade de Deus.

Poderemos imaginar uma igreja
que cheire a cerveja ou a uma sala

.de bebidas ou de fumo? E claro
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Na cscolha de tudo quanto ou ouca

Como devo falar e ouvir Ja, alguma vez, tomastes parte, dendo. Por isso, s6 falamos aquilo
numa excursio® Decerto, j4 todos que pensamos, o que sabemos.
Lemos na Sagrada Escritura: nés efectuamos viagens, Comeca- «Quando a nossa mente habita

«O homem bom tira boas coisas do  mos por fazer os mossos planos com Jesus, também o nosso ca-
seu tesouro, ¢ o homem mau, do para a excursio, para a viagem. rdcter estd moldado de acordo
mau ftesouro tira coisas mas. Do  Preparamos as malas, os sacos de com a semelhanga divina. Os nos-
que hi em abundéncia no ‘coracdo, viagem, metendo neles tudo o que  50s pensamentos sdo, entdo, domi-
disso ffala a boca.» (S. Mateus necessitamos, durante a wviagem. nados por um sentimento da sua
12:35,34). Quando chegamos ao mosso des- divindade, do seu amor. Contem-
O coracdo ¢ um dos érgdos mais  tino, abrimos e desfazemos as ma- plamos o seu caricter, e deste
importantes do corpo. E possivel, las, tirando de dentro delas o que modo, Jesus eéstd em todos os
em caso de doenga, remover mui- i metemos e, precisamente, s o MOssos pensamentos.» — Mensa-
tos dos orgdos do corpo, conti- que 14 metemos. gens aos Jovens.
nuando o doente a viver, e a pas-
sar melhor. Mas minguém & capaz
de wiver sem o coracao. O cora-
cao ¢ um dos Orgaos mais vitais
do corpo; é por isso, que se lhe
atribui a sede da consciéncia e a viaja de automével, ter de se de-
‘fonte do pensamento, dos senti- : | A frontar com uma avaria do motor.
mentos ¢ da accio. Sabe-se, hoje, 1OSEa Viagem; por 1sso so podemos  Po qualquer motivo — ou pelo
que é a mente que realiza estas tirar da mente,. o que i entrou, lado da mecanica, ou pelo lado
funcées, mas nés, ainda hoje, tal quer com o nosso estudo, quer da electricidade, o motor wai-se
como os nossos antepassados, re- <€OM a mossa experiéncia pessoal,  abaixo.
ferimo-nos & nossa mente, como se lendo, ouvindo, observando, com- Assim, também, por vezes acon-
fosse o «coragdon. parando — numa palavra: apren- ‘tece com alguns jovens que no

Pois a nossa mente € um pouco
parecida com este arranjo e des-
fazer das malas. Estamos viajando,
durante toda a mossa vida; por
isso vamos aprendendo e retendo
o que observamos, ao longo desta

Falhas de energia

Acontece, por vezes, a quem
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que n3o. O templo é o lugar onde H4 muitos anos atrds um jovem vado & presenca do ‘comandante das
habita o Espirito Santo, e o bar encontrava-se a prestar servico no tropas inimigas. Por toda a parte
ou uma cervejaria sdo lugares onde Exército Confederado do Sul. Este  flutuavam bandeiras da Unigo,
habitam os maus espiritos. jovem estava as ordens do General por toda a parte se viam soldados
Da mesma maneira os Cristios Robert E. Lee o que muito o da Unido. Se dissesse que era par-
nio devem introduzir nenhum 41- orgulhava. Um dia’ recebeu a tidario dos Nordistas, seria posto
cool no templo do seu corpo, pois noticia de que a méie estava muito em liberdade; mas se pelo -con-
é o templo do Espirito Santo. doente, pelo que pediu @ao Gene- trério, dissesse que era pelos Su-
Por isso a auséncia de bebidas 12l gue o autorizasse a ir véda. O listas, com certeza seria enviado
fortes na vida dos Cristaos & ou. eneral passoudhe a autorizacdo para um campo de prisioneiros.

0 o 1 ito e lembrou-lh - — i é — pe 4
‘tra «marca da casa» da vida crista, PO _escrito e le.mbfrou lhe. e e . <.<Quem &2 — perguntou-lhe
veniéncia de se vestir de civil, visto o oficial.
a icasa onde a mae residia estar O jovem hesitou. Mas pensou

perto do teatro da guerra civil. no seu General e num instante res-

Envergonhados da vossa Fé? p,y;y, apressadamente ¢ «quando pondeu:

chegou perto de casa, viu com in- — Sou soldado Confederado e
Temos, infelizmente, de werifi- quietacio que varios soldados da  estou as ordens do General Lee.
car que alguns jovens Adventistas Unido estavam postados nas ime- —— Nesse ‘caso & um espido.

se envergonham' de serem Cristdos. diagées, Foi feito prisioneire, ao Seras fuzilado, amanhi ao nascer.
Envergonham-se de dizer que sio mesmo tempo que pensava que do Sol. Levem-no para o cala-
Adventistas, destino é que the dariam. Foi le- bougo.
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decorrer da sua vida cristd sentem
que o «motor se val abaixo». Em
tals circunstancias interrompem a
marcha, que poderia ser festiva,
na carreira da vida crista. Nesta
altura, também deixam de falar a
linguagem crista e ouvem icoisas
que Jesus nao pode abencoar.

Tais jovens sofreram uma «ava-
ria> no motor que impelia a sua
vida de cristios.

Prezados jovens! Sentis-vos per-
turbados com o pecado? Tendes
tentacbes que wvos levam a perder
a vossa energia espiritual?

Quando um jovem se sente per-
turbado com tais tentacdes, quando
perde a sua dignidade pessoal de
cristdio, ¢ smal de que perdeu
aquela relacio directa que havia
entre a sua experiéncia, por um
lado, e o estudo e meditacdo da
Sagrada Escritura, e ainda a ora-
cdo, por outro lado.

Por isso um jovem wcristdo nio
sofrerd nenhuma deficiéncia na sua
vida espiritual, se, todos os dias
consagrar alguns momentos & me-
ditagao e estudo das coisas espi-
rituais, nomeadamente & oracao.

O grande evangelista da juven-
tude, S. Paulo, dizia: «Porque a
palavra de Deus é viva e eficaz.»

«Se os jovens retirarem da Bi-
blia os tesouros que esta encerra;

'— Meu comandante — disse o
jovem — ndo sou espido. Estou
wvestido & paisana porque pedi li-
cenca ao General Lee para vir ver
a minha mae que estd muito mal.
A nossa casa € precisamente a
beira da estrada. :

O comandante ordenou entdo
que o revistassem. Fncontraram-
dhe, apenas, a ordem escrita do
General Lee.

O jovem olhou através da ja-
nela para a sua casa que se divi-
sava -ao longe e pensou que nunca
mais 14 wvoltaria, O comandante
seguiu-the o othar. Tendo-se infor-
mado rapidamente de que o jovem
nao ‘mentia, disse-the:

— Parece que falas a verdade;
por outro lado também nao te en-

‘se meditarem mo perddo, ha paz,

na eterna justica que wcoroam toda

‘uma wvida de abnegagio ——nao

sentirao desejos de quaisquer di-
versdes mundanas,

«Jesus regozija-se, quando ©s
pensamentos idos ~jovens estdo
ocupados nos grandes e nobres te-
mas da salvacio. O Salvador en-
tra mnos coracoes de ftals jovens,
como um héspede amigo, e enche-
-0s de alegria e de paz. E, assim,
o amor de Jesus é como fonte de
dgua viva, brotando eternamente.»
— Mensagens aos Jovens.

Durante uma longa viagem, um
viajante parou, de moite numa
grande cidade, na América. Diri-
giu-se para um hotel, onde lhe de-
ram um quarto mo oftavo andar.
Nao conhecendo mninguém na ci-
dade, nem tendo nada que fazer,
resolveu nao sair; wiu, emntdo, em
cima da mesa, uma Biblia; pe-
gando nela verificou que era se-
methante a milhares de outras
Biblias, que sio colocadas nos
quartos dos hoteis; em varias par-
tes ‘do mundo, por um grupo de
cristios que se chamam a si mes-
mos «Gededess, 'O mnosso wviajante
descobriu naquela Biblia que al-
guém escrevera, com letras bem
destacadas, a seguinte frase, que
muito o impressionou: «Este Li-

vergonhas de confessar a causa
que serves. Eistas livre. Se tivesses
faltado a qualquer destes dois
pontos, terias sido ‘fuzilado.»

Apelo

Prezado Jovem! Se megares o
teu Comandante em Chefe, o nosso
bendito Salvador, também Ele tera
de te negar diante de seu Pai ce-
lestial; e tal atitude custar-te-a a
vida eterna.-

Facamos o propésito, prezados
jovens, de pedir ardentemente a
Deus que nos ajude a nunca nos
envergonharmos de Jesus, mas pelo
contrario, que mos ajude a sentir-
mo-nos orguthosos de viver de
acordo cem os principios que sa-

vro afasta-lo-a, a si, do pecado,
e o pecado afasti-lo-a, também,
a si, deste Livro.»

Ja o rei David dissera: «Escondi
a tua palavra no meu coragdo,
para eu mao pecar contra tL»
(Salmo 119:11).

Prezados Jovens e Irmaos! Re-
pitamos todos juntos este belo ver-
siculo. (Repetir o wversiculo ci-
tado) . '

Sim, se a palavra de Deus es-
tiver nos mossos coraches; se as
nossas mentes estiverem rep!l'etvas
com as verdades da Sagrada Es-
critura, isso ajudar-nos-a a man-
termo-nos, de pé, bem firmes,
quando formos tentados a ouvir
os sons de Satands, ou a dizer
palavras, que Jesus nao pode aben-
coar, nem sequer OWvir.

Temos de’ escolher

Nao ha divida de que a radio
€ uma invencao admiravel, na
qual poderemos aprender muitas
lices. Tal como a Terra, cujas
entranhas sdo profundas e escava-
das pelas minas, assim também no
ar se podem rasgar minas, O
mineiro, que na sua faina de
descobir os metais preciosos escava
a terra, donde retira montanhas de
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bemos serem os tmicos verdadei-
ros.

Sejamos valorosas testemunhas
de Jesus, guardando o nosso corpo,
que é o templo de Deus, de tudo
aquilo que o possa manchar, a
despeito das solicitacies do mundo
ou da familia .ou dos amigos, ou
até.do grande inimigo do homem.

Quantos de vés se vao erguer,
em sinal de testemunho, perante
Deus, da nossa determinacio de
permanecermos ‘firmes para honrar-
mos a Jesus no cuidado que de-
vemos ter com o templo do nosso
corpo?

(Quando os jovéns se levania-
rem, convide-os a cantar o hino,
e conclua com uma oragdo pedindo
a ajuda de Deus para que 'se
mantenham. os propdsitos feitos).
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areias vé, muitas vezes, com do-
lorosa surpresa que sb retirou...
areia,... terra,... mada de wvalor.
Mas nao desamima; continua a
escavar, ou val abrir outro poco,
val rasgar outra mina. E como
fica radiante, quando encontra as
primeiras pepitas ou 0s primeiros
diamantes!...

Todos nés considerariamos ver-
dadeiramente  desastrado, ou louco,
o mineiro que porfiasse em esca-
var num local, onde nio encontrava
nada de valor, donde ndo extraia
nada que prestasse.

Ora, quando estamos, como que
a minar as ondas da TSF que €
que nds retiramos das emissdes?
Captamos lodo ou ouro? Estd ao
alcance ‘das nossas maos, de um
simples girar de um botio, o po-
dermos captar um programa banal
de miisica, de andincios ou dramas
de «pbr os cabelos em pé», ou de
comédias duvidosas, 'quando nio
sdo, francamente mas. Mas tam-
bém podemos contar com um bom
programa, de musica seleccionada,
inspirada, assim como palestras
mstrutivas, ou até mesmo emissdes
religiosas. Estd nas nossas maos
escolther lodo ou ouro.

Ora, assim como o ar, a atmos-
fera estio repletos de tantas e
tantas ondas, sonoras, luminosas e
de TSF, assim também o mundo
estd repleto de ondas do amor de
Deus. Deus tem um milhdo de
mensagens para 0s coracdes, e que
encherdo, exactamente, a necessi-
dade, as aspiracées de cada pes-
soa. 'O Creador conhece as neces-
sidades de cada um de nés e com-
preende, perfeitamente os nossos
coracGes e a nossa vida.

Mas, infelizmente, é possivel
termos o coracdo tdo cheio, tao
sobrecarregado com as coisas deste
mundo, com os seus prazeres, com
os seus Interesses, com o0s seus
baixos ideais, que ‘assim ndo tere-
mos possiblidades de ouvir a emis-
sao de Deus, de captar a sua voz
amorosa.

Prezados jovens! Temos de
aprender a sintonizar as ondas das
emissdes divinas para captarmos a
voz de Deus, para que possamos
viver a verdadeira vida que serd
¢ prenincio da vida eterna.

A voz de Deus ifalando-nos
através da leitura da sua santa
Palavra, através da oracdo e da
meditacio pode tornar-se tio audi-
vel ao nosso coracao, como se torna
audivel a voz dos locutores e os
programas que ‘captamos com 0s
nossos aparelhos de radio.

Ja experimentastes ouvir um bom
programa de radio, que vos inte-
ressa, quando mo mesmo aposento
se ‘conversa em voz alta, com mui-
tas gargalhadas ou quando alguém
estd a tocar, por exemplo, um
piano? Para podermos ouvir a
emissao ‘que nos Interessa e que esta
sendo, assim, tao pertur’ba‘da, te~
mos necessidade de concentrar toda
a mossa atencdo, chegando, indclu-
sivamente, a colar o ouvido, junto
do aparelho! Ora, muitas vezes os
nossos coracoes e as nossas vidas
sZo arrastados para as coisas do
mundo, merguthando no meio da
vozearia e confusdo das' coisas
matertais.” Deste modo é com bas-
tante dificuldade que poderemos
ouvir a voz de Deus, pois a nossa
mente € o hosso coragdo hao se
encontram devidamente prepara-
dos.

Quando nos preparamos para

fazer oracdo, a mnossa mente deve

estar ocupada com as colsas que
O Salvador deseja ouvir; de outro
modo, a voz de Deus serd aba-
fada com os ruidos das coisas e
dos interesses des mundo. A Irma
White deixou-nos dito o seguinte:

«A oracao diarta é um elemento
essencial para podermos crescer na
graca e mna wvida cespiritual, da
mesma maneira <que necessitamos
do alimento para podermos wviver
e -crescer fisicamente. Devemos,
portanto, habituarmo-nos a encher
as mossas mentes com os pensa-
mentos das coisas divinas, para
entdo podermos orar como 'Deus

auer.» — Review and Herald, 15

‘de Novembro de 1887.

Devemos encontrar, sempre, ‘0
tempo necessario para mnos entre-
garmos @ oracdo. 56 ela € que nos
dard o poder necessirio para de-
frontar com decisio e wvitoriosa-
mente as dificuldades da vida.
«Mas nio vos esquecais da bene-
ficéncia e da comunicacio» (He-

breus 13:16).

Se o coragdo: estiver cheio do
amor de Deus ¢ se estiver repleto
dos ensinamentos da ‘Sagrada Es-
critura,- e ainda,.se a oracio for
diaria e sincera, — entdo nio te-
remos dificuldade em obedecer a
vontade divina, -Se Jesus habitar
nos nossos coracdes, também nds
nao nos esqueceremos da benefi-
céncia, nem de partilhar a nossa

fé.

Pensar bem é bem viver

Os jovens que seguem a Jesus
tém de falar e de conversar de
maneira muito diferente daquela
que a juventude mundana segue.

Uma vez que a mente do cris-
tdo deve estar cheia de pensamen-
tos- eristaos, de tudo aquilo que é
bom, as suas conversas nao devem
ser ocupadas com as coisas deste
mundo, nem com os seus prazeres.
A linguagem e as expressdes do
mundo n3o podem, nem devem
entrar no seu vocabulario. Pro-
curard honrar a Deus em todas
as suas conversas. Devera esfor-
car-se por ouvir, apenas, aquilo
que The possa servir e o possa au-
xiliar para melhor alcancar os
cbjectivos 'do cristio, mnesta vida:
— cumprir a vontade do Sallvador.

Uma orquestra sinfénica € um
grande grupo 'de mdsicos que to-
cam vArips tipos e espécies de
instrumentos, reumdos em diferen-
tes naipes. Ora, no meio desta
variedade de instrumentos, de per-
cussdo, de sopro, de cordas, ha
um bastante pequeno e que se faz
ouvir, muito distintamente, no. meio
de todos wos outros; é o 'flautim.
‘Numa certa orquestra, quando num
’forte‘, todos s instrumentos pare-
ciam apostados em fazer barulho,
o flautinista pensou que no meio
de tantos sons, poderia muito bem
deixar de tocar a sua parte, tanto
mais que tinha de soprar com
muita forca. Embora tivesse o
flautim nos labios e movesse os
dedos, como se estivesse a tocar,
a verdade € que nio produzia ne-
nhum som. Pois o maestro inter-
rompe, de siibito a orquestra e
grita: «Onde estd o flautim? Onde
se meteu esse flautim?».



34 REVISTA ADVENTISTA

Sexta-feira, 25 de Marco de 1960

HONRAR, HOJE, A CRISTO...

Na escolha de tudo quanto eu veja

Honrar a Cristo hoje naquilo
que contemplar

Texto: «Os meus olhos estao
continuamente no Senhor.» Salmos
25:15.

O Sdl resplandecia no Céu sem
nuvens e Jesus caminhava wvagaro-
samente pela rua rodeado duma
multidao de pessoas. ‘Ali fa o rico
nos seus brithantes e coloridos
vestidos & o pobre no seu singelo,
mas mais pratico vestudrio. Rapa-
zes e meninas de ambas as clas-
ses seguiam também o Mestre. De
stibito um jovem veio a correr pela
rua em direccio a multiddo. Era
alto, forte, de boa aparéncia e
corria rapidamente.

A multiddo parou esperando a
aproximacio do jovem. Onde iria
ele com tanta pressa? Viria ¢le
ver Jesus? A pergunta depressa
for respondida pois que ele correu
directamente para J!esus € parou.
A Bibha diz-nos que «Jesus ven-
do-0, amou-o».

Este jovem nao é diferente dos
outros aos olhos de Jesus. Jesus
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E. que o maestro conhece a par-
titura, conhece e distingue cada um
dos instrumentos e conta com cada
um deles em todo aquele conjunto
de sons e de harmonias; por isso
se algum falha, o seu ouvido apu-
radissimo da imediatamente pela
falta.

Prezados jovens! No tumulto
deste mundo, o mosso Salvador
estd ouvindo aquilo que cada um
de nés executa. Estamos més fa-
lando acerca d’Ele? Estamos nés
executando, exactamente, o papel
que nos compete, nesta 'grande o1~
questra, papel este que € o de cris-
tios, que € o de jovens cristios?
Estamos nés, também, ouvindo a
voz do nosso Salvador? «E os
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vé cada um de vds € ama a cada
um de vés assim como amou aquele
jovem naquele dia ha muttos anos.
Eista semana mds tomaremos tempo
para meditarmos acerca deste ma-
ravilhoso amor que Jesus tem por
cada um de nds.

‘Alguns anos atrds um -campo-
nés e sua esposa que residiam numa
aldeia perto de Varsévia, na Po-
l6nia ‘foram assistir a um casamento
numa outra aldeia wizinha. Come-
cou a ficar muito frio durante a
noite ¢ eles foram incapazes de che-
gar a casa antes do outro dia de
manhi. Eles tinham deixado a
casa entregue a seus dois filhinhos
de 6 e 4 anos. Parece que na
tarde desse dia as criancas tinham
saido para brincarem um pouco
na neve. Enquanto eles estavam a
brincar a porta  congelou de tal
maneira no seu lugar que foi im-
possivel aos dois rapazinhos abrila
e entrar em casa. Nao havia vi-
zinhos por quem chamar. As crian-
cas niao puderam suporfar o severo
frio e gelaram e morreram ma so-
leira da sua prépria porta.

teus ouvidos ouvirdo a palavra do
que estd por detras de ti, dizendo:
Este é o caminho, andai nele, sem
vos desviardes, nem para a direita,
nem para a esquerda.»> (Isaias

30:21).

Apelo

Prezados jevens, facamos um
rapido exame de consciéncia.

Temos descurado a entrada de
pensamentos dndteis, Importunos,
impréprios de um cristdo, ' dentro
da nossa alma? Temos assistido
a programas de radic e de tele-
visio que longe de contribuirem
para a nossa edificacdo espiritual,
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Quando foram encontrados os
corpos das criancinhas — vitimas
da ifalta de cuidado dos pais e
da aspereza da noite — viu-se que
o rapazinho mais vetho tinha feito
todos os esforcos para salvar o
mals novo. lirara os seus préprios
sapatos e calgara-os a seu irméo
por sobre os seus sapatos, ficando
ele descalco, a abracar o outro
pequenino num rigido abraco. Mas
tudo tinha sido em vao. Ambos
repousavam no forte abraco da
morie.

Evidentemente que nao podemos
olhar para este sacrificio praticado
pelo herdico irmao mais velho sem
que o nosso coracio estremeca de
admiragdo; sacrificava-se pelo
seu irmio que decerto toda a
sua vida lhe dera alegria e con-
forio. No fim de contas era o
amor respondendo ao amor. «Mas
Deus prova o Seu amor connosco
em que, sendo nds ainda pecado-
res, Cristo morreu por nés.» FExiste
algum amor como este?

Jesus é mosso irmioc mais velho
e porque nos ama Ele deu a Sua
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s6 servem para gastar tempo e
entiblar a vida religiosa? Temos
negligenciado o estudo da Sagrada
Escritura e da oracdo? Estamos
nés “sinceramente dispostos a modi-
ficar estes maus habitos, resolvendo
pedir a Deus que nos ajude neste
sentido?

Jovens! Curvemos as nossas ca-
becas, fechemos os olhos em re-
colhimento, e entoemos o mnosso
cantico.

(Prosseguir com uma oragdo.
Seria conveniente concluir com fes-
temunhos da parfe da Juveniude,
festemunhos que encorafam a lo-
des a seguirem de mais perlo o
nosso bendito Salvador).
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vida por nés. Nao precisamos mox-
rer eternamente. A. morte nido é
para nés o 'fim de tudo, porque
Jesus, vendo-nos, amou-nos e sacri-
ficou-Se a Si mesmo por nés. Nés
s6 temos que seguir o caminho que
Ele nos mostrou para obtermos
as glérias do céu. Nao podemos
entao ndés tomar a <determinacdo
de honrd-I’O em dada fase da

nossa vida?

Transformados pelo olhar

A maior parte de nés desfruta
de boa satde. ‘Somos ffortes, capa-
zes de correr, e brincar, de tra-
balthar, de saltar. Todavia ha al-
guns que nao tém esse privilégio.
Filipe era um desses que mao tinha
essa fortuna. Filipe mnasceu ha
muitos anos na FEuropa. O seu
pai era um rico soberano que
vivia num bonito castelo. Um' dos
maiores desgostos do rei era que
o seu unico ‘fitho, Filipe, fosse
encurvado. Era muito dificil para
o pequeno Filipe passear; assim
passava ele a mailor parte do seu
tempo lendo, e jogando com os
servos do paldcio que tomavam
conta dele. Um dia veio ao pala-
cio um escultor que fez uma esté-
tua do rel. Esta foi colocada numa
praca publica perto da cidade.
Filipe ao ver a estatua de seu pal,
alto e simpatico, comecou a dese-
jar ter uma estatua de si mesmo.
Pediu a seu pai para ordenar ao
escultor que fizesse uma ‘estatua
sua. ‘O rei atendeu ao pedido e
assim o escultor comecou o traba-
tho. Filipe' posou pacientemente,
mas o trabalho sé6 teve andamento
quando Filipe fez um pedido ao
artista.

«Por favors, pediu timidamente
Filipe, «ndo poderia o senhor fazer
a minha estdtua ndo como eu sou,
mas como s3c os outros rapazes?s

O artista sorriu e disse que le-
varia em consideracio esse pedido.
No devido tempo a estdtua estava
terminada e que bonita estava!
Foi cclocada numa clareira afas-
tada do jardim do palicio e ali
ficou — alta, direita, varonil. Dia-
riamente Filipe deixava as suas
leituras, os seus jogos e os seus

companheiros e ia @& clareira do
jardim onde estava @ sua estdtua
e ali ficava a contempla-la durante
horas seguidas. Parecia que nunca
se cansava disso.

O tempo ia rpa‘ssa'ndo e A me-
dida que os dias 1am correndo Fi-
lipe tornou-se mais activo. Apren-
deu mesmo a montar e @a atirar.
Nio havia nada que qualquer jo-
vem na corte fizesse que Filipe
nao pudesse fazer melhor. A per-
gunta que todos faziam no palécio
era: <O que é que fez Filipe modi-
ficar-se tanto? Elle costumava ser
tdo encurvado e tdo ‘fraco, mas
agora esta forte e direito!s A res-
posta foi encontrada mna lestatua.
Como 'Filipe olhasse didriamente
para ela e desejasse ser como ela,
ele endireitou-se a si préprio.
Desenvolveu-se mais e mais até
que ficou como o objecto que ele
contemplava.

Preparando-nos para Jesus

Queridos jovens mais pequenos!
Jesus vé a cada um -de nés agui.
e vendo-nos Ele ama-nos. Ele &
o nosso irmio mais velho. Deu
a Sua wvida para nos redimir.
Certamente que estamos ‘agrade-
cidos pelo amor de Jesus e apre-
clamos o Seu sacrificio, Nés dese-
fjameos estar como Ele. Nés dese-
jamos estar preparados para ir ao
seu encontro, quando Ele nos vier
buscar. Mas a pergunta que deve-
mos fazer a nés préprios é a se-
gumte: <Estamos nés preparados
para O encontrar?» Temos de ser

como Ele se desejamos ir com Ele

para o lar celestial.

‘Nés tornamo-nos como as colsas
que contemplamos. O que & que
nés costumamos ver? Fstamos nds
honrando a Deus nas coisas para
que olhamos? Satanas sabe que
a mente é influenciada a pensar
as coisas que os olhos véem e por
isso experimenta levar-nos a pen-
sar em muitas coisas imas, apresen-
tando-nos tentacGes para que oS
othos as contemplem em dado mo-
mento. Por isso temos de ter muito
cuidado maquilo que olhamos, por-
que as mentes sdo levadas a pensar
nisso. Ha coisas que o cristdo mio

deve ver nem ouvir e delas deve
fugir. Quando nés wlhamos para
cotsas mas, os anjos de Deus ficam
tristes e desviam a sua wvista de
nés e daquilo que estamos a ver.
Tudo quanto nds vemos devem ser
coisas que ©0s ,anjos possam  Ver.

Deslocados, mas fiéis

H4 muitos, muitos anos viveu
um jovem que teve a boa fortuna
de ter. boendosos e amordveis pais,
que serviam a Deus e faziam tudo
quanto podiam para darem a seu
filho a melhor educagdo possivel.
Fle 1a a Escola Sabatina e desde
pequenino decidiu que havia - de
ser fiel a 'Deus. Este menino tinha
muitos bons amigos que como ele
viviam uma boa vida cristd. Tinha
também, maus amigos que @s vezes
o convidavam a ir a lugares onde
se faziam coisas mal feitas, mas
ele othava para o ‘Céu e ffazia a
si mesmo esta pergunta: «Se eu
fizer isto, estarei honrando a
Deus?» E mao ia.

Chegou o dia em que houve
uma terrivel guerra ha sua terra.
Soldados inimigos vieram, destrui-
ram as cidades, aldeias e wilas.
As casas bonitas eram destruidas
e queimadas. Milhares de pessoas
perderam a sua vida e milhares
de outras foram feitas prisioneiras.
O jovem Daniel estava entre os
que foram feitos prisioneiros. Ele
arrastou-se entdo numa penosa
marcha de quilémetros e quiléme-
tros com muitas outras pessoas,
sem comer nem beber e scb um
sol escaldante. Fle andou, andou,
mas sempre com uma prece To

‘seu coracio para o Senhor o guiar

“e o a]udar a ser fiel. Fmalmente
chegaram 2 capital do pafs con-
quistador ¢ foram colocados num
campo de concentracdo para espe-
rar nao sel o queé.

As pessoas que os tinham pren-
dido decidiram seleccionar um pe-
queno grupo de prisioneiros para
um tremo wespecial. Aqueles que
eram mais inteligentes seriam esco-
lhidos para levarem o melhor
tremo ma corte do rei. Assim eles
beneficiariam nio 56 dos bens das
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pessoas que eles aprisionaram, como
ainda do -melhor das suas esclare-
cidas inteligéncias.

Daniel estava também entre es-
tes que foram escolhidos e assim
ele viu-se transferido daquele hor-
rivel lugar para um magnifico
palacio cheio de todas as coisas
boas, rodeado de riquezas. No fim
de contas ele era um jovem e os
jovens gostam de ter uma wvida
alegre, de comer e beber bem, de
dancar, de folgar, de experimen-
tar toda a espécie de brinca-
deiras & prazeres que existem numa
grande cidade. No entanto, Da-
niel sabia que ndo era recto viver
assim, dessa maneira e a Biblia
diz-nos: «Mas Daniel propds no
seu coracio nao se contaminar».
Daniel 1:8.

O que é que vés vos propuses-
tes mos Vossos coragdes?

Ni&o desejals que nos propo-
nhamos em nosso coracao sermos
cada dia mais semelhantes a Jesus?

Apelo

Jesus fez tanto por nds! Ele
vé a cada um de nés aqui hoje
e FEle ama-nos. - Convida-nos a
seguill’O. Ele sabe que nés dese-
jamos ser cada -dia mais semelhan-
tes a Ele. Eu set que o Espirito
de Deus estd ‘falando ao vosso
coracdo convidando-vos a respon-
der aop grande amor d’Aquele que
deu a Sua vida a fim de que nds
fossemos limpos do pecado e tivés-
semos a vida eterna. Vamos todos
fechar os nossos olhos e baixar as
nossas cabecas enquanto eu oro.
Depois da oracio conservai ainda
um pouco os vossos olhos fechados
e as vossas cabecas inclinadas.

(O dirigente orard entdo pe-
dindo que cada um possa deter-
minar em seu coragdo responder
ao amer de Deus e possa com a
agjuda de Deus propér-se deter-
minar honrar a Cristo naquilo que
contemplar).

IR

IE. agora, enquanto temos ainda
as mossas cabecas curvadas e os
nossos olhos fechados, eu gostaria
de fazer uma pergunta: <H& aqui
pessoas que reconhecem que o diabo
as procura tentar levando-os a ver
coisas que ndo devem ser vistas;
rapazes e meninas que tém gran-
des’ tentacdes com programas de
televisao e até filmes e leituras que
nao  devem ser vistas, mas que
desejam a witdria sobre estas coi-
sas? Se assim é levantai as vossas
maos. Ninguém senio Jesus vos
vée e Fle estd esperando. Ele
chama a © e a ti: «Meu fitho,
(minha fitha) da-me o teu cora-
cdo.»

(Tende escrito no quadro a
primeira estrofe e coro do hino 105
(Tudo, 6 Cristo a Ti enirego)
¢ cantai esse hino depois da res-
posta a estas perguntas. Terminai
com algumas oracées, ou divisdo
em grupos de oragdo).



