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O Instituto de Investigagdes da Marinha Americana, que tem a sede em Washington,
nas margens do Potomac, possui um relégio atémico considerado como o mais preciso
que jamais tenha sido inventado. Esse relégio é accionado pelo ritmo natural de um isé6topo
do atomo de césio que vibra a uma frequéncia superior a nove milhées de oscilagbes por
segundo. Esse mecanismo é de uma tal precisdo que o relégio em questdo ndo deve variar
mais de um segundo no espaco de seis mil anos. Nio &, pois, para estranhar que a Confe-
réncia Internacional de Pesos e Medidas, reunida em 1967, tenha escolhido esse reldgio
como padrdo internacional de medida do tempo.

E assim que, no mundo inteiro, a hora exacta se calcula sobre esta fabulosa meca-
nica de precisdo. Além da sua utilidade pratica, tal instrumento exerce de alguma maneira
uma influéncia unificadora. Todo o especialista que tem necessidade, para os seus traba-
Ihos, de conhecer a hora exacta— quer se trate de um homem de ciéncia argentino, dum
observador zambiano ou de um professor do Ceilao — pode referir-se a ele com toda a con-
fianca: esse relégio é seguro, jamais varia.

O mesmo se pode dizer de outra forca que desempenha igualmente o mesmo papel
unificador: referimo-nos a Biblia. Esse livro jamais cessou de exercer sobre os homens uma
influéncia profunda. Em nossa época perturbada, em gue as alian¢as se fazem e desfazem,
em que as fronteiras mudam com as guerras, a custo de enormes efusbes de sangue, 0s
homens perdem a sua razio de viver e ja ndo acreditam no futuro. Qual o motivo profundo
deste marasmo? Evidentemente, é a consequéncia tragica do abandono das verdades bibii-
cas. Ja é tempo para que a humanidade em perdicdo reencontre uma sa orientagdo sob a
influéncia imutavel e unificadora da Palavra de Deus; tempo de fazermos as nossas contas
a luz dessa Palavra, se queremos conhecer a vida de plenitude a que o Senhor nos destina.

Esta Semana de Oracéo fornecer-vos-a a ocasido de reencontrar a Deus, de vos apre-
sentardes a Ele sem disfarce e de ouvir o que Ele tem para vos dizer. Jovens M. V., jovens
adventistas, enfrentais as arremetidas ameagadoras do materialismo, do cepticismo, da imo-
ralidade, da busca do prazer e do pseudo-intelectualismo. Mas chegou a hora em que cutra
voz deve fazer-se ouvir: a da Sagrada Escritura. A Semana de Oracdo foi justamente conce-
bida para permitir que essa voz soe alto e claro.

O que ha de maravilhoso na Palavra de Deus é que ela contém uma mensagem para
cada um em particular.

— Revoltais-vos contra a sorte? Job vos ensinara a paciéncia.

—Tendes a cabeca perto do boné? Moisés sabe o que isso custa.

—Tendes dificuldades em vos por de joelhos? Elias sabera curar-vos.

— Tendes a tendéncia para vos lamentardes? Ouvi David cantar.

—Tendes um agucado senso politico? Daniel vos oferecera matéria para refiexao.

— A vossa fé esta resfriando? Voltai a ler a epistola aos Hebreus.

— Sofreis da vossa miséria espiritual? lIsaias vos reconfortara.

— Perturba-vos a visdo das coisas futuras? Trepai a um dos patamares do Apocalipse

e espreitai para a Terra Prometida. ,

Sabereis vés tirar partido desta Semana de Oracdo ouvindo Deus falar, deixando-vas
tocar pela Sua Palavra? E isso que desejamos ardentemente porque pelo pre¢co de um es-
for¢co minimo, retirareis vantagens incalculdveis e toda a vossa vida sera transformada.
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UMA SEMANA DECISIVA

Estamos chegados a mais uma
Semana da Juventude, semana
que de maneira nenhuma se pode
considerar banal no calenddrio
adventista.

A sua importdancia corresponde
ao valor da juventude a que se
destina. E que os jovens, além
de formarem o mais belo can-
teiro do jardim da igreja, cons-
tituem wum desafio para traba-
lho missiondrio da mais alta
qualidade. Esperanca do futuro
da igreja, representam desde jd
uma forga viva dentro da mes-
ma. Na realidade, sGo eles o
mais opulento viveiro de seus
elementos activos.

A Igreja ndo pode permanecer
indiferente para com o0s seus jo-
vens. Talvez que Pedro se encon-
trasse entre os que impediam
que 0S pequeninos se aproximas-
sem de Jesus. Na sua exrperién-
cia religiosa faltava-lhe algo que
lhe permitisse compreender e
interessar-se pela juventude —
faltava-lhe a conversdo. Por isso
lhe disse o Mesire: «Quando te
converteres, confirma (fortalece,
anima) os teus irmaos.» Luc. 22:
32. E entre esses irmdos quem
se encontrava? Os membros mais
novos do rebanho. Essa a razdo
por que lhe foi dito: «Apascenta
os Meus cordeiros.» Jodo 21:15.

Escreve E. G. White: «Nada é
mais importante do que a edu-
cacdo de mnossas criancas e jo-
vens. 4 igreja deve despertar e
manifestar um profundo interes-
se por eles.» — Conselhos 2aos
Professores, pdg. 165.

Mas ndo € sO a Igreja que deve
interessar-se pelos jovens. Eles
proprios devem examinar em
que estado se enconira a sua re-
lagcdo pessoal com Deus. Como
sucedeu com o mancebo rico, a

quem Jesus amou, Jesus ama a
todos os jovens de hoje. Note-
mos, porém, que quando aquele
mancebo se retirou do Mestre
por nmdo querer pagar O pPreco
do seu discipulado, «retirou-se
tristes. Mat. 19:22. O mesmo Su-
cede hoje com cada jovem que
rejeita a oferta do amor do Sal-
vador.

O que é trdgico é que, em vez
de desfruiar a felicidade que es-
perava, longe de Jesus o jovem
depara com insatisfacdo de espi-
rito e com um senso de frustra-
¢do perante o verdadeiro sentido
da vida. E que «hd caminho que
ao homem parece direito, mas o
fim dele sao os caminhos da
morten. Prov. 14:12.

O seguir a Jesus ndo corres-
ponde a uma mutilacdo do que
hd de melhor no ser humano,
como tantos jovens sdo tentados
a pensar. Pelo contrdrio, «Deus
ndo manda que os jovens te-
nham menores aspiracées. Os
elementos ‘de cardcter que tor-
nam o homem bem sucedido e
honrado entre os homens — o de-
sejo irreprimivel de algum bem
maior, a vontade indomdvel, o
esforco tenaz, a incansdvel per-
severanca — ndo devem ser es-
magados.» — Mensagens aos Jo-
vens, pdg. 22.

Que durante esta Semana a
Igreja se interesse de um modo
especial pelos seus jovens — vi-
sitando-os, mostrando-lhes amor,
orando por eles. E que, por sua
vez, 0s jovens facam a sua deci-
sdo definitiva de seguir e servir
o Mestre, de se empenharem na
Obra mais nobre que jamais foi
confiada aos homens na hora
mais decisiva da historia do
Mundo.

Ernesto Ferreira
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BOAS NOTICIAS

A Biblia contém uma coleccdo de boas
noticias e nao uma histdria obscura entre-
meada de profecias alarmantes. As palavras
walegrian e «regozijar-se» aparecem frequen-
temente. Fala-nos de pontes lancadas sobre
o intransponivel abismo que o pecado pro-
vocou entre Deus e os homens e outorga a
certeza de que 0 homem nao morrera obri-
gatoriamente. Concede asas ao homem para
que ele voe sobre as tristezas e decepgdes,
sobre a confusido, sobre as perseguicoes,
que formam um circulo infernal de receios
que o atribulam. A Biblia convida-o a can-
tar a fé radiosa que o ilumina desde que
encontrou o Salvador: «Regozijai-vos sem-
pre no Senhor; outra vez digo, regozijai-
-vos.» — Fil, 4:4.

E curioso constatar que, para muitas
pessoas, a Biblia como que leva a uma re-
cusa sistemadtica das alegrias da existéncia.
Este conceito erréneo remonta provavel-
mente as impressdes recebidas na infancia.
Habituamo-nos a ver na Biblia um cddigo
rigoroso ao qual as pessoas de idade se
apegam para restringir todas as liberdades;
um cddigo munido de uma ameaca apro-
priada para cada infraccio!... Muitos jo-
vens tém a impressao que a Biblia € um
livro enfadonho, rebarbativo e dificil de
compreender. O esfor¢o que a sua leitura
subentende repugna-os. E de tal maneira
0s repugna que passam ao lado de uma
for¢a explosiva, 'de um prodigioso brotar
de alegria, sem mesmo desconfiar dessa
energia miraculosa. Nao daremos a Cristo
a gléria que Lhe € devida enquanto os gran-
diosos acordes da vitoria nao ressoarem
mais alto que os gritos desesperados do
sofrimento humano.

Certa vez um jovem disse ao seu pastor
que certas expressdes habituais da Biblia,
como «Assim diz», ¢em verdadey, «€ por
isso» e outras o arrepiavam por mao serem
usadas, fazendo-o olhar para a Biblia com
antipatia. Diga-se de passagem que uma ver-
s80 moderna, ‘como as gue-existem hoje, lhe
teria servido perfeitamente, mas 0 seu pro-
blema inicial provinha mais da maneira ne-
gativa como considerava o livro sagrado.
Em vez de considerar a Biblia como uma
obra de arte da qual procuramos aprender
o valor, olhava para ela como um assunto
sobre o qual podia exercer o seu espirito
critico; mal olhava para ela, até a sua capa
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preta o chocava; as intermindveis genealo-
gias agastavam-no e ele rejeitava totalmente
um livro acerca do qual ndo conhecia pra-
ticamente nada, porque se tinha contentado
em analisa-lo de uma maneira externa e
superficial. A Biblia € algo de bem diferente:
niao é um catecismo, nem um manual de
doutrina, mas um Livro de Vida, que abor-
da o tema da vida para assegurar a Vida.

Jesus e a Biblia

O facto essencial, no que diz respeito a
Biblia, é que ela nos revela Deus na pessoa
de Cristo. Sem ela, a nossa ighorancia acer-
ca de Deus seria mais ou menos total. Tudo
O que sabernos acerca da nossa origem, da
vida, da meorte, do plano da redencao, e da
missdo desempenhada por Cristo, nos vem
dela e s6 dela. E certo que a natureza nos
fornece alguns indicios sobre certos proble-
mas, mas, sem a Biblia, saberiamos nos
dar-lhes o seu significado completo? N&o
serd caso de fazermos coro com Livings-
tone, quando dizia: «Tudo o gue sou, devo-o
a Cristo tal como me € revelado na Sua
Santa Palavra»?

Jesus certamente nunca teve a Biblia a
Sua disposicao privada, Era demasiado po-
bre para poder adquirir uma coleccdo de
manuscritos do Antigo Testamento. Mas
aprendeu o que a familia lhe ensinou acerca
dela. Mais tarde consultava por si mesmo
0S preciosos rolos na sinagoga, meditando
demoradamente no que lia, e orando para
receber iluminacio. Neste sentido o nosso
privilégio € imenso: com alguns escudos
podemos adquirir o texto integral do Livro
Sagrado. Mas um exemplar em si conta infi-
nitamente menos do que o espirito com que
0 abordamos.

Os preceitos morais que Jesus defendeu,
que aplicou escrupulosamente na Sua vida
profissional, figuram todos no Antigo Tes-
tamento. Jesus familiarizou-se desde muito
novo 'com os textos dos profetas antigos.
Ao perscruta-los na sinagoga de Nazaré, ao
ler os textos que Lhe diziam respeito, sen-
tiu-Se possuido da conviccio de ser o Mes-
sias, o préprio Filho de Deus. Temos nés
sempre em consideracao o facto de a Biblia
ser, na verdade, o fundamento do ministé-
rio de Cristo? As suas referéncias ao Dilu-
vio, a Salomao, a Moisés, a Sodoma e a Go-



morra, a Jonas, & Lei, etc., etc., provam-no
suficientemente. Jesus tinha plena conscién-
cia de pertencer a esta imensa corrente da
historia divina. Via-Se ligado a ela, desem-
penhando a missdo que Lhe era atribuida
pela Escritura. Essa conviccido deu-Lhe a
forca de alma necessdria para enfrentar os
Seus sofrimentos, e uma grande indulgén-
cia pelos pecados e sofrimentos dos outros.
As Suas pardbolas inspiravam-se em ideias
e factos extraidos do Antigo Testamento.
Quanto aos Seus ensinamentos, incidiam
sobre a perenidade do Antigo Testamento,
mostrando como as profecias e simbolos
encontravam cumprimento na Sua Pessoa.

Interessar-se pela pessoa de Cristo sem
se referir as Escrituras conduziria irreme-
diavelmente a um sentimentalismo despro-
vido de toda a substancia religiosa. Para
compreendermos a natureza de Cristo e de
Sua missdo no plano da rendencio, deve-
mos aprofundar o mistério da Sua incarna-
¢do, meditar na Sua vida e ministério, de-
brucar-nos sobre a Sua morte e ressurrei-
¢&o, lembrar-nos da Sua ascensdo, esforcar-
-nos por compreender, pelo estudo das Es-
crituras, em que consiste a Sua obra celeste.
Todos estes problemas estdo directamente
relacionados com a nossa salvagio. Aquele
que deliberadamente os ignora, fica conde-
nado a desaparecer.

Quando Satands cita as Escrituras (Cf.
Mat. 4:1-11), as suas palavras caem por
terra e ndo produzem qualquer efeito. Mas
quando Jesus cita por Sua vez as palavras
do Livro, surge o milagre, as pessoas créem
€ convertem-se; intuitivamente, o povo adi-
vinha uma identidade entre o Mestre e o
que Ele prega, entre a Sua vida pessoal e
os principios que Se esforga por nos incul-
car. «O Santo Livro nio contém senfo ver-
dades essenciais. Ndo hd nada ali revelado
que nfdo nos diga respeito formalmente.
Quanto mais 0 nosso amor por Jesus se
aprofundar, melhor reconheceremos a Sua
Palavra, a voz de Deus dirigindo-se directa-
mente a nos.» — Testimonies, vol. V, pag.
303.

Uma atitude aberta

Da maneira como abordamos a Biblia
depende o proveito que dela tiramos. Este
Livro ndo se pode comparar a outro qual-
quer. Ele nao oferece os seus tesouros a
todo aquele que vem. E necessdrio nele pe-
netrar sem preconceitos, com uma atitude
aberta, de quem espera obter alguma CO0isa,
€ com o espirito do investigador que pro-
cura uma aventura nova. Como quando se
prepara para partir em exploracido. Sabe-
mos ja alguma coisa acerca dos lugares que
nos propomos visitar, Mas a realidade reve-

lar-se-a de maneira mais concreta e vivida,
com surpresa inesperada ao longo das eta-
pas. E dé-se 0 mesmo com aquele que pro-
cura ma Biblia a sua inspiracao quotidiana.
As riquezas do Livro Santo sdo verdadeira-
mente ilimitadas.

Se desejais travar conhecimento com
estas alegrias, nao facais o estudo da Biblia
com a fria objectividade do homem da cién-
cia. Nem a leiais como se 1é uma histdéria;
ou de contrario arriscar-vos-eis a ficar de-
cepcionados. No entanto a Biblia € uma his-
toria, com um tema:principal que passa por
fases sucessivas até atingir o seu epilogo.
Nao se trata de um tema aparente. Mas
cabe ao leitor descobri-lo, detectando num
encadeamento de fios multicores, o mila-
groso fio de ouro subjacente que passa por
toda a Biblia, desde o Genesis @0 Apoca-
lipse. Mas néo € suficiente detectar esse fio.
E necessdrio ainda descobrir onde ele nos
quer condugzir.

Tao pouco considereis a Biblia como um
manual de doutrina. E certo que ai encon-
tramos muita doutrina, uma doutrina com
implicacdes eternas. Mas o Santo Livro ul-
trapassa a mera teoria. Contém um fer-
mento vital capaz de fazer ir pelos ares
todas as aparéncias. Da mesma maneira a
Biblia nao propde nenhum sistema filosg-
fico. Contudo apresenta a filosofia mais
coerente que jamais existiu. Ela também
nao € um tratado de psicologia; mas nio
deixa de nos apresentar uma descricio
muito completa do comportamento humano
nas suas linhas gerais. Como védes, a Biblia
ndo se assemelha a nenhum outro livro.
Mas € a0 mesmo tempo um conjunto de
todos os livros. Quanto & sua significacio
profunda, essa sO0 se compreende & luz da
Pessoa que constitui o tema do Livro: Jesus
Cristo, o Filho do Deus vivo. Poder-se-ia
resumir toda a Biblia numa s6 imagem: de
wm lado um abismo sem fundo onde se pre-
cipita a um ritmo fantdstico uma multidio
em delirio; do outro, um Salvador cheio de
amor e de misericordia, que lanca uma es-
cada e que convida os perdidos a subir
desse inferno onde permanecem como que
estagnados pelo desespero, anciosos de en-
contrar a Luz, a Vida, 0 ar puro e a beleza,
as alegrias mais deslumbrantes.

Entdo se o nosso destino € assim posto
em jogo, qual vai ser a nossa atitude a res-
peito deste Livro? Oh, é verdade que lemos
por vezes partes dele, e isso por razdes que
néo tém nada de particularmente espiritual:
uns consultardo alguns capitulos para en-
contrar um ensinamento de que tém neces-
sidade. Muitos léem passagens de uma ma-
neira completamente rotineira, mno culto
quotidiano. O estudante folheard as suas
paginas num espirito de pesquisa, para fa-
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zer face as exigéncias de um programa, por-
qQue se precisa de preparar para o exame!
Outros enfim lerdo a Biblia porque lhes foi
recomendado fazé-lo e porque lhes apresen-
taram o assunto como um meio de salva-
¢ao. Ler a Biblia com esses pretextos, pode
ter uma utilidade pratica, uma utilidade
imediata, mas nao traz qualquer bam posi-
tivo. Pelo contrario, isso acaba muitas ve-
zes por fazer germinar a indiferenca ou o
desinteresse.

«Todas as reservas do nosso espirito de-
vem ser utilizadas ao méximo, para com-
breendermos verdadeiramente as Escritu-
ras. E apenas por meio de um esforco pleno
de inteligéncia, com muita zssiduidade e
aplicagdo, que conseguiremos descobrir o
infinito que nelas estd contido.» — E. G.
White, «The Bible Echo», Nov. 20, 1899.

Processos correntes para o Estudo
da Biblia

- Em primeiro lugar, mencionamos o mé-
todo que consiste em esperar um resultado
apos uma série de tentativas, Abre-se a Bi-
blia, a0 acaso, vdrias vezes, na esperanca
de encontrar nogbes particularmente inte-
ressantes ou proveitosas; contudo esse mé-
todo afigura-se tdo devastador como um es-
tudo puramente critico ou analitico. S6 ra-
ramente produz bons resultados.

Por outro lado, podemos ler a Biblia
apenas pelo prazer de a ler, sem termos um
Objectivo particular, mantendo o espirito
aberto a toda a mensagem susceptivel de
aparecer a medida que avancamos na lei-
tura. 'E esse método € ja bem diferente por-
que o espirito estd alerta, receptivo, e Deus
pode falar-nos assim pela Sua Palavra. E
um pouco como quando ouvimos miisica
porque gostamos. De tempos a tempos, uma
harmonia mais rica ou mais suave faz vi-
brar alguma coisa dentro de nds e extrai-
mos assim dela emocgdes novas. O mesmo
se passa com o estudo da Biblia. «Para ser
frutifero, este estudo nao deve ser feito oca-
sionalmente, ou de repente, declara a se-
nhora White. Este sistema de verdade néo
€ apresentado sob esta forma para ser ofe-
recido ao leitor apressado ou indiferente.
Muitos tesouros que ela encerra nio se ma-
nifestam ao que se contenta com um exame
superficial. S6 € possivel descobri-lo por
meio de uma pesquisa sistemsdtica e de es-
forcos perseverantes. Estas verdades espar-
sas reunidas de modo a formar um todo
devem ser descobertas por etapas, um pou-
co aqui, um pouco ali.» — Id., «Signs of the
Times», 19 de Setembro de 1906.

O processo mais frutifero e que negli-
genciamos muitas vezes consiste em estu-
dar a Biblia livro por livro. Respeita-se as-
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sim a estrutura fundamental do Livro Sa-
grado, a divisdo em versiculos, ji que a di-
visdo em capitulos é puramente artificial.
Tomai por exemplo o livro de Job. Ele abor-
da alguns dos problemas mais cruciantes
do espirito humano. A epistola aos Filipen-
ses exprime pelo contrario uma alegria cris-
td contagiosa. O Evangelho segundo Lucas
€ de uma grande precisdo de reportagem, e
descreve de maneira realista certos episé-
dios da vida de Cristo. Cada Livro estd pos-
suido do seu cardcter peculiar, que nos pas-
sard por alto a menos que seja estudado in-
tegralmente.

O estudo por caracteres, por personali-
dades, revela-se também apaixonante. Um
ser humano interessa-se sempre vivamente
com as reaccbOes do seu semelhante. As li-
cOes que retiramos dessa observacdo con-
tam-se entre as mais proveitosas. Assim
desfila diante dos nossos olhos um longo
cortejo de homens e mulheres da Biblia na
sua grandeza e também na sua miséria: os
santos, patriarcas e profetas de barba com-
prida, verdadeiros «pais» de nacio; os reis,
cujo fausto néo encobre as faltas, e que es-
quecem o0s seus deveres para com Deus
quando se lhes depara o rosto sedutor de
uma mulher; um Moisés, filho de hebreus
pobres, que se tornou principe, herdeiro
presumptivo do trono de Farad; um José,
jovem triste exilado, que por circunstancias
excepcionais subiu ao posto de governador
de um império... Eidlos todos, os falsos e
0s sinceros, juizes e assassinos, fariseus
cheios de arrogincia e possuidores de uma
lei substituto do coracdo, rudes pescadores
do lago da Galileia, incultos e sem educa-
¢80, de quem no entanto Jesus farsd amigos
borque o seu coracdo € suficientemente
grande para que nele habite Deus. Conhe-
ceis um s6 livro de psicologia que nos ofe-
reca uma gama assim tao grande e tdo di-
versa de caracteres -tdo diferentes?

Mencionemos ainda o estudo que se pode
fazer versiculo por versiculo, susceptivel de
ter interesse dependendo da maneira como
€ feito. Sobre esse método, a senhora White
dd-nos o conselho seguinte: «Aquele que
estuda, tome um versiculo e concentre nalz
0 seu espirito a fim de compreender de for-
ma precisa o pensamento que Deus ali colo-
cou para ele. Em seguida, medite nesse pen-
samento até que ele passe a fazer parte
integrante do seu ser. Uma passagem estu-
dada dessa maneira, até que seja claramente
compreendida, vale mais do que a leitura
dum grande nimero de capitulos sem um
objectivo preciso em vista, que frequente-
mente ndo nos leva a nenhuma instrucio
positiva.» — Educacdo, pag. 177.

H4 ainda um outro género de exercicios
no qual os jovens encontram muito inte-



resse: 0 exame de um problema preciso, a
luz da Palavra de Deus. N&o possui a solu-
cao ideal para todas as situagdes? N&ao tem
ela sempre a resposta as aspiracdes da alma
humana? A Biblia mostra-nos como deve-
mos orar, como permanecer fieis as nossas
convicgdes, como descobrir a vontade de
Deus no que nos diz respeito, como fazer
desaparecer 0S nossos ressentimentos e o
nosso amor proprio, e como nos acomodar
as nossas decepcdes intimas. E uma mina
inesgotavel de conselhos para todas as cir-
cunstancias da vida, uma colectanea de afir-
magdes reconfortantes em hora de dor, uma
fonte imensa de inspiracdo na consecucao
dos nossos deveres diarios.

E certo que existem muitos outros mé-
todos para vos familiarizardes com a Biblia:
0 estudo de certas palavras em particular;
0 exame das doutrinas principais; o estudo
feito por assunto, etc., etc. Da mesma ma-
neira, ha milhares de maneiras de ler o Li-
vro Sagrado: uma descontraccio total,
como se folheia um livro de arte; ou de la-
Ppis na mao, com a intencdo de tomar apon-
tamentos... Ele presta-se a andlises pene-
trantes, tanto por parte do estudante no-
vato como do sdbio saturado de cultura. A
Biblia € o Livro de todo o mundo; esta
pronta a falar a cada um se tdo somente lhe
dermos essa oportunidade. Como afirmava
um célebre professor: «Mais vale a Biblia
sem toda a cultura, que a cultura sem a
Biblia.»

A Biblia e os homens de Deus
A impressdo dominante que ressai de

uma simples leitura da Biblia € que outrora
os homens e as mulheres viviam animados
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de um profundo senso da presenca de Deus.
Por exemplo Isaias, a0 entrar no templo,
viu-se rodeado de falanges celestes. No com-
portamento destes homens de Deus, desco-
brimos uma convic¢do profunda, maravi-
lhosa, que transparece da sua experiéncia
com Deus. Este sentimento € tdo forte, tao
presente em toda a sua existéncia, que é
demonstrado na mais banal das suas atitu-
des. Eram todavia estes homens perfeitos?
Relede a vossa Biblia: haverd uma sé fra-
queza humana que nela nao seja mencio-
nada um bom ntimero de vezes? Estes ho-
mens eram pecadores como noés. Mas eles
estavam empenhados em servir a Deus de
toda a sua alma e nesse servico punham
toda a sua vontade. As suas .fraguezas nio
eram majis que acidentes do percurso; a li-
nha geral de direccao nao era sensivelmente
afectada. Escapavam eles a lei comum que
nos atinge das decepcoes € dos sofrimentos?
O seu quinhio era o de todos os homens.
Mas eles possuiam uma verdade revelada
e nao afastavam os olhos do alvo maravi-
lhoso em cuja direccido avancavam.

A Biblia € uma antologia de experiéncias
vitais por homens que conheceram como
nos alegrias, angustias e derrotas, e que be-
beram até & ultima gota o cdlice das desilu-
sOes terrenas. Mas enquanto aguardavam a
Cristo encontraram na Sua Palavra viva
uma razao de esperar. Esta Palavra foi con-
cebida para tocar nos coracdes e para res-
ponder as mais secretas aspiracdes da alma.
Como disse Woodrow Wilson: «Quando -ti-
verdes lido a Biblia sabereis que ela € a
Palavra de Deus, porque ela vos tera forne-
cido a chave do vosso proprio coracgao,
mostrado o vosso dever e indicado o cami-
nho da felicidade.»

—ANANAN

RESOLVER VIVER

A comparacdo entre a histéria de Saul, filho de
Kis, rei de Israel e g de Saulo de Tarso, o apdstolo
dos Gentios, d4 uma ideia precisa da. importéincia
das decisbes em toda a vida cristd. Ambos foram
intimados a tomar uma resolucdo € ambos decidi-
ram conforme julgaram ser o melhor; contudo,
tomaram direc¢des opostas.

Sail pertencia & belicosa tribo de Benjamin.
Quando o0 povo cansou o profeta Samuel com as
suas recriminagbes para. que lhe desse um rei, o

veltho profeta, de acordo com as indicacles divi-
nas, dirigiu-se a Gibea para se encontrar secreta-
mente com Sail, 0 mais belo, 0 mais alto, o mais
forte e o mais valente de todos os filhos de Israel.
Reconheciam-lhe uma grande inteligéncia. De res-
to, as suas investidas belicosas tinham-lhe gran-
geado nio s6 a consideracdo e o afecto do povo,
como também o respeito dos povos inimigos. Seria
possivel escolher alguém melhor do que ele para
0 novo cargo de rei?
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Satl, cheio de deferéncia pelas recomendacdes
do velho profeta, esperou em siléncio, como lhe
tinha sido pedido, que 6 apelo para se tornar rei
lhe .chegasse, oficialmente, isto €, pela vontade de
Deus, expressa, abertamente, perante ¢ povo. A
partir de entdo, o Espirito de Deus repousou sobre
aquele jovem que tinha sido escolhido; o seu fu-
turo abria-se repleto de promessas.

Antes de haver sido ‘reconhecida, oficialmente,
a sua realeza, 0o novo rei dedicouse de alma e
corag¢do a defesa de Israel contra os ataques das
tribos dos Filisteus. A sua grande vitéria sobre os
Amonitas foi saudada como uma faganha. Saul,
rei, pela graca de Deus, foi, finalmente, sancionado
no seu cargo por um plebiscito de todo o Israel.

Foi entdo submetido a uma primeira prova que
o levou a realizar uma accdo imprudente e irre-
flectida. Satl e os seus homens tinham subido a
Micmas para manterem em respeito o exército dos
Filisteus que ameagava Israel — exército gque a nar-
rativa biblica qualifica de «inumerdvel», que con-
tava 1 000 carros e 6 000 cavaleiros, o bastante para
encher de terror um povo de pastores que nio dis-
punha de nenhuma arma. Tendo pesado 0s riscos
de um recontro, em tais condicdes, os homens de
Israel, «apertados esconderam-se pelas cavernas, e
pelos espinhais, e pelos penhascos, e pelas fortifi-
cagdes, e pelas covass... e até nas cisternas.

Convocado por Sail para Gilgal, fodo o povo
tremia de medo. Samuel tinha prometido compa-
recer para oferecer o holocausto e os sacrificios
de accdes de gracas antes do ataque. J4 havia sete
dias que o esperavam... Mas o profeta nio che-
gava! O prazo de espera que ele préprio fixara,
chegava ao fim. Saiil ndo estava para mais demo-
ras e, por isso, resolveu agir por si mesmo, e de-
monstrar, assim, que a autoridade real nfo € uma
palavra em vao. Isso levou-o a tomar a primeira
de toda uma série de decisdes infelizes que o de-
viam levar ao desastre: uma vez, decididamente,
que a auséncia de Samuel se prolongava, ele, o
rei, tomava a iniciativa de oferecer os sacrificios...
A lei proibia isso, formalmente. Satl bem o sabia,
mas ndo fez caso. Acabava ele de oferecer o holo-
causto, quando Samuel chegou, O profeta repreen-
deu duramente a presuncido do rei e -avisou-o das
consequéncias que lhe adviriam por uma tal trans-
gressao tao manifesta.

A segunda prova surgiu alguns anos mais tarde,
quando Saul, por ordem de Deus, atacou os Ama-
lequitas. Naquela época, a alma do rei deixara de
ser pura. A sua obediéncia a Deus nio passava de
uma fachada fendida. Deus tinha prometido a vi-
téria a Israel mas ordenara, formalmente, que
fosse destruido tudo quanto pertencia a Amaleque,
isto &, tudo o que fosse vivo: homens, mulheres,
criancas, criancinhas de colo, bois e ovelhas, came-
los e jumentos — tudo devia ser passado ao fio da
espada. Ndo se deviam recolher nenhuns despojos
do inimigo. Saiil julgou que esta Ultima cldusula
era inoportuna. Aplicar tal principio, seria correr
o risco de ver o exército sublevado e isso ndo lhe
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convinha, de modo algum. Resolveu adoptar um
compromisso. Massacrava todo o povo inimigo,
sem duvida, mas poupava O rei para exibir como
um troféu, numa marcha triunfal. Quanto ao gado,
tudo aquilo que fosse bom, isto €, as melhores ca-
becas do gado seriam distribuidas pelos soldados
para recompensar a valentia dos combatentes. O
resto do gado seria oferecido em -sacrificio a
Deus!...

.Como ja acontecera, na primeira vez, também
agora o profeta Samuel chegou no momento psi-
colégico. E Saul, falsamente, declara-lhe: «Execu-
tei a palavra do Eterno». Samuel, porém, avisado
por Deus, ndo se deixa enganar. Antes, porém, de
entrar no capitulo das repreensGes, faz-lhe uma
pergunta insidiosa: «Que balido de ovelhas € este
nos meus ouvidos, e .0 mugido de vacas que ougco?»
A m4é consciéncia de Saul sugere-lhe uma escapa-
téria com uma mentira: «o povo perdoou ao me-
lhor das ovelhas e das vacas para oferecer ao Se-
nhor teu Deus; o resto, porém, temos destruido
totalmenten.-

Que tristeza e desconsolacdo ver um homem
tao fraco e tdo cobarde que pretende servir a Deus,
quando faz a sua proépria vontade!

0 declinio e a gueda

Como geralmente acontece, as causas do malo-
gro residem aqui no préprio homem. A sequéncia
dos acontecimentos mostra como é que um tra-
gico encadeamento de circunstancias pode derivar
de um erro inicial. Por ter ofendido, gravemente,
a Deus com uma desobediéncia piiblica, Satil foi
rejeitado. A partir de entdo, o Espirito Santo reti-
rou-se dele. E todas as fraquezas que, com a ajuda
de Deus, o homem seria capaz de vencer, comecam
a reaparecer, perigosamente. Avido de louvores e
de honras, Saull comega por experimentar amar-
gura vendo aumentar a popularidade de David. A
partir de entdo, o seu afecto por David vai dar
lugar & inveja, ao ciume, ao édio. Um mau espirito
anima o rei; sucumbe, cada vez mais, as crises de
depressao; os desastres sucedem-se continuamente;
Satul caminha, lentamente, para a sua perdicio. E
este homem que soubera galvanizar a coragem do
seu povo para defrontar os Filisteus, ndo passa,
agora, de um ser azedo, de um doente, que nem
0s seus proprios domsésticos e servicais respeita.
Em breve a queda serd total. Que € que encontra-
mos no ponto de partida desta tragédia? Uma de-
cisdo insensata, uma desobediéncia ditada pela
presuncéo, isto é, um esquecimento dos seus de-
veres por falta de reflexdo, de bom senso e de hu-
mildade. Sdo estes, de resto, os defeitos mais cor-
rentes. Quem € que pode pretender encontrar um
ser completamente isento de tais defeitos?

No caso de Saul, certas indicacfes levam-nos a
pensar que o infeliz rei, dominado por terriveis
conflitos interiores néo era capaz de subjugar as



suas fraguezas. Quando era assaltado -pela-tenta-
¢d0, encontrava-se sem forcas, porque o seu cora-
¢80 estava dividido e Deus acabara por se retirar
dele.

Faz-me lembrar um pequeno que cobigava, ar-
dentemente, as magiis expostas numa prateleira
de uma frutaria. O pequeno estendia a mao para
uma, mas retirava imediatamente a mio e assim
ia repetindo os movimentos. O dono do estabele-
cimento que estava a observar tudo aquilo acabou
por exclamar:

—Entdo, que € isso! Estds a tentar roubar-me
as macés, nio € assim? -

—N&o senhor — respondeu prontamente o pe-
queno. E o contrdrio; estou, mas ¢, a nio as que-
rer tirar!...

Suponho que estamos todos de acordo em dizer
que, se este jovem queria, verdadeiramente, vencer
a tentacfio, estava, realmente, a proceder muito
mal. Querendo brincar, demasiadamente, com o
fogo, ndo ha duvida de que acabamos por nos quei-
marmos. K o pior € que os efeitos sio irrepariveis.
Foi o que aconteceu com Satil. Caminhou demasia-
do longe pela estrada errada e ja ndo teve forcas
para voltar para trds, para o bom caminho. Por
fraqueza de caracter, meteu-se pela descida mais
pronunciada e ai 0 manteve sempre o seu orgulho.

Por outro lado, também se preocupava infinita-
mente mais em garantir o seu prestigio pessoal do
que em prestar a Deus a honra que Lhe ¢ devida.
Vérios factos provam isto que acabamos de dizer.
O seu citime, o seu desgosto refinaram quando
descobriu que as mulheres e as donzelas de Israel,
incluindo a sua prdpria filha, o preteriam em rela-
¢do a David. Este David, muito formoso, bastante
sedutor, querido de todos, apareceu-lhe como um
obstdaculo que era necessdrio derrubar, a todo o
custo. Saul jurou que o havia de matar. Nio pela
sua propria méo, pois temia o povo. Mas mediante
interposta pessoa. Para isso, propds a David fazé-lo
seu genro com a uUnica condicio de que David orga-
nizasse um ataque contra os Filisteus e massacrasse
uma centena deles. Contra toda a expectativa, David
regressou vencedor deste temerdrio ataque. Sauil,
entdo, teve medo: manifestamente, Deus apoiava
David e apoiava-o contra ele, Sail! A partir de
entdo, o seu louco citime nio deixou de ir sempre
crescendo. Comecou entdo a falar, abertamente,
dos seus projectos de assassinio. E como as suas
tentativas nunca tinham sido coroadas de éxito,
resolveu entdo agir, por si mesmo, na primeira
oportunidade. Foi, assim, que, num instante de
desvario, toma David por alvo de um atentado di-
recto, pessoal. Teria pregado o jovem David de
encontro a parede do palédcio, com a lanca, se o
jovem ndo tivesse esquivado rapidamente o golpe.
Fazer desaparecer aquele ente execrdavel tornou-se
uma obsessdo para Saul. Deus, porém, protegia
David. Saul bem o sabia e sentia-se cada vez mais
desesperado na medida em que comegava a con-
vencer-se de que Deus o havia rejeitado para que
David lhe sucedesse no trono de Israel.

A tragédia de Gilboa

O grande drama de Satl foi o da desenvoltura
a respeito de Deus. Serd possivel que Sail ndo
tivesse tido a intuicdo daquilo que o esperava, no
fim? E se assim foi, entdo como se pode explicar
que ele nio se tenha ajoelhado para implorar a
misericérdia divina, que nio tenha suplicado a
Deus que o libertasse dos seus domdnios interio-
res. A tnica explicagio possivel 6 que ele tinha
ido longe 'de mais, que tinha ultrapassado o limite
para o regresso, tendo cometido, porventura, o
pecado imperdodvel. Salvo se no seu mais intimo
da alma ele nunca tivesse pertencido verdadeira-
mente a Deus!

A histéria de Satil encontra o seu desfecho dra-
matico na montanha de Gilboa. Perseguidos pelos
Filisteus, os homens de Israel, em fuga, morriam
com as flechas inimigas, enquanto corriam pelas
encostas abaixo. Os Filisteus mataram, assim, os
trés fithos de Satl. Depois os seus frecheiros diri-
giram as setas contra o préprio Satil, Gravemente
ferido, o rei pediu ao seu ajudante de campo que
0 matasse ali mesmo. Sempre era melhor assim
do que cair vivo nas m#os dos inimigos e sofrer-
-lhes os ultrajes. O ajudante recusou-se a matar o
seu rei: nédo podia erguer a mdo contra o ungido
do Eterno, pois isso era um acto sacrilego. Aban-
donado a sua triste sorte, Sail desembainhou a
espada e langou-se sobre ela, apontada ao coracio.
Desorientado, o seu ajudante fez 0 mesmo e mor-
reu com o seu rei.

No dia seguinte, os Filisteus, tais como abutres,
precipitaram-se pelas encostas abaixo para despo-
jar os cadaveres dos inimigos. Encontraram o ca-
daver de Saul, decapitaram-no e foram dependu-
rar-lhe o craneo no templo de Dagon. Os corpos
do rei e dos seus trés filhos foram dependurados
nas muralhas de Beth-San.

Saul encontrou em Gilboa o fim lamentdvel da-
queles que Deus rejeita. E Gilboa representa para
nés o triplice simbolo das escolhas infelizes, da
fraqueza de cardcter e do desprezo dos mais sa-
grados deveres espirituais. A montanha de Gilboa
representa, na vida de Satl, um encontro tragico
com o destino. A montanha que Moisés escalou no
fim da sua vida serviu-lhe, pelo contrario, de tram-
polim para a sua apoteose.

A histéria de Saul ndo ¢ uma histéria velha,
desactualizada; 6, sim, uma histSria actual, em
mais de um ponto. Milhares de jovens passam,
hoje, pela mesma triste experiéncia. E certo que
a época € muito diferente; a ambiéncia geral é a
do século vinte, Mas os dados essenciais sdo fun-
damentalmente os mesmos.

Saulo de Tarso

Aqui temos um outro Saitl, um nome pratica-
mente idéntico, embora com prontncia diferente
se dissermos Saulo. Mas, com Saulo de Tarso, um
mundo totalmente diferente € o que se nos apre-
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senta 4 nossa consideracdo. Foram dois homens
pertencentes ao povo hebreu; eram da mesma tri-
bo, a de Benjamim.

Talvez possamos explicar as suas diferencas
Se nos reportarmos a uma declaracio do profeta
Miqueias que, infelizmente, o rei Sail ndo pode
conhecer: «Se eu cair, levantar-me-ein (Miqueias
7:8). O pecado nio estd tanto na queda, mas na
impossibilidade de se erguer. Nos restos do Gran-
de Incéndio que, em 1666 destruiu a cidade de
Londres, Sir Christofer Wren.descobriu uma pedra
que tinha a seguinte inscricio em latim: «Levan-
tar-me-ein. Esta pedra preciosamente posta de lado,
foi a primeira pedra da nova catedral de S. Paulo,
cujo arquitecto foi Wren. Devastado, P r sua vez,
pelos bombardeamentos da segunda guerra mun-
dial, o edificio foi restaurado, brilhante confirma-
¢lo da inscrigdo latina inserida nas suas paredes.
Saulo de Tarso conhecia, decerto, a declaracao de
Miqueias. Aplicava-se, perfeitamente, ao seu caso,
isto €, & radical reviravolta que se operou na sua
existéncia e mais particularmente & sua experién-
cia na estrada de Damasco, uma licdo que, para o
resto dos seus dias, se tornou a sua razio de viver.

A experiéncia de Saulo de Tarso, indo de cume
em cume, de gidria em gldria, é tio elevada quanto
a do rei Saul é deprimente. Fulminado, cego, na
estrada de Damasco, chegou a esta cidade onde,
na soliddo, entrou em profunda meditacio reven-
do a sua situagio espiritual. Emerge desta noite,
inflamado de amor pelo seu Salvador e repleto do
poder do Espirito.

Dois homens com o mesmo nome, dois filhos
da tribo de Benjamim, dois homens chamados a
dirigir o seu povo—mas com destinos tio dife-
rentes!

0 caminho da fé

Se compararmos a vida de Saulo de Tarso com
a do rei Saul, vemos que a partir de um certo mo-
mento se produziu uma mudanca, tanto no curso
da existéncia de cada um deles, como na sua ma-
neira de pensar. Mudanca mais marcada e muito
mais radical em Paulo, é certo, e num sentido to-
talmente diferente. Mas também nio temos a im-
pressdo de que um e outro se tenham encontrado
um dia diante do Grande Sinal da Contradicio e
que um seguiu pela esquerda, ao passo que o outro
meteu pela direita. O segredo desta mudanca brus-
ca de direccdo, confia-o Paulo, através das suas
Epistolas, as igrejas que ele fundou. Declara, de
maneira categdrica, que aquilo que sempre o man-
teve no decorrer da sua existéncia cheia de dificul-
dades e de perigos, foi a convicgio profunda, abso-
luta, de ter encontrado o Senhor na estrada de
Damasco, de se ter aproximado d’Ele da mesma
maneira téo certa, tio positiva como os discipulos,
quando compartilharam a vida do Mestre, na Ga-
lileia. E isto que lhe d4 essa garantia extraording-
ria, essa confianca inquebrantavel, essa £é simples
e tdo radiosa. Os préprios termos que ele emprega
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estdo cheios daquela visdo gloriosa que lhe domi-
nou toda a existéncia. Nfo €, pois, para estranhar
ouvir-lhe dizer que estd «cheio de alegria no meio
de todas as tribulagGes», de sabermos que entre
as paredes de uma priséo, ressumando humidade,
DPassa ele as noites a orar e a cantar os louvores
de Deus. Uma fé ardente, escaldante, ressalta
dos escritos de Paulo. «Eu sei em quem tenho
cridon, dird ele, e esta simples afirmacéo pesa
tanto que nos leva a ter inveja de Paulo que soube
fazer dela, de certo modo, a sua divisa.

Comparemos agora a morte dos nossos dois
her¢is. Paulo, um homem j4 bastante idoso, vive,
na cadeia, em Roma. E a sua segunda prisdo nesta
cidade.

Sabe, perfeitamente, que se aproxima o seu
fim; escreve uma ultima carta ao seu jovem amigo
Timdteo, um jovem que considera seu filho espi-
ritual: «Combati o bom combate, acabei a carreira,
guardei a fé. Desde agora a coroa da Jjustica me
estd guardada, a qual o Senhor, justo juiz, me
dard naquele dia; e néo s6 a mim, mas também a
todos os que amarem a Sua vindar. (2 Timdteo
4:7, 8).

Estas palavras tém sido citadas tantas vezes
que o seu poder de impacto se encontra um pouco
atenuado. A vida de lutas que o apdstolo teve a0
servico do Mestre, fala disso com entusiasmo como
de um combate magnifico travado pela mais vdli-
da das causas. Durante longos anos, Paulo gastou
as suas sanddlias calcurriando os caminhos rocho-
sos da. montanha ou os empoeirados da planicie;
atravessou desertos para is prégar em cidades
indspitas, das quais o expulsavam como se fosse
um pdria. As vezes uma saraivada de pedras vinha
interromper-lhe os discursos. Era necessirio fugir,
deixar aquela terra, empreender, talvez, uma longa
viagem por terra ou por mar, aceitar o risco de
um naufrdgio ou de um assalto de piratas. Todos
estes perigos e, tantos outros, foram defrontados
por Paulo, sem desfalecimento, para que pudesse
realizar aquilo que ele considerava ser a missio
da sua vida: dar a conhecer a todos o Senhor Je-
sus, o Crucificado que nos d4 o direito de rece-
bermos a vida eterna. Fatigado, esgotado, assim
devia andar o Apdstolo dos Gentios. De facto, nao
se contentava s6 com o prégar; tinha de trabalhar
bara garantir a sua subsisténcia e a de alguns dos
seus companheiros. Sempre com o mesmo ardor,
0 mesmo dinamismo, a mesma fé radiosa. Hi em
Paulo um entusiasmo transbordante que forca a
admirago e que actua sobre ele préprio e sobre
0s seus companheiros como um poderoso ténico;
um entusiasmo que o impele a dar-se sem reserva
para que todos, com o seu exemplo, conhecam a
alegria incompardvel de pertencer a Jesus Cristo.

Conheco uma jovem estudante que desejava,
snnceramente, dar muito de si mesma, mas que
ndo era capaz. Fartava-se de se lastimar contra a
sua colega de quarto, criticava-lhe os vestidos e
tudo o que fazia; censurava clamorosamente a ma-
neira desenvolta como uma outra colega guardava
0 'Sdbado, tornando a vida impossivel a toda a



gente por uma necessidade de deitar tudo abaixo
e também por uma tendéncia bastante nitida para
0 desdnimo. Nunca se via alegre nem descontraida;
por isso ndo tinha amigos. A jovem estava quase
a arruinar, totalmente, a sua existéncia quando,
apds ndo sei que experiéncia dificil, realizou um
sério esforco sobre si mesma e resolveu mudar de
atitude. Esforcando-se no sentido de se tornar in-
dulgente para as deficiéncias do prdéximo, apren-
deu entdo a maneira de se dar, tornando-se, bem
depressa, uma verdadeira cristd, fervorosa e ale-
gre. As vezes, somos solicitados a dar «até nog far-
tarmos». Ndo seria melhor dar «até o coracio re-
bentar de satisfacio e alegrian?

Subir ou descer?

«E bom seguir pela encosta, desde que seja
para subirs, diz um grande escritor. Hd, porém,
muitas pessoas que, seguindo a lei do menor esfor-
co, preferem descer. O rei Saul pertenceu a este
numero. Em baixo, esperava-o o suicidio, porque
ninguém o queria ajudar a matar-se.

A tradicdo afirma que o apéstolo Paulo tam-
bém. morreu & espada decapitado, sorte reservada
ao0s cidadios romanos. Mas esta morte nada tem
de comum com a de Sail. Até ao ultimo momento,
0 apéstolo deu magnificamente testemunho da fé
ardente que habitava no seu coragio e da sua con-
fianca na Providéncia divina. Por isso a sua vida
foi toda uma série de prodigios que impressiona-
vam todos quantos os observavam: é atirado para
umea prisdo, mas as cadeias recusam-se a guardd-lo:
um terramoto abre-lhe as portas e o carcereiro
converte-se. Embarca num navio que naufraga e
€ ele que salva a tripulacdo. Acorrentam-no a um
soldado e o soldado converte-se ao Cristianismo.
Encarcerado em Roma, fala de Cristo aos mem-
bros da guarda pretoriana: muitos se convertem,
assim como algumas pessoas da prépria casa do
Imperador. Como seria possivel reduzir um tal
homem ao siléncio, como desembaracar-se de um
prégador tio incédmodo? S6 havia uma solucio:
liquida-lo, desfazendo-se dele de maneira definitiva.
A verdade, porém, é que também esta solucido é
caduca, porque Paulo, mesmo morto, ainda fala;
0s seus escritos estdo cheios de vida e fazem flo-
rescer g vida... Milhares de pessoas tém escapado
4 maldigdo que feriu o rei Sail, porque se puse-
ram em contacto com os escritos de Paulo.

Um, o velho rei Saiil, por falta de firmeza e
por fraqueza de cardcter foi-se esmagar no fundo
da encosta; o outro, o zeloso Paulo, pela sua sin-
ceridade e por um corajoso regresso a si mesmo,
encontrou o acesso & graca e lancou-se a caminho
das alturas. Nem no primeiro, nem no segundo
caso, se tratou de um acaso. Ha leis no dominio
espiritual como no dominio fisico. Ninguém as
pode violar impunemente. Contudo, também nio
hd ninguém que presuma de forte para se confor-
mar com elas, s6 por si mesmo.
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James Whitcomb Riley escreveu algures: «N&o
esquecamos que por mais baixa que uma criatura
tenha caido, hd sempre, contudo, um amor capaz
de o obrigar a levantar a cabeca». Este amor nio
€ outro sendo 0 amor de Deus.

Nao pensemos, apenas, em Sail, filho de Kis,
nem no apostolo Paulo, como em tantos homens
de outrora, que nada mais tém que nos dizer, nos
nossos dias. Qualquer deles podia ser um nosso
vizinho, isto é, um homem que, simplesmente
colocado diante de uma grave decisdo, a toma de
uma maneira presuncosa e irreflectida ou que,
pelo contrdrio, lhe pesa todas as consequéncias
antes de se comprometer, de maneira definitiva.

Se alguém objectar que ndo hd ninguém que
se possa comparar, quanto 4 inteligéncia e a espi-
ritualidade, com o gigante que foi o apdstolo
Paulo, responderemos que hd Jacobs, Jonas, Pe-
dros e Marias e centenas de oufros, cujos nomes
se perderam, mas que em idado momento das suas
vidas deram um vigoroso impulso aos remos que
lhes permitiu entrar, com seguranga, no porto.
Em todos se encontra um elemento comum: um
zelo que os constrangia, de maneira imperativa, a
fazer o que Deus esperava deles; uma vontade de
tomarem as suas decisdes, grandes ou pequenas,
4 luz da sua experiéncia com Deus. Era isso que
Ihes dava essa imensa esperanca que os mantinha
firmes no meio das maiores dificuldades.

Pode dizer-se que viver sem Cristo é caminhar
para um fim de desespero. Mas viver com Cristo,
€ possuir uma esperanca que nunca mais tem fim.

WU WU T R RT TURUWTTTIU Y,

SSPEE anca

Quando as aves se calarem
E as flores murchando
Te disserem que ndo hd esperanca

Levanta aos céus teus olhos.
A luz do infinito
Compreenderds o amor eterno
D’Aquele que morreu

Por ti.

Depois olha a tua volia
Ajuda os aflitos

E teus males esquecerds!

Entdo as aves cantardo
E as flores desabrochando
Sorrirdo para ti.

Maria Irene Pires

REVISTA ADVENTISTA



Segunda-feira, 20 de Marco de 1972

A ESCOLHA pos AMIGOS

Quando se fala de amizade ou de asso-
ciagoes, considera-se, geralmente, a questao
num plano negativo. Parece-nos que é me-
lhor examind-las nos seus aspectos positi-
vos. Para esclarecer, devidamente, 0 assun-
to, vamos dizer duas palavras acerca do
género de amigos que € preferivel por de
parte, logo 'de inicio. Salom&o di-nos a este
respeito um valioso conselho: «Ndo acom-
panhes com o iracundo nem andes com o
homem coléricon (Provérbios 22:24). Isto
elimina j4 os coléricos e os violentos. H4,
ainda, outras categorias de pessoas que €
conveniente manter a distincia: os menti-
rosos, os depravados, os maldosos. E certo
que Jesus também morreu por todos eles,
assim como por nds; temos, portanto, de
lhes demonstrar um amor cristdo sincero
e cheio de solicitude. Mas tratamos aqui de
amizades, de associagbes, pelo que se im-
poe uma certa prudéncia, se ndo quisermos
ser arrastados para a perdicdo.

Por outro lado, desconfiemos dos ami-
g0s que sO representam auténticas cargas
para nos, sem nada nos darem, em troca.
N&o € que sejam m4ds pessoas; nio tém in-
dividualidade e s6 pretendem apoiar-se em
nos, em todas as circunstancias: sé rece-
bem e mao dao nada. No caso de possuir-
mos uma personalidade forte, € possivel
que uma tal amizade venha a ser benéfica.
Contudo, nfo hd amizade duradoura sem
qualguer troca ou reciprocidade. Ha, tam-
bém, aqueles que nunca estdo presentes,
que nunca se encontram, nos momentos de
necessidade. Si0, geralmente, pessoas entu-
siastas e calorosas que nos fazem grandes
demonstracbes de amizade, quando tudo
corre bem. Mas assim que aparece uma di-
ficuldade, tais pessoas sumiram-se, sem dei-
xar rasto. Pensamos, imediatamente, em
Pedro que clamava bem-alto a sua indefec-
tivel fidelidade, precisamente antes da crise,
mas que negou, miseravelmente, o Mestre,
quando se viu implicado no caso. David re-
lata uma experiéncia semelhante: «Até o
meu proprio amigo intimo, em quem eu
tanto confiava, que comia do meu pao, le-
vantou contra mim o seu calcanhar.n (Sal-
mo 41:9).

Acautelemo-nos, também, dos amigos
indiscretos. Certas coisas pessoais devem
permanecer estritamente entre Deus e nds.
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Um amigo muito dvido de conhecer os nos-
sos maijs intimos segredos prova com isso
que a sua curiosidade € infinitamente mais
viva do que a sua amizade por nds. Nunca
poderd ser para nos uma solucido nas nos-
sas dificuldades.

Um verdadeiro amigo € aquele com
quem podemos partilhar o que razoavel-
mente se pode partilhar e que nao se melin-
dra quando nio lhe comunicamos coisas
que s6 a nés dizem respeito.

Amizade

Que alegria maravilhosa — esse inexprimi-

vel sentimento de bem-estar

Que sentimos junto de alguém

Que nao julga os nossos pensamentos:

Diante de quem nido hd necessidade de pe-

sar as palavras,

Junto de quem podemos espalhar sem re-

ceio pelo chao

Papéis e desperdicios juntamente,

Certos de que a méo amiga varre tudo,

Apanhando o0 que merece ser guardado

E deitando fora o que nio presta.
Adaptado

As amizades de Jesus

Jé alguma vez perguntdmos a nés mes-
mos qual era o critério segundo o qual Je-
sus escolhia os seus amigos? Notemos, an-
tes de mais, que tratava os Samaritanos, os
Romanos e o0s Gregos no mesmo pé de
igualdade, como se fossem Judeus. Jesus
nao tinha nenhum preconceito de classe;
censurava os Fariseus, as vezes, em termos
bastante duros, mas niao se recusava a sen-
tar-se & mesa com eles, quando o convida-
vam. Movia-Se no meio de um pequeno cir-
culo de amigos — Seus discipulos, Lizaro e
as irmés em Betania — mas isso ndao O im-
pedia de manter amizades fiéis com muitas
outras pessoas.

Notemos, ainda, que Jesus nunca esco-
lhia os Seus amigos numa classe social par-
ticular. Era o fervor da resposta ao apelo
do Mestre que determinava o grau de dedi-
cagdo. E se, no seio do grupo dos discipu-
los, os Seus contactos com Pedro, Tiago e
Joao parecem revelar uma intimidade mais
profunda, sabemos, contudo, que nunca en-
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corajou qualquer dessas espécies de cama-
radagem qe marcam a sentenca de morte
de muitas amizades.

As vezes os amigos séo aborrecidos pon-
do-nos a paciéncia & prova! Jesus também
conheceu esta espécie de amigos!

Quem eram, afinal, os Seus amigos? Ho-
mens incultos e sem educacio, muito pro-
ximos da natureza com as picuinhas e as
rivalidades dagquelas pessoas que nunca sou-
beram disfarcar a sua avidez. Jesus nio
ignorava nenhumas das lacunas dos Seus
discipulos e sofria com isso; mas nem por
isso deixava de amar os que Ele tinha esco-
Ihido para Seus amigos.

Estes, em contrapartida, nunca sofre-
ram a minima coisa, da parte de Jesus,
como é costume nas amizades terrestres.
Jesus amava 0s Seus amigos nao pelos ser-
vicos que estes 1ltimos Lhe poderiam pres-
tar, mas sim por aquilo que Ele prdéprio
lhes podia fazer. Esse amor que dava, sem
nada esperar em troca, € 0 modelo perfeito
do comportamento cristao.

Certamente que a amizade de Jesus pe-
los homens escapa a toda e qualquer com-
paracdo. «Porque apenas alguém morrers
por um justo; pois podera ser que pelo bom
alguém ouse morrer. Mas Deus prova o Seu
amor para connosco, em gque Cristo morrsu
por nés, sendo nos ainda pecadores.» (Ro-
manos 5:7, 8).

Jesus ndo Se cansava de amar os que O
repeliam. «Jerusalém, Jerusalém, que ma-
tas os profetas e apedrejas os que te sdo
enviados! Quantas vezes quis Eu ajuntar os
teus filhos, como a galinha ajunta os seus
pintos debaixo das suas asas, € tu ndo qui-
sesteln» (Mateus 23:37).

Jesus amava também os Seus inimigos.
Amava-os até morrer por eles. (Ver Roma-
nos 5:10). Nao se descobre a menor parcela
de egoismo ma maneira como Jesus amava
0s homens em geral € 0 Seu préximo, em
particular. «kMas a vos que ouvis, digo: Amai
a vossos inimigos, fazei bem aos que vos
aborrecem. Bendizel os que vos maldizem,
e orai pelos que vos caluniam. Ao que te
ferir numa face, oferece-lhe também a ou-
tra; e ao que houver tirado a capa, nem a
tunica recuses... E como vOs quereis que
0s homens vos facam, da mesma maneira
Thes fazei vos também... Amai, pois, a vos-
sos inimigos e fazei bem, e emprestai, sem
nada esperardes e serd grande o VOSSO ga-
larddo e sereis filhos do Altissimo; porque
Ele € benigno até para com os ingratos e
maus.» (Lucas 6:27-29, 31, 35).

Jesus ndo consente que os Seus amigos
paguem por Ele. Quando sido apanhados
nas malhas da rede destinada a prendél’O,
Jesus apresenta-Se como defensor dos direi-
tos deles e consegue que os deixem em li-
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berdade: «Jesus respondeu: J4 vos disse que
sou Eu; se pois Me buscais a Mim, deixai
ir estes. Para que se cumprisse a palavra
que tinha dito: dos que Me deste, nenhum
deles perdi.» (Jodo 18:8, 9).

Tinha amizade para com aqueles que
eram desprezados: «Veio o Filho do ho-
mem, comendo e bebendo, e dizem: Eis aqui
um homem comildo e beberrao, amigo de
publicanos e pecadores. Mas a sabedoria é
justificada por seus préprios filhos.» (Ma-
teus 11:19).

A amizade cheia de indulgéncia que
Jesus dedicava aos Seus amigos-nao impe-
dia de lhes dizer na cara o que pensava da
maneira de agir deles. As suas conversas
com o doutor da lei, com 0 mancebo rico
ou com a mulher samaritana fornecem-nos
a prova disso. Jesus era a mesma lealdade
e franqueza, e por isso, toda a gente vinha
até Ele com confianca. Esta lealdade per-
feita levou-O a cruz. Ora, €, precisamente,
a0s pés desta cruz que os Seus amigos se
reconhecem entre si.

A Biblia menciona algumas amizades
magnificas que Jesus, decerto, ndo desde-
nharia — a de David por Jonatas, a de Rute
por Noémia, a de Paulo por Timoteo. Todas
elas mereceriam profundas consideracoes;
descobriremos nelas o segredo da verda-
deira amizade.

A escolha dos amigos

Quer isso nos agrade quer nio, quer jul-
guemos uma coisa normal, ou perfeita-
mente injusta, a verdade é que somos jul-
gados segundo os companheiros com O0s
quais acamaradamos. Jesus também sabia
isto muito bem. Teve de suportar atitudes
de desprezo, injurias e agravos ofensivos:
«Pode vir alguma coisa de bom de Nazaré?»
Desaprovaram a Sua maneira de comer com
os pecadores notorios; foi desprezado por
Se juntar com simples pescadores sem ins-
trucio; pareceu chocants que Ele entrasse
em contacto com pessoas de m4d vida. Jesus
tinha as Suas razdes para adoptar um com-
portamento tado pouco conformista. Estan-
do, em consequéncia da Sua unido com o
Pai, ao abrigo de certas tentacdes, nunca
Se ligando por motivos de interesse pessoal,
podia ser para todos aqueles que o mundo
despreza, a Mo estendida que ajuda a le-
vantar os que caiam.

Pode haver quem conteste este ndo-con-
formismo de Jesus para defender o seu di-
reito de travar amizade com n#o-cristdos
ou para se casar & margem da igreja. Talvez
fizessem muito melhor se investigassem
com toda a honestidade os seus verdadeiros
mobiles. Efectivamente, quem € que se atre-
veria a aspirar & santidade de Jesus?

REVISTA ADVENTISTA



Recordemos como o fogoso Pedro se
sentia seguro de si mesmo na noite que pre-
cedeu a crucificacdo. Isso nio o impediu,
alguns instantes mais tarde, de renegar o
Mestre. Se tivesse sido. um pouco mais
circunspecto, quanto a escolha dos seus
companheiros, naquela famosa noite, talvez
nao tivesse descido ao ponto de renegar o
seu Senhor. Olhemos atentamente para as
nossas proprias fraguezas, e isso pode evi-
tar-nos que as confundamos com boas in-
tencdes.

A influéncia exercida por um amigo so-
bre o seu amigo é uma das mais subtis e
mais profundas influéncias que pode haver.
Mas tanto se pode exercer para o mal como
para o bem. A um jovem que perguntava a
William Glasdstone o que devia fazer para
triunfar na vida, Gladstone respondeu: «Es-
colha muito bem 0s seus amigos, porque
S840 0s amigos mais que uma alimentacéo e
uma boa atmosfera familiar, que fazem com
que 0 homem seja aquilo que é».

Conservar os amigos

Para ter amigos temos de nos mostrar
amigdveis. H4 muitos jovens que se lamen-
tam da sua incapacidade de fazerem amigos
e de os conservar. Falam de amizade ideal,
a4 maneira dos misticos, mas nio fazem
nada para derrubar as barreiras que eles
mesmos ergueram e atrgs das quais se es-
condem. E qgue estes isolados sdo, muitas
vezes, timidos, hipersensiveis, afligidos por
um sentimento de inferioridade —ou de
superioridade, o qual, no plano psicoldgico,
nao passa de um derivado do precedente.
Na maior parte dos casos, trata-se de jo-
vens exclusivamente centralizados em si
mesmos, que Se mostram incapazes de ter
um qualquer sentimento profundo por
aguilo que nao lhes diga respeito. Para fugi-
rem do circulo fechado da sua solidio, tém
de aprender a abrir-se e a dar-se. O amor é
uma das raras coisas que se multiplicam
pela doacdo: quanto mais se dd, quanto
mais se espalha, mais cresce.

Nao hd nada mais destruidor da amiza-
de do que a tendéncia para criticar. Disse
alguém com muita perspicdcia que 035 espi-
ritos verdadeiramente superiores se interes-
sam pelas ideias, que os espiritos comuns
se interessam com 0s acontecimentos, mas
que os espiritos pequenos, mesquinhos, se
interessam, principalmente, com o que se
passa na casa do vizinho! De facto, da
prova de possuir um espirito mesquinho
quem se compraz em criticar uma pessoa
amiga. Perguntaram um dia a Robert Lee
0 que € que ele pensava acerca do General
Whiting, que tinha criticado violentamente
Lee. Este fez algumas reflexfes bastante
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lisongeiras para o general. O seu interlocu-
tor bastante surpreendido acrescentou :
«Como € possivel que o sr. seja tdo gene-
TOSO para com uma pessoa que Nao o Pou-
pou nas suas criticas?» Robert Lee respon-
deu: «O sr. perguntou-me 0 que é que eu
pensava do General Whiting, e ndo a opi-
nido gue o General Whiting tem a meu res-
peito.»

Muitas amizades se dissolvem porque
cada um dos amigos se mostra implacgvel
em aceitar 0 outro com os seus defeitos e
as suas lacunas.

Guando Jesus toma sobre si 0s NOSsos
pecados, que € que faz? Cobre-os, de certo
modo, com um manto de justica, retira-os
da vista. S6 o amor é que tem destas deli-
cadezas. O d6dio, pelo contrario, procura dar
relevo as faltas e as fraquezas alheias, apre-
goando-as com a esperanca de provocar es-
candalo. A verdadeira amizade lanca um
véu sobre as faltas do amigo e ajuda-o a
vencer.as suas fraquezas.

Néo se trata aqui de aprovar um com-
portamento condengvel, nem mesmo de des-
culpar o mal com argumentos sofisticados.
Mas, sim, de evitar envenenar as coisas
apregoando o que era melhor que estivesse
oculto. Trata-se, também, de recobrir a cha-
ga para lhe facilitar a cura. Se um dos maio-
res pecados do homem &€ a sua falta de hu-
manidade para com os seus irmaos, uma
das formas mais graves desta falta de hu-
manidade consiste, precisamente, em fazer-
-se eco de maledicéncias ou de calunias so-
bre a pessoa de outrem.

Num livro intitulado «Screwtape Let-
ters», C. S. Lewis apresenta-nos um tal
Screwtape, subsecretdrio, do inferno, em
animada conversa com um dos seus agen-
tes que lhe foi pedir esclarecimentos sobre
0 melhor método para conseguir que um
certo senhor X fosse direito para o inferno.
Este tal senhor acabava de entrar a fazer
parte de uma igreja e o agente satanico per-
gunfa se ele sera capaz de conseguir os seus
Objectivos. Screwtape encoraja-o dizendo:
«A situacio ndo estd tdo dificil, como julgas.
Mas tens de proceder com finura. Acompa-
nha-o, todas as vezes que ele for & igreja e
nao o largues; faze com que preste atencéo
a ninharias, tais como: ao ranger das botas
de um didcono, a um chapéu ridiculo de
uma irma, a wm comportamento hipderita
de um irméo e a outras coisas deste género.
Desvia-lhe a atencdo para as coisas peque-
ninas, insignificantes e nada de lhe mostrar
a Igreja com as bandeiras desfraldadas —
esta visdo bastaria sdzinha para abalar o
infernos.

O aviso que acaba de ser dado traz bem
a marca de Satands. O meio preconizado €,

(Continua na pdg. seguinte)
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Terca-feira, 21 de Marco de 1972

Qﬂiver cg)(ez»fzamente

Vamos tentar ao longo desta semana
descobrir o que a Biblia revela acerca da
vida. Procuraremos hoje abordar as rela-
¢Oes entre a vida fisica e a vida espiritual.

Em primeiro lugar, consideremos a teo-
ria de que o homem & constituido por trés
partes distintas. Com efeito, o homem nao
possui um corpo, um espirito e uma alma
separados que vivem cada um a sua vida
propria. O homem € um todo. Nao com-
preenderemos verdadeiramente o mecanis-
mo destas partes diferentes se ndao as estu-
darmos em fun¢do umas das outras, tendo
em conta a sua interligacao.

O homem é um todo

Quando um individuo tem uma dor vio-
lenta nos dentes ou na cabeca, ndo € apenas
o dente ou a cabega que estdo em causa: o
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A ESCOLHA DOS AMIGOS

de facto, capaz de desfazer as amizades e
de desunir as igrejas.

Se 0 seu amigo € para si um motivo de
alegria ou de inspiracdo, tenha a coragem
de lho dizer. Sentir-se-d mais proximo dele
e ele proprio também se sentird mais enco-
rajado.

Honrar a Jesus nos nossos contactos
sociais significa muito mais do que consi-
derar a coisa sob o ponto de vista da nossa
reputacéo ou da nossa saude espiritual. Te-
mos de pensar nisso em termos de servico,
com a ideia de partilhar e de nos darmos.
Quando Jesus escolhia amigos, fazia-o da
maneira mais natural. Algumas pessoas sen-
tiam-se atraidas para Ele; outras nao. Os
que O seguiam, faziam-no porque era Ele,
€ nao outra qualquer pessoa. A amizade que
entdo se estabelecia assentava no que Ele
fazia e dizia, a0 mesmo tempo que tratava
dos seus afazeres cotidianos.

No dominio das associaches e das ami-
zades, ser-nos-a proveitoso examinar como
€ que Jesus resolvia o0 problema. Tomando
0 Seu exemplo, escolhendo de preferéncia
0S8 que amam o Salvador, como nos O ama-
mos, recusando-nos a acamaradar com pes-
soas sem ideal, evitaremos muitos desgos-
tos e muitos sofrimentos.

14

homem sofre no corpo todo como se os 0Or-
gaos nao afectados pela dor sofressem com
a parte afectada, por uma espécie de con-
tagio. E por isso que todas as teorias sobre
a saude que visem melhorar apenas o esta-
do fisico estdo condenadas ao fracasso,
mesmo que se fundamentem nos melhores
principios cristdos. O grande erro da maior
parte das reformas relativas a saude con-
siste em focar um ponto preciso, o que, in-
variavelmente, é prejudicial ao todo.

Stanley Jones salienta que quando o
Verbo (Palavra) foi feito carme, a barreira
que separava a carne do espirito foi derru-
bada. Desde entdo, se o Espirito Santo é
derramado sobre um ser humano, g sua
alma e o seu espirito sdo igualmente dele
impregnados.

O apostolo Paulo sabia-o. Uma das suas
declaracdoes mostra-o claramente: «Porque
fostes comprados por bom preco; glorificai,
pois, a Deus, no VOSSO COrpo, € No VOSSO
espirito, os quais pertencem a Deus.» 1 Cor.
6:20. Achais que é possivel glorificar a Deus
Nno VOSSO COrpo Se 0 VOSSO espirito nao par-
ticipar? Da mesma maneira se tiverdes em
conta apenas 0s aspectos fisico e mental, e
negligenciardes 0 aspecto espiritual, € como
se pretendésseis fazer um tridngulo apenas
com dois angulos.

O prazer do corpo

Certos crentes austeros insistem na ne-
cessidade de manter o corpo sob redeas.
Pessoalmente cremos que tém razdo. Mas
seria um erro grave se considerassemos o
Nosso corpo como algo exigente e despre-
zivel em guem € preciso reprimir ao maxi-
mo o apetite. Este conceito de condenacio
do corpo considerando-o como a parte mais
vil do individuo € uma nocao paga. As mor-
tificacOes dos ascetas que castigavam o cor-
po na eperanca de obter os favores divinos
parecem-se estranhamente com os ritos pra-
ticados pelos pagaos.-

Condenar os prazeres fisicos € uma con-
sequéncia de tal aberracdo. As alegrias do
corpo sdo necessdrias & sua boa conserva-
c¢do. B faz parte do plano divino que con-
servemos o corpo em bom estado, pois ele
é o templo do Espirito Santo. Como pode-
mos nos conceber a ideia de oferecermos
ao Espirito uma habitacdo em mau estado?
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Os prazeres sa0s, a descontraccio fisica,
libertando o corpo de certas tensdes, con-
tribuem para 0 nosso desenvolvimento.
Sempre com a condicdo de nao se tornarem
umn fim em si, 0 prazer pelo prazer, e de ndo
nos desviarem 'dos nossos deveres. Os pra-
zeres assemelham-se um pouco ao vinho.
Quando usado em excesso, sobe a cabeca!

O cristianismo € verdadeiramente uma
religido extraordingria. E a unica, entre as
grandes religides do mundo, que apresenta
um ensino equlibrado no que diz respeito
ao corpo, a alma e ao espirito. Segue um
caminho bem delineado, a uma distancia
igual das intransigéncias do fanatismo e de
uma excessiva indulgéncia para consigo
mesmo.

Que significa ser temperante?

Que entendemos exactamente por tem-
peranca? A senhora White dd-nos uma exce-
lente definicdo: «A verdadeira temperanca
consite em abster-se de tudo 0 que € preju-
dicial a0 nosso organismo e usar com
moderac¢ao tudo o que € bomby,.

Mas ide falar de moderacido a jovens
cheios 'de vigor que imaginam possuir um
capital inesgotdvel de energias e satide! O
jovem prudente que se preocupa em vigiar
a sua alimentagdo passa inevitavelmente
por ser um excéntrico, rotulado de «ter ma-
nias». O que acusa uma certa fadiga depois
de ter passado uma noite em branco € con-
siderado como um «sub», um «fraco». Ins-
tigado pelo amor proéprio, quer a todo o
custo fazer «como os outros» passando por
alto os conselhos dados por Deus.

Como escreve S. Kahn: «O excesso pra-
ticado nos anos verdes reflecte-se mais tar-
de nos anos maduros. Pagamos, com juro,
trinta anos mais tarde. Nao esquecais que
os efeitos nocivos dos excessos e da dissi-
pacio podem bem passar desapercebidos
agora, se € que ja nao os sentis, ou nao lhes
quereis dar atencao. Mas nao tenhais duvi-
da, a factura ser-vos-g belamente apresen-
tada mais tarde ou mais cedo.» — How to
Study, pag. 68.

A pratica da temperanca nao deve de-
pender de impulsos ou de disposicOes mo-
mentaneas. Poder-se-ia pensar «a priorin
que o nosso instinto é um guia suficiente-
mente fidedigno. Era certamente esse 0 caso
na origem do homem. Mas 0 pecado obnu-
bilou as nossas faculdades de reaccéao, de
reflexdo e de juizo, de maneira que ndo mais
podemos confiar nos nossos apetites. Para
vivermos sabiamente, tornam-se necessd-
rias duas coisas: o dominio préprio e uma
consciéncia esclarecida.
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Quando Paulo recomendou a temperan-
ca, tinha certamente em mente todos os as-
pectos da existéncia. Hoje lilnitamos dema-
siadas vezes 0 termo temperanca ao comer
€ ao beber, de tal maneira que pessoas €x-
tremamente escrupulosas nesse capitulo,
passam por alto e nao admitem um plano
de trabalho ou de recreacdog, as horas de
sono ou «de exercicio.

Com o problema equacionado desta ma-
neira, vejamos se, nos como Adventistas
possuidores de instrug¢des numerosas e pre-
cisas sobre o assunto, ndo tendemos a res-
tringir o significado da palavra. Podemos
nos afirmar, num plano de conjunto, que a
nossa saude € melhor que a 'dos outros gru-
pos similares? Comnsiderando o nimero de
anos decorridos desde o inicio do nosso Mo-
vimento, se tivessemos vivido segundo os
principios que pregamos, certamente isso
seria evidente duma ou de outra maneira.
Por exemplo estd provado que o cancro do
pulmio € muito menos frequente nas nos-
sas fileiras que em qualquer outro grupo
humano. Mas em relagdo ao resto, nada nos
diferencia do lote comum.

Uma inteligéncia sa e licida

Estabelecemos claramente gue as nossas
faculdades cerebrais se encontram em cone-
x40 estreita com o funcionamento dos nos-
S0s Orgaos principais. Pode acontecer — tra-
ta-se de casos patologicos —que num cor-
po enfezado ou paralitico se desenvolvam
faculdades cerebrais excepcionais, ou que
pelo contrario o vigor fisico aumente em
prejuizo da actividade cerebral. Aquele que
negligencia 0 exercicio das faculdades cere-
brais cai inevitavelmente sob o dominio dos
instintos. Deixa de ser entdo senhor de si
mesmo porque O corpo tem as suas exigén-
cias, e se a razdo nao age para as reprimir,
0 homem cai a0 nivel dos animais. Ou nou-
tras palavras € indispensavel cultivar o do-
minio proéprio.

O cristao que atingiu a maturidade espi-
ritual deve ser capaz de avaliar o valor das
solicitagbes de que € alvo por parte do
meio ambiente em que vive, e que lhe suge-
rem que pode violar impunemente as leis
ditadas por Deus para a nossa satide corpo-
ral. Apreciais de uma maneira especial as
refeicoes abundantes? Entdo recorreis logo
ao comprimido Z! Sois um grande fumador
demasiado agarrado a esse hdbito para dele
vos desembaracardes? Recorreis entdo ao
filtro Y; ele garante-vos o perfeito estado
dos bronguios! Tendes digestOes dificeis?
Tomais um pequeno copo com um licor
anisado, € vereis a vida cor de rosa! Quanto
aos efeitos a longo prazo, esses por ora nio
contam!
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Os principios cristdaos sdo mais severos,
mas nunca procuram enganar-vos. Ensinam
que o espirito deve governar as reaccoes do
COrpo e que a vossa inteligéncia deve recu-
sar o apetite que nio tem por objectivo a
vossa integridade fisica. ]
~ Essa autoridade de espirito desenvolve-
-se pelo exercicio e pela leitura do Livro
mais notdvel do mundo: a Biblia. «O espiri-
to ocupado Unicamente com coisas comuns,
torna-se acanhado € enfraquecido. Nunca
trabalhando para compreender grandiosas
€ profundas verdades, depois de algum tem-
PO perde a faculdade de crescer. Como sal-
vaguarda contra esta degenerescéncia, e
como esumulo ao desenvolvimento, nada se
poderd igualar ao estudo da Palavra de
Deus. Como meio. para © preparo intelec-
tual, a Biblia é mais eficiente do que qual-
quer outro livro, ou todos os outros livros
reunidos.» — Educacdo, p. 124.

A saiide pelo trabalho

"~ Aos judeus que O censuravam por fazer
curas ao sdbado, Jesus respondeu: «Meu
Pai trabalha até agora e Eu trabalho tam-
bémy». Jodo 5:17.

Deus € o criador. Esse é um dos grandes
atributos divinos, uma necessidade da Sua
natureza: criar, trabalhar. Da mesma ma-
neiora, para o homem feito & imagem de
Deus, o trabalho é essencial para o0 desen-
volvimento ideal das suas faculdades e de
toda a sua personalidade. O objectivo exclu-
sivo de certas pessoas consiste em acumu-
lar bens suficientes para em seguida pode-
rem deixar de trabalhar. Saberdo esses
infelizes que buscam dessa maneira a sua
propria degradacio, fisica e mental? Se o
conselho de Paulo «se alguém nio quiser
trabalhar que também nio comay» fosse
mais seguico, a raca humana estaria certa-
mente menos degenerada.

Os hospitais de psiquiatria organizam
hoje secgoes de trabalho manual para o tra-
tamento de doentes com mevroses. A possi-
bilidade de exercitar as suas faculdades
criadoras ndo somente d4 a este tipo de
doentes a alegria de viver, como também
contribui para o seu equilibrio fisico e psi-
quico. Verifica-se isso no brilho dos seus
olhos. O jovem rapaz ou menina que rece-
beu uma orientacdo profissional inteligente
em determinado ramo consoante as suas
aptidGes e gostos, é raramente um proble-
ma para a sociedade. O trabalho traz ale-
grias especiais ao que o considera como
uma ocupacdo interessante, e ndo como
uma obrigacio penosa.

Uma das vantagens do trabalho consiste
€m nos arrancar as nossas preocupacoes
pessoais. Quando se tem demasiada com-
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paixdo propria, acaba-se por comprometer
a paz interior e a propria satide. O egocen-
trismo é um grande destruidor da tranqui-
lidade. Isso nada tem de extraordingrio
visto ser contrario aos brincipios fundamen-
tais do reino de Deus. Mesmo que o traba-
lho nao nos trouxesse mais do que uma pro-
funda paz interior ja seria uma grande
béncao.

O medo, a angustia e a satide

Ha medos salutares, como o medo da
policia ou o receio de dar uma queda. Mas
0 medo em geral € eminentemente nocivo
e 0s seus efeitos sobre a moral e o fisico
S840 positivamente desastrosos.

Conta-se a histéria de um homem que,
decidido a suicidar-se, foi pedir ao droguista
do bairro uma dose de certo veneno. Duvi-
dando das intenc¢ées do cliente, o droguista
deu-lhe um frasco cheio de um liquido com-
pletamente inofensivo. Ao entrar em casa,
escreveu uma carta de. despedida para a
esposa e bebeu dum trago o conteudo do
frasco. Alguns instantes depois ele sentiu
uma dor e agonia. Levaram-no ao hospital
onde se restabeleceu.dentro de um prazo
de dias.

Toda a gente sabe que a tlcera do estd-
mago € muitas vezes a consequéncia de uma
tensao emocional. O Dr. William Menninger
declara: «Sob o efeito do medo, a pressido
sanguinea eleva-se bruscamente e mantem-
-Se assim sem que Se possa explicar a causa.
A ansiedade s6 por si pode determinar toda
a espécie de sintomas ainda mais graves,
sem que se possa incriminar uma deficién-
cia orgénica. Um terco — ou talvez mesmo
a metade — das pessoas que sofrem de
doengas de corac¢do nio apresentam nenhu-
ma lesdo cardiaca.» — Citado por E. Stan-
ley Jones, op. cit., p. 120.

Compreendemos assim que uma atitu-
de positiva para com a vida tem uma in-
fluéncia ténica sobre o organismo. Mas, da
Inesma maneira que oS pastores se sentem
infinitamente mais levados 3 falar do peca-
do do que da satde moral, os médicos inte-
ressam-se mais pela doenca do que pelas
leis da saude. Também muitos cristios se
concentram mais nos seus problemas e
preocupacdes, facto esse que os torna inca-
pazes de reconhecer as béngios que podem
desfrutar, as quais os podem fazer felizes.

Viver sadiamente

O principio de base de uma, vida sa con-
siste em promover a nossa comunhio com
Deus, o que trard como consequéncia o de-
senvolvimento harmonioso de todas as nos-
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sas faculdades e de certos dons particula-
res. Adoptando principios susceptiveis de
Ihe proporcionar a satde, o homem néo faz
nada de mais e ndo mostra mais inteligén-
cia que o peixe que nada ou que a ave que
corta os ares. Nao faz mais que obedecer as
leis da sua natureza.

Mas nunca ninguém diga que levar uma
vida s@ tem mais vantagens do que renun-
ciar a certos hdbitos perniciosos com a
ideia de ganhar algum mérito. Isso & puro
paganismo: € salvacio pelas obras. E como
aquele homem obrigado a lutar contra o
apetite que se queixava amargamente de
que tudo o que gostava, ou pertencia & cate-
goria das coisas proibidas, ou entdio & das
que o faziam engordar!

Contudo, aqueles cuja saude € precgria
sem que isso seja da sua culpa, ndo se de-
vem sentir desanimados. Homens perfeita-
mente consagrados tiveram de viver toda a
Sua vida com uma satde deficiente. O essen-
cial € vencer os contratempos e adquirir,

apesar de tudo, uma personalidade serena
e radiosa. E isso é possivel, pela graca in-
compardvel de Deus.

O segredo de um éxito assim estd resu-
mido numa declara¢do do apdstolo Paulo:
«oferecei Os VvOssSOS corpos em sacrificio
vivo...» Rom. 12:1. O cristdo submetersd as
suas faculdades fisicas ao controle de um
espirito regenerado pelo poder de Deus. Sob
a antiga alianca os sacrificios consistiam
em animais degolados. Sob a nova dispen-
sagdo, o cristdo € convidado a oferecer-se
para se dedicar ao servico do Mestre.

Néao € o nosso ideal que a imagem de
Deus seja restaurada no homem? Para que
1880 seja possivel € indispensdvel preservar
a2 nossa saude das poluicdes do mundo e
adquirir um espirito sdo. Apenas entio te-
remos uma vida espiritual que d&a satisfa-
¢do. E € com todo 0 nosso ser — espirito,
alma e corpo-— conservado irrepreensivel,
que poderemos comparecer diante do nosso
Salvador.
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Quarta-feira, 22 de Marco de 1972

Falemos de MaGsica

A musica pode sem duvida pretender
ser a mais antiga e a mais natural de todas
as artes. O primeiro festival de miisica teve
lugar logo apods a criacdo, quando «as estre-
las da alva juntamente cantavam» Job 38:7.
Mas a primeira mencéo de uma muisica pro-
duzida por seres humanos aparece no quarto
capitulo de Génesis: «E 0 nome do seu ir-
mao era Jubal: este foi o pai de todos os
que tocam harpa e orgao.» Vers. 21.

A musica era muito considerada entre
0s Hebreus durante os primeiros séculos
da sua histéria. Tomemos por exemplo
Moisés: Para celebrar a saida do Egipto, ele
entoa um canto de triunfo; ao mesmo tem-
po Miriam e outras mulheres de Israel de-
dilhavam a melodia ao som de pandeiretas,
dansando. Deve ter sido uma cena impres-
sionante e magnifica.

Quando Salomdo- edificou o templo de
Jerusalém, fez nomear cantores especial-
mente indigitados para os servicos religio-
sos. Estes estavam divididos em vinte e
quatro classes. Todos cantavam louvores a
Deus acompanhados pela harpa, pelo alat-
de e pelos cimbalos. Eram ao todo duzentos
e oitenta e oito. Havia ainda os que estavam
incumbidos de tocar o clarim e a trombeta.
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Eram bem conhecidas as aptiddes musi-
cais dos Hebreus. O canto fazia parte inte-
grante da sua vida, pois era considerado
como wmsa forma de adoracio ao mesmo
tempo que era um sinal de comunhio. Ime-
diatamente apds a ultima pascoa celebrada
por Jesus com os Seus discipulos, mesmo
antes de subirem ao Monte das Oliveiras,
todo o grupo dos discipulos cantou alguns
canticos com Jesus.

A Igreja Primitiva, por sua vez, encon-
trou na musica um meio de exprimir o seu
fervor e a sua adoracdo, particularmente
durante as perseguicdes ou quando era na-
cessario fugir e encontrar refigio nas cata-
cumbas para escapar aos soldados roma-
nos. Sempre que a Igreja teve de sofrer por
causa da fé, enfrentando as reformas con-
sequentes, o reavivamento era acompanha-
do por um ressurgimento da musica sagra-
da, que, por sua vez, ganhava em profundi-
dade e exaltacao.

Quando os peregrinos da velha Inglater-
ra embarcaram em Plymouth rumo ao Novo
Mundo, cantaram salmos de David. E foi ao
ritmo dos mesmos cénticos que desembar-
caram na nova Plymouth, o porto que os

acolheu na Nova Inglaterra. Foi cantando
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que duas meninas escocesas entoaram o
salmo 23 ao subirem ao cadafalso. Ninguém
saberda quantos servos de Deus tém procu-
rado e encontrado um pouco de reconforto
em simples cénticos. Hoje possuimos uma
tradicio de hinos sagrados que nos tem
sido legada a0 longo dos séculos. Cada igre-
ja vai beber, segundo a sua conveniéncia,
dessa grande heranga, ajuntando-lhe em re-
tribuicao as suas préprias composicoes.

E. G. White escreve em «Patriarcas e
Profetas»: «A musica foi criada com um
objectivo sagrado, a fim de elevar o pensa-
mento do homem para tudo o que seja puro,
nobre, sublime e para levar a alma a reve-
réncia e a gratidao para com Deus.» E
acrescenta: «A melodia idos canticos entoa-
dos com todo o entusiasmo e de maneira
distinta por uma congregacio constitui um
dos meios de que Deus Se serve para atrair
a Si as almas.» — T'estimonies, Vol. V, p.
493. .

Na verdade a musica conduz a adora-
¢do. NOs passamos por ser crentes fervo-
rosos. Mas temos sabido dar a musica
sacra um lugar suficientemente importante
na celebracdo 'do nosso culto? «Quando é
associado waos servigos religiosos», dirsg
ainda a irm& White, «o canto constitui um
acto de adoragao tal como a oracfo.»

Vejamos qual é a atitude do membro de
igreja em geral, no que diz respeito aos
canticos. Em muitos casos considera-se que
€ uma tradicdo particular da igreja, e par-
ticipa-se de uma maneira rotineira, por uma
espécie de habito. Alguns pensam que se a
hora reservada ao culto fosse inteiramente
ocupada pelo sermio, correriam o risco
deste ser muito extenso; os canticos sao
assim bem acolhidos, porque proporcionam
uma variante e repousam. Outros véem nos
hinos simples preliminares do serméo, ou
noutras palavras, algo que seja feito de-
pressa, para que se entre o mais depressa
possivel no essencial, no estilo de «cantar
enquanto as pessoas tomam os seus luga-
res». H4a ainda os que véem nas interpreta-
¢bes corais uma espécie de concerto, criti-
cando-as como o fariam com as outras in-
terpretacées musicais.

Imaginais-vos considerando a oraciao sob
este dngulo? Orar «enquanto as pessoas to-
mam 0s Seus lugares» ou orar «para valori-
zar O programa, para ajudar a preencher a
hora reservada ao culto»... Tomemos por
exemplo as igrejas que souberam dar aos
hinos religiosos 0 seu verdadeiro lugar e o
seu significado real. Esta € uma das for-
mas mais belas de adoragao.

O culto deve ser uma experiéncia pessoal
e ndo uma simples formalidade, embora
seja feito segundo um determinado padrio.
E evidente que um culto formalista ndo pro-
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duzirs grandes resultados. Por outro lado,
o culto que vem do coraciao obtem béncaos
incalculdveis. Um culto assim nao € certa-
mente possivel sem a mnossa participacao
activa. A musica proporciona-nos precisa-
mente uma ocasido de participar. Assisti-
mos demasiadas vezes a um Sermao como
espectadores, como autoématos bem ensina-
dos, que se levantam e assentam quando €
feito sinal, enquanto gue um oferece o culto
por todos nds. E como que um culto por
procuracao! Esta apatia ganha terreno ao
ponto de, quando nos dizem para levantar
e cantar alguns hinos, o fazermos por vezes
algo contrariados.

A boa miisica

Na sua esséncia, a boa musica € algo que
penetra até ao fundo da nossa alma, que
traz 4 superficie emoc6es escondidas, que
renasce a esperanga, que atenua o sofri-
mento, que nos pde num nivel superior a
nossa mesquinhez, enfim, que nos faz par-
ticipantes de uma vida melhor.

Os sons perfeitos de uma musica assim
SA0-nos necessarios para nos abstrair mo-
mentaneamente dos ruidos do mundo, dos
seus gritos de prazer, de angustia ou de
medo. Abrem a nossa alma as forcas espi-
rituais que deveriam dirigir a nossa vida.

O perigo existe, evidentemente, para o
executante, de fazer gala do seu talento, E
dificil ser-se edificado espiritualmente quan-
do 0 cantor, pela sua aparéncia ou por uma
atitude em desacordo com o que canta, pde
uma barreira entre a musica e o ouvinte.
Certos cantores, organistas e maestros apre-
sentam-se & igreja como se procurassem
fazer de si proprios o centro de atencio da
igreja, o que € devido apenas a Deus. No
templo, a musica nunca deve ser um fim
em si. Os executantes nunca devem atrair
a atencio sobre eles, mais que 0 pregador.

Haydn, a quem perguntaram porque ra-
za0 a sua musica era tao expressiva, respon-
deu: «Ela € a expressio do que existe em
mim. Quando penso no Ser divino, o meu
coracdo enche-se de tal felicidade de alegria
que as notas brotam em cascatas de ale-
gria. E como o meu coracdo estd alegre,
Deus me perdoard de O servir alegremente.»

A boa musica religiosa, que procura ex-
primir mistérios de Deus e a fé, deveria
fazer silenciar em nods a voz do quotidiano.
Seria deplordvel que as melodias cantadas
na igreja ficassem no mesmo plano das
musicas profanas e que sugerissem nos que
as escutam pensamentos puramente terre-
nos. Uma musica que nao dirige os pensa-
mentos para Deus, nio tem Ilugar numa
igreja.
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A ma misica

Houve e haverd sempre musica ma4.
Quando Josué e Moisés desceram do monte
apos terem recebido a lei, ouviram ao longe
gritos que vinham do acampamento. Josué
pensava que eram gritos de guerra. Moisés
prestou atencio ‘e reconheceu a voz de quem
cantava. Poder-se-d4 ainda chamar musica
a sons selvagens que se confundem com
gritos? Este incidente vem-nos & memodria
quando as tonalidades dissonantes e barba-
ras de certas musicas de hoje vém ferir os
nossos ouvidos. Tais musicas, se porven-
tura se ousa chamar-lhes desta maneira, nao
tém com certeza qualquer ligacdo com as
harmonias celestes.

As pessoas fatigadas, ansiosas, deprimi-
das, sentem-se agoniadas com uma musica
brutal ou com demasiado ritmo. Enquanto
procuram por meio dela encontrar alivio,
ficam entontecidas como alguém que nao
estd habituado ao alcool e que espera re-
compor-se bebendo whisky para reanimar,
ficando assim ainda mais embrutecida e
cambaleante.

Pode-se dizer isso de uma mdusica qual-
quer, «de uma imusica ordindria —que se
ouve na igreja ou fora dela— que impede
a compreensao das coisas invisiveis. Uma
bela musica, pelo contrdrio, ajuda a apreen-
der o inacessivel. Esta € outra prova, se
tal ainda € necessdrio, que mostra que o
homem fez degenerar um dos mais belos
dons que Deus concedeu ao homem.

A Dbeleza fere o nosso espirito de dife-
rentes maneiras, pelo canal dos sentidos: a
vista, o ouvido, o olfacto, o tacto. Por este
meio, Deus tenta comunicar-nos alguma
coisa de Si proprio. Impressdes andlogas
nascerdo deste contacto directo com Deus
que € a oracio, quer ela seja falada quer
cantada, que se exprima em musica ou por
meio da meditacio.

Byron cantou uma musica que a natu-
reza colocou na pétala de uma rosa, no mur-
murar dum regato, essa musica que nasce
das coisas, e que nos apreendemos POr
pouco que lhe prestemos atencao. HEssas
vozes dominam O nosso espirito se ele estd
dirigido para Deus, se ele estd aberto & con-
templacao. Por outro lado, a boa musica
religiosa ajudar-nos-g a expulsar do nosso
espirito os pensamentos que nNio concor-
dam com o pensamento de Deus.

QRuando se ora, falar nao chega. E neces-
sario ainda saber escutar -—e insistimos
neste ponto. Ora 90 % das nossas oracdes
consistem em palavras. Deixamos nds a
Deus o tempo de nos falar? E admiramo-
-nos, depois disso, que as nossas oracdss
sejam ineficazes!
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E sempre de uma experiéncia vivida que
nascem o0s canticos mais patéticos e mais
sublimes. Consideremos a experiéncia de
David: um dos mais belos salmos que nos
foram legados foi composto quando ele
reencontrou a paz com Deus depois de ter
descido bem baixo na miséria humana. Re-
petidas vezes € mnecessdrio, que o0 homem
cala numa auténtica fossa para pedir com
insisténcia a Deus que 0 regenere e perdoe.
Mas ainda existem aqueles que arrepiam ca-
minho enquanto € tempo.

Jenny Lind, umsa beldade de renome cha-
mada o0 «rouxinol sueco», abandonou uma
carreira brilhante na Opera quando se en-
contrava no auge da sua carreira. «Que que-
rem!» dizia, «cada dia que passava, consta-
tava gque meditava menos nas coisas da Bi-
blia; e ja nem sequer um poOr-do-sol podia

‘ver. A decisdo que tomei foi a tnica que

podia ter tomado.»

Tomai ainda o caso de Albert Schweit-
zer. Titular de um doutorado em teologia e
em filosofia que lhe asseguravam uma bri-
lhante carreira como professor; considera-
do por outro lado como um dos melhores
intérpretes da musica para 6rgdo de Bach,
ele tinha 0 mundo aos seus pes. Bastava-lhe
apenas colher o fruto dos seus trabalhos.
Mas sentindo-se chamado por Deus a aliviar
o sofrimento dos menos favorecidos, renun-
ciou a estas vantagens e fez os estudos de
medicina para se ir enterrar no emaranhado
das selvas africanas. Perdeu ele com a
troca? Certamente que ndo. No decorrer de
toda a sua vida prosseguiu a mesma obra
magistral. Quanto & sua musica, perpetuada
pelo disco, énos legada como um testemu-
nho da sua fé e da grandeza da sua alma.

Esperamos que a chuva serddia seja der-
ramada sobre a igreja. Mas para que o Es-
pirito Santo seja derramado é necessario
due 0 fendmeno de transformacao tenha lu-
gar individualmente. Uma organizacao nao
pode suscitar um despertamento. Apenas 0s
individuos o podem fazer. E que impede que
este despertamento esperado seja caracteri-
zado por uma profusido de boa musica?

Numa sinfonia, o ouvido exercitado dis-
tinguird notas de uma intensidade particu-
lar, exclamacao de alegria ou de dor que
brota subitamente sem alterar a harmomnia
do conjunto. Essas notas, encontramo-las
na vida do dia a dia; sdo a imagem dos altos
e baixos da condigcdo humana. Mas mesmo
quando elas exprimem a 'dor, proporcio-
nam-nos um enriquecimento.

Assim € que ha uma infinidade de notas
que somos incapazes de apreender, porque
falhamos em aprender a escutd-las. Perten-
cam elas 4 nossa terra ou as harmonias do
invisivel, devemos aprender a ouvilas se

(Continua no pdg. seguinte)
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Quinta-feira, 23 de Marco de 1972

A LINGUAGEM E O HOMEM

Ha um certo poder que ressalta de de-
terminadas palavras. Quando os sacerdotes
e os fariseus combinaram entre si, apode-
rarem-se de Jesus, os guardas que haviam
enviado para o prender, voltaram de maos
vazias. Quando lhes perguntaram por que
nao tinham prendido e trazido aguele ho-
mem que eles lhes tinham indicado, limita-
ram-se a responder: «Nunca nenhum ho-
mem falou como este homem.» (Jodo 7:46).
A palavra que sai dos ldbios € poderosa
quando o comportamento da,quele que a
pronuncia a confirma.

«E da abundancia do coracéo que a boca

fala» disse Jesus — Mateus 12:34. As vezes:

pretendemo-nos desculpar dizendo: «Falei
sem reflectiry. Sem poér em divida a since-
ridade daquele que assim se defende, note-
mos, contudo, que as palavras que deixou
escapar revelam, a maior parte dos casos,
um pensamento ou um sentimento profun-
do que a pessoa se tem esforcado por afas-
tar do campo da consciéncia. O Salmista
alude a esta dualidade da. nossa natureza
que, em certos casos se torna duplicidade,
como no Salmo 55:21: «A sua boca era mais
macia do que a manteiga, mas no seu cora-
c¢do, guerra; as suas palavras eram mais
brandas do que o azeite: todavia eram es-
padas nuas». Se as nossas palavras sdo en-
ganadoras e se 0 nosso pProéprio coragdo €
duplo — serd para admirar que aqueles que

N\

FALEMOS DE MUSICA

queremos ter acesso a uma vida superior.
H4 miriades de notas de musica que pulu-
lam no ar. Mas nés nao temos delas cons-
ciéncia a nao ser que as captemos num com-
primento de onda particular por meio do
nosso aparelho de radio. O mesmo se passa
com as harmonias do invisivel. Vai tudo
em saber capta-las. E certo que reside ai a
dificuldade principal: Nao € fdcil explicar
como se deve proceder. Tudo o que pode-
mos dizer €: «Ponde o ouvido & escuta! Um
dia, se tiverdes persisténcia, abrir-se-d4 a por-
ta secreta. Entdo dar-se-vos-4 0 tom e o
vosso instrumento serd afinado de maneira
a nao destoar na harmonia geral...».

Oremos para que recebamos um ouvido
atento e um coracido bem disposto.
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Um velho provérbio grego diz que uma
palavra nao tem valor desde que nio seja
confirmada por uma ac¢do. E pPerigoso,
psiquica e espiritualmente, apelar para as
emocoes, agitar um auditério com palavras
propositadamente escolhidas, mantendo-se,
porém, inactivo quando se trata de agir.

A palavra € igualmente condendvel quan-
do desce a criticar e a apontar as faltas
alheias. E mais fdcil gritar «nfo apoiado»
do lcimo da escada, do que mostrar aquilo
que se € capaz de fazer, qua,ndo se estd no
chéo. E os que gritam mais alto sdo geral-
mente 0S que se recusam a correr o risco
de se exporem & critica.

. Eis o que 0 apodstolo Tiago diz a respeito
da lingua: «Mas nenhum homem pode do-
mar a lingua. E um mal que nao se pode
rafrear; estd cheia de peconha mortal». (S.
Tiago 3:8). No versiculo 2, Tiago precisa:
«Se alguém ndo tropeca em palavra, o tal
varao ¢ perfeito e poderoso para também
refrear todo o corpo»; ou por outras pala-
vras: um homem que, pela graga de Deus,
atingiu a sua maturidade espiritual; porque,
aqui, a palavra «perfeito» tem o significado
de acabado, de completo, e ndo o de perfei-
¢do que € sinénimo de santidade. Esforce-
mo-nos, pelo menos, por nos aproximarmos
daquele ideal que Goethe tdo bem exprimiu
no seguinte pensamento: «Deviamos, todos
os dias, ouvir algum cantico, ler um belo
poema, contemplar um lindo quadro e, se
puder ser, pronunciar algumas palavras
sensatasy.

Uma linguagem correcta

A pureza nas palavras parece-se com um
alegre raio de sol que se reflecte nas pocas
enlameadas das ruas sem participar da sua
poluicédo. Igualmente, a verdade nao pode
ser alterada por uma ambiéncia de falsida-
de; conserva a sua pureza e nem sequer a
sua integridade € ameacada.

O jovem cristdo devia compenetrar-se
desta imagem e resolver, com plena cons-
ciéncia de si mesmo, recusar-se, daqui para
o futuro, a pronunciar palavras falsas ou
vulgares. Quando um jovem € puro nas pa-
lavras e que isso € um facto, entdo os ou-
tros coibem-se de pronunciar na presenca
dele historias ou anedotas improéprias. Nao
nos rodeiam nos recusem a sua confiancga?
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hé nada como um cristdo resolvido a hon-
rar o seu Mestre, para depurar a atmosfera
de um grupo.

Eliminemos, também, do nosso vocabu-
lario as palavras de caldo e 0s termos gros-
seiros, que hoje sdo, infelizmente, tdo usa-
dos pelos jovens.

Seremos capazes de imaginar Jesus a
falar as multidoes, empregando termos vul-
gares ou mesmo calao? O caldo € a lingua-
gem propria dos vadios, dos malfeitores;
durante muito tempo era sé usado por ban-
didos e aventureiros. E sido estas pessoas
que pretendemos imitar guando emprega-
mos 0 caldo? Pondo de parte este significado
do caldo, a verdade € que O seu emprego
sugere imediatamente a pobreza de voca-
buldario, uma grande pobreza de vocabuld-
rio, acompanhada de uma enorme preguica
de espirito para se ilustrar. Tudo isto indica
uma natureza insensivel, por outras pala-
vras, uma natureza vulgar e baixa.

Uma outra caracteristica do calao € a
de ter uma vida bastante curta -—o que se-
ria uma boa coisa, se ndo fosse imediata-
mente substituido por uma variedade nova
do mesmo tipo de linguagem. E certo que
algumas palavras de caldo acabaram por
entrar na linguagem; mas trata-se de excep-
¢Oes e sO obtiveram direito de cidadania de-
pois de terem dado provas da sua qualidade
€ da sua permanéncia.

Utilizando o caldo e termos triviais,
criam-se hdbitos de linguagem de que serd
muito dificil, mais tarde, a pessoa poder
desembaragar-se. O 1inico meio de evitar
contrair este mau habito consiste em subs-
tituir as palavras vulgares, pelos termos
exactos, precisos, correctos e que se podem
pronunciar em todos os lugares. E nisto é
que estd o critério. O individuo que no trato
particular emprega palavras improprias € o
caldo, coibe-se de as empregar, quando se
encontra em boa companhia ou em socie-
dade. O pior € que tais palavras se vingam,
escapando-se-lhe sem que o imprudente dé
por isso! E é, entao, imediatamente catalo-
gado como pessoa sem educagdo, a quem
faltam as boas maneiras e nao torna a ser
convidada! E isto que nés desejamos ser?
De resto, as palavras improéprias e o calao
impedem a pessoa, muitas vezes, de com-
preender uma linguagem que exprime ver-
dadeiras ideias.

Lord Chesterfield escreveu que «as pala-
vras vestem as ideias e estas nao devem
andar menos bem vestidas do que a nossa
propria pessoan.

S8ejamos discretos

Tanto os pecados reconhecidos como 0s
de omissédo encontram uma perfeita ilustra-
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¢a0 na linguagem. Uma linguagem grosseira
nao € a Uunica coisa susceptivel de modificar
ou de corromper a nossa vida moral. Uma
verdade dita fora de propodsito pode fazer
muito mal e chocar penosamente uma. pes-
soa sensivel. «Nem toda a verdade se pode
dizer» — afirma o provérbio. Nao se trata,
evidentemente, de fazer a apologia da dupli-
cidade. Mas trata-se de evitdr o choque, a
ferida que as vezes podem causar um mal
irreparavel. Infelizmente, certas pessoas
néo encaram assim as coisas. Para elas «di-
Zer as coisas na cara da pessoay € uma pro-
va de lealdade e ndo admitem gue aquilo a
que elas mesmas chamam «a sua franque-
zay» se chame, na realidade, grosseria e falta
de consideracao.

A discreg¢ao nas palavras €, sobretudo,
recomendada, quando se deseja ardente-
mente confiar um segredo. Os «segredos»
tendem, efectivamente, a nao serem, para
aqueles que 0s recebem, senio um meio
muito seguro de saciar o despeito ou o res-
sentimento. E, mesmo na auséncia de tais
sentimentos, € sabido que um segredo é
sempre dificil de guardar. Um antiquissimo
provérbio chinés garante que uma palavra
murmurada ao ouvido arrisca-se a ser ou-
vida a mais de mil e quinhentos quiléme-
tros!

Uma regra muito sabia, para evitar as
indiscricoes, consiste em falar pouco. E
matematicamente impossivel evitar dizer
disparates, se falarmos muito. O Livro de
Job apresenta-nos um incorrigivel falador
na pessoa de Elihu. Muitos capitulos come-
cam com estas palavras: «Respondeu mais
Elihu e disse...» ou «Elihu continuou dizenh-
do... (Ver capitulos 34, 35 e 36). Efectiva-
mente, Eliht continua, pomposamente, in-
terminavelmente, enfiando centenas de pa-
lavras para anunciar que vai dizer qualquer
coisa; e, finalmente, o que ele acaba por
dizer, nem sempre estda marcado com O
cunho do bom senso.

Abrado Lincoln que era um homem sen-
sato fez um dia a seguinte observacao acer-
ca de um advogado seu conhecido: «Tem
—disse Lincoln — o mau habito de compri-
mir o maior niimero de palavras possivel
nas mais pequenas ideias que jamais vie-
ram ao espirito de um homemn».

Uma vez cometida a indiscrecao, torna-se
praticamente impossivel agarrd-la. As pala-
vras pronunciadas espalham-se com uma
velocidade extraordindria, porque nao fal-
tam intermedidrios para as espalhar. Assim
escreveu Benjamin Franklin: «Quando da-
mos um passo em falso, temos possibilidade
de nos equilibrarmos. Mas se a nossa lingua
deixar escapar uma palavra a mais, entdo
ja ndo temos nenhuma possibilidade de a
agarrar». As palavras sdo penas que o vento

21



leva e espalha largamente; uma vez postas
a voar nunca mais se apanham. Assim o
precisa o seguinte pensamento:

Se quisermos impedir que a nossa lin-

gua prevarique

Prestemos atencéo a estas cinco coisas:

A quem falamos. De quem falamos,

Onde falamos, e como € que falamos.

O profeta Jeremias troveja contra certos
falsos profetas seus contemporaneos que
se espraiavam em discursos palavrosos
bara procurar ocultar a fraqueza das suas
declaracdes: «Até os profetas se fardo como
vento, porque a palavra nio estd com eles;
assim lhes sucederd a eles mesmos» (Jere-
mias 5:13). A expressdo € tipicamente bi-
blica e sumamente expressiva: «...como o
vento». Recordemos igualmente a censura
de Jesus aos que oram usando vis repeti-
c¢des (Mateus 6:6).

A prolixidade destes odiosos tagarelas
comparemos o estilo cortante, lacénico dos
discursos de Jesus. Releiamos qualquer
das pardbolas: em frases breves, retine
toda uma cena rica de simbolos, escolhidos
para impressionar os ouvintes a quem se
dirige e a quem pretende dar uma mensa-
gem vital. Fala do Pastor aos que guardam
0s rebanhos, do Semeador e da boa semen-
te ao lavrador, do Médico aos doentes, do
Pido aos que morrem de fome no dominio
da f€, da Agua viva aos que ndo conhecem
0 dom de Deus. Este ensino tio simples e
tdo profundo concretiza os factos espiri-
tuais para melhor os poér ao alcance de
todos. Nele se descobre em filigrana, o
amor, a pureza, e admiravel beleza do Reino
de Deus.

Palavras corteses

Uma concepcio falsa, mas bastante es-
palhada, quer que uma Ppessoa que pratica
uma religido, seja, so por esse facto, levada
naturalmente a proceder com toda a corte-
sia.. Efectivamente, a cortesia nfio depende
da religido, mas sim dos costumes em vi-
gor, dos habitos inculcados & crianga e, de
uma maneira mais geral, da educacio rece-
bida. Todos nds conhecemos cristaos since-
ros, de uma grande firmeza quanto as suas
convicgdes religiosas mas que, nos seus con-
tactos sociais, quer por actos, quer por pa-
lavras, lhes falta a mais elementar civilida-
de. Talvez porque nio tenham sabido apli-
car a sua religiao em todos os aspectos da
sua existéncia? De facto, uma religido bem
compreendida inclina para a afabilidade e
para a benevoléncia. Ora ter aten¢bes para
com o proximo €, de facto, uma forma de
cortesia, porventura uma das melhores,
porque € ensinada no Evangelho. Mas isso
nao dispensa aquele que a pratica de conhe-
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cer, e cada vez mais, algumas nocdes cor-
rentes de civilidade, que tornam mais féceis
0s seus contactos com o proximo.

As regras da etiqueta estdo sujeitas a
variacOes. Diferem de pais para pais e mu-
dam com as €épocas. Mas hid uma regra
conhecida por toda a gente e que ainda estd
em lugar de honra, embora jd seja bastante
antiga. Referimo-nos & Regra de Ouro for-
mulada em Mateus 7:12. Jesus identifica-a
com @ pratica do Bem com um B maitsculo.

As palavras corteses sdao compardveis
ao ar que enche os pneus dos carros. N&o
custa um centavo, também nfo custa nada
encher os pneus e isso garante-nos uma, via-
gem confortdvel. Seria um disparate de-
certo, um disparate auténtico ndo encher
0S pneus.

E verdade que hd sempre possibilidade
de desculpar determinadas pessoas, boas
ou importantes, cuja rudeza nos pode cho-
car. Podemos compard-las a diamantes em
bruto. Mas um diamante bem lapidado €
muito mais belo e vale muitissimo mais do
que o mio lapidado. «A religido de Jesus
Cristo esforca-se por purificar, por elimi-
nar do caracter as disposicdes de aspereza
e de dureza, atenuando tudo o que é rude
ou violento... As palavras amdveis sdo para
a alma o que o orvalho € para as plantas».
— (Obreiros Evangeélicos, pdg. 122).

A falta de tacto e de cortesia, nas pala-
vras ou nos actos, € uma forma particular-
mente desagraddvel de egoismo. Mostra um
desprezo total pelos direitos e pela persona-
lidade do proximo e, muitas vezes, nio &
sendo um meio — diga-se em abono da ver-
dade, bastante deselegante —de procurar
impor-se.

O siléncio é de ouro

Em certos casos bem definidos, o silén-
cio € muito mais significativo do que uma
torrente de palavras. Um siléncio pode ex-
primir, de maneira muito eloquente, a nossa
desaprovacdo; as vezes, também, a nossa
aprovacao.

O siléncio € de ouro, quando somos ten-
tados para a md lingua, para comunicar
—quer seja ou ndo com intencdo de pre-
judicar — um pormenor deselegante que
nos foi confiado.

O siléncio € de ouro quando nos impede
de cairmos em baixas lisonjas. De facto,
quando lisonjeamos alguém, — sem ser
para lhe dar prazer — é certo que procura-
mos apenas que esse alguém forme bom
conceito acerca da nossa pessoa. E bem
louco serd aquele individuo que se deixa
levar por tais cumprimentos de lisonjas!

(Continua na pdg. seguinte)
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Sexta-feira, 24 de Marco de 1972

Que devem ver os nossos olhos?

Os vocdbulos «vers, «olhar», «contem-
plar» aparecem, frequentemente, na Biblia.
Mas nem sempre tém o mesmo significado.
Pode. tratar-se de «dirigir o olhar para...»,
de uma maneira simplesmente fisica, e tam-
bém podem significar «considerar atenta-
mente com os olhos do espirito». Um versi-
culo tirado do apdstolo Paulo vai servir de
bom exemplo: «N&o atentando nés nas coi-
sas que se véem, mas nas que nio se véem,;
porque as que se véem sdo temporais e as
que se ndo véem sao eternasy». (II Corintios
4:18).

Vejamos, agora um pequeno passo do
Evangelho de Jodao (Joao 20:5, 6, 8) onde
0 verbo «ver» estd tomado em trés sentidos
diferentes:

Pedro e Joao dirigem-se ao sepulcro. Jodo
corre & frente e chega ld primeiro. Vé no
chio o0s lencdis, mas nao entra. Basta-lhe
um simples relancear de olhos para verifi-
car que o Mestre ndo esta ali. Por enquanto
a sua descoberta ndo vai mais além. Tal
descoberta enche-o de perplexidade.

Pt e S e e A
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A LINGUAGEM E O HOMEM

Infelizmente ainda hd muitos destes tolos
que apreciam as lisonjas que se lhes diri-
gem!

As caracteristicas principais da lingua-
gem cristd sdo a sinceridade, a benevolén-
cia, a exactiddo, a nobreza e a dignidade.

Para terminar, vamos apresentar 10
mandamentos relativos & palavra;

1, — Abstenhamo-nos de deixar falar o
6dio.

2. — Evitemos toda a exageracio.

3.— N&o deixar nunca de cumprir uma
bromessa, sem que primeiramente tenha
havido um entendimento com a pessoa a
quem se fez a promessa.

4. — Abstencdo completa de dizer mal e
de caluniar.

5.— Nunca por a circular as bisbilhoti-
ces sobre a vida alheia.

6.— N&o lisongear ninguém.

7.— N&o mentir, nem mesmo no plano
puramente profissional.

8. — Vigiar, sempre, a lingua.

9. — Abstencdo completa de toda a insi-
nuacio e de toda a sugestdo hipdcrita.

10. — Esforcemo-nos por adquirir e usar,
sempre, uma linguagem digna do céu.

MARCO DE 1972

Simao-Pedro chega, por sua vez ao se-
pulcro. Entra. Vé os lencsi§ no chio e o
pano que cobria a cabeca de Jesus. Vé ele
da mesma maneira que Jodo?

As nossas traducdes empregam, nos dois
casos, 0 verbo «ver». Mas, no original, em
grego, encontram-se duas palavras diferen-
tes. Jodo limitou-se a lancar um olhar rapido,
viu, quase sem ver, e retira-se, sem saber
como interpretar o que viu. Pedro olha,
observa. Compreende gue 0 que Se passou
ali, ndo € qualquer coisa vulgar. Reflecte
neste problema e sente-se profundamente
perturbado.

Jodo, naquele instante resolve entrar no
sepulcro. «E — diz-nos a Biblia —ele viu e
acreditou». Neste passo encontra-se uma
outra palavra grega que sugere que Joao
nao ve, apenas, com os olhos da carne, mas
que apreendeu o significado daqueles len-
¢Ois caidos no chio, estando, portanto, a
caminho de compreender que Jesus tinha
ressuscitado.

Hi, pois, toda uma gama de maneiras de
ver, que vai desde o simples relancear de
olhos, superficial, até 4 compreensio em
profundidade. A maneira de ver tem tanta
importancia como aquilo que se vé. A pes-
soa que se contenta com o lancar um sim-
ples olhar rdpido sobre as coisas e as pes-
soas, enche o espirito de mocgbes superfi-
ciais e sem interesse. Abastardam-se as suas
faculdades de andlise e de juizo, e tal pes-
soa torna-se inapta para resolver questoes
importantes. Pelo contrdrio, na contempla-
¢a0 o espirito procura descobrir o sentido
profundo das coisas e fica marcado, por
aquilo que vé, ou para o bem ou para o mal.

O «écran prateado»

Por qué ndo havemos de empregar esta
expressdo wécran prateado» para definir,
tanto a televisdo, nas nossas casas, como o
cinema na sala de espectaculos? Tém am-
bos tantos pontos comuns! De facto, a tele-
visdo nao fez mais do que introduzir o cine-
ma no lar. E instalou-o td0 bem, que ja nio
se pergunta se isso € normal ou niao, mas,
sim, 0 que temos de admitir e 0o que temos
de rejeitar. Quando ainda levanta a questéo!

A Televisdo tornou-se qualquer coisa tao
familiar que até as criancas ficam fandticas
do visor. Numa escola maternal, quando
estavam a ensinar as criancas as letras do
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alfabeto, a professora perguntou: Que é que
vem a seguir ao T? Um pequeno respondeu
sem hesitar: «V».

-Com um instrumento tdo poderoso para
0 bem assim como para 0 mal, praticamen-
te, em todos os lares, impde-se um sério
controle, no que diz respeito as criancas,
como € evidente, mas também no que res-
peita aos adultos; serve-se a Televisdo com
todos os molhos. N4o apresenta o adultério
como um pecado, mas como uma fatalidade
romanesca & qual a pessoa nao pode esca-
par. O divércio aparece no visor mais fre-
quentemente do que o casamento. Quem
disser que tais espectdculos ndo influem em
nada na nossa maneira de pensar, engana-se
redondamente.

Outro exemplo desta licdo insidiosa que
tem 0 mal de se infiltrar nos nossos lares
€ a seguinte: a atitude geral a respeito da
moralidade feminina. A verdadeira jovem,
a donzela inocente, de expressdo candida, €
considerada no visor como umsa velharia do
passado. Foi substituida por criaturas so-
fisticadas, desenvoltas e picantes que se
riem dos velhos modelos da moralidade e
da decéncia. No comego deste século, teria
sido considerado como coisa imprépria e
inconveniente o espectdculo de mulheres a
beber em publico, a fumar e a mostrar os
membros inferiores. Hoje, este comporta-
mento ¢ apresentado como socialmente de-
sejavel para quem quer «viver de acordo
com o seu tempoy.

Esta moral relaxada nos écrans € sinto-
matica de um mal mais profundo e mais
alarmante. Esse género de imagens é apre-
sentado ao publico porque este o quer. Os
grandes produtores gastam milhGes para
testar os gostos e preferéncias do piiblico e
seguem, depois, no sentido da procura. Sim-
ples questdo de lucro!

Mencionemos um terceiro ponto: o efei-
to traumatizante dos filmes de horror e dos
morticinios em série no delicado sistema
nervoso das criancas. Os jovens vivem as
cenas, cujas peripécias seguem no visor, e
reagem violentamente.

Como ¢ que lhes poderemos inculcar o
principio de que a vida € uma coisa sagrada,
quando assistiram a cenas degradantes, pro-
jectadas no écran?

Talvez se diga, como objecciio, que os
adultos ndo tomam aquelas situacdes a sé-
rio; e que, por outro lado, para escaparem
as tensdes, as .realidades enganadoras da
vida quotidiana, tém necessidade de uma
evasdo e de uma descontracgio. Ndo nega-
mos isso. Mas. nao poderd porventura, o
cristdo, compensar as suas frustracées com
distraccOes mais sds, como por exemplo, a
arte ou a literatura? O seu papel nio con-
siste em evadir-se da vida, mas sim a de a
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agarrar as maos cheias para lhe fazer ren-
der o maximo para a gléria de Deus. O ponto
de vista € muito diferente!

Se resolverdes ter, na vossa easa, um
aparelho de televisdo, tendes de pedir a
Deus que vos dirija na escolha dos progra-
mas. Hd um ponto tranquilizador: se for-
mos cristdos sinceros, sensiveis ao que €
belo, nobre, auténtico, o problema esta qua-
se resolvido; hd certas coisas que sdo0 tdo
feias, t80 francamente repugnantes que as
rejeitamos imediatamente. O essencial con-
siste em manter uma vida espiritual fervo-
rosa. Se assim for, facilmente, sem esforco,
afastaremos tudo o que for baixo e sérdido.

A pagina impressa

Basta determo-nos, alguns momentos
diante de um quiosque de jornais para com-
preender o0 perigo que certas revistas e
publicagbes representam. Tudo, em tais
publicagbes, estd calculado para excitar a
curiosidade e as emogGes perturbadoras.
Apenas se trata de paixdo e de sensualidade,
exactamente o0 que € necessario para infla-
mar a imaginacdo dos jovens j4 por si leva-
da a pesquisar estes problemas. Quanto aos
livrinhos que as leis sobre a decéncia proi-
bem a exposicdo, no primeiro plano — basta
olhar-lhes para as capas, muitas vezes obs-
cenas, para concluirmos o que serd o seu
conteudo! Livros deste género nao passam
de iniciacdo & dewassiddo. Poders dizer-se
que tais livros pintam uma certa realidade?
Nem isso! O seu conteudo é uma acumula-
¢ao de situacGes vergonhosas que uma pai-
xa0 incandescente reveste com uma falsa e
venenosa atraccio.

Nao somos contra um certo realismo
nas questoes de ordem sexual. A franqueza
com a qual se aborda hoje este assunto vale
infinitamente mais do que a mdscara hipo-
crita gque nos era imposta outrora por anti-
gos tabus. Mas, o que aqui condenamos, €
0 sexo pelo sexo, por outras palavras a se-
xualidade desenfreada.

Esta m3 literatura — o adjectivo aplica-
-se também ao valor literdrio destas obras
€ & sua deploravel influéncia — ndo contri-
bui, decerto, para desenvolver a inteligén-
cia. A pessoa que se serve de tal literatura
para alimento habitual, bem depressa se
torna incapaz de se interessar por um estu-
do sério e arrisca-se a permanecer toda a
sua vida com uma mentalidade infantil e
bastante limitada.

Pecados respeitiveis
O verniz de respeitabilidade que certas

obras literdrias ou cinematograficas adqui-
riram, impedenos, muitas vezes de nelas
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descobrirmos o pecado sob o seu verdadeiro
aspecto. Apresentado com arte num am-
biente adulterado, o mal ndo é exposto
como tal; aparece como desculpdvel, convi-

dando a imitddo. A ideia dominante passa

através de toda a obra, vestida & Dior e de
Cadillac; entra, em toda a parte, ao passo
que se fosse apresentada ma sua realidade
sordida seria, decididamente, rejeitada.

O cristdo tem de aprender a fazer uma
discriminac¢ao. Muitas pessoas afligidas com
um sentimentalismo 4 «Dama das Cameé-
lias» choram como Madalenas, quando véem
no écran, umea, cena melodramatica. Se, po-
rém, uma verdadeira cena de miséria se
passar a dois passos da porta de tais pes-
soas, voltam a cabecga, com desgosto e en-
fado ou passam indiferentes & dor e a mi-
séria. Se ndo aprendermos a ver claramente
e @ agir, consequentemente, o mundo aca-
bard por ser povoado por malfeitores e por
pobres andrajosos sentimentais.

Encontrar o verdadeiro sentido da vida

A nossa insisténcia sobre estes aspectos
negativos pode levar alguém a perguntar
por que é que a Igreja pOe tanta obstinacio
em privar a sua juventude das «alegrias da
existéncia» como € costume chamar-lhes!
Respondemos que a nossa experiéncia tem-
-nos demonstrado largamente que as coisas
raramente sfo aquilo que parecem. Quere-
mos, portanto, poupar as geracdes novas as
experiéncias pungentes que tiveram os mais
velhos. Queriamos também, encaminhg-los
para alegrias mais auténticas e infinitamen-
te mais rendosas, alegrias que se renovam,
sem enfado, alegrias gue dao a toda a exis-
téncia um sabor extraordinario.

E que nos somos favordveis ao prazer,
salvo quando ele se torna um fim em si, o
que invariavelmente conduz & saciedade. O
sexo € algo de magnifico; a luxuria, pelo
contrario, € ignobil. A liberdade € o bem
supremo, mas desde que degenera em licen-
ciosidade, acaba por nos destruir. Como €
possivel que o homem se prenda a coisas
gue s6 ddo nas vistas, quando na realidade
existem, no mundo, tantas coisas belas, sas,
verdadeiramente excitantes e extraordina-
riamente estimulantes?

Pensemos em tudo o que hoje a contem-
placdo da Natureza nos pode oferecer. Job,
que s a podia contemplar a olho nu, admi-
rava-se das coisas grandiosas e insondaveis
que Deus fez: As Ursas, a Orion, as Pléia-
des... Que diria Job se tivesse contemplado
0 céu estrelado através dos grandes teles-
copios electronicos dos nossos dias? Um
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prodigioso aumento de volume das-estrelas
ocultar-lhe-ia as constelacOes; as estrelas
parecem tdo numerosas, vistas através da
objectiva do telescopio, que parece que se
tocam umas nas outras. E impossivel conts-
-las. O céu esta verdadeiramente semeado
de milhares de estrelas, em profundezas in-
calculdveis! O brilho de certas estrelas, s6
conhecidas pelo telescopio electronico, leva
mais de um milhdo de anos a chegar até
nos.

Na outra extremidade da escala das
grandezas, Job travaria conhecimento com
moléculas tdo infimas que ninguém é capaz
de as ver. As moléculas de um litro de dgua,
por exemplo, dispostas uma a uma, consti-
tuiriam uma cadeia tdo comprida que darig
200 milhbes de vezes a volta & Terra.

Os progressos da ciéncia pdem-nos, de-
baixo dos olhos, indiziveis maravilhas, cuja
realidade ninguém podia suspeitar hd trinta
ou quarenta anos atras.

Mas ainda hd alguma coisa, muito mais
extraordindria e muito mais maravilhosa
digna de ser contemplada. S6 pode, porém,
ser contemplada por agueles que possuem
os '0lhos da f€, que lhes permite olhar para
14 das realidades presentes. E entdo que as
belezas que observamos, ainda, na Terra,
apresentam todo o seu significado.

Mas seremos nos capazes de apreciar,
ainda, estas belezas? Apanhados no turbi-
lhao de uma actividade devoradora, vive-
mos sob pressao, desde o principio até ao
fim do ano. Este ritmo trepidante droga-nos
a ponto de sermos incapazes de levar uma
vida normal cortada por distraccOes sas.
Necessitamos, continuamente, de novas ex-
citacbes que se harmonizem com g nossa
tensao nervosa. Hoje, a juventude quer a
velocidade e o barulho da musica pop assim
como a droga e tudo o que embriaga, tudo
0 que faz esquecer momentineamente um
profundo desarranjo interior. Mas 0 remé-
dio é pior qus o mal. A angustia continua
incurdvel, porque h&a falsas alegrias, que
assentam em falsos valores.

O unico meio para atingir o contenta-
mento interior, a alegria, consiste em abrir
os olhos e compreender que tais prazeres
sofisticados nao passam de vento, e gue nos
impedem de saborear as alegrias simples e
magnificas gque Deus colocou no nosso ca-
minho. Aprendamos a descobrir a beleza,
onde realmente se encontra. E vamos repe-
tir com o apdstolo Paulo: «Quanto ao mais,
irmaos, tudo o que € verdadeiro, tudo o que
€ honesto, tudo o que € justo, tudo o que €
puro, tudo o que € amavel, tudo o que € de
boa fama, se hg alguma virtude, e se hd
algum louvor -— nisso pensain. (Filipenses.
4:8).
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Sahado, 25 de Marco de 1972

ESCOLHER JESUS : a verdadeira e dnica s0lucao

Durante cerca de trés anos, viveram os disci-
pulos em contacto intimo com Jesus. Eram eles,
de certo modo, a sua «verdadeira» familia, familia,
itinerante, é certo, pois assim era a prégacio de
Jesus a Quem eles seguiam nas suas deslocac6es.
Era, porém, Jesus para eles um mestre como qual-
quer outro 'dos mestres? Ou j4 teriam eles pres-
sentido no seu Mestre o mistério divino?

Contemplavam, evidentemente, os Seus mila-
gres. E natural que até o mais céptico dos espiri-
tos se sentisse impressionado com esses milagres.
N&o era decerto taumaturgo vulgar quem bastava
dizer a uma jovem morta, no esquife: «Levanta-te!»
para que a defunta abrisse os olhos e o sangue lhe
afluisse' ao rosto! E, depois, toda aquela corte de

miraculados que se erguia 2 Sua passagem: cegos, -

leprosos, impotentes, endemoninhados, coxos... A
maior parte — os que tinham fé -— partiam, depois,
curados e felizes, como se tivessem tomado qual-
quer elixir misterioso.

Ouviam, também, os Seus discursos. Nunca
nenhum préegador itinerante havia oferecido um
ensino evangélico naquele tom. Pouco depois do
Sermfo da Montanha exposto segundo o Seu mo-
delo tradicional, Jesus, mudando de estilo, comecou
a falar servindo-Se de pardbolas. Os povos orien-
tais estdo habituados a que se lhes fale em apélo-
gos. Mas as narracdes dos contistas estdo mais
que peneiradas e muitas vezes tornam-se insipidas
e aborrecidas. Jesus renovava o género narrativo.
De resto, a pardbola j4 aparece em germe no Ser-
mio da Montanha. Recordemos o célebre passo:
«Vés s0is o sal da terra; e se o sal for insipido,
com que se hd de salgar?» (Mateus 5:13), em que
«os fiéis que deixam diminuir o seu fervor sio
comparados ao sal j4 muito velho, demasiada-
mente exposto ao ar e ao sol, de que Plinio o An-
tigo afirma que perde o seu poder» — Daniel Rops.

Em vez de adicionar pormenores a uma ideia
pobre, Jesus construia uma pequena narracio ti-
rada de acontecimentos familiares. Todos podiam
— verificando-os na sua vida quotidiana — meditar
sobre o ensino que deles derivava: a semente que
as aves disputam mal cai no sulco da terra e que
fica perdida para a ceifa; a espiga que seca porque
nio encontrou para se alimentar senio um ter-
reno duro e pedregoso, drido como o coracio de
muitos homens...

N&o, verdadeiramente, «nenhum outro homem
fala como este homems. Os discipulos tinham
consciéncia disto mesmo. Por isso, quando Jesus
lhes pergunta: «Que dizem os homens ser o Filho
do homem»? respondem que em geral 0 Povo O
toma por um profeta, um Jodo Baptista, um Elias,
em poucas palavras, um ser excepcional. Jesus,
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entdo, obriga-os a procurar a verdade por eles
mesmos, forga-0s nos seus lltimos redutos; «E&
v0s, quem dizeis que Eu sou?» Simio Pedro com
a sua impetuosidade habitual, grita a verdade des-
lumbrante que eles, confusamente, pressentiam e
que, porventura, s6 esperava aguele momento para
brithar em pleno dia: «Tu és o Cristo, o Filho do
Deus vivon.—«Bem-aventurado és tu, Simfo Barjo-
nas, porque t’o ndo revelou a carne e o sangue,
mas Meu Pai, que estd nos céus» (Mateus 16:15-17).

A ardente afirmacéo de Pedro dava a Jesus, seu
companheiro de todos os dias, a sua dimensio
eterna e divina. Era ver n’Ele, Aquele que o Bap-
tista anunciara e que baptizara com o Espirito
Santo e com o fogo.

Assim como o fogo ilumina, aquece e purifica,
assim também o Espirito Santo dirige o fogo de
um convector espiritual sobre as verdades eternas,
introduz no coragio a chama do entusiasmo e do
amor, consome o montdo de imundicies que atra-
vanca O nosso coragiao que é o que impede o Hos-
pede divino que se instale nele.

Esplendor da luz

A Biblia utiliza imagens cuja grandeza nos es-
capa, porque o texto que as apresenta se nos tor-
nou demasiado familiar. Quando Jesus dizia: «Eu
sou a luz do mundo; quem Me segue ndo andari
em trevas, mas terd a luz da vida» (Jodo 8:13), o
simbolo era tdo claro que ninguém podia deixar
de o compreender. A «luz» era um dos termos que,
na Sagrada Escritura, designam o Messias. Uma
profecia de Isaias confirma-o, plenamente — Isaias
60:1.

Se quisermos colocar a imagem no seu con-
texto biblico, vé-se, imediatamente, que esta «luz»
que Jesus traz com a Sua presenga, nada tem que
ver com uma lanterna soturna ou com a chama
incerta das lampadas de azeite que entdo se usa-
vam. Trata-se, pelo contrario, de uma luz brilhante
e refulgente, de algo mais miraculoso, do que o
ardente raio solar ao meio-dia que, nos lindos dias
de verdo, faz vibrar a atmosfera e cantar as cores.
O nosso sol ndo deixa de realizar bastantes mila-
gres,— o0 S0l «sem o qual as coisas ndo seriam o
que s&0...» como muito bem diz Edmond Rostand.

E possivel que esta imagem nos faca compreen-
der, embora de maneira muito incompleta, os efei-
tos deslumbrantes, prodigioscs, que podemos es-
perar da presenca do Espirito de Deus na vida de
um homem. Mas, porque falamos, agora, do Es-
pirito, guando, afinal de contas, a questio era
sobre Jesus, Luz do mundo?
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Se quiserem, vamos efectuar um jogo apaixo-
nante que consiste em sublinhar um passo escritu-
ristico, seguidamente procurar outro e tantos ou-
tros que se véo explicando e completando, até tudo
ficar devidamente esclarecido.

Vamos principiar.

Nos dias que precederam a Sua prisio, Jesus
advertira os Discipulos: «E agora vou para Aquele
que Me enviou...» (Jodo 16:5). Palavras estas sibi-
linas mas que deixam perceber, claramente, a se-
paragdo do Bem-amado Mestre. Os discipulos fica-
ram aterrados. Que seria deles sem Aquele que
lhes tinha aberto caminhos novos na vida? Jesus,
vendo a tristeza deles, conforta-os: «...Digo-vos a
verdade, que vos convém que Eu vd; porque se
Eu ndo for, o Consolador ndo vird a vos; mas se
Eu for, enviar-vo-Lo-ei». (Jodo 16:7).

Que € que os discipulos terio compreendido?
Decerto que a inteligéncia deles se havia desenvol-
vido, em contacto com o Mestre, mas as verdades
espirituais ndo eram o forte deles! Debalde Jesus
lhes anunciara que o Consolador ndo era outro
sendo o «Espirito de verdade que vem do Pai»
(Jodo 15:26) pois eram incapazes de perceber em
que consistia aquele dom raro e precioso.

Chegaram os dias sombrios da prisio, dos
maus tratos, a abominacdo da crucificacio, no
Gdélgota... O mundo em que os discipulos tinham

- acreditado estava prestes a desabar. Ficaram, por-
tanto, desorientados, perplexos, como homens a
quem se tiram as principais razées para viver.

A certeza de que Jesus havia ressuscitado veio
acalmar um pouco a desorientacéio dos discipulos,
embora o futuro continuasse a parecer-lhes fecha-
do e sem esperanca. Foi por isso que, na Sua lti-
ma aparicdo aos apdstolos no Monte das Oliveiras,
Jesus reitera a Sua promessa, precisando-a. Aque-
les homens, sinceros e dedicados, mas obtusos,
que perguntam se € agora que o seu Mestre vai
ocupar o trono de Israel, Jesus, pacientemente
explica, que um poder, o Espirito Santo, os hg-de
encher de inteligéncia, de forca e de zelo para
anunciarem ao mundo inteiro a boa nova da vinda
do Reino de Deus. (Actos 1:4-8).

A luz irradiante do Espirito nfo espera senio
um pequeno «sim» da nossa parte para iluminar
& nossa vida. Todos, entdo, na nossa esfera parti-
cular, seremos testemunhas de Jesus: meédicos,
musicos, funciondrios, artifices, chefes de empre-
sas, estudantes — todas as profisses —, todos
mostraremos pelo nosso comportamento que a
nossa fé € a mais exaltante de todas, porque cin-
tila de luzes, pois € iluminada por uma inteligén-
cia supra-terrena, de que nenhuma, pseudo-religido
possui qualquer equivalente.

0O fogo que consome
Se o Espirito se contentasse com inundar-nos
de luz, podiamos correr o risco, com toda a nossa

vaidade de socobrar na esterilidade, no dominio
espiritual. Quando Jesus afirma que «o Espirito
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nos guiard em toda a verdade» — Jodo 16:13, isso
significa, portanto, uma outra coisa muito -dife-
rente do que a acumulacdo de conhecimentos.

- Na realidade, o que o Espirito procura produzir
em nds, € uma regeneracio. Mas temos de princi-
piar por oferecer um lugar ao Espirito Santo.

Muitas cidades da Europa conservam,; ciosa-
mente, por amor da arte ou d.a/Histéria, 0s seus
antigos bairros e, especialmente, algumas velhas
casas que datam da Idade Média. Exteriormente,
estas vetustas residéncias tém um cunho especial.
Mas os seus corredores escuros, as suas negras
escadarias gastas indicam um elevado grau de de-
crepitude. Tais casas, jd de si pouco salubres, por
causa da sua velhice, sdo, geralmente, o ultimo
refugio de familias muito pobres que ali habitam
na impossibilidade de poderem pagar uma renda
mais elevada. Todos estes elementos reunidos fa-
zem com que os interiores, melhor ou pior con-
servados sejam, muitas vezes, invadidos por perce-
vejos e baratas. Desalojar estes intrusos nfo ¢é
coisa muito fdcil, porque, invisiveis de dia, escon-
dem-se nas fendas mais profundas das paredes e
no parque ou jardim. H&a uns trinta anos, ainda
ndo tinham aparecido os pesticidas. Por isso o
unico recurso para fazer desaparecer aquela bicha-
rada era queimar os moveis susceptiveis de es-
conder col6nias daqueles insectos, e vaporizar
sublimado corrosivo em todas as fendas e inters-
ticios das paredes e dos sobrados. Era, sem duvi-
da, um meio enérgico, mas era radical.

E um pouco parecido com o que se passa
quando o Espirito procura habitar em nés. Quei-
ma os detritos, as impurezas, os velhos mdveis
invadidos pela vermina, para depois por tudo de
novo.

Este milagre de uma vida transformada sob a
influéncia do Espirito Santo é um mistério inex-
plicavel, mas € atestado por milhdes de pessoas.
E inutil precipitarmo-nos para um tubo de ensaio
para verificarmos a reaccio realizada. O que vem
de Deus ndo se analisa, tal como nio podemos
analisar o préprio Deus. Contentemo-nos com re-
gistar o facto.

O nosso século repleto de ciéncia exacta, aspira
a medir, a pesar todas as coisas. Mas poder-se-d
medir a fé? Poder-se-40 isolar e pesar os diversos
componentes da alegria crista? Sersd possivel colo-
car o amor e a lealdade num dos pratos de uma
balanca e calcular-lhes 0 peso e o justo valor?
Também nédo se podem pesar os impulsos que de-
cidem um homem que encontrou Deus a levar, dai
por diante, uma vida mais nobre e mais pura. O
proprio Jesus, dando a Nicodemos indicagbes pre-
cisas sobre o novo nascimento, renunciou a expli-
car a marcha do Espirito Santo numa alma. Con-
tentou-se com mostrar os efeitos da sua presenca
na vida de um homem. -

A purificacdo dos nossos mobiles e das nossas
aspiragbes € uma operacdo que niao se pode fazer
sem o0 nosso consentimento. E muitas vezes dolo-
rosa. As cautferizacles e as amputagdes também o
sdo. Toda a intervencdo gue tem como resultado
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podar, mondar, enxertar, exige paciéncia e disci-
plina.. Um gesto inconsiderado pode comprometer
tudo. Num processo deste género, hd a teoria e a
pratica. A pratica é muitas vezes desajeitada no
principio, mas com o exercicio e a aplicacio, os
progressos tornam-se constantes e depressa se
chega a resultados honrosos.

A chama que aquece

No domingo da Ressurreicdo, dois homens se-
guiam, muito tristes, para a aldeia de Emadus, si-
tuada a uns doze quildmetros de Jerusalém. Dois
homens obscuros, membros da recente Igreja que
o fervor tinha reunido em torno do Mestre. Se-
guindo ao longo dos vinhedos e dos olivais con-
versavam sobre os ultimos acontecimentos.

- Enquanto falavam, Jesus em pessoa aproxi-
mou-se deles e seguiram todos trés. Tendo-Se infor-
mado do motivo por que iam tdo tr.stes, respon-
deram: «S6 Tu é que ndo sabes o0 que Se passou em
Jerusalém, nos ultimos dias»? E explicaram, em
pormenor, o horrivel drama da Paixdo, a pertur-
bacdo de todos, as suas esperancas desvanecidas
e o _seu profundo desgosto...

Entao Jesus disse-lhes: «O néscios e tardos de
coragdo para crer tudo o que os profetas disse-
ram! Porventura ndo convinha que o Cristo pade-
cesse estas coisas e entrasse na sua gléria?» E
comegando por Moisés, e percorrendo todos os
profetas, interpretou-os, explicando-lhes as Escri-
turas, naquilo que Lhe dizia respeito.

Quando chegaram & entrada da aldeia, Jesus
fez mencdo de prosseguir a viagem. Eles, porém,
solicitaram-n’O a ficar dizendo: «Fica connosco
porque ja € tarde e ja declinou o dia. E entrou
para ficar com eles.» Sentando-se os trés & mesa,
Jesus . tomou o pio, abencoou-o, partiu-o e deu-o
aos dois discipulos. No mesmo instante abriram-
-se-lhes 0os olhos e reconheceram-n’O... mas tor-
nando-Se invisivel, desapareceu-lhes.

.Entao disseram um ao outro: «Porventura nio
ardia em noés o nosso coragdo quando, pelo cami-
nho nos falava € quando nos abria as Escrituras?»
— Lucas 24:13-32.

«N&o é esse calor no coragio sendo o sinal da
Presenca de Jesus?» — Daniel Rops.

Era ele que inflamava de zelo o coracio dos
primeiros cristdos a tal ponto que estarrecia os
Romanos. Pois qué! Aquela gente (os Cristdos)
estavam prontos a aceitar todos os sacrificios por
fidelidade a um criminoso que tinha sido crucifi-
cado? Esses mesmos Romanos iam até ao ponto
de acusar os Cristdos de canibalismo afirmando
que cometiam coisas abomindveis nas suas reu-
nides secretas. Estas imputacbes mentirosas pro-
vinham, porventura, da incapacidade de percebe-
rem um mistério que os ultrapassava.

Era essa chama ardente nos seus coragdes que
impeliu os discipulos a regressar, imediatamente,
a Jerusalém, logo depois da Ascensiio, e a traba-
Iharem, ali, na alegria e nio num abatimento des-
culpavel naqueles que acabavam de perder o seu
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Guia, o seu melhor Amigo. Irradiando coragem e
fé, eles percorreram as terras e os mares para
bregar a palavra evangélica, estranha mensagem
que, em si mesma, parecia conter um poder explo-
sivo.

E quando o apdstolo Paulo pregava a ressur-
reicdo, tema central do seu ensino, era com o cora-
¢éo aceso de fervor, porque tinha recebido a prova
de que Jesus Cristo estava bem vivo. Quando en-
trou em contacto com os outros Apdstolcs, os
quais haviam tido o privilégio ide conhecer Jesus,
pessoalmente, Paulo afirmou bem alto o seu di-
reito a ser considerado apdstolo, tal como eles.
Nao tinha ele encontrado Jesus no caminho de
Damasco?

Em todo o cristdo sincero devia arder essa
chama capaz de irradiar a presenca de Jesus. Um
certo Pastor tinha adquirido o hdbito de fazer os
seus sermfes num tom filoséfico e analitico, tor-
nando-os muito dridos e secos. Um dia, quando
subiu & tribuna encontrou bem visivel um papel
ali colocado e assinado por um dos didconos em
que se lia o seguinte: «Ah! se nds pudéssemos ver
a Jesus!» O Pastor reflectiu, meditou e dai por
diante os seus cultos revestiram-se de um tom
essencialmente evangélico. Passados alguns tem-
pos, apareceu outro bilhete na tribuna que dizia:
«Os discipulos encheram-se de alegria vendo o
Senhor».

Um outro pastor confiava, particularmente, a
um amigo que lhe tinham sido mnecessarios cinco
anos de exercicio do ministério antes de compreen-
der e de se consciencializar desta exaltante ver-
dade: Jesus ressuscitou e, portanto, estd bem vivo.

A convicgao de que Jesus estd vivo pode mudar
numa experiéncia radiosa uma vida de fria razio
e de indiferenca a respeito da religifo. Muitas
vezes, considera-se a religido com uma ética, na
qual Deus Se contenta em desempenhar o papel de
conselheiro ou de legislador. Nesta Optica, Jesus
aparece, apenas, como um homem, decerto bas-
tante excepcional, mas s6 um homem; e a oracdo
torna-se um simples meio de elevagio moral.

A fé viva é outra coisa totalmente diferente.
Ndo é a simples aceitacio de um cédigo moral,
nem um esforgo para adquirir virtudes, como
quando o pedreiro coloca um tijolo sobre outro e
fica todo contente quando vé a parede a subir. A
fé que vivifica e que aquece o coragdo € mais
parecida com uma transfusdo de sangue. A pessoa
que dela beneficia € salva da morte e a sua vida
assenta agora em bases novas.

Que significa ser cristio?

Um cristdo ndo € s6 um homem que acredita
que Deus existe. Nem € aquele que j4 leu a Biblia
oito ou dez vezes de uma ponta a outra. Nem €
qualquer pessoa que tem o nome inscrito no re-
gisto de uma igreja. & essencialmente alguém que
se deu inteira e definitivamente a Deus e que, por
este facto, se encontra colocada perante toda uma
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série de opcdes novas, s quais tem de dar res-
posta adequada. A quem € que eu devo obedecer
em primeiro lugar? A quem devo dedicar toda a
minha adoracdo? Como tenho de proceder para
cumprir a vontade d’Aquele a Quem entreguei
todo o meu ser? Como € que posso estar certo de
que entreguei nas Suas mios tudo o que sou e
tudo o que tenho?

Um guerreiro saxdo acabado de se converter
a0 cristianismo ia receber o baptismo. Mas, no
momento em que ia ser submergido na dgua, pro-
curou ficar com o brago direito fora da dgua. Pro-
testos do pastor! Para que o sacramento fosse
valido era necessdrio que todo o corpo fosse sepul-
tado! O soldado contestou: tinha de deixar o braco
de fora, porque tinha de se servir dele para mas-
sacrar O inimigo!

Entregar-se a pessoa a Deus, total, absoluta-
mente, viver sempre em funcgio ide Deus € uma
experiéncia extraordindria e magnifica. Mas uma
experiéncia incomunicdvel como tudo o que € inti-
mo e pessoal. Contudo, a transformagio que dela
resulta, é tdo notdvel que € perfeitamente visivel
no exterior e isso pode favorecer, noutras pessoas,
o despertar dessas mesmas pessoas para a fé. O
verdadeiro cristdo, pela sua vida consagrada, é
uma prégacdo viva. Quando John Ruskin morreu,
o ferreiro da aldeia enviou uma coroca de flores
com as seguintes palavras: «Houve um homem
enviado por Deus. O seu nome era Jodo». (Jokn na
traducéo inglesa).

Quando Helena Keller era crianca, vivia num
mundo fechado de cbscuridade e de siléncio, hor-
rivel prisdo da qual ela nfo pensava que poderia
sair. Tinha apenas sete anos quando foi confiada
aos cuidados de uma. jovem professora encanta-
dora e dedicada que tinha feito um longo estagio
numa escola de cegos surdo-mudos. Sob a sua di-
reccdo afectuosa, a jovem Helena safu finalmente
do seu tinel onde vivia encerrada. O mesmo acon-
tece quando o Espirito Santo toma posse de um
coracdo: dé a existéncia uma dimensiao nova—tudo
se torna menos sombrio, menos estreito, maior,
mais elevado. E uma alegria maravilhosa instala-se
no coragao, a despeito de se ter pensado que isso
ndo seria possivel.

Multiplicando os esforcos para tocar o coracio
e 0 espirito dos homens, Deus escolheu um povo
ao qual deu as suas directrizes por intermédio dos
profetas. O conjunto destas instrucdes foi devida-
mente registado num Livro, a Biblia. Nio resta-
vam, aparentemente, senfo duas coisas para o ho-
mem fazer a fim de alcangar a salvacio: ler e
compreender. Mas os homens recusaram-se a ouvir
a voz de Deus e crucificaram Aquele que lhes tra-
zia & Vida. Mas o milagre subsiste, pois o Crucifi-
cado continua a atrair os homens para Si. Platio
exprimiu, um dia, o voto de que a Lei se incarnasse
num homem. E isso aconteceu. E nio s6 a Lei,
mas também o Amor, esse amor que nos salva e
nos deu o Espirito Santo.

Norman Peele conta a histdria de um escocés
bastante idoso que se aproximava do fim e sentia
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grande angustia. O seu pastor sugeriu-lhe que
Pusesse uma poltrona ao lado da cama e que ima-
ginasse que Jesus estava ali sentado entretendo-Se
com ele com toda a intimidade. O velho seguiu o
conselho e sentia-se bem. Alguns dias mais tarde,
a filha encontrou-o morto no leito. O seu rosto
exprimia na morte uma serenidade perfeita. Mas
a filha ficou intrigada com o que. poderia signifi-
car o ultimo gesto do moribundo: o brago fora do
leito € a méo repousando estendida no brago da
poltrona. O pastor tranquilizou-a. Para ele o gesto
ndo tinha nada de misterioso: bem sabia o que
traduzia.

Desejarmos encontrar Jesus € uma coisa extre-
mamente séria, porque isso implica uma adesdo
de todo o nosso ser. «Quando Herodes viu Jesus,
teve grande alegria, porque jd de hd muito tempo
que O desejava ver...» — Lucas 23:8. Interesse ape-
nas superficial, nascido de uma curiosidade muito
viva acerca do Nazareno de quem ouvira falar
muito e que esperava que lhe fizesse algum mila-
gre. Mas nunca Herodes procurou ver em Jesus
o Cristo, e muito menos o «seu» Salvador. Também
hé assim muita gente que € «atraida» para Jesus,
mas que faz marcha-atrds logo que o desejo de ver
Jesus e de O conhecer melhor implica sacrificios.

Nio ¢, de facto, perturbador, o facto de nio
podermos estar diante de Jesus sem que Ele nos
proponha, imediatamente, um dever a cumprir,
um trabalho a realizar ou a reparacio dum erro
que cometémos? E um verdadeiro desafio que &
langado por Jesus a todos que O querem seguir.
Mas, aceitando este desafio, ganhamos a paz do
coracdo e do espirito.

Se todos os seres humanos se conformassem
com os ensinos de Jesus, o Mundo, este pobre
Mundo téo desfigurado como estd, transformar-
-se-ia, tornando-se numa residéncia extremamente
agraddvel. Mas, para isso, seria necessdrio que
uma bomba langada com toda a precisio e no de-
vido lugar viesse aniquilar em nds toda esta insu-
portdvel tendéncia para a satisfagio do eu. Aceitar
Jesus significa, geralmente, uma alteracio quase
total dos ideais e dos valores. Imaginemos a revo-
lucdo que isso produziria: os mentores tornando-se
0s mais ardentes defensores da verdade; a con-
fianga a reinar onde até entdo s6 havia hipocrisia
e duplicidade; a aprovacdo aberta e leal a substi-
tuir as criticas invejosas e as demoliges sistems-
ticas; uma alegria radiosa e sem pensamento re-
servado instalando-se nos coracbes até entdo roi-
dos de cobica, de rancores e de medo! Um verda-
deiro mundo de sonho, sim! Mas este sonho pode
tornar-se uma realidade na nossa vida, desde que
nos entreguemos totalmente a Jesus.

Apelo
Jovens, ndo deveis assemelhar a religido do Sal-
vador a uma simples crenca. A religiio de Jesus

€ um cmpromisso, um dom total do nosso ser.

(Continua na pdg. 31)
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ROBERTO NUNES — O HEROI DA VILA

— Uma cobra, uma cobral!

— Ora, quem tem medo de uma cobra de nada
como essa? perguntou Clévis, saltando na relva em
que fugia rapidamente. Apanhando um pau, liqui-
dou o assustado réptil e voltou para os compa-
nheiros com o ar de guem acabava de realizar um
grande feito.

—Eu nfo estava com medo, disse Marina,
quando ele se aproximou. E que eu simplesmente
nao posso gostar delas, mas ndo as maltrataria,
isso néo.

As criancas continuaram a fazer colares de
flores, enquanto os raios de sol de verdo sobre
elas caiam numa caricia, e as aves canoras pousa-
vam de seus voos para cantar doces melodias nos
arbustos préximos. Era um feliz grupo de criancas.

— Tu tens medo das cobras, Roberto?

— Nada, nao tenho medo delas, replicou Ro-
berto, apresentando um longo colar de rosas a
admiracdo dos companheiros; mas nio gosto delas.

— Eu néo tenho medo de nada, gabou-se Clévis.
Ontem o papd estava a ler a histéria de um me-
nino herdi. Ele salvou outro menino de se afogar.
O povo fez um grande ruido em torno dele; sei
que ndo teria medo de fazer o que ele fez. N&o
tenho medo da dgua, nem de animal nenhum.
Quando crescer gostaria de ir para a Africa e
cacar ledes e fazer grandes proezas.

As meninas contemplavam o Clévis admiradas,
enquanto o ouviam falar das grandes coisas que
projectava fazer. Roberto, porém, era um menino
sossegado, € ndo tinha muito que dizer. .

— Nao gostaria de fazer isso também, Rober-
to? perguntou Clovis.

Roberto sacudiu a cabeca, e disse:

— N&o, tenho medo de animais selvagens, e
creio que niao 0s POSSO vencer.

—Ih! exclamou Cl6vis, como a idizer: faz-me
pena um covarde. Quando eu crescer e aprender
a atirar, queria ver um grande urso ou um ledo
avancando para cima de mim, 14 na Africa.

— Pois eu prefiro ficar aqui em Portugal, disse
Roberto calmamente. Mas j4 estou cansado de
fazer colares de flores; ndo querem ir ao rio mo-
IThar os pés?

Que engracado! Os sapinhos fugiam assustados
diante dos ousados pés a chapinhar de um lado
para o outro na dgua fresca. O sol baixava jd no
horizonte, quando eles se puseram a caminho,
para casa. Subiram a sinuosa verda até & mata,
e caminhavam pela encosta de maneira a ver 14
em baixo o pequeno rio serpenteando. Puseram-se
entdo a atravessar o campo, rindo e dando caca
a uma grande borboleta amarela, que lhes ia sem-
pre voando na frente. Um ruido peculiar, por trds
deles, fé-los voltar-se. Quase gelaram de horror. Um
animal de aspecto feroz corria para eles, e o bra-
mido que soltou deixou-os aterrados. Que pode-
riam fazer? Ele subira a torcida vereda que lhes
ficava atras. Era-lhes impossivel retroceder. De
repente, Roberto tirou a capa vermelha de Neli,
e gritou-lhes:

— Corram para o cercado, salvem-se!

Clovis correu, pdlido como um defunto, e as
meninas correram com ele, enquanto Roberto cor-
ria para trds, agitando a capa vermelha, e gritando
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0 mais alto que podia. O furioso animal estava
quase a atirar-se sobre o menino quando, com um
movimento veloz, ele lancou a capa vermelha, sobre
um arbusto, volvendo um rapido olhar para trds.
Néo havia tempo a perder. Era a tinica oportuni-
dg‘de de escapar. De um salto, ei-lo sobre o preci-
picio, enquanto o enraivecido animal pulava sobre
0 arbusto pisando furioso a capa vermelha. Feliz-
mente para Roberto a queda fora amortecida por
uma saliéncia do terreno misturado com pedras;
estas cederam, porém, sob o seu peso, e 0 menino
continuou a rolar encosta abaixo até parar junto
do riacho, contundido e tonto, sentindo uma gran-
de dor no pé. Estava tdo atordoado! N&o iria des-
maiar? Tudo lhe girava & volta. Estendeu-se, apa-
nhou um pouco de dgua e molhou a testa. Oh!
Aquele pé! E os outros ter-se-iam salvo? Devia
fazer um esforco para chegar ao cercado. N&o fi-
cava longe. Tentou erguer-se. Ndo, nfio podia andar.
Experimentou de novo. N&o. Talvez pudesse arras-
tar-se. Tinha de apressar-se para sair daquela situa-
¢do. Ai, como doia! Passou a vedacéo. Agora estava
seguro. E arrastou-se para junto de uma enorme
pedra, para ali descansar. Mas, resistiria & dor?
Era terrivel. O pé inchava-lhe a olhos vistos, e era
preciso tirar o sapato.

— Parece que desta vez vou ter uma vertigem,
disse para consigo. Socorro! Ai, ai, gemeu.

— Ol4 pequeno! Mas € Roberto Nunes! Que
aconteceu?

—Cal, torci um pé... Ai, ai...!

— Aqui, aqui, gritou o camponés Ricardo, a
um automdvel que passava pela estrada. Leve este
rapaz ao hospital, por favor! E eu irei avisar os
pais. S8o conhecidos meus.

Era uma fractura da perna, mas dentro em
pouco o médico havia feito os tratamentos neces-
sérios, e Roberto estava agasalhado entre alvos
lengdis quando o pai e a mae vieram vé-lo. Tinha
também a cabeca cheia de ligaduras, porque ao
cair sofrera alguns ferimentos nela. Roberto estava
ainda tonto da anestesia, mas percebeu que a mée
estava a chorar, e que por qualquer razio os seus
pais se mostravam orgulhosos do filho.

Orgulhosos do filho? Mas eram essas as pala-
vras ditas pelos pais? Mas orgulhosos de qué? Das
ligaduras? E com essas palavras a soarem-lhe aos
ouvidos, Roberto caiu num profundo sono.

Despertou agitado. Onde estava? Ai, como lhe
parecia pesado o pé! Sim, estava no hospital! Agora
se lembrava. Uma enfermeira, toda de branco, tra-
zia-lhe um ramo de flores.

— Estd acordado? Muito bem! Entio dormiu
o suficiente? Dois dias e duas noites sem parar!
Veja o que os seus amigos lhe mandaram.

Roberto arregalou os olhos: «Para mim? Por-
qué? Porque estou doente?»

— Porque vocé é um heréi. O senhor Brito
viu tudo, mas estavam muito longe para poder
acudir. Nao sabe que salvou a vida daquelas crian-
cas?
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Roberto arregalou os olhos mais ainda. Flores,
flores, uma porcao de frutas, brinquedos ¢ livros...
Ainda ndo compreendia bem. A enfermeira abriu o
jornal da vila. Mostrou-o a Roberto. Ali, em letras
garrafais, leu o titulo: «Roberto Nunes, o Heroi.
Por um Acto Herdico, Salva a Vida a Seus Com-
panheiros.»

—Oh! Eu tinha a ideia de que era um covarde
—disse ele, sorrindo levemente; mas, em todo o
caso, estou muito contente porque os outros nao
foram feridos!

ESCOLHER JESUS:
A verdadeira e (nica solugao

(Continuacdo da pdg. 29)

O que se d4 assim, nada perde; pelo contrario,
ganha na realidade, e o que recebe em troca da-
quilo que deu excede tudo 0 que a imaginacio
pode conceber. Porque Deus é maravilhosamente
rico e poderoso. E os seus dons sdo para aqueles
que O amam. Por «dons» entendemos também
tanto as béncdos materiais como as espirituais,
—um objecto desejado, ou o vestudrio que os nos-
S0s meijos ndo nos permitem comprar, mas que
nos chega, inexplicavelmente, por uma via indi-
recta, como se alguém sabendo das nossas neces-
sidades, nos tivesse enviado essas coisas! Esse
Alguém existe na verdade! Também nos prodiga-
liza essas flores maravilhosas que crescem no jar-
dim daquele que abriu a porta do seu coracfo ao
Senhor: a fé, o fervor, o entusiasmo, o zelo pelo
servico, a alegria, a felicidade de amar a Deus e
de sentir que Ele nos ama, a satisfacdo de estar
em paz consigo mesmo e com o proximo. Na hora
‘da angustia e da perplexidade, sente-se uma mara-
vilhosa calma por sabermos que podemos esperar
tudo de Deus: a protecgio, a forga e inumerdveis
béncaos.

Vos, os seres fogosos, os Simdes-Pedros impe-
tuosos e ferventes — vGs que quereis a todo o
custo engrenar na vida com paixio, desafiando o
perigo — voltai-vos, pois, para o Reino de Deus!
A Biblia declara-0 solenemente: «...apoderam-se
pela violéncia do reino de Deus» — Mateus 11:12.

Vs, os calmos, os sonhadores, que encontrais
a vossa alegria a ouvir,— sentai-vos como Maria,
aos pés de Jesus, e meditai a Sua Palavra. Jesus
garante-nos que € «a melhor parte» a que mais
nos aproxima do Mestre — Lucas 10:42,

Todos vOs, finalmente, flor e promessa das nos-
sas igrejas, vOs, com quem 0s vOSSos irmios mais
velhos estdo contando para renderdes a guarda,
erguei-vos como um s6 homem, orgulhosos por
vos alistardes sob a bandeira de Jesus, orgulhosos
por irdes combater o mal em todas as frentes, fir-
memente decididos a fazélo recuar. Pertencer a
Jesus € dominar o mundo. Que Deus vos conceda
esta graca.
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Abril de 1972

CALENDARIO DA IGREJA

Dias
1 — Inicio da Campanha das Missoes
1 — Oferta para as actividades leigas da
igreja
8 — Dia das VocaclOes

29 — Oferta para a Educacdo Cristid e Es-
colas de Igreja

TABELA DO POR-DO-SOL

Dias Lisboa, Funchal P. Delgada
T 20:06 19:32 19:10
14 20:12 19:36 19:17
21 20:19 19:42 19:23
28 20:26 19:46 19:30

DEVOCAO MATINAL

Sdb. 1 -— Mat. 11:28
Dom. 2 —Isa. 30:15
Seg. 3 —Mat. 11:29
Ter. 4 —Mat. 11:30
Qua. 5 — Sal. 25:12
Qui. 6— Sal. 25:5
Sex. 7-—2 Cor. 8:12
Sab. 8 — Rom. 6:22
Dom. 9 — Jodo 7:17
Seg. 10 — Rom. 12:2
Ter. 11— Jodo 4:34
Qua. 12 —Fil. 2:5
Qui. 13 — 2 Tim. 1.7
Sex. 14 — Col. 2:8
Sdb. 15 — Luc. 6:45
Dom. 16 — 1 Ped. 1:13
Seg. 17— Sal. 19:14
Ter. 18 — Tia. 4:10
Qua. 19 — Sal. 104:34
Qui. 20— Sal. 1:2
Sex. 21 — Heb. 11:1
Sdb. 22 — Efés. 2:8, 9
Dom. 23 — Hab. 2:4
Seg. 24 —2 Cor. 5:7
Ter. 25— Tit. 2:1¢
Qua. 26 — Efés, 2:10
Qui. 27 — Jodo 14:12
Sex. 28 — Heb. 10:23
Sdb. 29 — Deut. 33:25

— Gracioso convite de Cristo

— Repouso para os cansados

— «Aprendei de Mim»

— Levando o jugo de Cristo

— Aprendendo na escola de Cristo

— Preparagiio para a escola superior

— Tenho um espirito pronto?

— Liberto do pecado e servo de Deus

— Uma vontade submissa

— Renovado no espirito

— Em unissono com Deus

— A mente de Cristo

— «Uma mente sé»

— Mentes confusas

— As palavras revelam o coragédo

~— Disciplinando os pensamentos.

— Deixar Deus dominar a mente

— Humilde & vista de Deus

— Pensar no Senhor e alegrar-se

— Tempo para meditacdo

—Que € a 1é?

— Salvos pela graca de Deus

- N#o sentindo um guia seguro

— Viséo ndo é fé

— A purificadora obra da fé

— O lugar das boas obras

— O cristdo faz as obras de Cristo

— Manter-se firme, sem vacilar

— Forca didria para a necessidade
didria

Dom. 30 — 1 Jodo 5:4 — A vitdria que vence o mundo

ANO BIBLICO

2 Samuel 1 a 2 Reis 25
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Livros do Curso de Leitura

Chamamos de novo a atencdo para o
Curso de Leitura deste ano, que € parti-
cularmente interessante e devia ser seguido
por todos 0s jovens.

Consta dos seguintes livros:

Ellen G. White e a Igreja Adventista do
Sétimo Dia, por D. A. Delafield. B uma obra
de 96 pdginas, escrita por um dos Deposi-
tarios das Publicac¢des de E. G. White, na
qual, com um estilo fascinante e convincen-
te, s4o apresentados factos confirmando o
dom profético nesta serva do Senhor. Apoés
a sua leitura ficamos com mais desejo de
ler os seus livros e de seguir as suas men-
sagens.

Os Emigrantes do Mayflower, por Ro-
bert N. Webb. Neste livro, de 224 paginas, €
narrada em estilo sabiamente adaptado aos
jovens, a histéria da épica viagem que, em
1622, levou os Pais Peregrinos da Europa
aos Estados Unidos, e do seu estabeleci-
mento naquele pais, no meio de tremendas
dificuldades, que foram heroicamente ven-
cidas. Historia de fé e de coragem, que em-
polga a atencdo do leitor desde a primeira
a lultima pdgina.

Evolucdo ou Criacdo Especial, pelo Dr.
Frank Lewis Marsh. Numa analise, que se
estende por 66 compactas paginas, o autor
— um dos mais conhecidos especialistas no
assunto —, rebate os argumentos da Evolu-
¢do, mostrando que a Ciéncia Natural nao
tornou obsoletas as afirmacdes da Escri-
tura Sagrada, e chega a conclusio de que
o0 ponto de vista verdadeiramente cientifico
€ o da Criacao.

Estas trés obras, que vendidas ao pu-
blico custariam 48%00, sdo fornecidas aos
jovens, para o Curso de Leitura deste ano,
pelo preco especial de 25$00,

Recomendacdes Votadas pela Uniio
Na reunido do Conselho da Unido, rea-

lizada em Roma de 1 a 4 de Fevereiro, fo-
ram wvotadas as seguintes recomendacodes:
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1. Que em cada igreja se organizem
grupos de oracdo para Os jovens.

2. Que se criem no seio de todas as
Sociedades de M. V. circulos de estudo so-
bre os principios da vida cristd € sobre o
Espirito de Profecia.

3. Que o Departamento dos M. V. pre-
pare material para fornecer as Sociedades
de Jovens em vista dos estudos acima men-
cionados.

4. Que cada Associacdo organize, na
medida em que seja possivel, pelo menos
duas vezes POT ano:

a) Dois encontros de fim de semana
para 0s presidentes e secretirios das Socie-
dades de M. V. locais.

b) Dois encontros de fim de semana a
nivel distrital de modo gue 0S8 jovens pos-
sam estudar em conjunto os assuntos e pro-
blemas que lhes tocam de perto.

5. Que se organizem acampamentos de
Verdao em 1973 para jovens casais com ou
sem filhos.

Outras recomendacoes

1. Que em todas as igrejas da Unido
Sul-Europeia se organize uma Sociedade de
M. V.

2. Que 0s nossos ministros (em parti-
cular os pastores e os evangelistas) esco-
lham com cuidado os dirigentes das Socie-
dades M. V. das igrejas e velem para que
se desenvolva um programa regular e com-
pleto, que tenda ao desenvolvimento fisico,
intelectual e espiritual dos nossos jovens.

3. Que em todas as nossas Sociedades
de M. V. se prevejam secc¢Oes especiais
para 0s cadetes (dos 12 aos 16 anos) e 0s
ticdes (dos 7 aos 12 anos).

4. Que se prevejam reunides recreati-
vas e desportivas, como ainda concursos
biblicos nacionais e internacionais no am-
bito das igrejas, dos campos locais e da
Unido Sul-Europeia.

5. Que em todas as Sociedades de M. V.
se organizem classes progressivas para ti-
¢oOes, cadetes e seniores M. V.
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