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JOVENS

1991

«Escuteiros» Adventistas?

Para qué?

ano de 1991 foi esco-
lhido pela Divisdo Eu-
ro-Africana como ano especial
dos tigoes ¢ desbravadores.
Para qué? Para realcar a im-
portancia que a Igreja atribui
aos «escuteiros» adventistas.
Os ticbes — de 7 a 11 anos
— e os desbravadores — de 12
a 16 anos — sdo mais de
10 000 na nossa Divisdo.
Constituem a base do nosso
movimento de jovens. Hd jd
vdrios anos que fornecem di-
rigentes a Igreja. Muitos dos
nossos departamentais, pro-
fessores e presidentes usaram
a farda dos tigdes/desbravado-
res. Um clube de desbravado-
res € uma verdadeira escola
para futuros dirigentes. A
Igreja ndo poderia dispensar
tais clubes, porque a pedago-
gia neles praticada favorece a
responsabilidade dos préprios
jovens, o respeito pelas re-
gras, a vida em sociedade, o
servico em favor do préximo,
0 amor a cria¢do e ao Criador.
Qualidades que € necessdrio
aprender e que estdo na base
da vida cristd. Os «escuteiros»
adventistas existem para for-
mar a nossa juventude em vis-
ta do futuro e para tornd-la ap-
ta a desempenhar a missdo
confiada 2 Igreja.

Para qué um ano especial?

1. Para que a Igreja tome
consciéncia da importincia
deste movimento.

2. Para que se encoraje o re-
crutamento de animadores e
responsdveis da juventude.

JOHN GRAZ

ANO DOS TICOES/
/DESBRAVADORES

3. Para que cada comunida-
de local se sinta motivada a or-
ganizar o seu clube.

Uma das nossas fraquezas
na Europa ¢ a falta de quadros
e a curta duragdo do exercicio
dos quadros existentes. Hé ca-
sais de 40-50 anos que gosta-
riam de integrar-se novamen-
te num clube ou sec¢io de des-
bravadores, mas ndo ousam
fazé-lo. Somos demasiado ve-
lhos, pensam. E errado! Nio
sdo nada velhos e nés preci-
samos deles. A sua experién-
cia de pais e a sua maturidade
ser-nos-do até muito uteis. Na
realidade, seja qual for a sua
idade, se se gosta dos jovens,
hé sempre a possibilidade de
trabalhar com eles e por eles
nos clubes de ticdes/desbrava-
dores.

Um clube por igreja

Cada igreja local deveria ter
um clube de ticdes/desbrava-
dores. Para qué? Para enrai-
zar na f€ os nossos jovens,
através de actividades adapta-
das 2 sua idade, e para os li-
gar a sua igreja. Eis duas ra-
z0es, mas hd uma terceira: um
clube de desbravadores, se for
bem organizado, atraird tam-
bém jovens ndo adventistas.
E, por isso, um excelente
meio de evangelizacdo. E de-
pois, esse clube pode desem-
penhar actividades tteis na sua
cidade, aldeia, ou regido. Por
exemplo, pode colaborar em
programas de higiene, de au-
xilio a pessoas idosas, em ac-
¢Oes de medigdo da tensdo ar-
terial...

No dominio da evangeliza-

¢@o, um bom clube de desbra-
vadores pode ser superior a
muitas actividades «mais es-
pectaculares», mas que sdo
sem seguimento. Eu conhego
igrejas que ndo tinham crian-
¢as e hoje possuem um clube
de tigdes/desbravadores. Uma
grande maioria dos seus
membros ndo sdo adventistas,
mas podem vir a sé-lo!

Quais serdo os pontos fortes
deste ano especial?

Totalizam cinco:

1. Encontros regionais ou
nacionais;

2. Acgao em favor do meio
ambiente;

3. Recolha de fundos para
construir casas para os lepro-
sos do Nepal;

4. Camporee internacional,
de 22 a 29 de Julho, em Pop-
pi, na Itilia;

5. Dia dos Desbravadores:
9 de Marg¢o; Dia dos Tigbes:
20 de Abril.

Todos os clubes, em cola-
boracao com a sua Unido ou
Associacdo, participardo nes-
tas actividades. E preciso au-
mentar o nimero de clubes e
dar formagdo adequada aos
seus lideres. Se o conseguir-
mos, teremos atingido o nos-
so objectivo: fazer tudo ao
nosso alcance para que em
1995 cada igreja possua o seu
clube de ti¢oes/desbravado-
res. Nao hd um minuto a per-
der. Todos a obra! E com a
graca de Deus, havemos de 14
chegar.

John Graz é o director dos jovens
da Divisdo Euro-Africana.
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DO PRESIDENTE

As

uando Ellen
G. White
! recomendou a
'_E existéncia de es-
- colas junto as

' igrejas, ndo apa-

‘ = - drinhou o senti-
mento de que

elas fossem um pesado encargo
para estas igrejas. Pensou no
espirito missiondrio de todos os
que nelas trabalhariam e,
também, na liberalidade daqueles
que contituem as nossas igrejas.

Hoje, no entanto, a existéncia
das nossas escolas pressupde o
cumprimento de regras estatais
rigorosas, que devem ser
estudadas e respeitas ao projectar
uma nova escola. Creio que a boa
impressao que existe sobre as
nossas escolas ao longo do pafs se
deve, em primeiro lugar, ao
espirito missiondrio e de sacrificio
dos nossos professores. Eles
continuam a ser 0s «pastores ¢
pastoras» que diariamente tém a
possibilidade de ir moldando a
nossa juventude no caminho que
o Senhor deseja. Os efeitos de tal
ministério talvez ndo possam ser
vistos imediatamente, mas os
juros do capital empregue serdo
verdadeiramente compensadores.

As noticias que os jornais
transmitem acerca da juventude
de hoje estdo fora daquilo que
pensamos deveria ser a juventude
da Igreja. Todos pretendem ser
livres, deitar abaixo todas as
restri¢des, todos os tabus, que,
segundo eles, ensobraram a
juventude dos seus pais.
Reivindicam o desrespeito por
todas as regras, liberdade de
entrar ¢ sair as horas que
desejam, escolher os seus
companheiros, com quem tém

el

todas as experiéncias da vida, I
etc., etc.

Os jornais dos tltimos dias
relatam o julgamento de um
grupo de jovens que tomaram
parte no assassinato de outro
jovem. E o principal acusado
mostra-se «arrependido».

E triste constatar que este
arrependimento vem depois de
experiéncias tristes e que € dificil,
sendo impossivel, refazer ou
repor a situacdo anterior a se ter
errado.

No contexto de tal sociedade,
creio que as nossas escolas tém
um papel muito importante no
auxilio que podemos prestar aos
nossos jovens e até a outros que
ndo pertencem a Igreja, mas cujos
pais tém confianca em nds e na
nossa missdo de educadores.

O ensino biblico chama
precisamente a nossa aten¢ao para
a importdncia do ensino a ser
ministrado desde a mais tenra
infincia: «Ensina a crianga no
caminho em que deve andar, e
ainda quando for velho néo se
desviard dele» (Prov. 22:6).

Desejaria convidar os pais a
cooperarem mais com a acg¢ao dos
professores, a ndo darem somente
razdo e forga aos alunos, em
qualquer disputa que porventura
possa surgir.

Desejaria convidar os pastores e
ancidos das igrejas a insistirem
nas «Escolas Biblicas». Elas tém
como tnico fim o ensino da
Biblia as criangas que frequentam |
as escolas do mundo. E
necessario contrabalancar essa
influéncia. Quantos jovens se
sentem balancando entre ideias
que precisam de explicacdo e
auxilio!

Desejaria convidar os mais

Nossas Escolas

velhos da igreja a investirem nas
nossas escolas. Quantas
possibilidades se perdem pelo
desinteresse por um trabalho
missiondrio de tdo alto valor
como este!

Precisamos de meios para
manter as nossas escolas e eles
existem dentro da igreja. Deus
colocou-nos dentro do grupo que
constitui o Seu povo. Mas, muitas
vezes, nés nio colocamos ao
servico de Deus as possibilidades
que o Senhor nos concede.

Tenhamos a certeza que cuidar
hoje dos jovens € cuidar da Igreja
actual e futura. E preparar
aqueles que amanh2 vao continuar
o trabalho que estd hoje nas
nossas maos como responsaveis
pelos varios departamentos das
igrejas, como ancidos, como
professores, como pastores, como
administradores. Tudo o que
fizermos hoje pelas nossas escolas
terd reflexos nesta vida e na vida
futura. «Nao hd obra mais
importante do que a educagdo dos
nossos jovens. Folgo de que
tenhamos instituicdes em que eles
podem estar separados das
influéncias corruptoras tao
comuns nas escolas da
actualidade. Nossos irmaos e
irmas devem ser gratos porque,
na providéncia de Deus, foram
estabelecidos 0s nossos colégios,
e devem estar prontos para os
sustentar com 0s Seus meios.
Toda a influéncia deve ser
encaminhada a educar os jovens €
elevar a sua moral.» (E. G.
White, Conselhos aos
Professores, Pais e Estudantes, S.
Paulo, Casa Publicadora
Brasileira, 1975, pp. 41 ¢ 42.)

J. Morgado
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Uma Conversa com o Pastor

Robert S. Folkenberg

O presidente da Conferéncia Geral fala da fungdo dos dirigentes,
dos jovens e das senhoras na Igreja

into na igreja uma on-

da de expectativa, um
espirito alegre, um senso
de novidade. Como se sen-
te depois de alguns meses
neste cargo?

O aspecto mais assustador
¢, precisamente, esse senti-
mento de imensas expectati-
vas por parte de tantos. Sdo
tantas, tao variadas e tdo pe-
sadas que ninguém pode vi-
ver a sua altura. Tenho re-
cebido cartas maravilhosas
de bons votos, algumas con-
tendo sugestdes especificas e
até, frequentemente, valio-
sas. Mas as tarefas que es-
tdo diante de nds sdo tdo am-
plas e complexas que nio
podem ser realizadas todas
de uma vez. Ninguém tem a
sabedoria, nem os dons, ou
a autoridade para resolver
assuntos em todo o mundo,
todos a0 mesmo tempo! Por
isso, expectativas que ndo se
vdo concretizar constituem

uma grande preocupag¢io pa-
ra mim.

Mas, por outro lado, este
nao € um problema meu. A
igreja € do Senhor. Ele po-
de prover cada necessidade
e providenciar solugdes pa-
ra todos os problemas, para
Sua honra e gléria. S6 Ele
pode aumentar o nivel de
confian¢a dos nossos mem-
bros na sua igreja e nos seus
lideres. O nosso dever € ser
sensiveis a Sua direcc¢do, ¢
proclamar a verdade presen-
te através do Seu poder, &
viver o que pregamos e, des-
te modo, preparar um povo
para a Sua volta.

Como ¢ que o Irmio
pensa utilizar os cinco vice-
-presidentes da Conferén-
cia Geral?

Estes vice-presidentes sdo
extensdes da presidéncia. A
cada um serd atribuida a di-
rec¢ao dos vdrios comités e
conselhos de administracao
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das institui¢des da Conferén-
cia Geral. Nao penso presi-
dir a nenhum deles, excep-
to, provavelmente, ao da
Adventist Review. Todos o0s
outros — e s30 muitos — se-
rdo presididos pelos vice-
-presidentes. Isto quer dizer
presididos pelos vice-presi-
dentes com plena autorida-
de e responsabilidade.

Eu respeito a autoridade
dos comités e conselhos de
administracdo. Esses conse-
lhos deveriam ser constitui-
dos, em termos de tamanho
e equilibrio, de forma a po-
derem governar, dirigir. Al-
guns deles sdo tdo vastos que
funcionam em dindmicas
mais semelhantes as de uma
congregacdo do que as de
um conselho. Outros in-
cluem representantes de gru-
pos de interesses especiais,
o que causa conflitos de in-
teresse e acaba por afectar o
processo da tomada de deci-
sdes. Espero que os conse-
lhos administrativos possam
agir com maturidade nestas
matérias, para que se melho-
re a qualidade de administra-
¢ao das suas insituigdes.

No que respeita 2 minha
participacao directa, quando
se tratar de um assunto es-
pecifico, que tenha impacto
sobre a igreja mundial, pres-
tarei a minha colaboracio,
dando consethos ou suges-
tOes, mas, mesmo assim, is-
so sera feito no contexto de
que a autoridade pertence,

WILLIAM G. JOHNSSON

de facto, as comissées admi-
nistrativas. O vice-presiden-
te que tiver a responsabilida-
de da direcgdo de tal ou tal
conselho administrativo terd
plena responsabilidade do
mesmo, mantendo-me infor-
mado sobre os temas que do
seu ponto de vista se relacio-
nem com o desenvolvimen-
to, procurando receber toda
a colaboracdo de que, por-
ventura, necessite. Mas ele
agird sempre com plena au-
toridade.

O Irmao assistird a al-
guns destes conselhos?

Espero estar em muito
poucos. Com algumas ex-
cepgdes, N0 penso mesmo
ser membro deles. Isto con-
tribuird para delegar autori-
dade aos vice-presidentes.
Nao tenho diividas de que
serei um participante bem-
-vindo, embora nio necessa-
riamente um membro-votan-
te, sempre que, ocasional-
mente, assistir a tais conse-
lhos.

Tem de haver direccéo e
autoridade e receio que a mi-
nha presenca possa alterar
todo este processo. Estou
ainda a estudar este assunto,
mas o certo € que estou em-
penhado em contribuir para
que haja efectivo governo
nos conselhos.

Como vé a funcio da
Conferéncia Geral em re-
lacdio a igreja mundial?

A Conferéncia Geral tem
diversas fungdes. Entre elas



estdo a direc¢do, o estabele-
cimento de -objectivos, a
promog¢do, a produgdo de
material adequado para as
igrejas, a supervisdo teold-
gica e institucional e a coor-
denagdo. Acima de tudo, a
Conferéncia Geral existe pa-
ra levar a efeito a missdo da
igreja, tal como ¢ definida
pelo Senhor. Por isso, ela
deve também servir como
um catalizador que preserva
a unidade da igreja.

Temos o melhor sistema
de governo de igreja para
realizar uma missdo global.
Para que um exército possa
marchar a passo, de forma
a alcangar o seu objectivo,
alguém tem de contar a ca-
déncia. No nosso sistema de
governo, constituido por
conselhos administrativos, é
a Conferéncia Geral em ses-
sdo — e entre estas, ao Con-
selho Anual ou 2o Conselho
Executivo — que foi confia-
da a autoridade de nos man-
ter em marcha, na mesma
direcgao.

Num momento em que 0s
direitos individuais reinam
de modo supremo, em que
hd ressentimentos contra a
autoridade, e em que muitos
conselhos e comités querem
ter a ultima palavra, esta
funcdo da Conferéncia Ge-
ral € por vezes dificil e fre-
quentemente controversa.
Embora ela mesma possa fa-
cilmente cometer erros, «dé-
bil e defeituosa como possa
ser», a serva do Senhor tor-
na claro que cada um de nés
deveria submeter-lhe as suas
opinides pessoais. H4 evi-
déncias claras de que igno-
rar esta autoridade leva mui-
tas vezes a confusio, ao caos
e até ao litigio.

A Conferéncia Geral, com
a sua representatividade
mundial, prové também uma
oportunidade de ampliar a
visdo mundial da missdo da
igreja, o que ¢ central na
nossa escatologia.

Quais serdo as relacoes
da Conferéncia Geral com
a Divisao Norte-America-
na, dado que estd sediada
no seu territério?

Eu apoio de todo o cora-
¢do a crescente identidade e
definicido da América do
Norte como Divisdo. Ore-
mos para que isso contribua
para aumentar a taxa de
crescimento da igreja na
América do Norte.

Todavia, uma vez que a
América do Norte é o ber¢o
da nossa igreja, e dado que
¢ uma fonte principal das re-
ceitas para a missao mun-
dial, e a cena de importan-
tes acontecimentos proféti-
cos do fim dos tempos, € vi-
tal que a relagcdo especial e
estreita que existe entre a
Conferéncia Geral e a Amé-
rica do Norte continue. Isso
continua a ser particular-
mente importante quando se
trata de assuntos que afec-
tam a igreja mundial. Ha
uma misteriosa relagdo de
causa a efeito entre o que
acontece na América do
Norte e o resto do mundo.
A América do Norte € parte
vital da Igreja Adventista do
Sétimo Dia. Isso foi bastan-
te visivel na tltima sessdo de
Indiandpolis.

Eu realmente aprecio os
membros da Divisao Norte-
-Americana que ndo procu-

ram reforcar os seus pontos
de vista, votando de acordo
com as suas financas. Se is-
so alguma vez acontecesse,
seria destrutivo para os nos-
sos membros da América do
Norte individualmente, para
as organiza¢Oes da nossa
igreja na América do Norte
e, evidentemente, para a
igreja como um todo. As vo-
zes que me chegam depois
de Indianapolis, mesmo em
assuntos ali calorosamente
debatidos, ndo manifestam
qualquer espirito de rebelido
que exija «fazer o que se
quer sem ter em conta o que
foi decidido». E eu agrade-
¢o ao Senhor por isso.
Como cristdos, precisa-
mos de praticar corporativa-
mente o que aprendemos da
nossa experiéncia individual
da salvacio. A salvacdo é
uma experiéncia de entrega
e submissdo. E o antidoto do
voluntarioso desrespeito de
Adao pela autoridade divina.
No6s temos de aprender indi-
vidualmente a submeter ao
Senhor as nossas vontades ¢
vidas. contiando na Sua au-
toridade. O corpo da igreja
& parte dessa experiéncia de
aprendizagem de todos nos,
dado que todos, como parte
de vdrios grupos corporati-
vados, somos chamados a
submeter a nossa individua-
lidade e opinido a sabedoria
do maior nimero. O Senhor

veio salvar-nos daquela ati-
tude que diz: «Vamos fazer
0 que nos agrada sem ter em
conta 0 que 0s outros di-
gam.» Como se pode ver, a
experiéncia individual da
salvacdo pode ter intimo pa-
ralelo na nossa conduta co-
mo upidades individuais sob
a direcgdo da igreja.

Fiquei muito contente ao
ouvir uma jovem senhora di-
zer, ao deixar Indianapolis,
que viera com a ideia de que
o conselho do qual fazia par-
te ignorasse um determina-
do voto, mas que mudara de
opinido, e agora safa deter-
minada a fazer com que o
seu conselho apoiasse o vo-
to da igreja mundial. Ela de-
cidira ser parte da familia,
embora pessoalmente nao
concordasse com a decisao
tomada sobre um assunto es-
pecifico. Tal atitude merece
reconhecimento, apreco e
afirmacdo e é, creio, outra
evidéncia da obra do Espi-
rito Santo.

O que é que vé como
principais desafios que a
Igreja tem de enfrentar
nesta década?

Ha4 varios. Variam, como
é evidente, nas diferentes
partes do mundo.

Vejo uma desesperada ne-
cessidade de reafirmar tan-
to as verdades que sdo mar-
cos nossos, como de refor-
car a nossa missao. E vital
que haja equilibrio dos dois
aspectos. A missdo sem
mensagem ndo tem poder,
mas a mensagem Sem mis-
sdo torna-se farisaica. Te-
mos de reafirmar tanto a
nossa mensagem como O
nosso comprometimento a
sua proclamacdo. Ambos
sdo indispensaveis.

Outra importante preocu-
pagdo — que parece mais
predominante na América
do Norte — € a frequéncia
com que os individuos se co-
locam a si mesmos num pe-
destal. reivindicam determi-
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nada questdo e comegam a
apontar os pecados de outros
membros da igreja. Dema-
siado frequentemente o re-
sultado final néo é apenas di-
vidir, criar disputas e des-
confianca, mas €, também,
perturbar a missdo da igreja.

Quais sdo os seus planos
quanto a juventude e os
adultos jovens? Em India-
napolis, a reaccio mais
forte e mais demorada ao
seu sermao veio quando o
Irmao falou de dar aos jo-
vens um bocado de bolo e
eles ficarem para o jantar.
Como poderemos concreti-
zar isso? O conceito é ab-
solutamente vital.

Tal pergunta nio tem uma
resposta facil. Estamos a fa-
lar de captar a visdo, da en-
trega ¢ da imaginacido dos
nossos jovens. E isso ndo é
facil de fazer, especialmen-
te com todas as distracgoes
que o mundo lhes oferece.
Contudo, isso tem de ser fei-
to. Temos de tornar Jesus
importante para a nossa ju-
ventude. A sua prépria sal-
vagao depende do nosso éxi-
to. A igreja precisa deles ho-
je — néo amanhi! Quando
0S NOSSOs jovens se tornam
interessados € activos na
igreja, eles criam um nivel
de vitalidade que renova to-
das as coisas.

Como € que 0 vamos con-
seguir? Eis a questdo! Em
primeiro lugar, eu nao pos-
so apresentar uma lista de
coisas a fazer, porque a nio
possuo. Se eu o fizesse, a
lista e eu serfamos suspeitos.
Porém, porque nao pergun-
tar aos nossos jovens e aque-
les que dedicam as suas vi-
das a trabalhar pela juventu-
de? Eu pedi aos dirigentes
da Divisao Norte-America-
na para me ajudarem a esta-
belecer um gabinete presi-
dencial sobre assuntos da ju-
ventude.

Como é que isso funcio-
nara?
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Vamos convidar um gru-
po que inclua jovens e diri-
gentes de jovens, entre os
melhores, os mais brilhantes
e os de maior visdo e criati-
vidade.

Mas havera mesmo jo-
vens nesse grupo?

Absolutamente! Pedir-
-lhes-emos que nos sugiram
modos e meios para que a
igreja, em todos os niveis,
da Conferéncia Geral a con-
gregacio local, possa ajudar
a tornar Jesus Cristo impor-
tante para a nossa juventude.
Como ¢ que vamos aumen-
tar a sua funcdo na igreja?
Como a tornaremos mais
significativa? O que € que a
Conferéncia Geral pode fa-
Zer, mesmo com O Nosso ta-
manho a ser reduzido, para
ajudar a resolver estes pro-
blemas? Como é que alcan-
caremos aqueles que ndo fa-
zem parte do nosso sistema
educacional?

Este € o primeiro passo:
marcar uma agenda para ac-
¢do deste gabinete especial.

O passo seguinte serd par-
tilhar as ideias que surgirem
com os varios niveis da igre-
ja que se envolverem neste
projecto.

Algumas senhoras sen-
tem-se um pouco excluidas
de certas actividades da
igreja, especialmente aqui,
na América do Norte. O
que é que a igreja pode fa-
zer para ir além das meras
palavras e trivialidades?

As senhoras constituem a
maior parte da nossa igreja.
Algumas tém-se sentido co-
mo se fossem membros de
segunda classe. Eu espero
que possamos fixar-nos no
que foi votado em Indiand-
polis, em vez de naquilo que
ndo foi votado. As mulheres
precisam de utilizar plena e
funcionalmente os dons que
Deus lhes deu.

A igreja passou muito
tempo a debater em que pon-

to das margens do servigo
pastoral se deveria construir
a ponte para usar o trabalho
das senhoras. Passdmos
muitos anos debatendo o lu-
gar dessa ponte. Uma dessas
margens € a plena ordenacao
das senhoras ao ministério;
a outra ¢ negar as senhoras
todo e qualquer envolvimen-
to pastoral. A sessdo da
Conferéncia Geral colocou
uma estaca na margem e dis-
se: «Construa-se aquil».

Seria tragico se a substan-
cia de anos de didlogo se
fosse colocar toda na locali-
zagdo dessa estaca. Em vez
disso, ela devera ser um
ponto de partida para au-
mentar o servigo funcional.
Resta ver se a decisdo toma-
da pela sessdo, autorizando
as senhoras a terem privilé-
gios funcionais dos minis-
tros ordenados, resultard em
maior envolvimento das se-
nhoras. Espero que o foco
agora esteja em construir
pontes de servico em vez da
simples localizacdo da es-
taca.

Com a chegada de Rowe-
na Rick como tesoureira-
-adjunta, temos agora uma
senhora na administragdo da
Conferéncia Geral. A no-
meagdo da Dra. Lyn Beh-
rens para presidente da Uni-
versidade de Loma Linda é
outro passo significativo.
Séo decisdes histéricas, mas
ha ainda outras que teremos
de tomar.

Agrada-lhe presidir a
conselhos?

Sim. Os conselhos ndo me
metem medo. B o conselho,
€ ndo o seu presidente, quem
detém a autoridade. A mi-
nha responsabilidade é reu-
nir todos os factos e apre-
senta-los o melhor possivel,
juntamente com as opcdes
razodveis. Se eu o fizer, a
experiéncia mostra que a
tendéncia é, obviamente, de
tomar a melhor decisdo.

Como descreveria a sua
maneira de dirigir?

Baseia-se na opressiva
convic¢do de que ninguém
possui todas as respostas.
Quando um lider se faz ro-
dear de associados consagra-
dos e qualificados, e Ihes dd
liberdade para agirem, tem-
-se geralmente éxito.

Eu creio e pratico uma sé-
ria delegacao de autoridade
e responsabilidade. O meu
papel €, com a equipa que
foi eleita, afinar um proces-
$0 em que sejam claramen-
te definidas e programadas
as responbsabilidades, op-
¢oOes e termos de referéncia
para que os individuos e os
conselhos possam trabalhar
livremente. Ao definir, pla-
near e delegar cuidadosa-
mente, todos terdo maior
éxito. Claro, caber-me-a as-
segurar que haja responsabi-
lidade e credibilidade.

Serd que o touro parara
ao chegar ao pé de si?
Quando surgir um proble-
ma, serd o Irmio que terd
de resolvé-lo mesmo que
tenha antes delegado essa
responsabilidade?

Primeiro, eu procurarei
ajudar a pessoa a quem te-
nha sido confiada essa res-
ponsabilidade, a fim de que
ele ou ela possa achar uma
maneira de resolver o pro-
blema. Lembre-se, «resolvé-
-lo» pode, em iltima andli-
se, ndo significar fazé-lo a
minha maneira. Pode signi-
ficar antes assegurar-me de
que todos os factos sao apre-
sentados claramente antes do
conselho-director tomar a
decisdo. Nesse caso o touro
parara por mao do conselho
ou corpo administrativo, e
nao pela do presidente.

William G. Johnsson é redactor
da Adventist Review. A4 entrevis-
ta foi feita em Outubro de 1990.



REFLEXAQ

A Eloquéncia da

Simplicidade

igreja de Corinto fora aparente-

mente invadida por falsos apdsto-
los, e, numa adverténcia contra aque-
les que procuravam solapar a fé e levar
as pessoas a desviar-se do Evangelho,
Paulo disse: «Mas receio que, assim co-
mo a serpente enganou a Eva com a sua
astiicia, assim também sejam corrompi-
das as vossas mentes, ¢ se apartem da
simplicidade e pureza devidas a Cristo»
(II Cor. 11:3).

Chamou-me a ateng@o a palavra «sim-
plicidade». Noutras tradugdes deste ver-
siculo, usam-se as palavras simples, pu-
ro, franco e sincero. Paulo relembra aos
crentes corintios, bem como a todos
nods, que as instrugoes dadas a Addo e
Eva foram simples. A defini¢do e a in-
terpretagdo de pecado, feitas por Deus,
sdo simples. O convite para ir a Cristo
€ simples. As promessas e garantias di-
vinas sao claras e singelas. O amor e de-
vocdo verdadeiros revelam simplicida-
de em si mesmos. Paulo estava preocu-
pado com as sedutoras e enganosas in-
fluéncias do mundo. Satands procura
sempre injectar confusdo, hostilidade e
rebeliio na mente humana. A isto po-
demos chamar «miasma do pecado», que
polui toda a atmosfera que respiramos.
Toda a incoeréncia ou concessao torna-
-se um degrau que pode, finalmente, le-
var a apostasia e a negac@o do poder de
Cristo que € capaz de nos ajudar a ven-
cer toda a tendéncia herdada ou culti-
vada.

Num mundo governado por maravi-
Ihas tecnolégicas, como a televisdo, ar-
mas sofisticadas, foguetdes e computa-
dores, impressiona-ma a énfase atribui-
da a simplicidade. O diciondrio define
simplicidade de maneira exaustiva, mas
observemos apenas 0s seguintes pontos:
singeleza, naturalidade, desafectagdo,
delicadeza, etc. Simplicidade ndo quer
dizer ingenuidade, despreparo, ignoran-
cia, deselegancia, superficialidade.

A irma White escreveu o seguinte:
«Cheguei quase a desesperar, vendo co-

NEAL C. WILSON

mo de ano em ano se acentuava nela [a
igreja] o afastamento dessa simplicida-
de que Deus me mostrou dever carac-
terizar a vida de Seus seguidores,» —
Testemunhos Selectos, vol. 2, pag. 278.

Qual seria a nossa resposta a esta re-
velagio? E esta afirmagdo algo pertinen-
te a nés? Tem o leitor detectado tais ten-
déncias em sua prépria vida e no lar,
bem como na igreja e em suas institui-
¢oes? Pode isso ser medido? Ha peri-
gos em tais tendéncias? Talvez tenha
chegado o tempo em que, pela graga de
Deus e auxilio do Espirito Santo, deva-
mos dar as costas a algumas praticas e
restaurar a revelada vontade de Deus pa-
ra os nossos lares e vidas.

Compreendo plenamente o facto de
que o que se afigura a uma pessoa co-
mo sendo simplicidade, poder ser osten-
sivo ou sofisticado para outra pessoa.
Nio quero, de maneira alguma, criticar
ou julgar.

Por exemplo, tenho-me inclinado a
hospedar visitantes, com maior simpli-
cidade. Como preciso de viajar mais do
que gostaria, na maioria das vezes sou
convidado a tomar refeicdes em alguns
lares. Afirmo que tal hospitalidade é
grandemente apreciada e bem-vinda. O
que mais aprecio é a informalidade e
simplicidade, e ser considerado parte da
familia.

Outras dreas em que temos visivel-
mente abandonado a simplicidade, ano
ap6s anos, incluem casamentos, vestud-
rio, alimentacdo e talvez certos aspec-
tos de nosso processo educacional. Dou
gragas a Deus por nossos hospitais mo-
dernos, que tém os mais avancados re-
cursos terapéuticos, mas ndo nos esque-
camos de que Ellen White mostra que
a obra médico-missiondria deve
caracterizar-se pela simplicidade, uma
vez que seu propdsito € apresentar uma
contribui¢io duradoura em favor de vi-
das ou da comunidade.

Ao analisarmos a questdo da simpli-
cidade, ndo devemos passar por alto a

arquitectura, projecto e a decoragio in-
terior dos nossos templos, escritérios,
de Associacdes e Unides, bem como
edificios de instituigdes. Devemos
guardar-nos de tudo quanto seja supér-
fluo, erigindo edificios funcionais que
sejam simples, Pelos, e se constituam
num bom investimento.

Ap6s observarmos 0s aspectos mate-
riais da obra de Deus, consideremos a
maneira como levamos a cabo o minis-
tério da conquista de almas para o rei-
no de Cristo. Deus geralmente opera por
meios singelos através de pessoas humil-
des, e usa processos singelos na gran-
diosa e santa tarefa de salvar almas. E-
-nos dito: «Os mais intelectuais, consi-
derados os homens e mulheres mais
prendados do mundo, sdo muitas vezes
refrigerados pelas palavras imples de al-
guém que ama a Deus e fala desse amor
tdo naturalmente como os mundanos o
fazem das coisas que mais profunda-
mente lhes interessam. ... Mas a expres-
sdo verdadeira e sincera de um filho ou
filha de Deus, dita em simplicidade na-
tural, tem poder para abrir a porta do
coragdo que durante muito tempo este-
ve cerrada para Cristo e Seu amor.» —
Pardbolas de Jesus, pag. 232.

Teologia, doutrinas e sermdes — ca-
so devam ser titeis e significativos para
a igreja ou para o individuo — devem
ser apresentados em simplicidade de tal
modo que tenham significado para pes-
soas comuns, bem como para estudan-
tes. Uma observacdo por vezes feita por
lideres e pensadores do mundo cientifi-
co, religioso e educacional, afigura-se
importante quando traz em si simplici-
dade e eloquéncia!

Este principio por certo se aplica
igualmente ao modo de viver, escrever,
e falar, e a confianca infantil nas pro-
messas e na salvacdo de nosso Senhor.
Isto quer dizer que, quando vés e eu
procuramos caminhar nos passos do
Mestre, devemos encarar o facto de que
a verdadeira grandeza se caracteriza pe-
la simplicidade.

«A simplicidade, o esquecimento de
si mesmo e o confiante amor de uma
criancinha, s3o os atributos estimados
pelo Céu. Sao esses os caracteristicos
da verdadeira grandeza.» — O Deseja-
do de Todas as Nagoes, pag. 422.

Neai C. Wilson foi presidente da Conferén-
cia até Julho de 1990.
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SAUDE E TEMPERANCA

qualquer funcédo do corpo ou da men-
te. E indubitdvel que ao fazermos is-
to sofreremos as consequéncias.

Escolha de Vida ou Morte

Todo homem tem, em grande me-
dida, a oportunidade de fazer de si
mesmo aquilo que escolher ser. As
béncdos desta vida, bem como do es-

O Crente ¢ as Leis da Saude

E. G. WHITE

ma vez que as leis
« da Natureza sao leis de
Deus, é claro dever nosso
dar a essas leis a mais
cuidadosa atencao.»

A vida é-nos concedida apenas co-
mo um empréstimo; ¢ a indagagio de
cada um devia ser: «Como poderei in-
vestir os meus talentos com o melhor
proveito? Como poderei fazer o ma-
ximo para a gléria de Deus e o bene-
ficio dos meus semelhantes?» Pois a
vida s tem valor se for usada para a
conquista desses objectivos.

O nosso primeiro dever para com
Deus e nossos semelhantes é o desen-
volvimento préprio. Cada faculdade
com que o Criador nos dotou deve ser
cultivada a0 médximo grau da perfei-
¢do, a fim de podermos fazer a maior
porg¢do de bem de que formos capa-
zes. Logo ¢ bem empregado o tempo
que se usa no estabelecer e preservar
a saude fisica e mental. Ndo podemos
permitir que definhe ou claudique
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tado imortal, estdo ao seu alcance. Ele
pode edificar um cardcter de sélido
valor, ganhando nova for¢a a cada
passo. Pode avancar diariamente em
conhecimento e sabedoria, conscio de
novas luzes ao progredir, acrescentan-
do virtude a virtude, graca a graga. As
suas faculdades melhorardo com o
uso; quanto mais sabedoria alcancga,
maior serd a sua capacidade de con-
quista. A sua inteligéncia, conheci-
mento e virtude, desenvolver-se-3o as-
sim com maior forca ¢ mais perfeita
simetria.

Por outro lado, ele pode permitir
que as suas faculdades se embotem
por falta de uso, ou se pervertam por
maus hdbitos, por falta de dominio
proprio ou de resisténcia moral. O
curso da sua vida inclina-se entdo pa-
ra baixo; ele torna-se desobediente a
lei de Deus e as leis da satide. O ape-
tite conquista-o; condu-lo a inclina-
¢ao; torna-se-lhe mais facil permitir
que os poderes do mal, sempre acti-
vos, o arrastem, do que lutar contra
eles, indo avante. Seguem-se dissipa-
¢do, enfermidade ¢ morte. Esta € a
histéria de muitas vidas que podiam
ter sido tteis & causa de Deus ¢ a hu-
manidade.

A Busca da Perfeicio

Deus deseja que alcancemos a nor-
ma de perfei¢cdo que o dom de Cristo

nos tornou possivel. Ele convida-nos
a fazer a nossa escolha do que é rec-
to, para nos ligarmos com os instru-
mentos celestes, adoptarmos princi-
pios que hdo-de restaurar em nos a
imagem divina. Na palavra escrita ¢
no grande livro da Natureza, Ele re-
velou os principios da vida. E nossa
obra obter conhecimento destes prin-
cipios e, pela obediéncia, cooperar
com Ele na restauracdo da saide do
corpo bem como da alma.

O organismo vivo & propriedade de
Deus. Pertence-Lhe pela criagio e pe-
la redenc@o; e pelo mau uso de qual-
quer das nossas faculdades, roubamos
a Deus da honra que Lhe ¢ devida.

Uma Questdo de Obediéncia

A obrigacdo que temos de nos apre-
sentar a Deus limpos, puros e sauda-
veis, ndo € compreendida. A falta de
cuidado pela maquinaria viva [o cor-
po humano] € um insulto ao Criador.
Ha regras divinamente indicadas que,
se observadas, livrariam os seres hu-
manos de enfermidades e morte pre-
matura.

Uma das razdes por que ndo desfru-
tamos mais das béncdos do Senhor é
que ndo acatamos a luz que Ele Se tem
comprazido em dar-nos com referén-
cia as leis da vida e da sadde. Deus
tanto € autor das leis fisicas quanto o
¢ da lei moral. A Sua lei estd escrita
com o Seu préprio dedo em cada ner-
vo, em cada musculo, e em cada fa-
culdade que confiou ao homem.

O Criador do homem organizou a
maquinaria viva do nosso corpo. Ca-
da fun¢do € maravilhosa e sabiamen-
te arranjada. E Deus comprometeu-Se
a manter esta maquinaria humana em
sauddvel ac¢do desde que o instrumen-
to humano obedeca as Suas leis € coo-
pere com Ele. Cada lei governadora
da mdquina humana deve ser conside-
rada tdo divina na origem, carécter e
importancia como a Palavra de Deus.
Cada acgdo descuidada e desatenta,
qualquer abuso em relacao ao mara-
vilhoso mecanismo do Senhor, com
desrespeito a Suas peculiares leis na
habitacdo humana, € uma violagdo da
lei de Deus. Podemos contemplar ¢



admirar a obra de Deus no mundo na-
tural, mas a habitacdo humana € o
mais maravilhoso.

Tao verdadeiramente é pecado vio-
lar as leis do nosso ser como o é que-
brantar os Dez Mandamentos. Num e
noutro caso ha transgressao as leis de
Deus. Os que transgridem a lei de
Deus em seu organismo fisico estardo
inclinados a violar a lei de Deus pro-
ferida no Sinai.

O nosso Salvador advertiu os Seus
discipulos de que precisamente antes
da Sua segunda vinda existiria uma si-
tuacdo muito semelhante a que prece-
deu o dilivio. O comer e beber seria
levado ao excesso, e o mundo se en-
tregaria ao prazer. Esse estado de coi-
sas existe presentemente. O mundo es-
t4 em grande medida entregue 2 satis-
facdo do apetite; e a disposi¢do de se-
guir os costumes do mundo tornar-
-nos-4 cativos de hdbitos pervertidos
— hébitos que nos farfo cada vez mais
semelhantes aos condenados habitan-
tes de Sodoma. Tenho-me admirado
de que os habitantes da Terra néo te-
nham sido destruidos com o povo de
Sodoma e Gomorra. Vejo razio sufi-
ciente para o presente estado de de-
generacdo e mortalidade no mundo.
Cegas paixdes controlam a razio, e to-
da a consideracdo superior € em mui-
tos casos sacrificada a luxiria.

Manter o corpo em condi¢des sau-
déveis, a fim de que todas as partes
da maquinaria viva possam agir har-
moniosamente, tal deve ser a preocu-
pacdo da nossa vida. Os filhos de Deus
nao podem glorificd-1’0O com o corpo
enfermo ou a mente amesquinhada.
Os que condescendem com qualquer
espécie de intemperanga, seja no co-
mer, seja no beber, desgastam as suas
energias fisicas e enfraquecem as fa-
culdades morais.

Uma vez que as leis da Natureza sao
leis de Deus, € claro dever nosso dar
a essas ideias a mais cuidadosa aten-
¢ao. Devemos estudar os seus recla-
mos em relagdo a nosso préprio cor-
po, ajustando-nos a eles. A ignorin-
cia nessas coisas € pecado.

Texto inserido no livro Conselhos Sobre o
Regime Alimentar, S. Paulo, Casa Publica-
dora Brasileira, 1965, pp. 15 a 18. Adapta-
¢do do texto ao portugués actual, especial-
mente na parte ortogréfica.

AILEEN LUDDINGTON

Os Sete Pecados Capitais

da Nutricao

g

A dieta original de Deus demonstrou-se plenamente
adequada para as necessidades humanas de hoje.

ma visdo do que consuminos re-
vela o que nos estd consumindo.

Nao hd muitos anos, os Estados
Unidos da América orgulhavam-se de
ser a nacdo mais bem alimentada do
mundo. Hoje ndo mais ouvimos seme-
lhante expressdo. Em vez disso, ou-
vimos dizer que estamos consu-
mindo-nos a nds mesmos em termos
de enfermidade prematura, sofrimento
e morte. O que estd acontecendo?
Qual tem sido o erro?

Grande parte da resposta podera ser
encontrada na dieta praticada no mun-
do ocidental. (Outros factores causa-
dores de doengas degenerativas sdo o
dlcool, tabaco e o estilo de vida seden-
tario.) Quando comparamos o conhe-
cimento actual com aquilo em que se
acreditava no passado, constatamos
vérias dreas importantes, nas quais os
erros se tém vindo a acumular. Estes
equivocos ajudaram a estabelecer os
fundamentos das doencas degenerati-
vas — doencas do ambiente e do esti-
lo de vida, tais como doenca arterial
corondria (ou do corac@o), acidentes
vasculares cerebrais, hipertensio ar-
terial sistémica, artrite, a maioria dos
casos de diabetes e muitas formas de
cancro. Examinemos sete dreas par-
ticularmente problematicas.

Alimentos ciarneos

O Senhor operou uma acentuada
modificacdo na dieta humana apés o
Dildvio, ao conceder a Noé e sua fa-
milia permissao para o uso da carne
de certos animais (ver Génesis 9:3 ¢
4; 7:2 e 3). A Biblia deixa implicito
que Ele assim procedeun ndo apenas em
virtude da auséncia de produtos vege-
tais, como também a fim de abreviar

a existéncia humana, ja que o povo ha-
via devotado suas longas existéncias
a prdtica da violéncia e do mal (Gé-
nesis 6:3). Ao passo que Noé viveu
mais de 900 anos (como a maioria dos
que existiram antes do Diliivio), seu
filho Sem alcangou apenas 600 anos
de vida, e o filho deste atingiu apenas
438 anos. Poucas geracdes mais tar-
de, a média de vida variava entre os
70 e os 120 anos.

Sabemos hoje que uma dieta basea-
da pesadamente sobre alimentos car-
neos prové maior quantidade de pro-
tefnas, gorduras e colesterol do que os
niveis necessarios ao organismo. Rins
sauddveis necessitam trabalhar ardua-
mente a fim de eliminar o excesso de
proteinas, mas o excedente de gordu-
ras e colesterol danifica gradualmen-
te e por fim destrdi os vasos sangui-
neos.

Em anos passados, estimativas ex-
cessivas quanto as necessidades pro-
teicas perpetuaram o problema, uma
vez que a maioria dos alimentos ricos
em protefnas sdo igualmente ricos em
gorduras, assim como em colesterol.
Hoje a ciéncia reconhece que uma die-
ta menos rica em proteinas, muito me-
nos rica em gorduras e colesterol, se
encontra mais de acordo com a ideia
de longevidade.
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Alimentos refinados

A refinagdo dos alimentos conver-
teu-se noutro equivoco nutricional
grave, uma vez que O processo priva
estes alimentos de suas fibras e mui-
tos nutrientes. A principio, os alimen-
tos refinados eram consumidos sobre-
tudo por pessoas de maior poder aqui-
sitivo; em consequéncia disso, estas
foram as primeiras a desenvolver
doengas degenerativas. Porém, hoje,
os alimentos refinados tornaram-se
mais baratos e de amplo consumo.

uso tao prevalente que na dieta ame-
ricana chega a representar cerca de 22
por cento da ingestdo didria de calo-
rias.

Quando acrescentamos o aglicar as
gorduras (40 por cento) ¢ as farinhas
e cereais refinados (18 por cento) con-
sumidos pelo americano médio em ca-
da dia, resta-nos apenas uma peque-
na percentagem de alimentos para o
suprimento de fibras e nutricntes. Este
arranjo nutricional assimétrico enfra-
quece o organismo ¢ abre as portas a
enfermidade.

Sal

O quarto problema pode ser locali-
zado na ingestdo de sal, que chega a
totalizar 15 a 20 gramas por dia (3 a
4 colheres de chd) nos Estados Uni-
dos — e isto representa vdrias vezes

adi¢do de 6leo e sal. Batatinhas fritas
e derivados de milho mais do que qua-
driplicam o seu contetido caldrico
através do 6leo que absorvem median-
te fritura, e por vezes sdo também pe-
sadamente carregados de sal.

Durante boa parte da primeira me-
tade do século actual, as pessoas ima-
ginaram que os alimentos refinados
estariam simplesmente deixando de la-
do elementos que, de todos os modos,
ndo eram necessarios ao organismo,
uma vez que eram por este elimina-
dos. O alimento puro resultante do
processo de refinamento (amido puro
€ agucar puro) seriam, imaginava-se,
mais rdpida e facilmente utilizdveis
pelo corpo. Sabemos hoje que esta ab-
sor¢do muito rapida pode conduzir a
problemas metabdlicos, tais como
obesidade, hiperglicemia (diabetes) e
hipoglicemia.

Acudcar

O terceiro problema ocorre com o
uso generalizado do agticar. Nao ape-
nas os refrigerantes, doces, bolos, sor-
vetes € outras sobremesas sdo pesada-
mente carregados de agticar, como ele
¢ ainda liberalmente adicionado a qua-
se todos os alimentos enlatados ou
processados. O agucar tornou-se de
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mais que o necessdrio. Chega-se mes-
mo ao ponto de nos preocuparmos
com a possibilidade de ndo estar in-
gerindo quantidade suficiente de sal,
particularmente na dpoca do calor. Sa-
bemos agora, porém, que a maioria-
dos americanos ingere sal em dema-
sia, ¢ este veio a tornar-se um impor-
tante factor de hipertensdo, insuficién-
cia cardiaca e outros problemas rela-
cionados com a retencio de fluidos pe-
lo organismo.

Gorduras

O quinto erro ¢ a adi¢do de gordu-
ras aos nossos alimentos. Diariamen-
te os americanos ingerem mais gordu-
ras que os niveis que lhes sdo saud4-
veis. Embora os alimentos naturais
contenham niveis de gordura adequa-
dos as necessidades humanas, consta-
tamos que quase todos os produtos de
panificagdo e muitos alimentos proces-
sados apresentam adigdo de elevados
niveis de lipidos. Oleaginosas, embora
naturalmente impregnadas de gordu-
ra, sdo comummente torradas com

Estes produtos, ao lado da mantei-
ga, margarina, caldos de carne, mo-
lhos, queijo, temperos para saladas,
ovos, cremes, leite, carne e outros ali-
mentos fritos — alguns deles intensa-
mente fritos — que tanto aprendemos
a apreciar, elevaram nossos niveis de
ingestdo didria de gorduras para mui-
to além daquilo que o organismo con-
segue manejar adequadamente. Como
resultado, sofremos de doenca arterial
coronariana (coracao), acidentes vas-
culares cerebrais e obesidade, entre
muitos outros problemas.

Bebidas

O sexto hdbito alimentar danoso é
o consumo de bebidas, tanto acompa-
nhando as refei¢cdes como entre elas.
Hoje em dia, os americanos raramente
tomam agua pura. O consumo de cer-
veja e bebidas gasosas atingiu o auge
nas tltimas duas décadas, totalizando
actualmente varios copos didrios por
pessoa. Vém depois o chd e o café, as-
sim como outras bebidas adicionadas
de actcar; acrescem-se vinhos e ou-
tras bebidas alcodlicas; por fim, vém
os sumos de frutas, dos quais foram
retiradas quase todas as fibras.

Todas estas bebidas ricas em calo-
rias requerem digestdo e assimilacéo




por parte do organismo. O elevado
contetido de agucar, sem o efeito re-
tardatario das fibras, causa absor¢ao
excessivamente rdpida destes agticares
pela corrente sanguinea, o que sobre-
carrega o organismo e enfraquece suas
defesas. Adicionalmente, recebemos
outros prejuizos a partir do dlcool, ca-
feina, fosfatos, sédio e outros aditivos
quimicos contidos em muitas bebidas.

Estamos consumindo-nos a nés
mesmos em termos de doenga prema-
tura, sofrimento e morte.

Refeicoes leves

O sétimo erro que temos praticado,
em termos nutricionais, diz respeito ao
hébito de fazer refei¢des rapidas e fre-
quentes. Comer entre as refeigdes re-
gulares veio a tornar-se um habito ar-
raigado na nossa sociedade. Em al-
guns lugares, as creches ou escolas
exigem que estes lanches rdpidos se-
jam providenciados, ou pelo menos
colocados a disposicdo. Os hospitais
oferecem lanches a seus pacientes, a
menos que a dieta prescrita exija o
contrdrio. A pausa para o café pros-
segue sendo norma nos locais de tra-
balho; nos lares, observam-se ainda os
lanches apds o periodo escolar ou du-
rante as emissoes de TV.

Estes hdbitos perturbam a digestao
e fazem aumentar muito a carga do es-
tomago. Um dos resultados € a epi-
demia de obesidade, sendo que um
terco da populacdo americana sofre
deste mal. Outro resultado é o mal-
-estar gastrico. Se acompanharmos os
anuincios da TV, chegaremos & con-
clusdo de que, como nacgdo, sobrevi-
vemos as custas de medicagfo para o
estomago. Quem ainda ndo experi-
mentou a formagdo de gases, indiges-
tdo, inchacos, azias, dores ¢ outros

.problemas gdstricos?

Esses sete problemas servem para
ilustrar alguns dos equivocos que os
americanos actualmente praticam em

termos de dieta. Parece que sofremos
pelo excesso de quase tudo — dema-
siado agucar, sal, gordura, proteina,
colesterol e alimento refinado; exces-
sivo ndmero de calorias, frequéncia
excessiva e falta, por outro lado, de
fibras e carboidratos complexos (fru-
tas, gios e vegetais).

O resultado € uma epidemia de so-
frimento prematuro, doenga, incapa-
cidade e morte precoce com base em
doencas degenerativas.

A solucio

Felizmente, podemos evitar a gran-
de maioria dos problemas mediante o
retorno a dieta que Deus originalmen-
te concedeu a humanidade (ver Géne-
sis 1:29; 3:18). Lampejos das béngaos
resultantes da adesao ao tipo de dieta
escolhida por Deus podem ser vistos
na experiéncia do povo de Israel, no
deserto. Depois de quarenta anos de
mand, que se imagina que fosse uma
espécie de grdo, os israelitas perma-
neciam livres das enfermidades dos
egipcios (Deut. 7:15; Sal. 105:37); es-
tas — de acordo com estudos realiza-
dos em mimias — eram muito pare-
cidas com as doengas da actualidade.
Daniel e seus companheiros também
adquiriram vigor com base numa dieta
de legumes e 4dgua (Dan. 1:8 a 20).

Deus trouxe novamente este assun-
to ao conhecimento do Seu povo, com
nivel consideravel de detalhes, ha
mais de 100 anos, quando a questio
nutricional era escassamente com-
preendida (A Ciéncia do Bom Viver,
pags. 295 ¢ 296). Desde entdo, essas
instrucdes t€ém permanecido validas e
seguras..

Actualmenté os cientistas estio re-
descobrindo e reafirmando estes prin-
cipios nutricionais basicos. Chegaram
eles a concluir que se a doenca nao in-
tervier na vida da pessoa, pode esta
estender-se, ainda hoje, a aproxima-
damente 120 anos.

A dieta original de Deus demons-
trou-se plenamente adequada para as
necessidades humanas de hoje. Nao
apenas ela consegue prevenir e retar-
dar o estabelecimento de doencas de-
generativas, como € até mesmo capaz
de ajudar a curéa-las. Melhor ainda: a
dieta divina promoverd nivel 6ptimo
de saiide e energia por toda a vida.

Aileen Luddington ¢ membro da equipa
médica do Instituto Weimar, uma organiza-
¢cdo Adventista. As suas observacdes, basea-
das em dados dos Estados Unidos, sdo,
como se sabe, vilidas para todo o mundo
Ocidental.

Evitando muito sofrimento

Deus deseja que os homens cultivem a forca de cardcter. Os que sio meramen-
te oportunistas ndo sdo os que receberdo uma rica recompensa futura. Ele deseja
que os que trabalham na Sua causa sejam homens de fina inteligéncia e aguda per-
cepcdo. Devem ser temperantes no comer; comidas ricas e luxuosas nio devem ter
lugar em suas mesas; e quando o cérebro é constantemente sobrecarregado, e hd
falta de exercicio fisico, devem comer com parciménia, mesmo tratando-se de ali-
mentos simples. A clareza da mente e firmeza de préposito de Daniel, sua forca
de intelecto na aquisi¢do de conhecimento, deveram-se em grande parte a simplici-
dade de seu regime alimentar, associado a sua vida de oragéo.

Necessitais promover a reforma de satide em vossa vida; negar-vos a vés mes-
mos e comer e beber para a gléria de Deus. Abstende-vos das concupiscéncias car-
nais que combatem contra a alma. Precisais praticar a temperanca em todas as coisas.
Aqui estd uma cruz da qual tendes fugido. E vossa tarefa confinar-vos a um regime
simples, que vos preserve as melhores condicdes de satide. Se tivésseis vivido na
luz que o Céu permite brilhe em vosso caminho, muito sofrimento teria sido evita-
do para a vossa familia. A vossa prépria conduta tem trazido inevitdvel resultado.
Enquanto continuardes nesse caminho, Deus nao vird a vossa familia, nem vos aben-
¢oard de maneira especial ou operard um milagre para livrar a vossa familia de so-
frimento. Um regime simples, livre de condimentos, de alimentos cdrneos e gorduras
de toda a espécie, se demonstraria uma béngio para vés e pouparia a vossa esposa
muito sofrimento, aflicdes e desalento. ...
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ARQUEOLOGIA E HISTORIA

Pedras!

«Em todas as coisas véem-se os sinais.da Divindade. A Natureza testi-
fica de Deus. {(...) Sobre todas as coisas na Terra, desde a drvore mais
altaneira da floresta até ao liquem que se apega ao rochedo, desde o
oceano ilimitado até a mais ténue concha na praia, poderdo eles con-
templar a imagem e inscri¢do de Deus.» !

«As coisas naturais eram o veiculo para as espirituais; cenas da Na-
tureza e da experiéncia didria de seus ouvintes eram relacionadas com
as verdades das Escrituras Sagradas. Guiando assim do reino natural
para o espiritual, sao as pardbolas de Cristo, elos na cadeia da verdade
que une o homem a Deus, e a Terra ao céu.»?

= minha intengao
= *‘ falar de pedras.
%-.-u.-tj Até que ponto as
i b ped.ras nos.poderﬁo

. ensinar a viver uma
M vida recta diante de
Deus e dos homens?

Dentro deste espirito, irei procurar
tirar alguns ensinamentos das Pedras
e peco a Deus que nos inspire a to-
dos para compreendermos melhor a
Sua vontade e aquilo que Ele quer
de nos.

Assim, em jeito de introdugdo, gos-
taria de apresentar alguns elementos
que considero muito a propdsito. Gos-
taria de falar sobre a construcdo das
Piramides do Egipto, especialmente a
de Quéops. Christopher Angell, no
seu artigo, «Dentro das Pirdmides do
Egipto» diz o seguinte: «As Pirdmides
sdo a unica das sete Maravilhas do
Mundo ainda existente. A grande Pi-
rdmide de Quéops, colossal timulo de
um rei a quem se atribuiram os pode-
res de um deus, ocupa uma drea de 5
ha, tinha originariamente uma altura
de 146 metros e na sua construgao fo-
ram utilizados 6,5 milhdes de tonela-
das de pedra. Esta piramide compde-
-se de cerca de 2.300.000 blocos; o
seu peso atingiu valores mais eleva-
dos anteriormente ao desbaste ¢ ao
acabamento dos blocos.

«O material necessario a construcao
da Pirdmide de Quéops provinha de
trés locais diferentes, situados a lon-
gas distincias uns dos outros.
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«O arenito grosseiro da regidao de
Gizé destinava-se a parte central. O
calcdrio brilhante, aplicado como re-
vestimento, era extraido das pedreiras
de Tura, 48 Km ao Sul do Cairo. E
o granito, que revestia as galerias in-
teriores e a cimara funerdria, era pro-
veniente de Assudo, que se situava a
960 km, na primeira catarata do Ni-
lo. (...) Os blocos eram talhados nu-
ma forma aproximada da pretendida
com marretas feitas de diorito. Seguia-
-se a tarefa do transporte destas colos-
sais pedras, cujo peso médio era de
2,5 toneladas, atingindo por vezes as
15 toneladas.

«Milhares de pedreiros, cabouquei-
ros e canteiros labutaram nas obras de
Gizé durante mais de 30 anos, para
construir o imponente ttiimulo do seu
faraé, Quéops; ¢ trabalhavam com
uma tdo notdvel precisdo que, como
relatou Petrie, nas juntas dos blocos
de calcdrio do revestimento ndo cabia
‘nem agulha nem cabelo’.» 3

Aproximadamente hd 2950 anos,
comecava uma importante construcao,
o Templo Saloménico. Em I Reis 6:1
indica-se-nos, precisamente, quando
Salomao comeca a edificar a casa do
Senhor, e isto no ano quarto do seu
reinado sobre Israel. I Reis 5:17, 11
Crén. 2:1, 3, 12-14 e II Crén. 3:1
dao-nos uma panordmica dos prepa-
rativos para a edificacdo.

A referéncia a pedras grandes, pe-
dras preciosas, pedras lavradas, para
fundarem a casa; a preocupacgdo de

VICTOR ALVES

arranjarem um «arquitecto» — um ho-
mem sabio de grande entendimento ...
sabe lavrar em ouro, prata, bronze,
ferro, pedras, madeira... e para todas
as engenhosas invengdes — demons-
tra o interesse que Salomao tem neste
empreendimento. A prova estd preci-
samente em I Reis 6:7: «E edificava-
-se a casa com pedras preparadas; co-
mo as traziam se edificava, de maneira
que nem martelo, nem machado, nem
outro instrumento de ferro se ouvia na
casa quando a edificavam.»

Conforme o texto sagrado, conlui-
mos que esta constru¢do implicava
muito trabalho, cuidado, grande ha-
bilidade e sem divida que obedecia a
necessidade de reveréncia. O povo
deu a esta construgdo toda a sua con-
siderac@o na medida em que o prop6-
sito era santo. O préprio texto diz o
local onde foi levantado, e, como tal,
considerado sagrado. Estamos a falar
do Monte Morid. Porqué o Monte
Morid?

Em primeiro lugar foi ali que
Abraio, o pai dos fiéis, revelara a sua
disposi¢ao de sacrificar o seu tnico fi-
lho, em obediéncia a4 ordem de Jeo-
va. Em segundo lugar, foi ali que Da-
vid ofereceu sacrificios queimados e
ofertas pacificas para deter a espada
punitiva do anjo destruidor e Deus lhe
respondeu com fogo enviado do céu.

Quanto & construcdo do Templo Sa-
loménico, Daniel Rops diz-nos o se-
guinte: «O cabego rochoso foi corta-
do, aplanado, talhado em esquadria a
custa de obras enormes; um muro de
suporte, colocado a meia encosta, per-
mitiu obter-se no cimo uma platafor-
ma muito vasta. Josefo, o historiador
judeu, diz que as pedras estavam li-
gadas entre si com chumbo. E ¢ dian-
te destes blocos (ou, pelo menos, dian-
te do pouco que deles subsiste na ba-
se das construgdes de Herodes) que os
filhos de Israel ainda vao soltar os
prantos dilacerantes que deram a esta
ruina o nome de «muro das lamenta-
coes. (...)

«Salomao, alids, tinha o sentimen-
to do grandioso. Sua esposa egipcia,
falando-lhe dos templos majestosos do
Egipto, das suas colunatas, dos seus
pérticos, dos seus pilones, podia su-



O templo de Jerusalém, magnificamente reconstruido por Herodes, cujos dtrios estavam rodea-
dos por uma forte muralha. As suas fundacdes conservaram-se no Muro das Lamentacoes (Modelo).

gerir-lhe dignos modelos, e na Feni-
cia ele tinha, sob os seus olhos, mo-
numentos duma arte sébria e opulen-
ta. (...)

«Jerusalém transformou-se imedia-
tamente numa verdadeira colmeia:
150 000 operdrios, sob a férula de
3600 vigilantes, trabalhavam diligen-
temente. O arquitecto fenicio que tra-
¢ou o projecto deste templo inspirou-
-se, certamente, nos monumentos se-
mitas que se viam por todo o Crescen-
te Fértil. Acabado ao fim de 7 anos
de esforcos, o Templo Saloménico ti-
nha um nobre aspecto. (...)

«Hoje, o Morid € a grande esplana-
da, de 490 metros de comprimento e
321 metros de largura, em que se er-
gue a obra-prima da arte mugulmana,
a cipula da Rocha, erradamente cha-
mada «Mesquita de Omar», 4

Mais tarde Jerusalém vai ser des-
truida por Nabucodonosor em 586 aC
e Neemias reconstréi o muro em 444
aC.

Procurdmos narrar, ainda que mui-
to simplesmente, o que foram estas
duas grandes construcdes (Pirdmide
de Quéops ¢ o Templo Salomdnico),
todo o trabalho realizado, as pessoas
que as fizeram, etc.

No entanto, e de acordo com os pri-
meiros textos deste trabalho, as coi-
sas naturais eram veiculo para as es-
pirituais. Queria, pois, levar-vos pa-
ra o texto que se encontra em I Pedro
2:5, que diz o seguinte: «Vés também,
como pedras vivas, sois edificados ca-
sa espiritual e sacerdéceio santo, para

oferecer sacrificios espirituais agrada-
veis a Deus por Jesus Cristo». Creio
que este pequeno texto € bastante ex-
plicito e ndo necessita de qualquer co-
mentdrio. mas perguntamos: Que fun-
damentos existem para esta constru-
¢do onde nds somos pedras «vivas»?

Em primeiro lugar, temos o princi-
pal construtor que € Deus — Heb. 3:4.
Em segundo lugar temos as bases —
Efés. 2:20-22, em que o fundamento
¢ Cristo e os Apdstolos que construi-
ram a Igreja de Deus. Foi nas pedrei-
ras do mundo judeu e do mundo pa-
230 que os apdstolos trabalharam, tra-
zendo pedras para colocar sobre o fun-
damento.

Confirma a irma White o seguinte:
«Através de todos os séculos que se
passaram desde os dias dos apdstolos,
a construgdo do templo de Deus ja-
mais cessou. Podemos olhar para os
séculos que estdo para trds, e veremos
as pedras vivas de que é composto,
fulgurantes como jactos de luz em
meio as trevas do erro e da supersti-
¢do. Através da eternidade as joias
preciosas brilhardao com brilho sem-
pre maior, testificando do poder da
verdade de Deus. O foco de luz des-
sas pedras polidas revela o forte con-
traste entre a luz e as trevas, entre
0 ouro da verdade ¢ a escoria do
erro.

«Paulo e os outros apdstolos, ¢ to-
dos os justos que viveram depois de-
les, fizeram sua parte na edificacio do
templo. Mas a estrutura ainda ndo es-
td completa.»

... Mas a estrutura ainda nido estd
completa! Isto quer dizer que falta al-
guma coisa. O edificio ainda ndo estd
completo, estd ainda em plena cons-
trucdo. Qual a nossa situacdo como
pedras vivas pertencentes a este gran-
de edificio, igreja de Deus, em que Je-
sus Cristo € a pedra de esquina? Que
tipo de pedras _somos?

Eis a situagéo:

— A possante picareta da verdade
tirou-nos da pedreira do mundo;

— Eramos pedras rudes, pontiagu-
das, machucando e arruinando a quem
quer que chegasse ao contacto con-
Nosco;

— Hd uma obra a fazer a fim de ali-
sar as bordas agudas.

O que € necessario?

O nosso amor préprio serd ofendi-
do. A alta opinido que temos de nds
mesmos serd decepada pelo martelo e
escopro. A aspereza do nosso caric-
ter serd aparada. Quando o «eu» ¢ as
propensdes carnais sao tirados, entdo
a pedra assume as devidas proporcoes
para o edificio celeste... Comeca as-
sim o processo de polir.

Assim como as pedras precisam de
ser polidas, nés, como pedras vivas,
também precisamos desse polimento.
Precisamos de nos civilizar, educar,
instruir, progredir, sermos polidos e
corteses. E mediante o intercambio
social, o contacto miituo que os espi-
ritos s@o polidos, refinados e formam-
-se grandes relacdes ¢ amizades. E
preciso um refinamento em nds pré-
prios. Refinar quer dizer tornar fino,
puro, requintar-se, esmerar-se, etc. E
necessario termos a mente de Cristo
e sermos moldados pelo Espirito San-
to. Se assim acontecer, seremos bon-
dosos, atentos e verdadeiramente cor-
teses. A isto chamamos o verdadeiro
refinamento. A pedra precisa de se re-
finar para depois ser aplicada no seu
respectivo lugar. E nds?

No entanto, nem s6 o polir e refi-
nar sdo suficientes para o bom acaba-
mento da pedra. E preciso sujeitar. E
preciso submeter-se, constranger,
obrigar-se...

Temos um exemplo por exceléncia,
o proprio Jesus. Diz o texto Sagrado,
em Lucas 2:51-52: «... e era-lhes su-
jeito.» Jesus era obediente a seus pais.

Depois do sujeitar vem o brunir. Es-
ta operacdo ¢ quase parecida com o
polimento, mas tem algumas caracte-
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risticas diferentes. Assim, o brunir
implica o polir, tornar brithante, ser
luzidio, alindar, aprimorar, aperfei-
¢oar, esmerar, etc. Creio que as pe-
dras nos podem dar grandes licoes
na medida em que ainda estamos
muito rudes. Ainda estamos na pe-
dreira. ..

Por fim, temos o burilar. Implica
este trabalho a utilizacdao de um bu-
ril. E preciso ter muito cuidado nes-
ta tarefa. E retocar, gravar, lavrar,
etc.

Depois de passar por todos estes
processos, a pedra é colocada no seu
respectivo lugar para af desempenhar
condignamente as suas funcoes. As-
sim, nés como pedras vivas, depois de
passarmos por todas estas transforma-
¢des, seremos moldados segundo o
modelo do cardcter de Cristo. A Sua
imagem deve reflectir-se no caracter
do Seu instrumento humano, ¢ a pe-
dra deve ser adaptada para o edificio
celeste.

Perguntamos: Quando ocorre a
maior parte do polimento? Serd ainda
enquanto estd na pedreira, ou depois
que a pedra foi colocada no seu lugar
dentro da estrutura?

A irma White é muito clara neste
ponto. «O verdadeiro inquiridor que
se esforga por ser semelhante a Jesus
na palavra, na vida e no cardcter, con-
templard seu Redentor e, pela contem-
plagdo € transformado 4 Sua imagem,
porque almeja a mesma disposigdo de
Espirito que havia em Cristo Jesus,
por ela ora.» ¢ E mais: «Ninguém a
ndo ser um cristdo de todo o coragdo
pode ser um cavalheiro perfeito; mas
se Cristo estiver habitando na alma,
seu Espirito Se revelara nas maneiras,
nas palavras e nas ac¢oes. (...) Tais
obreiros serdo a luz do mundo». ’

Podemos afirmar que a verdadeira
cortesia ndo se aprende pela prética
das regras da etiqueta. A cortesia des-
conhece as castas, por isso ensina o
respeito de si mesmo, o respeito a dig-
nidade do homem como homem.

Ao terminar esta simples reflexdo
sobre PEDRAS, queria deixar dois
apelos. Posso afirmar categoricamen-
te que sdo os tratados mais valiosos
sobre civilidade que ja foram escri-
tos.

Em primeiro lugar, as proprias pa-
lavras de Jesus. Palavras estas que de-
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veriam ser indelevelmente escritas na
meméria dos homens. Encontram-se
em Jodo 13:34: «<Amem-se uns aos ou-
tros. Assim como eu os amei, € pre-
ciso que vocés se amem também uns
aos outros.» (ed. A Boa Nova para To-
da a Gente, Lisboa, Soc. Biblica,
1978).

Em segundo lugar, as palavras de
Paulo, como sendo o melhor tratado
de etiqueta, o qual estd escrito em I
Cor. 13:4-8 e 13.

Pergunto novamente: Quando ocor-
re a maior parte do polimento? En-
quanto a pedra ainda estd na pedrei-
ra, ou depois que foi colocada em seu
lugar dentro da estrutura?
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Quem sao Eles?

iajam pelo deserto num jeep cor

de prata, as malas cheias de me-
dicamentos de emergéncia, e os cora-
¢Oes transbordando de amor. Ali ndo
h4 estradas. Viajar é extremamente
penoso e dificil, mas eles avancam
sempre! Quem sdo?

Um veiculo como o deles € uma coi-
sa rara, e, de facto; eles sdo dos pou-
cos viajantes que se aventuram a tais
paragens. As temperaturas alcancam
os 39 graus. Mas os seus uniformes
brancos atenuam os efeitos do sol e
do calor e emprestam maior autori-
dade as suas palavras e actos. Quem
sao?

O povo do sul do Paquistdo cré que
sao anjos enviados por Deus. Na rea-
lidade, sdo equipas da ADRA, a or-
ganizacdo legal adventista para auxi-
lio e desenvolvimento, as quais tém
por missao promover a sobrevivéncia
infantil. Mas porque € que o povo pen-
sa que eles sdo anjos?

O ministério da ADRA desenvol-
ve-se em algumas dezenas de aldeias
no sul do Paquistdo, apenas a alguns
quilémetros do Irdo, pais que tem si-
do devastado por constante guerra. As

criangas dessas aldeias recebem pro-
teccdo contra a fome e a doenca que
os assolam. A mortalidade infantil tem
sido consideravelmente reduzida. Ca-
da dia, os visitantes de branco salvam
vidas infantis. Em certo sentido, eles
sdo, de facto, tal como os anjos, men-
sageiros de misericordia.

Nas fotografias vemos a pequenina
Nadeem e a sua familia. Ela € uma das
criangas que nds ja conseguimos sal-
var. Como se pode ver, a sua humil-
de casa € feita de ramos secos, ¢ a fa-
milia vive muito pobremente.

A vida n3o € facil nesta parte do
mundo. O clima é muito quente e &
quase impossivel encontrar uma som-
bra. Raramente chove e a 4gua é mui-
to escassa.

E, claro, quem mais sofre sdo as
criangas.

Nao hd comida suficiente para to-
dos. A desnutricdo retarda o cres-
cimento das criangas, que se apre-
sentam enfezadas e impossibilitadas
de lutar contra a doenca ¢ a infec-
¢ao.

A dgua, ndo so escasseia como ain-
da ¢ dificil de obter.



Nadeem e a méae tém de andar to-
dos os dias oito quilémetros através do
deserto para irem buscar 4gua a uma
pequena nascente. Nascente que par-
tilham com dezenas de outras familias
e com vdrios lavradores. Tanto o po-
vo como os animais bebem desta dgua
e é frequente verem-se ali pequenos
rebanhos de cabras. Nadeem e a mae
tém recipientes feitos de peles de ani-
mais e neles transportam toda a dgua
que podem, pondo-os as costas.

A fonte ndo tem qualquer proteccio
e a d4gua ndo pode, evidentemente, ser
uma dgua limpa. Contém parasitas e
bactérias. E esta é a causa primdria
das disenterias e diarreias de que as
populacoes sofrem. Mas Nadeem ndo
o sabe. Tao-pouco a mie compreen-
de que € a dgua que faz com que os
filhos fiquem doentes.

Mesmo contaminada, a d4gua & usa-
da para beber e para cozinhar. Para
as criangas, isto € um risco de morte.
A nossa equipa de «anjos» sabe que al-
guma coisa tem de ser feita a respeito
da dgua dessas nascentes, se € que de-
sejamos ter resultados a longo prazo.

Com a ajuda dos nossos irmaos em
todo o mundo, esperamos poder per-
furar e construir pocos de dguas pro-
fundas. J4 foram seleccionados trés lo-
cais para esse efeito: Bachal Ghot,
Baikhan e Sanisi Ghot. Um fica mes-
mo na aldeia de Nadeem. Ela e a mae
nao mais terdo de andar dezasseis qui-
l6metros, ida e volta, para irem bus-
car dgua, e partilha-la com as cabras

que por 14 saltitam. A nova nascente
serd protegida e a 4gua que dela bro-
tar serd limpa. Mas ndo € uma coisa
facil de conseguir.

Os pocos terdo de ser perfurados a
150 metros e importardo em trés mil
contos cada um. E um empreendimen-
to muito caro, mas de um custo bem
pequeno quando se pensa em como
melhorara a qualidade de vida de tan-
tas pessoas.

Enquanto se ultimam os preparati-
vos para a construcdo destes pogos ar-
tesianos, a nossa equipa ADRA pros-
segue o seu labor. Devido aos proble-
mas provocados pela falta e ma qua-
lidade da dgua, e também pela fome
¢ desnutri¢do, todos os dias, esses nos-
sos obreiros que lutam pela sobrevi-

véncia infantil tém de enfrentar situa-
¢oes de desesperada necessidade.

Infelizmente, hd muitas outras al-
deias nesta drea do Paquistdo que con-
tinuam sem poder receber os servigos
médicos desta equipa salva-vidas, e is-
so constitui uma grande angustia pa-
ra nos todos. O nosso desejo era fa-
zer planos para alcancar todas as al-
deias desta drea e avangar com 0s po-
¢os artesianos que referimos.

E um trabalho que ndo pode espe-
rar. H4 criangas que sofrem — h4 vi-
das que se perdem. Nao podemos, em
boa consciéncia, retardar a concreti-
zacdo destes planos. Desejamos avan-
car e precisamos da vossa colabora-
¢80 para o fazer. Este ¢ um ministé-
rio de interesse e amor pelo préximo.
Juntai-vos a nés, pois somente juntos
poderemos tornar realidade estas coi-
sas. A vossa colaboracdo — e 0 vos-
so dom — significarao nova vida pa-
ra estas tdo carenciadas populacoes.

Ralph S. Watts, Jr. é o presidente da ADRA-
-Internacional.

A ADRA vive das
contribuicoes dos
membros da Igre-
ja Adventista de
todo o0 mundo.
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Inauguracio da Sala
(Algarve)

E com grande alegria que po-
demos verificar que, aos poucos
€ poucos, novas portas se vao
abrindo nestas terras algarvias,
onde o trabalho se mostra por ve-
zes dificil e moroso na concreti-
zagdo de grandes objectivos a al-
cangar na Seara do Senhor.

Foi no sdbado, dia 15 de De-
zembro de 1990, pelas 15.00 ho-
ras que irmaos, vindos das vdrias
igrejas algarvias, se dirigiram pa-
ra as Ferreiras/Albufeira, a fim
de partilharem a béncao da inau-
guracdo de uma salinha, que
comporta cerca de 40 pessoas
sentadas. Estiveram presentes,
para além de alguns dos membros
da igrejas do Barlavento e Sota-
vento Algarvio, visitas que pela
primeira vez entraram em contac-
to com a nossa igreja, os pasto-
res desta zona, Justino Gléria e
Paulo Renato Garrochinho e ain-
da o Pastor Juvenal Gomes, que
dirigiu a ceriménia de inaugura-
cao.

Como tudo isto foi possivel?
Em primeiro lugar, pela vontade
de Deus; depois, a iniciativa e boa
vontade da Irma Maria do Car-

de Ferreiras

mo Eusébio, que hd muito ansia-
va por uma igreja naquele lugar.
Por conta prépria transformou
um velho armazém que possuia
a0 lado da sua casa numa sala ai-
rosa, singela mas digna; era a
concretiza¢do do seu sonho. Po-
-la a disposicdo da Unido por
meio de uma renda. A Unido pro-
cedeu as necessdrias adaptagoes,
mobilou-a, mandou colocar os
cortinados, a iluminagdo, etc.

E justo referir o muito esforgo
e empenho do Pr. Justino Gléria,
responsavel pelas igrejas de Por-
timdo e Lagoa, que, com muita
paciéncia e habilidade, conseguiu
tornear as dificuldades, vencer
barreiras. de forma a que tudo es-
tivesse pronto no dia da inaugu-
racao.

Permita o Senhor que esta no-
va sala possa ser mais uma luz
que ilumine muitas almas que va-
gueiam por este mundo tenebro-
so e as conduza, como a estrela
de Belém, ao Salvador Jesus.

Margarida Morais
Igreja de Portimao

O Pr. Juvenal Gomes pregando na cerimonia de inauguracdo da nova
sala adventista de Ferreiras.
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Projecto Atlantis: Descida do rio Zézere
e contacto com as populac¢des integrado nas
actividades da nossa juventude

Foi em Agosto passado, duran-
te os dias 19 a 26, que demos cor-
po a mais um Projecto Atlantis,
e efectudrmos a descida do rio
Zgzere, mais precisamente, des-
de a Barragem do Cabril até
Constancia, onde cruzamos com
o rio Tejo continuando a descer
por este até chegar ao nosso des-
tino: Santarém.

Cheios de energia, com toda a
bagagem essencial para esta se-
mana, que ndo poderia ultrapas-
sar os 5 kgs/pessoa, inicidmos o
que seria a nossa aventura, que
comegou no dia 19. Estdvamos na
Barragem do Cabril, e comegd-
mos a nossa descida por volta das
16 horas.

E indescritivel o tipo de paisa-
gens das zonas que famos descen-
do, assim como a maravilha do
siléncio que sentfamos, apenas
quebrado pela nossa passagem e
também pela sinfonia do canto
dos passaros, que chegavam a
cruzar-se frente as nossas canoas.
O dia estava a chegar ao fim, e
terfamos de encontrar local para
pernoitar. Cerca das 20 horas es-
tdvamos ja perto da Barragem da
Bougi e passdmos a primeira noi-
te junto a margem.

No dia 20, acordamos bem dis-
postos, o tempo estava optimo, e
depois das actividades matinais,
entramos novamente dentro do
rio para, logo de seguida, na Bar-
ragem da Bouca, fazermos a
transposi¢do das canoas e restante
equipamento.

Esta nao seria uma tarefa ficil.
mas prontamente, o responsdvel
das instalagbes da EDP nesta
mesma Barragem, gentilmente
cedeu os seus préstimos, trans-
portando todo o nosso equipa-
mento (mochilas, bagagem, etc.)
até ao local onde teriamos de re-
comegar a navegar. Quando as
canoas, a unica forma de serem
transpostas foi passd-las a pique

junto a parede por toda a altura

desta barragem. Finalmente al-

mo¢amos, contactdmos com a po-
pulagdo e partimos para a Aldeia
de Valbom, onde chegdmos por
volta das 20 horas.

No dia 21, depois do pequeno
almogco e meditacdo, retomamos
a nossa aventura, deireitos a Dor-
nes. Chegdmos a hora do almo-
¢0, aportdmos as canoas e fomos
4 procura de um local para acon-
chegar os nossos estdmagos. En-
contrimos uma casa, tipo restau-
rante de aldeia, onde fomos ser-
vidos espectacularmente de ovos
com batatas fritas e salada, num
total de 800$00 para todos! En-
quanto estdvamos a saborear o
nosso almocgo, o céu comecou a
escurecer-se e repentinamente co-
mecou a chover com queda de
granizo. Pensdmos que nao pode-
riamos continuar a nossa desci-
da e resolvemos pernoitar nesta
vila. Nessa tarde efectudmos um
rastreio de Hipertensao Arterial,
tendo tido como resultados 40
avaliagdes M.T.A.

Contamos com a boa vontade
do Pdroco da Aldeia que nos ce-
deu o saldo da Juventude Paro-
quial para pernoitar. Salientamos
também a maravilhosa simpatia
do Presidente da Junta de Fregue-
sia, bem como da sua esposa, que
mui gentilmente e com um espi-
rito bastante jovem, nos preparou
um delicioso jantar.

No dia 22 saimos de Dornes.
direitos a Castanheira (Lago
Azul) onde chegdmos a hora do
almoco. Instaldmos as nossas ten-
das e debaixo de um grande ven-
to e mais uns salpicos de chuva
confecciondmos o nosso jantar.
Depois de um bom passeio cir-
cundante pelo lago, voltamos ao
quentinho dos nossos sacos de
dormir.

No dia 23, foi ao nosso encon-
tro, logo pela manha. a equipa de
Televisdo que iria fazer um levan-
tamento de filmagens para um
programa a realizar. Neste dia o
nosso ritmo foi um pouco mais
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vagaroso, dado que os elementos
desta equipa iam também dentro
das canoas, assim como todo o
seu equipamento.

Com muita calma, chegdmos a
Aldeia de Barreira (mais conhe-
cida pela Ilha do Lombo), onde
efectudmos um rastreio de Hiper-
tensdo Arterial com um resulta-
do de 20 medigdes, tendo com es-
ta actividade a equipa de filma-
gem finalizado o seu trabalho
com umas entrevistas as pessoas
intervenientes no rastreio. Segui-
damente, tentdmos chegar ao
Bairro do Fundeiro, Freguesia
Aldeia Mato, Zona de Abrantes,
onde pernoitdmos.

No dia 24 dirigimo-nos a Bar-
ragem de Castelo do Bode, onde
mais uma vez tivemos de efectuar
a transposicdo de canoas ¢ respec-
tivo equipamento. Depois do al-
MOgo coNtinudmos a nossa aven-
tura, que neste dia incluiu os ra-
pidos do rio, que nos ajudaram a
chegar cedo a Constincia e fazer
um aprovisionamento de comida
para o dia de Sdbado e seguimos
para o Castelo de Almourol, onde
instaldmos o nosso acampamen-
to. Foi um entardecer de sexta-
-feira magnifico, no meio de uma
paisagem espectacular. A seguir
ao jantar ndo resistimos a fazer
uma visita nocturna ao castelo.

Dia 25, toda a quietude desta
ilha foi um elemento preponde-
rante ao nosso ambiente de Sdba-
do, onde pudémos desfrutar de
uma meditacdo e agradecer ain-
da mais a companhia do nosso Je-
sus que nunca nos abandonou.

Cerca das 17 horas, entristeci-
dos por ter que abandonar todo
aquele cendrio, voltdmos ao lei-
to do rio, para, ao fim de 2 ho-
ras, chegar & Ponte da Chamus-
ca. Debaixo desta grande ponte,
montdmos novamente as nossas
tendas e passamos a dltima noite
em conjunto.

O dia 26 amanheceu com bas-
tante vento, o que ndo nos impe-
diu de nos colocarmos em mar-
cha. A nossa aventura estava a
chegar ao fim, assim como tam-
bém as nossas forcas. O cansago
reflectia-se nos nossos rostos,
misturado com um sentimento de
tristeza.

A relacdo de amizade entre to-
dos os participantes tinha sido
uma experiéncia de que jamais
nos poderemos esquecer e agra-

decermos ao nosso Criador pela
oportﬁ'flidade que nos deu em
desfruta-la através desta aventura.

Cerca das 13h30m chegamos
ao nosso destino final: Santarém.
Era o momento mais tocante da
viagem: a despedida.

Todos os intervenientes, Sérgio
Reis, Lina, Alexandre Tomas,
Quim e Ana (que estavam em lua-
-de-mel) da igreja de Leiria, Mi-
guel Peixoto (Coimbra) Beto
Monteiro (Amadora), Eunice
Baltazar e o0 nosso responsivel,
Rogério Baltazar (Salvaterra), es-
tdvamos jd pensando na préxima
aventura a realizar.

Entretanto, vamos tendo a es-
peranca de um dia chegar ao nos-
so destino: o céu. Que Deus nos
ajude na aventura do nosso dia-
-a-dia, e que colocando o rumo
do nosso cora¢do nas Suas maos,
possamos levar amor e carinho a
todos quantos O nfo conhecem.
Maranata!

Eunice Baltazar
Igreja de Salvaterra

Viana do Castelo

11.2 Feira do Livro - 13 a 28
Julho 90 teve pavilhdo da
«Saide e Lar»

Decorreu durante 15 dias na
capital do Alto Minho a 11.? Fei-
ra do Livro, a terceira melhor do
pais, ¢ que pela primeira vez te-
ve a presenca de um pavilhdo da
Satide e Lar, com as nossas pu-
blicagdes.

Ao longo destes 15 dias de cer-
tame, o nosso pavilhao recebeu
centenas de visitas dos nossos
queridos assinantes, de todos os
cantos do Pais e Ilhas, o que nos
encorajou para futuras iniciati-
vas.

Os Jovens Ticoes e Desbrava-
dores, Miriam Garcés ¢ Emanuel
que ajudaram nesta iniciativa afir-
maram com grande alegria que
valeu a pena... e assim se cum-
priu o nosso lema: Servigo, Tes-
temunho e Ac¢do — Ser de Jesus.

Festa da Riddio em Alpendura-
da e Castelo de Paiva:

500 Emissoes do «Nascente
de Esperanca

Realizou-se no inicio do més de
Dezembro, em Alpendurada e
Castelo de Paiva, a comemoracio
das 500 emissées do programa
«Nascente de Esperanca», da au-
toria de Alvaro Bastos ¢ Euclides
Alves e que teve como represen-
tante da Unido o Dr. Daniel Es-
teves.

No Sdbado, pelas 21 horas,
com o Saldo da A.R.C.A. em Al-
pendurada a «rebentar pelas cos-
turas», mais de trés centenas de
presentes aplaudiram os belos
momentos de mdsica crista que
teve como intervenientes a fina
flor da mensagem cantada da Zo-
na Norte: grupo Libertador (Es-
pinho), José Augusto (Canelas).
Dr.2 Fernanda Amélia (O. Dou-
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ro), Quinel (Avintes), Tuxa (O.
Douro) e Carlos Ferreira (Cane-
las).

Ao encerrar o programa estive-
ram ainda no palco os jovens Ad-
ventistas de Delées e V. Castelo,
que deixaram todos os presentes
radiantes com uma bela represen-
tacao.

Ao grupo Adonai, de Vila do
Conde, coube a tarefa de encer-
rar com chave'de ouro, no Do-
mingo, as 12 h, em Castelo de
Paiva, na Rddio Independente, as
500 Emissoes do «Nascente de
Esperanca» que € ja uma realida-
de na difusdo da Boa Nova de Je-
sus a tantos ouvintes na Zona
Norte.

Viana do Castelo:
3.° aniversdrio dos TDC
motiva testemunho piblico

Este programa, realizado a 30
de Novembro iltimo na Praca da
Repiiblica (a principal de Viana
do Castelo), constituiu, como,
alids, todos 0s nossos programas
comemorativos, um momento de
alto evangelismo. As 300 pessoas
presentes foi dado testemunho da
nossa Mensagem, através da pa-
lavra e do canto.

Muitos jovens de outras igre-
jas nos deram o calor da sua pre-
senga e colaboracdo. Destacamos
as representagOes das igrejas de
Vigo e Corunha, do pais vizinho,
bem como do grupo «Excelsus»,
da igreja de Alvalade de Lisboa.
O convidado de honra foi o Pr.
Joaquim Sabino. Foi também li-
da uma mensagem do Governa-
dor Civil de Viana do Castelo,
que, entre outras palavras, dizia:
«Caros jovens, continuamos a
apreciar o vosso esfor¢o de afir-
magao ¢ de enriquecimento espi-
ritual. [...] sede fortes e perseve-
rantes.»

A comemoracdo deste aniver-
sdrio incluiu ainda um concurso
de fotografia cujo tema era: As
actividades dos jovens adventis-
tas em Portugal.

Foi dificil ao juri, constituido
pelo sr. Félix Iglesias (fotografo
profissional), sr. Sotto-Mayor (do
jornal Falcdo do Minho) e ir. An-
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ténio Barradas (do departamen-
to de arte da Publicadora Atlan-
tico), avaliar tantas e tao belas fo-
tografias.

Nos prémios colaboraram di-
versas entidades a quem uma vez
mais agradecemos: Governo Ci-
vil de Viana do Castelo, Cadma-
ras Municipais de Valenca ¢ de
Viana, Instituto da Juventude, Di-
rec¢do Geral dos Desportos, Fo-
to «Belfoto», Sociedade Colum-
béfila, Estaleiros Navais de Via-
na e Unido Portuguesa dos A.S.D.

A jovem adventista espanhola
Esther, da Rddio Noroeste, dizia-
-nos: «Me ocurre solo una pala-
bra, gracias, hermanos portugue-
ses, ¥y que Dios os bendiga...»

Resta-nos dizer que entre os in-
teresses despertados ha um jovem
de 21 anos que j4 estd frequentan-
do a classe baptismal.

Alvaro Bastos
Colportor-evangelista

Nossa Convidada na Festa das
500 Emissoes do «Nascente
de Esperanca»

No sabrfa como resumir el fin
de semana que empez6 el medio-
dia del viernes 30 de Noviembre
y acabd en la noche del domingo
2 de Diciembre. Podria hablar del
hermoso sol que nos hizo compa-
fifa, de lo bonito y verde que es-
taba el paisaje de Portugal, de lo
mucho que disfruté callejeando
por Viana do Castelo, Porto y tan-
tos otros rincones...

Pero prefiero hacerlo de otro
modo. Primero, dando las gracias
a mi colega Alvaro Bastos, por ha-
berme invitado a venir y colabo-
rar con €l en la celebracién de su
programa «Nascente de Esperan-
za» n.° 500 con un estupendo fes-
tival de miisica y teatro y con ra-
dio en directo (!Animo, Alvaro,
y que sean muchos mds!). Des-
pués, agradeciendo también a to-
dos los hermanos portugueses por
su carifo, su hospitalidad, su fra-
ternidad, y especialmente a un ma-

ravilloso grupo de jévenes que me
hizo sentir como en casa, ensefidn-
dome un poquito de vuestro pre-
cioso idioma y preocupandose de
que me sintiera bien. Besitos pa-
ra todos en Porto, Viana, Vila do
Conde, Famalicao... Que el Senor

os bendiga muchisimo, y que po-
damos recibirle todos juntos cuan-
do vuelva. Maranatha!

Esther Lépez
Igreja de Vigo — Espanha

Aguardando a Ressureicao

José Maria Ceia Laranjeira

Faleceu na
cidade de Por-
talegre, com
= ¥ 91 anos de
idade, no dia 9

de Novembro
., de 1990, o es-

timado irmao
José Maria Ceia Laranjeira, pai da
irmd Angélica Rosa Dias Laran-
jeira Alves e do pastor Manuel La-
ranjeira.

Baptizado em 1933, este queri-
do irmdo serviu ao Senhor com
zelo e amor durante 57 anos. Foi
tesoureiro e ancido das igrejas de
Portalegre e Ribeira de Nisa, on-
de sempre soube dar um excelen-
te testemunho. Foi um brilhante
pregador, sempre admirado e es-
timado pelos membros das refe-
ridas igrejas.

Em Portalegre chamavam-ihe o
«Estudante da Biblia», pois em
qualquer lugar, sempre que a oca-
sido se lhe proporcionava, ele fa-
lava a todos da Palavra do Seu Se-
nhor e Salvador a Quem tanto
amava!

Nunca escondeu os talentos que
o «Senhor da Seara» lhe confiou.
Pertencem-lhe pois estas palavras
de Jesus: «Bem estd, bom e fiel
servo. Sobre o pouco foste fiel,
sobre 0 muito te colocarei; entra
no gozo do teu Senhor» (Mateus
25:23).

A familia enlutada, apresenta-
mos as nossas mais sentidas con-
doléncias.

oY

Anténio Gameiro
Pastor da igreja de Portalegre

Afonso Anténio

O irmio
Afonso Anto-
nio foi bapti-
zado em 1942
na igreja de

2 "' Lisboa com a
__.d‘ idade de 18
anos. O seu

nome aparece desde logo nos re-
gistos do Departamento de Publi-
cagdes, embora s6 a partir de 1947
encontremos registo de relatdrios
como Colportor-Evangelista.

Ao longo dos anos este irmao
dedicou a sua vida a obra de le-
var 0s nossos livros e revistas as
gentes do nosso pais.

Em 1978 foi reformado devido
a alguns problemas de saude. Ape-
sar desta condi¢fio, sempre dese-
jou fazer alguma coisa mesmo co-
mo Colportor Ocasional.

Dedicado, «sempre pronto», de
uma disponibilidade juvenil cons-
tante, este irmao desenvolveu in-
tensa actividade na sua igreja —
Lisboa-General Ro¢adas — dan-
do valioso contributo a seccao dos
Ti¢oes, Desbravadores ¢ Compa-
nheiros.

Entretanto a sua acuidade visual
deteriorava-se de dia para dia
impossibilitando-o por completo
de se deslocar e contactar as pes-
s0as como gostava.

A 19 de Outubro de 1990, com
a idade de apenas 66 anos, o Se-
nhor achou por bem que a vida
deste irmao cessasse. Esperamos
encontrd-lo na manha da ressur-
reicdo, mas também consigo sal-
vos, aqueles que tiveram o seu
primeiro contacto com a Verdade
por meio deste Obreiro da Pagina
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Impressa ou pelos livros que dei-
Xou.

A esposa, irma Rosa Parra, e
demais familiares enlutados, ex-
pressamos os mais sentidos pésa-
mes € animamos na esperanga da
ressurreigdo em Cristo Jesus.

Julio Carlos Santos, pastor da
igreja de General Roagadas e
Fernando Ferreira, departamen-
tal de Publicacoes da Unido.

Eugénia Rodriguez

-‘Foi com
tristeza que
tomamos co-
nhecimento
do falecimen-

L“"‘.
to da irma

“l Eugénia Ro-

driguez, ocorrido no LAPI, em
Salvaterra de Magos, onde residia,
e do qual foi directora durante va-
rios anos.

Natural de Espanha, ali conhe-
cera e vivera a mensagem do Ad-
vento, tendo colaborado na esco-

la adventista de Madrid até ao seu
encerramento, sendo cozinheira e
verdadeira mée de muitos que hoje
sdo obreiros no pais vizinho e de-
la guardam a recordacéo carinhosa
dos seus conselhos e gentilezas.
Por volta do ano de 1964, veio pa-
ra Portugal, nao como obreira,
mas integrada numa familia de
obreiros.

Com efeito, o seu filho, Pastor
Eugénio Rodriguez, aceitou um
chamado para trabalhar no nosso
pais. A irmd Eugénia tomou en-
t30 a sua responsabilidade o lar do
seu filho, liberando-o a ele e & es-
posa, irmé Alcina, para o intenso
trabalho de visitacdo e estudos bi-
blicos que entdo desenvolviam.

Alguns anos depois, em 1969,
a Unido Portuguesa procurava re-
solver alguns problemas relacio-
nados com o estabelecimento de
um lar para pessoas idosas e um
deles era, precisamente, encontrar
alguém com o perfil capaz de o di-
rigir. Soube-se entdo da passada
experiéncia da irmd Eugénia. A
familia Rodriguez privou-se do
seu contributo e a irmd Eugénia
tomou a responsabilidade de um

outro lar, o LAPI, continuando,
de certo modo, o seu trabalho de
sempre: velar pelo bem-estar de
uma grande familia!

Em 1977, o LAPI entrou numa
nova fase. Acabada a construgio
do seu primeiro nicleo em Salva-
terra de Magos, foi para ali trans-
ferido. E a nossa irm4 prosseguiu
nas suas fungdes até ao limite das
suas forcas, porque o limite de
idade j4 ela o ultrapassara havia
muito. Entdo, de obreira da insti-
tuigdo, passou a residente da
mesma.

Entretanto, o Pr. Eugénio Ro-
driguez, que como missiondrio e
pastor andara por diferentes pon-
tos do globo, regressou a Espa-
nha. O grande desejo da nossa ir-
ma agora era ir viver com o fi-
tho e este preparava-lhe uma sur-
presa: viria buscé-la nos feriados
de Novembro. Bem que sua mée
o suspeitava! Alguns dias antes de
morrer, mandou recado 2 signa-
tdria destas linhas para que inter-
viesse junto das autoridades, a
fim de apressarem o seu passa-
porte, pois que ia precisar dele
muito em breve. Mas ndo teve

oportupidade de utilizd-lo. E a
viagem da familia Rodriguez foi
feita para a acompanhar & sua dl-
tima morada, porque no dia 30 de
Outubro de 1990, ela terminou a
sua carreira terrestre. Quem po-
derd perscrutar os designios de
Deus! A irma Eugénia Rodriguez
nao voltou a sua pdtria terrena,
a Espanha, mas um dia o Senhor
lhe dard as boas-vindas a Pitria
Celestial!

O funeral foi dirigido pelo Pas-
tor Marinheiro, actual responsa-
vel do LAPI; o Pastor Dias, que
com ela convivera em Pero Ne-
gro, como director da escola ad-
ventista, apresentou um resumo
do seu itinerdrio nesta terra; o
Pastor Joaquim Morgado, presi-
dente da Unido e em representado
da mesma, fez uma breve alocu-
¢d0 no cemitério, pronunciando
palavras adequadas a circunstén-
cia e confortando os familiares e
amigos presentes.

A familia enlutada, particular-
mente a seu filho, Pastor Eugé-
nio Rodriguez, sua nora e netos,
apresentamos sentidas condolén-
cias. — M. R. Baptista.

NOTICIAS INTERNACIONAIS

Os paises de Leste um ano apés a revolucio

Um ano depois dos aconteci-
mentos que mudaram a fisiono-
mia do mundo, que acontece na
Europa de Leste? A liberdade
tornou-se realidade, mas em que
situacdo se encontram as nossas
igrejas? Os relatdrios dos presi-
dentes das unides, apresentados
no conselho anual da Divisio,
que teve lugar em Adelboden de
9 a 14 de Novembro de 1990,
permitem-nos fazer uma sinte-
se informativa sobre esses pai-

. ses.

Alemanha de Leste:
mais liberdade, menos marcos,
mas mais interesse

Junto com uma liberdade reli-
giosa quase total, a Unido da Ale-
manha de Leste (8 743 membros)
encontra-se confrontada com sé-
rios problemas econémicos. Pe-
riodo dificil, com recursos dimi-
nutos, uma forte emigracdo de jo-
vens e crescente desemprego.
Apesar de tudo, a Igreja estd ple-
namente empenhada em Missdo
Global.

O interesse do publico tem si-
do surpreendente e disso é prova
o curso biblico por correspondén-
cia que funcionando com uma
média de 1500 inscri¢des, teve
um aumento de 2000 sé no ter-
ceiro trimestre de 1990. Em
Dresde, foi alugada uma sala de
500 lugares para a campanha de
evangelizacdo de Brad Thorp.
Logo no primeiro dia a sala se en-
cheu e mais 200 pessoas se reu-
niram numa sala anexa, mas 100
ndo conseguiram lugar. Houve
mais de 800 pessoas inscritas para
as diversas actividades. E quatro
semanas depois do inicio das reu-

nides, havia uma média de 200
pessoas que assistiam regular-
mente.

Os estudos biblicos em casas
particulares tém aumentado con-
sideravelmente. E jd se realiza-
ram baptismos como resultado de
tais actividades. As rddios abrem-
-s€ a0s NOSsOs pastores e as ve-
zes propdem-se mesmo financiar
0s nossos programas radioféni-
cos.

Os responsdveis da juventude
nao perderam tempo e as activi-
dades dos desbravadores estdo ja
a ser organizadas. Cem destes jo-
vens estardo presentes no campo-
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ree que terd lugar em Poppi, na
Itdlia.

Missdo Global € uma realida-
de, disse o irmdo Reiche, presi-
dente da Unido da Alemanha de
Leste. Mais do que um slogan,
este lema foi o tema das assem-
bleias regionais de 1990 e inspi-
ra a vida e testemunho de toda a
Igreja.

Roménia: «Deus visita
a Roménia»

No seu relatério, o irmdo Lu-
descher sublinhou a rapidez com
que a Igreja da Roménia se adap-
tou & nova situagao. Foram orga-
nizadas mais de 300 novas igre-
jas e hd cerca de 100 em constru-
¢do. Os membros fazem questio
de construir bonitas igrejas. As
vezes isso € feito em tempo re-
corde. E hd centenas de peque-
nos grupos que em todo o pais se
organizam para funcionar como
centros de evangelizagio.

«Durante dezenas de anos 0s
regimes totalitdrios da Roménia
procuraram aniquilar a nossa
igreja», diz o novo presidente da
Unido Romena, irmido Nelu Du-
mitresco. A nossa escola de teo-
logia s6 era permitido aceitar 10
estudantes, numa Igreja de mais
de 60 000 membros. Em Outubro
do ano passado quando este ano
lectivo comegou, 50 jovens, pos-
suindo todos o 12.° anos, esta-
vam inscritos.

As campanhas de evangeliza-
¢do estdo obtendo grande éxito.
Brad Thorp fez conferéncias pu-
blicas em Cluj e Bucareste, ¢
contam-se por milhares os que a
elas assistiram. Uma das salas
alugadas, com 4 500 lugares,
acabou por revelar-se demasiado
pequena.

O cartaz de um desconhecido

Mesmo em frente da sala de
conferéncias fica o Instituto de
Arqueologia. Na primeira noite,
um desconhecido colocou uma
faixa na fachada do edificio com
a seguinte inscri¢ao: «Deus visi-
ta @ Roménia. V4 ouvir o pastor.»

Na segunda noite, a faixa conti-’

nuava no mesmo lugar, mas os
dizeres eram ligeiramente dife-
rentes: «Esteve na conferéncia de
ontem? Se ndo esteve, que pena!

V4 14 esta noite! Deus voltou-Se
para a Roménia.» No decurso das
reunides 2000 pessoas manifesta-
ram o desejo de receber a visita
de um pastor e as primeiras li¢des
do curso de Biblia por correspon-
déncia.

O bom nome da Igreja

Neste novo contexto, a Igreja
Adventista desfruta de um bom
nome e isso deve-se as varias ini-
ciativas sociais e missiondrias dos
nossos membros. Por exemplo,
um médico adventista tomou a
seu cargo um hospital de deficien-
tes. A institui¢cdo encontrava-se
num estado deplordvel. Ajudado
pela ADRA, ele fez obras de res-
tauro. Isso chamou a atengdo das
autoridades. Falou-se entdo de
milagre e alguém disse mesmo
que «s6 os adventistas podem fa-
zer tais coisas». O assunto che-
gou ao conhecimento do primei-
ro ministro.

Quando os irmaos Beach e
Rossi, do departamento de Liber-
dade Religiosa da Conferéncia Ge-
ral e Divisdo, acompanhados pe-
lo irmdo Dumitrescu, foram re-
cebidos pelo presidente da Repu-
blica, Sr. I. Hliescu, ele disse: «<Ha
muito que conheco os adventis-
tas. Penso que nos podem ajudar.
Vocés tém os meios de influen-
ciar os homens na boa direc¢do.»

Apreciagéo de valor para uma
igreja como a nossa que tem por
objectivos a felicidade da huma-
nidade.

Alvo 1995: 20 000 baptismos

O alvo de baptismos para o
préximo quinquénio ¢é o dobro do
precedente. Serd possivel? Serd
razodvel? E possivel através da
«mobilizagdo total da Igreja para
uma evangelizagdo total da popu-
lag¢do», diz com convicgdo N. Du-
mitrescit. Os 7 000 lugares em
que a Igreja ainda ndo estd pre-
sente foram divididos pelas 826
comunidade locais. Todo o pais
serd visitado por grupos de lei-
gos, evangelistas e colportores-
-evangelistas, que trabalhardo em
estreita colaboragio com os pas-
tores. Estd também em curso um
ambicioso programa de formagéo
e desenvolvimento. Compreende
a criagao de 11 rddios FM, a uti-

lizacdo de radios e televisdes pri-
vadas, a publica¢do de brochuras
de evangelizagdo e de livros e a
organizagdo do movimento dos
jovens com o primeiro congres-
so nacional, de 23 a 25 de Agos-
to de 1991.

A Romenia jd estd plenamente
envolvida no grande movimento
mundial de evangelizacao que é
a Missdo Global.

Checoslovdquia: Antes que as
portas se fechem

Com 8061 membros, a Unido
Checa fixou-se como objectivo
para o préximo quinquénio 1800
baptismos. O lema é: «O Evan-
gelho ao alcance de todos». As
necessidades aqui, como noutros
lugares, sdo enormes ¢ as aber-
turas numerosas. As radios e a te-
levisdo estatal estdo-nos abertas.
As prisdes sdo visitadas. Numa
delas hd um grupo de detidos que
recebem estudos biblicos e numa
outra sdo os guardas prisionais
que os recebem. A Igreja tem
uma possibilidade extraordindria:
ensinar religido nas escolas publi-
cas. Impensdvel no Ocidente!
Mas necessitam-se manuais, tém
de formar-se pastores e leigos pa-
ra este novo ministério.

Outro facto: antes da revolu-
¢do, a revista Sinais dos Tempos
tinha uma tiragem de 13 000
exemplares. Hoje ela é vendida
nas bancas e a tiragem aumentou
para 50 000.

«Para dar resposta as vdrias ne-
cessidades que temos», diz Karel
Nowak, o jovem presidente da
Unido Checa, «precisamos de
uma editora e de um semindrio
bem equipado para formar pasto-
res e leigos, e onde estabelecere-
mos também uma escola de lin-
guas. Mas a Unido da Checoslo-
vaquia ndo dispde de meios nem
de recursos para enfrentar estes
desafios.» B, pois, necessdria a
solidariedade dos irmdos e irmas
da Europa ocidental. E que «&
preciso agir depressa, antes que
as portas se fechem»!

Bulgdria: <A Chave da Biblia»,
livro vendido pelo Estado
Proibida durante 40 anos, a li-
teratura adventista vai voltando a
vida. Regresso dificil, devido a

problemas econémicos. Todavia,
ja foram impressos 10 000 exem-
plares do livro Aos Pés de Cristo
e uma outra obra doutrinal inti-
tulada A Chave da Biblia teve
60 000 exemplares de tiragem. A
Igreja ocupa-se de 20 000 ¢ a
«Sofia Press», organismo estatal
encarregado da distribuicdo, fez
uma encomenda de 40 000. Re-
latando este facto, A. Tachmiss-
jan, presidente da Unifo Biilga-
ra, diz, com razao: «E um ver-
dadeiro milagre para o nosso
pais.» Milagre ainda estes convi-
tes para falar na rddio e televisdo,
estes artigos em jornais que anun-
ciam 0s nossos programas.

Os 3 464 membros da Igreja
ndo tencionam ser simples espec-
tadores dos acontecimentos. Es-
td0 jd programadas novas campa-
nhas de evangelizagdo para este
Inverno. O objectivo € atingir to-
das as grandes cidades do pais,
tocar todas as minorias étnicas,
de acordo com os principios de
Missdo Global: os Turcos, que
somam um milhdo, os 500 000
Ciganos, os 20 000 Arménios...
A Igreja possui um pregador Ci-
gano e tem entre 0s seus membros
muitos Ciganos. A sua presenca
facilitard a penetragdo da mensa-
gem nesta etnia.

A Unigo Biilgara tem como al-
vo 750 baptismos para 0s proxi-
mos cinco anos.

N#o os deixemos sem recursos

H4 apenas um ano, as nossas
igrejas dos paises do Leste lutavam
por sobreviver. Hoje estdo diante
de possibilidades inesperadas.

Mas pode-se prever que isso
ndo durard. A influwiencia do Oci-
dente, a secularizagdo, o materia-
lismo, a reac¢do das igrejas maio-
ritdrias e, talvez, os excessos de
certos grupos religiosos, néo dei-
xardo de reduzir o interesse por
Deus.

E preciso agir depressa. Como
Paulo que, vendo a Europa abrir-
-se, aproveitou de imediato a
oportunidade. O desafio € imen-
50, exaltante, maravilhoso. Juntos,
guiados pelo Espirito Santo, nds
podemos e devemos dar-lhe res-
posta.

John Graz
Director de Comunicacdes da DEA



