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SENHOR!

JANELA POETICA

TU

Tu que habitas no intimo de cada um,
Tu que pareces estar escondido

mas que surges como um alvorecer,
Tu que amas sem nada pedir em troca,
Tu que perdoas sem jamais seres perdoado,

Tu que escolhes os momentos mais belos para falar comigo,
Tu que me entendes
mesmo quando as minhas palavras ndo soam a realidade,
Tu que falas com um simples olhar na Natureza,

Tu que ndo morres e me queres perpetuar,

Olha, Senhor!

15 Noticias Olha para as minhas maios
que, marcadas pela desventura,
clamam as Tuas.
Olha, Pai!... E faz-me sorrir
para Te poder sentir...
Olha Pai!... E habita em mim.
2 Paulo Machado
PENSAMENTO DO MES .
Igreja de Almada
«Ensina a crian¢a no caminho
em que deve andar, e mesmo
quando for velho nio se
desviard dele.»
Provérbios 22:6
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EDITORIAL

W 4

0go apos a abertura proporciona-

da por uma nova situagéo politi-
ca em Portugal, os entdo dirigentes
da Unido Portuguesa acharam por
bem estabelecer um colégio adventista
em Lisboa, comprando as quotas da
sociedade proprietaria do Colégio In-
fanta Dona Joana, que se instalara
num edificio alugado, na Rua de Pon-
ta Delgada, n® 1, em Lisboa.

f_aﬁf””iﬂﬂ{””u_._..

Lo

Terraco-recreio da Escola
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Parte da oferta do
13° Sabado do 1° trimestre
de 1992 serd destinada
a reconstrucao da Escola
Adventista de Lisboa

11s

| Colégio Adventista
de Lisboa

Parte do Gindsio

Ao longo dos anos, verificou-se
a impossibilidade de aumentar o nu-
mero de alunos e tornar assim mais
equilibrado o orgamento escolar. Ha-
via, no entanto, um primeiro passo a
dar: a compra do edificio. Foram lon-
gos 0s contactos com o proprietdrio,
mas em 1984 foi possivel chegar a um
acordo e fazer essa aquisicao.

A compra desse edificio estava li-
gada a ideia de remodelacdo, e até de
amplia¢do, 0 que iria permitir, final-
mente, aumentar o mimero de alunos.

Os planos comegaram a ser pen-
sados e um ‘‘mealheiro’’ comecou a
ser feito. Depois da compra do edifi-
cio, partiamos novamente do zero. E
bom lembrar aqueles que sdo capa-
zes de fazer as coisas rapidamente que
o nosso mealheiro ndo cresceu tio de-
pressa como nds queriamos.

Embora a situag¢do do edificio se
degradasse cada vez mais, nfo era
possivel avancar tdo depressa quan-
to o0 necessario e tiveram de ser fei-
tas algumas obras de beneficiacdo, as
estritamente necessdrias.

Entretanto comegou a ser elabo-
rado um plano para o novo edificio,




o qual foi entregue na Cadmara Mu-
nicipal de Lisboa.

O caminho percorrido dentro da
Camara foi moroso, embora tivésse-
mos alguém que o ia acompanhando.
Depois de algumas alteragbes, foi
aprovado. Aguardamos, no entanto,
neste momento, o dltimo ponto para
podermos construir. Esperamos ul-
trapassd-lo também. -

Nestes tltimos anos comegaram a
surgir algumas vozes que diziam que
deveriamos construir o colégio nos ar-
redores de Lisboa, num terreno com
melhores condi¢bes e maiores espa-
¢os. De uma pesquisa que se fez, che-
gdmos a conclusio que os pregos dos

terrenos dentro de uma drea conve-
niente eram incomportdveis para o
nosso or¢amento. Estamos neste mo-
mento fazendo as ultimas diligéncias
para uma resolugdo final.

Devido a nossa insisténcia junto
da Divisdo Euro-africana, para cola-
borar nas despesas de remodelacio da
Escola, foi finalmente acordado que
um terco do excesso da Oferta do 13°
Sdbado, de Margo de 1992, seria pa-
ra beneficiar o Colégio Adventista de
Lisboa.

Compete agora a cada um de nés
fazer com que essa oferta possa ul-
trapassar tudo o que foi feito no pas-
sado. E necessério que fagcamos uma
oferta de sacrificio no Sabado 28 de
Margo de 1992.

Em todas as igrejas e grupos, €
preciso que nos Sdbados que vio até
ao fim de Marco se incentive o pro-
pdsito que temos em vista.

Talvez perguntemos por que ra-
zao uma escola num edificio degra-
dado conseguiu manter um ensino que
0s pais apreciam e buscam. Isso deve-
-se ao espirito abnegado dos nossos
professores e dos responsdveis nes-
tes ultimos anos.

E, pois, necessdrio que a oferta do
dia 28 de Marco de 1992 seja real-
mente extraordindria para permitir
que esta escola seja reconstruida, pro-
porcionando melhores instalacdes a
quem ensina e a quem estuda.

Esperamos que todos possam fa-
zer, com sacrificio, a sua parte.

J. Morgado

Na Cozinha Presidente da Unido Portuguesa
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PARTE 1

UM POVO DE
PROFECIA

Para além do Desapontamento

As Bases

Proféticas do Adventismo

S6 poderemos olhar para o futuro
com confianga se nos lembrarmos da
integridade profética das nossas rai-
zes espirituais. O Dr. Hans LaRon-
delle, numa série de oito artigos, que
comegamos no presente nimero, le-
va-nos as nossas raizes proféticas e
também a consumagdo do tempo. Es-
peramos que estes artigos, publica-
dos primeiro na Adventist Review,
nossa congénere mundial, constituam
uma béngdo para os nossos irmdos e
que estes os possam partilhar com ou-
tros.

s raizes histdricas e teolégicas da

Igreja Adventista do Sétimo Dia
encontram-se no movimento Millerita
dos anos de 1830 a 1840.

William Miller era um lavrador
baptista que viva em Low Hampton,
no estado de Nova Iorque. Através de
um estudo intensivo dos livros de Da-
niel e Apocalipse, que comegara em
1818, ele concluiu que Cristo devia
regressar a terra ‘‘por volta do ano
de 1843°’. Sentiu entdo uma profun-
da responsabilidade de avisar o povo
para se preparar para encontrar.o Se-
nhor.!

Hans K. LaRondelle
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Uma passagem-chave para Miller
era Daniel 8:14: ‘‘Até duas mil e tre-
zentas tardes e manhas; € o santua-
rio serd purificado.”” Aceitando as re-
gras comuns de interpretacdo profé-
tica do seu tempo, especialmente o

“*principio de ano-dia’’?, Miller che-
gou a conclusio de que os 2300 dias

da visao de Daniel 8 representavam
2300 anos literais. E tomando como
ponto de partida a data para o come-
¢o dos 490 anos em Daniel 9:24-27,
a saber, 457 a. C. 3, as suas contas
deram que o periodo de 2300 anos
terminaria em 1843.

Miller acreditava que o santudrio
mencionado em Daniel 8:14 era o
‘“‘santudrio espiritual’’ do universo in-
teiro, ou a igreja, da era crista. Con-
sequentemente, concluiu que em 1843
Cristo haveria de voltar para purifi-
car a terra das abominacdes papais
através do fogo do juizo divino. 4

O principio béasico de interpreta-
cao profética de Miller derivava do
Velho Testamento. 5 Ele rejeitava a
crenga popular, tanto em Inglaterra
como na América, de que o povo ju-
deu haveria de voltar a Palestina co-
mo cumprimento da profecia biblica.
Tais expectagdes futuristicas basea-
vam-se na aplicagdo literal do termo
Israel (no Velho Testamento) apenas
aos Israelitas étnicos. Este principio

de absoluto literalismo em interpre-
tacdo profética, o futurismo, tornara-
-se caracteristico do Protestantismo
europeu e americano. ¢ Miller prefe-
riu reintroduzir a velha interpretagdo
protestante centrada em Cristo, quan-
to a Israel na profecia, a qual via no
centro das profecias biblicas do tem-
po do fim os verdadeiros crentes cris-
tdos (e ndo apenas os judeus como
tal).

Mas além disso, Miller dava gran-
de realce a iminente volta de Cristo,
como tendo lugar antes do Milénio,
énfase essa que gerou grande contro-
vérsia com aqueles Protestantes que
(como Charles Finney) adoptavam o
pos-milenismo, a teoria de que Cris-
to voltaria depois de um milénio de
paz mundial. Todavia, o ponto de rup-
tura com as igrejas institucionais sur-
giu com a afirmacéo de Miller de que
a segunda vinda de Cristo ia ter lu-
gar em 1843 ou 1844; e, de modo
ainda mais terrivel, com o seu sub-
sequente foco num dia definido (22
de Outubro de 1844) como a data
do Advento. Os resultados tiveram
grande repercussdo. Como decla-
ra W. L. Emmerson, ‘‘Cerca de
100.000 pessoas foram expulsas ou
irradiadas das suas igrejas, e come-
caram a organizar-se como Igrejas

N

Adventistas, dedicadas a proclama-




¢ao da volta iminente e pessoal de
Cristo.”” 7

Emerge o Sé6lido Fundamento

As seis Conferéncias Sabdticas de
1848, nos estados de Nova Inglater-
ra ¢ Nova Iorque, criaram uma pla-
taforma doutrinal comum para o mo-
vimento que comecava a emergir de
toda essa situagdo. Dois dos dirigen-
tes dessas conferéncias eram Joseph
Bates (1792-1872) e James White
(1821-1881). Bates dava grande én-
fase & Lei e ao Sdbado, enquanto
White se centrava no significado da
mensagem do terceiro anjo de Apo-
calipse 14:9-12, como sendo a ‘‘men-
sagem do selamento’’. Um outro di-
rigente, Hiram Edson (1806-1882)
realcava a tipologia da antiga purifi-
cacgdo do santudrio de Israel. Para ele,
isso explicava a razdo porque Cristo
nio regressara em 22 de Outubro de
1844 ¢ também o que de facto acon-
tecera nessa data. Para Edson, 1844
assinalava a entrada de Jesus na fase
final do Seu ministério de intercessao
no céu.As conferéncias Sabdticas de
1848 estabeleceram cinco importantes
marcos doutrinais do Adventismo do
Sétimo Dia, tratando ndo de mindcias
proféticas, mas de principios funda-
mentais da fé:

1. A segunda vinda de Cristo.

2. A obrigagao de se guardar o S4-
bado do sétimo dia.

3. A mensagem do terceiro anjo
na sua plenitude, em correcta relagio
com as mensagens do primeiro e se-
gundo anjos.

4. O ministério de Cristo no san-
tudrio celestial, especificamente desde
1844, como antitipo do antigo Dia da
Expiacdo no Lugar Santissimo.

5. A no imortalidade da alma. $

Desde 1848 estas cinco doutrinas
bdsicas t&m constituido a *‘sélida pla-
taforma inamovivel’” em que todos os
adventistas estdo unidos como a igreja
remanescente. ¢

Afirmando a Conexdo Millerita

O movimento Adventista do Sé-
timo Dia foi o resultado directo do
movimento do Advento conduzido
por Miller. James White, Joseph Ba-
tes e Hiram Edson tinham sido lide-

res € promotores no movimento Mil-
lerita. Do mesmo modo o fora Ellen
Harmon (1827-1915), que em 1846
se tornou esposa de James White.
Eles consideravam-se como os ver-
dadeiros sucessores de William Mil-
ler e trabalharam de 1844 a 1851 ex-
clusivamente para levarem os seus an-
tigos associados no movimento Mil-
lerita a uma mais avancada compreen-
sdo da verdade profética. Esperavam
assim reavivar a espectativa de um
Advento iminente, que era o centro
da mensagem de Miller. No primei-
ro nimero da Review and Herald
(1850), estes pioneiros da Igreja Ad-
ventista apelaram enfaticamente pa-
ra os escritos do movimento Milleri-
ta a fim de provarem este ponto. 1

O proeminente pioneiro e erudito
adventista Uriah Smith (1832-1903)
dizia que os Adventistas do Sétimo
Dia eram os tnicos crentes no Adven-
to desde 1844 ‘‘que aderem aos prin-
cipios originais de interpretacio so-
bre os quais todo o movimento do Ad-
vento foi fundado, ... os tnicos ...
que continuam esse movimento para
os seus logicos resultados e conclu-
sdes.”” 1

Assim, em vez de procurarem dis-
tanciar-se do movimento Millerita, os
nossos pioneiros procuravam confir-
ma-lo, incluindo o Grito da Meia-
-Noite de 1844, como o cumprimen-
to auténtico da profecia biblica. De
modo particular, eles achavam que
Apocalipse 10 fora cumprido no mo-
vimento Millerita. Esse capitulo des-
creve a visao de Jodo em que este pas-
sa pela experiéncia de provar a do-
¢ura do “‘livrinho’’ aberto na mio do
poderoso anjo, a qual € imediatamen-
to seguida pelo seu sentimento de de-
sapontamento e amargor. Eles apli-
cavam isto & doce esperanga, que fo-
ra seguida pelo amargo desaponta-
mento dos Milleritas.

Continuando essa amplicacio, os
pioneiros compreenderam o apelo do
anjo em Apocalipse 10:11, ‘‘Impor-
ta que profetizes outra vez a muitos
povos e nagdes, e linguas e reis‘, co-
mo uma comissdo urgente e sagrada
para proclamarem a correcta interpre-
tacao das profecias de Daniel do tem-
po do fim, particularmente Daniel
8:14.Mas como puderam eles conti-

nuar a levar a sério Daniel 8:14? Por-
que reconheceram que o erro ndo es-
tava na conclusao de que os 2300
anos terminavam em 1844, mas an-
tes na interpreta¢do da purificacio
antitipica do santudrio do novo con-
certo. Conectando Daniel 8:14 com
a proclamcéo feita pelo anjo de que
durante a sétima trombeta *‘ndo have-
ria mais demora’’ (Apoc. 10:6). Ellen
White declarou que o tempo proféti-
co tinha terminado irrevocavelmente
em 1844: ‘O povo ndo terd outra
mensagem com tempo definido.”’12

Aplicaciio no Seu Préprio Tempo

Os pioneiros concordavam geral-
mente em que tanto o ‘‘anjo forte’’
de Apocalipse 10 como o anjo de
Apocalipse 14 apresentavam o man-
dato e missdo divinos de proclamar
a dltima adverténcia da profecia ‘‘a
toda a nacdo, e tribo, ¢ lingua e po-
vo’’ (Apoc. 14:6; cf. Apoc.10:11).
Os nossos pioneiros estavam conven-
cidos de que a profecia da mensagem
do primeiro anjo, com a sua procla-
macdo da hora do juizo celestial
(Apoc. 14:7), encontrara ‘‘o seu mais
directo cumprimento’ nas mensa-
gens, cheias do Espirito Santo, de
William Miller e seus associados, cu-
jos escritos foram levados para pai-
ses distantes. 13 Este cumprimento
histérico inicial da mensagem do pri-
meiro anjo de Apocalipse 14 na Amé-
rica liga a Igreja Adventista do Séti-
mo Dias inextricavelmente ao movi-
mento Millerita. O Espirito de Deus
transformou inldmeros coracdes e vi-
das de crentes no Advento num rea-
vivamento genuino, similar ao do dia
de Pentecostes. Os pioneiros Adven-
tistas do Sétimo Dia ‘‘ousaram nio
negar que o poder do Espirito Santo
acompanhara a pregacio do segundo
advento, e ndo podiam descobrir er-
ro algum na contagem dos periodos
proféticos.”” 14

O Cumprimento da Mensagem do
Segundo Anjo

A proclamac¢do do primeiro anjo
estd indissoluvelmente unida a uma
segunda mensagem que anuncia a
queda de uma Babilénia universal
(verso 8). Esta mensagem profética
encontra, semelhantemente, um cum-
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primento histérico inicial no movi-
mento Millerita. A proclamagio de
um dia especifico, 22 de Outubro de
1844, para o fim da mais longa pro-
fecia de tempo de Daniel, constituiu
o elemento catalisador que levou mi-
lhares de pessoas a se prepararem
completamente para o advento de
Cristo.

Um excelente exemplo é a expe-
riéncia da jovem Ellen G. Harmon.
Quando ela deu testemunho, numa
reunido da sua Igreja Metodista, de
que as ‘‘comoventes verdades acer-
ca do aparecimento pessoal de Jesus’’
haviam trazido nova bén¢ido ao seu
coragdo e que ansiava com ardente es-
peranga pela breve volta de Cristo, ela
foi repreendida pela sua ‘‘teoria er-
rénea’’. > Algum tempo depois, jun-
tamente com seus pais, foi irradiada
de membro da Igreja Metodista. '

Muitos outros crentes adventistas
foram, do mesmo modo, excomun-
gados das Igrejas Protestantes, duran-
te o verdo de 1844. Isso levou a que
os pregadores Milleritas descreves-
sem todas as igrejas organizadas co-
mo Babil6nia e chamassem os santos
que esperavam o Advento para fora
de todas as denominagses religiosas
da América.

John N. Andrews (1829-1883) e
Ellen G. White interpretaram a que-
da de Babilénia como uma ‘‘queda
moral’’ por causa da recusa das igre-
jas estabelecidas em aceitarem a luz
da mensagem do Advento. !

Contudo, eles viam esta queda
moral como um processo que ainda
nao estava completo. Somente quan-
do as igrejas cristds em fodas as na-
¢Oes da terra tivessem rejeitado o
evangelho eterno da mensagem do
primeiro anjo, e se tivessem, assim,
unido ao mundo, entio € que a Babi-
I6nia universal teria caido completa-
mente. Ellen White escreveu em
1888: ‘A mudanga é gradual, e o
cumprimento perfeito de Apocalipse
14:8 estd ainda no futuro.’’ '® Esta
apostasia final é descrita mais com-
pletamente em Apocalipse 18.

O Terceiro Anjo Especifica
a Mensagem

O veredito final sobre Babil6nia
€ anunciado na mensagem do tercei-
ro anjo (Apoc. 14:9-12). Contém a
mais terrivel adverténcia que ja foi en-
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viada do céu aos seres mortais: a ad-
veténcia acerca da ira de Deus nas se-
te ultimas pragas (Apoc. 15 e 16).

No periodo pés 1844 aumentou
entre alguns adventistas a convic¢io
de que toda a verdade da Biblia de-
veria ser restaurada entre o povo de
Deus, antes que o Segundo Advento
tivesse lugar. Assim, o Sdbado do sé-
timo dia foi adoptado — dos Baptis-
tas do Sétimo Dia. A reforma do Si-
bado foi dada, contudo, nova impor-
tdncia e urgéncia por se ver o Sdba-
do como a probante verdade da res-
tauragdo do evangelho e da Lei que,
segundo Apocalipse 14, terd lugar no
fim do tempo.

O argumento confirmativo da im-
porténcia vital da restauragdo do Si-
bado era especificamente a mensagem
do terceiro anjo de Apocalipse 14. Es-
ta proclamacdo apelava para a obe-
diéncia aos mandamentos de Deus,
em contraste com o seguir de tradi-
¢Oes e mandamentos apdstatas. E no
centro de tudo isso estava a declara-
¢80: ‘*Aqui estd a paciéncia dos san-
tos, aqui estdo os que guardam os
mandamentos de Deus e a fé de Je-
sus’’ (verso 12).

Ellen White realcou da seguinte
maneira a importincia da inextricd-
vel unido do Sabado e da mensagem
do terceiro anjo: ‘‘Separai o Sdbado
das mensagens e ele perderd o seu po-
der; mas quando [o Sabado €] unido
a mensagem do terceiro anjo, um po-
der a espera, o qual convencer4 do pe-
cado os descrentes e infiéis, e fard
com que possam erguer-se, viver,
crescer e florescer no Senhor.”” 1?

Deste modo, aceitar o Sdbado do
sétimo dia, segundo a teologia Adven-
tista do Sétimo Dia, implica a aceita-
¢do da escatologia da triplice mensa-
gem de Apocalipse 14, e vice-versa.
Com o decorrer do tempo, a conexiao
do Sdbado com o evangelho eterno
haveria de provar ser de importincia
fundamental.

Relevancia Continua

As mensagens dos trés anjos sdo
sempre novas. Com cada ano que pas-
sa tornam-se mais actuais e progres-
sivamente mais urgentes. Os trés an-
jos continuam a voar juntos em or-
dem irreversivel, proclamando, em
primeiro lugar o evangelho eterno da
graca de Deus, e a seguir apresentan-

do os reclamos obrigatérios da santa
lei de Deus para toda a humanidade.
Assim, juntos, preparam um povo pa-
ra vencer no tempo da angtstia de Ja-
cob e no dia da ira de Deus.

Ellen White acreditava que ‘‘a
verdadeira compreensio destas men-
sagens € de importincia vital. O des-
tino das almas depende da maneira
como elas forem recebidas.”” 20 A
compreensao adventista da lei divina
e do evangelho como unidos nas men-
sagens dos trés anjos de Apocalipse
14 era tdo certa como Deus existir.
Pelo facto de os ter aceite, a igreja
estava ‘‘sobre uma sélida plataforma
inamovivel.”” 2!
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A questdo é a
seguinte:

Que razoes que
nos levaram a
criar a Escola
Sabatina?
Deveremos nés
manté-la?

J. Lynn Martell

Escola Sabatina:
De volta as nossas Raizes

ma pertinente pergunta que percorre

hoje os nossos circulos é se a Igreja
Adventista ndo deveria abandonar a sua Es-
cola Sabatina tradicional como um progra-
ma que j4 ultrapassou a sua época de utilida-
de. Muitos membros lamentariam profunda-
mente tal abandono. Mas outros, eventual-
mente, alegrar-se-iam com isso.

Quem tem razio?

Se olharmos para a Escola Sabatina,
posicionando-nos negativamente contra ela,
talvez possamos aplicar-lhe a avaliagao que
o Dr. Win Arn, da Igreja Prostestante, peri-
to em crescimento da igreja, fez da Escola
Dominical, que era ‘‘um método em busca
de uma missdo‘. Efectivamente, a assistén-
cia & Escola Sabatina decaiu nas dltimas trés
décadas, e mesmo os membros que a frequen-
tam acham por vezes que o programa da Es-
cola Sabatina € ‘‘um ritual macador®, que os
professores actuam como ‘‘pequenos prega-
dores’’ que ‘‘tém os seus fins em vista’’, e
que ideias novas nunca sao bem aceites.

A acrescentar a tudo isto hd ainda os co-
mentdrios que nos chegam dos pastores € pre-
gadores leigos da América do Norte, os quais
nos dédo a entender que também eles pensam
que se a Escola Sabatina desejar sobreviver
€ cumprir a sua missdo, entio ela nio pode-
ra continuar no estado em que estd por mui-
to mais tempo. Até o estudo Valuegenesis
[ver Revista Adventista, Janeiro de 1992] su-
gere que muitos jovens e adultos acham que
falta nas congregacGes locais um clima de
cordialidade e que estas ndo encorajam mi-
nimamente a reflexdo.

Se considerarmos ainda as pressées do
tempo sobre as familias e a diminuicdo dos
professores e recursos financeiros disponiveis
para os ministérios da igreja, talvez chegue-
mos a conclusio de que a igreja precisa mes-
mo de considerar se a Escola Sabatina ndo
ultrapassou ja o seu tempo de utilidade.

Ora, antes de desistirmos de tudo, olhe-
mos para a Escola Sabatina de maneira po-
sitiva, isto €, a favor desta institui¢do. Veja-
mos porque foi criada, e se ainda pode cum-
prir um propésito vdlido e dinidmico nas vi-
das dos cristdos adventistas.

Quando se iniciaram as primeiras Esco-
las Sabatinas, na década de 1850, elas foram
designadas para criangas e jovens — tal co-
mo as primeiras Escolas Dominicais criadas
no principio de 1700. A educagio religiosa
dos adultos fazia-se entdo, em grande parte,
durante as chamadas “‘reunifes sociais’’, nas
quais um pequeno nimero de membros se
reunia em casa de um deles nas tardes de Si-
bado, ou a noite, nos dias da semana.

Com que fim se reuniam essas pessoas?
Ellen White respondeu a essa pergunta em
1871, num artigo da Review and Herald, on-
de dava instru¢des quanto A maneira de con-
duzir tais reunides: ‘‘NGs reunimo-nos para
nos edificarmos uns aos outros através de um
muituo intercAmbio de pensamentos e senti-
mentos, tornando assim conhecidos uns dos
outros as nossas aspiragdes, as nossas espe-
rangas, € obtendo forga, e luz, e coragem uns
dos outros.”” Ela chamava-lhes ‘‘reunides pa-
ra conversar € orar’’ e realgava que ‘‘deviam
ser espirituais e sociais®. !

Os elementos-chave de tais reunides in-
clufam debate informal, testemunho pessoal
€ oracdo de uns pelos outros. Elas ‘‘nfio de-
vem ser enfadonhas’’, aconselhava Ellen
White. ‘‘Formalidade e rigidez devem ser
deixadas de lado. ... Reserva, orgulho, vai-
dade e temor dos homens devem ser deixa-
dos em casa.”” ‘‘Nem todos tém as mesmas
experiéncias na sua vida religiosa. Mas os de
experiéncia diversa reunem-se, e ... falam das
suas experiéncias.’’ 2

Ellen White acreditava que falar com os
outros crentes sobre as nossas ‘‘provagoes,
conflitos e tentacdes, bem como dos grandes
esforcgos e vitdrias de cada dia’’ d4 ‘‘luz, forca
€ conhecimento que ajudardo outros no seu
progresso na carreira divina’’. 3

Hoje chamamos a isto ‘‘crescimento es-
piritual >’.

A Escola Sabatina original nio inclufa
longos discursos feitos pelo seu director ou
pelo professor da classe. Num artigo da Re-
view and Herald de 1860, George Amadon
descrevia assim a Escola Sabatina naquela
que era entfio a maior congregacao adventista
— Battle Creek: ‘“O professor comeca a fa-

REVISTA ADVENTISTA, FEVEREIRO 1992



zer perguntas. .... E os alunos, se qui-
serem, também fazem perguntas, e
desta maneira se faz a licdo.’’ 4 Ele
disse que as classes tinham em mé-
dia cinco ou seis membros, € que o
debate durava 45 minutos. E mesmo
os 10 minutos reservados ao director
eram um periodo de perguntas e res-
postas.

Ellen White, num testemunho pa-
ra aigreja, em 1900, descreveu a Es-
cola Sabatina como ‘‘um estudo livre
e conversacional das Escrituras.”
“*Ao nos aproximarmos mais do fim,
vi que ... haverd menos pregacio e
mais estudo da Biblia.”” 3

Esta abordagem altamente pessoal
e interactiva da educagdo religiosa
atraiu, como & natural, alguma opo-
si¢do, mas a irma White insistiu em
que ‘‘a simples audigdo de sermdes
sdbado apds sdbado, a leitura da Bi-
blia de ponta a ponta, ou a sua expli-
cagdo versiculo por versiculo ndo nos
aproveitard, nem aos que nos ouvem,
se ndo vivermos as verdades da Biblia
na nossa experiéncia individual.’’ ¢
Diria que ainda hoje os métodos de
aprendizagem ‘‘experimentais’’ sdo
controversos entre os adventistas.

Quando grande nimero de mem-
bros da Escola Sabatinna dizem que
o professor das suas classes ‘‘faz uma
pregacdo’” demasiado longa, que
muitas vezes ‘‘sai do assunto da li-
¢80’ e que hd ‘‘muito pouco tempo™’
para um estudo apropriado da mes-
ma, entdo parece que a Escola Saba-
tina néo estd seguindo o seu plano ori-
ginal.

““Os alunos devem ser levados a
pensar por si mesmos’’, declarou El-
len White perto do fim da sua vida.
Frisou que se deve dar tempo aos ho-
mens e mulheres para que ‘‘repitam
eles estas verdades com suas préprias
palavras, de modo a estardes certos
de que as compreendem claramente.
... Ele [o aluno] deve ser levado a
apresentar essa verdade claramente,
com suas proprias palavras, para que
seja evidente que vé a forca da licdo
e sabe aplicéd-la.”’ Ela reconhecia que
uma abordagem participativa ‘‘talvez
se€ja um processo vagaroso, mas é dez
vezes mais valiosa’’ do que uma sim-
ples palestra. 7
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Dando Valor Hoje as Escolas
Sabatinas

Creio que as classes da Escola Sa-
batina sdo o mais importante grupo
na vida de cada congregagido adven-
tista. Neste grupo os adultos apren-
dem Biblia, encontram encorajamento
para viver os principios da Biblia nos
seus empregos € nas suas familias, to-
mam conhecimento com outras pes-
soas da igreja, desenvolvem um sen-
timento de pertenca e ajudam-se uns
pelos outros em nome de Jesus.

Milhares de membros de igreja
confessram-nos, em entevistas e in-
quéritos, que a classe da Escola Sa-
batina € extremamente importante pa-
raeles. E aqui que se encontram com
0s seus amigos, que partilham os seus
fardos e necessidades, que falam uns
com 0s outros sobre a sua peregrina-
¢do espiritual, que discutem pontos
vitais da fé e ética crista, e adquirem
a dimensao pessoal que faz com que
ir a igreja mereca realmente a pena.

Mateus 28:19 diz-nos que a mis-
sdo da igreja € ‘‘fazer discipulos’’.
Ora isso envolve ajudar as pessoas a
entregarem as suas vidas a Jesus e
animd-las a manter esse seu compro-
misso — duas func¢des a que chama-
mos evangelismo e crescimento cris-
tdo. A classe da Escola Sabatina, na
nossa igreja local, € o local ideal pa-
ra ambas. '

Torna-se, pois, claro que é ao pro-
fessor da classe da Escola Sabatina
que cabe a responsabilidade de diri-
gir os membros nesses dois objecti-

vos. Na América do Norte, tais ho-
mens e mulheres comecaram a ser
chamados ‘‘dirigentes das classes’’,
em vez de ‘‘professores’’, para indi-
car claramente que a sua funcgédo €
mais do que transmitir informacio ou
‘““‘dar a ligao’’.

Se a congregacdo € o corpo de
Cristo, como o Novo Testamento diz
em varios lugares, entdo a classe da
Escola Sabatina € a ‘‘célula’’ dentro
do corpo. Se o mais bdsico elemento
da vida € a célula, do mesmo modo
a mais bdsica unidade da vida espiri-
tual na igreja é a ““vida da célula’’ .Em
nenhuma outra parte das actividades
da igreja, na manha de Sdbado, € o
ministério do laicado mais vital do
que na classe da Escola Sabatina. O
professor é o “‘subpastor’” ou ‘‘pas-
tor’’ de uma pequena ‘‘igreja’’.

No ambito da classe, deve haver
um intercadmbio de ideias que nio le-
ve a discussdes acesas, um partilhar
da fé e dos principios biblicos. A ami-
zade constréi-se no ciclo do compa-
nheirismo. Um sentimento de comu-
nidade € estabelecido. As perguntas
sdo feitas e respondidas num ambiente
informal.

Na maior parte dos servigos do
culto de Sdbado, o visitante ou o
membro limita-se a ouvir. Ouve as
oragles, ouve a musica especial € o
sermdo. Pode participar no cantico
congregacional; mas a sua grande
oportunidade de partilhar acontece na
classe da Escola Sabatina.

Em que outro lugar pode uma mie




com um filho doente revelar os seus
temores e pedir aos outros que orem
por ele? Em que outro lugar um ho-
mem que acaba de ser despedido do
emprego pode partilhar as suas
apreensdes e buscar a vontade de
Deus para a sua vida? Em que outro
lugar nos sdo dadas sugestdes, por
companheiros compreensivos, sobre
a maneira de viver a mensagem do
Advento na segunda-feira de manha
€ sobre a nossa responsabilidade de
ajudar os outros?

Se os Adventistas devem conti-
nuar a ser ‘‘um povo do Livro”’, ten-
do a Biblia no centro dos nossos va-
lores e estilos de vida, entdo uma
compreensao pratica e vivida das Es-
crituras tem de ser largamente fomen-
tada entre nés. Quanto mais o tempo
passa, quanto mais forte for a insti-
tucionalizagdo da Igreja Adventista,
maior € o perigo de uma ortodoxia
morta. A Escola Sabatina, dado que
€ um empreendimento com raizes
profundas, constitui o nosso princi-
pal baluarte contra esse tragico resul-
tado.

Crescendo em Direccéio a
Maturidade da Fé

O que € a maturidade da f€? O es-
tudo Valuegenesis revela que um no-
tdvel nimero de adolescentes de la-
res adventistas, tal como membros
adultos, nao se classificam muito al-
to em termos de maturidade de fé.

Crescimento espiritual € o primei-
ro objectivo da Escola Sabatina. Os
sete pontos-chave usados no estudo
Valuegenesis como indicadores de
maturidade de fé foram agora reco-
mendados pelo conselho de educagio
religiosa da Divisdo Norte-americana
como objectivos para a Escola Saba-
tina. Assim, uma pessoa com matu-
ridade de fé:

1. Confia e cré no perdio de Deus
e no Seu amor incondicional.

2. Experiencia o fruto da f¢ — um
profundo sentimento de seguranca
pessoal e de auto-aceitagdo, uma ex-
periéncia na direccdo de Deus e um
sentimento de chamado e missdo.

3. Integra a fé na vida do dia-a-
-dia.

4. Busca crescimento espiritual.

5. Experiencia e alimenta a fé na
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comunidade, partilhando a sua fé e
alimentando a fé dos outros.

6. Tem valores da vida afirmati-
vos.

7. Abracga uma teologia de servi-
¢o, demonstrando compaixiao pelos
desfavorecidos e defendendo a jus-
tiga.

Ao nos mantermos firmes na es-
peranca da breve volta de Cristo a um
mundo que rapidamente se torna mais
complicado e secular, a maturidade
da fé torna-se cada vez mais impor-
tante para os nossos membros. O pa-
pel da Escola Sabatina é crucial para
preparar um povo para este tempo!

Num préximo artigo serdo apresen-
tadas experiéncias de algumas igrejas em
que Escolas Sabatinas inoavadoras estdo
acelerando o processo do crescimento es-
piritual.

. Review and Herald, 30 de Maio de 1871.
Ibid.
Ibid.
. Ibid., 16 de Fevereiro de 1860.
. Testimonies, vol. 6, p. 87.
. A Ciéncia do Bom Viver, Lisboa, Publicadora
Atlantico, 1990, p.514.

7. Conselhos aos Professores, Pais e Estudantes,
S#o Paulo, Casa Publicadora Brasileira, 1975, p. 392.
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J. Lynn Martell é director dos Ministérios da
Igreja na Divisdo Norte-americana.

Alexandre e a Cobra Mamba

pequeno Alexandre vivia com a

familia no Quénia, um paifs da
Africa. Ele gostava de viver l4. Aos sd-
bados, de manh4, ia a4 Escola Sabatina
e a tarde ia muitas vezes almocar com
a famflia & propriedade de amigos da
igreja. Era tAo emociante correr e brin-
car naqueles espagos amplos e soalhei-
ros, mesmo sabendo que ali bem perto
vivam animais selvagens! Alexandre j4
os tinha visto no mato, ao passo que
0s outros meninos sé os viam no jar-
dim zoolégico.

Um dia, depois de terem almoga-
do, e enquanto os crescidos falavam uns
com os outros, Alexandre foi brincar
para o terreno areoso junto a casa e,
agarrando numa pedra afiada, curvou-
-se € pOs-se a desenhar no chdo. Po-
rém, cansou-se depressa e ergueu-se.
Nesse preciso instante, um homem per-
to dele gritou-lhe:

— Alex, ndo te mexas! Fica quie-
to! Muito quietinho!

Alexandre ndo sabia qual era o pro-
blema, mas obedeceu e ficou muito
quieto. O homem agarrou num pau e
bateu em qualquer coisa que estava no
ramo da drvore mesmo por cima da

cabeca de Alex. Uma grande cobra ver-
de veio cair morta aos pés do rapazi-
nho.

Que € que acontecera? A cobra es-
tava a dormir na drvore e sentindo-se
incomodada no seu sono, ficou zanga-
da e preparou-se para morder o Ale-
xandre. Era uma cobra mamba, vene-
nosa, daquelas que sdo muito temidas
em Africa por terem um veneno que ac-
tua muito depressa. J4 tém morrido
muitas pessoas por serem mordidas por
cobras mambas.

Eu creio que houve um anjo que
guiou a mao daquele homem. O pau ba-
teu na cobra a velocidade certa e no si-
tio certo para a matar instantineamen-
te. Mas olhem! O Alexandre ouviu bem
a ordem que lhe foi dada, de ficar muito
quieto! Se ele tivesse desobedecido, te-
ria ficado gravemente doente, se € que
nao morreria!

Deus tinha um plano especial para
a vida do Alexandre, que, quando cres-
ceu, se tornou pastor. Mas Deus tam-
bém vos ama e tem um plano especial
para a vossa vida.

Laurie Denski-Snyman
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LAR E FAMILIA

12 PARTE

Sete segredos
para se manter em
forma e organizar
melhor o seu lar

Por Nancy L. Van Pelt

REVISTA ADVENTISTA, FEVEREIRO 1992

SER DONA DE CASA:
Qual o melhor plano a seguir?

uando alguém tem a seu cargo a lida de

uma casa, o cuidado do cdnjuge e dos
filhos, e ainda um emprego a tempo inteiro,
esse alguém ha-de viver, sem divida, sob tre-
menda pressdo psicologica. Como estabele-
cer entdo as suas prioridades? Como saber
o que deve fazer em primeiro lugar? E quem
ou o qué, no meio de toda essa confusio de
deveres e obrigagdes, poderd ser deixado de
lado?

Uma pesquisa feita recentemente revela
que a primeira actividade que as mulheres
poem de lado, quando t&ém falta de tempo e
vivem sob pressao, € a lida da casa. Tantas
como 80 por cento confessaram ter sido obri-
gadas a alterar os seus principios quanto ao
trabalho de cuidar do lar, e 42 por cento dis-
seram que a lida da casa foi a primeira coisa
a sér posta de lado.

Um outro estudo revelou que as mulhe-
res que trabalham fora do lar dormem cada
noite menos 20 a 25 minutos do que os seus
maridos. E as maes que tém filhos com me-
nos de trés anos de idade acontece ainda pior:
dormem diariamente menos 45 ou 50 minu-
tos do que os seus maridos. Isto quer dizer
que uma mae que trabalha perde por semana
quase uma noite inteira de sono, o que na pra-
tica significa que, por ano, ela dorme um més
inteiro menos do que o pai do seu filho.

Para tais mulheres, ter algum tempo pa-
ra si mesmas € algo de raro. Apesar das mui-
tas invengoes modernas para aliviar o seu tra-
balho, as mulheres tém hoje, semanalmen-
te, menos seis horas de lazer do que tinham
ha dez anos. A falta de sono e consequente
fadiga (as vezes, elas falam do sono como
alguém a morrer de fome fala de comida) co-
bram o seu direito as mulheres e suas fami-
lias. Contudo, muitas delas continuam a fa-
zer a sua vida normal, limpando, lavando,
tomando conta dos filhos, indo as compras,
cozinhando, etc. Que acontece entao? Essas
mulheres ficam esgotadas e ndo conseguem
cumprir com todas as tarefas que se impuse-
ram.

O resultado desse estado de coisas € que
muitas mulheres se sentem marginalizadas e
s0s, ressentindo-se contra os maridos que se

permitem desempenhar os papéis tradicionais
e se recusam a envolver-se no trabalho da ca-
sa. Sem se darem conta, esses homens estao
perdendo algo de muito importante para a vi-
talidade (e possivelmente para a sobrevivén-
cia) dos seus casamentos: 0 amor e respeito
de suas esposas.

Que se poderd entdo fazer para ajudar es-
sas mulheres e maes de familia esgotadas?
Havera alguma maneira de organizar melhor
a vida doméstica?

Damos a seguir, ¢ também na segunda
parte deste artigo, sete segredos para melho-
rar a boa disposicdo emocional e a sadde. Eles
foram desenvolvidos a partir de uma nova
abordagem a vida de cada dia e eu mesma
verifiquei que me ajudam a libertar-me do tra-
balho penoso e sem fim da lida de casa. Es-
tou convencida de que estas indicagdes de or-
dem prética, quanto ao que fazer ou ndo fa-
zer, podem ajudar-nos a viver melhor o con-
selho das Escrituras: ‘‘Faca-se tudo decen-
temente € com ordem’’ (I Cor. 14:40).

Segredo n? 1:
Um Plano Diario de Trabalho

Uma dona de casa a tempo inteiro gasta
em média 55 horas por semana em tarefas
domésticas. Isso inclui a planificagdo e pre-
paracdo das refeicdes, a lavagem da roupa,
a limpeza da casa, as compras na mercearia
ou supermercado. Mas quando essa dona de
casa tem, além disso, um emprego a tempo
inteiro, entdo, ela é obrigada, pela forca das
circunstancias, a reduzir o trabalho da casa
para metade. No entanto, e no que se refere
a este ponto, o que hd de bom € que, esteja-
-se ou ndo empregada, € sempre possivel re-
duzir drasticamente o tempo que se gasta a
limpar e a cuidar de uma casa.

Os melhores gestores do mundo econd-
mico conseguem alcancar os objectivos que
se propdem através de um plano de trabalho.
Ora, assim como uma grande empresa bene-
ficia de um plano de trabalho, também as do-
nas de casa podem gerir os seus lares de ma-
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neira mais eficiente se tiverem um
plano didrio de trabalho.

B

o

E incrivelmente f4cil elaborar um
plano didrio de trabalho, ou seja, um
hordrio semanal. Numa folha de pa-
pel, junto 2 margem esquerda, escre-
vem-se as horas do dia, de 15 em 15
minutos, cada sec¢do na sua linha,
desde o levantar até ao deitar. A se-
guir, divide-se o papel em sete colu-
nas e em cada uma destas colunas, no
cimo, escrevem-se os dias da sema-
na. Preenchem-se entdo, rapidamen-
te, os pontos habituais e obrigatérios:
levantar e deitar; tempo para arranjar-
-se; refeicOes; obrigagdes ou visitas
regulares semanais; horas de traba-
lho no emprego (caso se trabalhe tam-
bém fora de casa), etc.

O passo seguinte € estabelecer o
tempo a dedicar as actividades pes-
soais (devogao, leitura, exercicio); a
seguir, algum tempo para dedicar 2
familia; e também um pouco para rea-
crea¢do ou passatempos. E mais pro-
vdvel que se consiga arranjar tempo
para todas estas coisas se se fizer pre-
viamente uma planificacio deste gé-
nero.

Como evitar a sobrecarga

O passo seguinte consiste em ela-
borar uma planificacio para executar
as tarefas didrias sem ficar sobrecar-
regada.

® Primeiro, faca a lista das tare-
fas ‘‘maiores’’ do lar, que tém de ser
feitas durante a semana: lavar a rou-
pa, aspirar a casa, limpar o pé, lim-
par as casas de banho e a cozinha, as
idas as compras, etc. (Nota: Um ta-
refa é considerando ‘‘maior’’ quan-
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do requer mais de 15 minutos para
ser feita.)

® A seguir, atribua uma terefa
““maior’’ a cada dia da semana. Por
exemplo: Segunda-feira — cozinha;
Terca-feira: mudanca das camas, la-
vagem, dobrar a roupa e guardd-la ou
por de parte; Quarta-feira -— casas de
banho, planificacdo das refeicoes, ida
ao supermercado; Quinta-feira — lim-
par a casa toda e fazer a comida de
Sabado; Sexta-feira — limpar o pé e
ultimar os preparativos para o S4-
bado.

® Agora é o momento de acres-
centar a cada dia trés a cinco tarefas
menores. (Nota: Uma tarefa ‘‘me-
nor’’ é qualquer actividade que re-
queira mais de cinco minutos.) Por
exemplo, no dia de limpar o pé, lim-
pe também uma janela e um estore.

Muitos de nés fomos criados em
lares em que a preparagéo para o Si-
bado se fazia através de exaustivos
trabathos na quinta-feira a noite e du-
rante todo o dia de sexta-feira. Mas
hoje isso € irrealistico, uma vez que
62 por cento das mulheres trabalham
a tempo inteiro fora de casa.

Precisamos também de reavaliar
as nossas noc¢oes de uma casa ‘‘lim-
pa”’, decidindo o que & possivel fa-
Zer nos estreitos limites de tempo de
que dispomos. Eu acho que quando
o total do trabalho da casa foi dividi-
do em grupos de uma tarefa ‘‘maior’’
e algumas ‘‘menores’’ por cada dia,
fazendo-se a limpeza geral mais no
fim da semana, é possivel entrar-se
no dia de Sdbado com a casa num es-
tado de arrumac#o e preparacgio acei-
tdveis.

Mas o que me alegra € saber que
se eu ndo puder realizar qualquer ta-
refa, por maior que ela seja, num de-
terminado dia, eu posso sempre dei-
xd-la para a semana seguinte, e nao
para o dia seguinte! Porque se eu ten-
tasse recuperar esse trabalho atrasa-
do no dia seguinte, isso deixar-me-ia
esgotada. (Excepcdo: a roupa tem de
ser sempre lavada, a ndo ser que se
possuam roupas em quantidade sufi-
ciente para duas semanas.) Mas ge-
ralmente as grandes tarefas podem ser
ocasionalmente retardadas sem cria-
rem qualquer situagdo de péanico.

® Por ultimo, observe de novo o
seu plano de trabalho didrio e reela-
bore-o até que ele se ajuste 2 sua si-
tuacgdo pessoal. As nossas vidas e cir-
cunstincias estdo em constante esta-
do de mudanga. Se o primeiro plano
ndo der resultado, temos de voltar a
trabalhd-lo até que fique operacional.

Segredo n? 2:
O Milagre dos 5 Minutos

Antes de sair para o seu empre-
g0, ou antes de comegar o seu dia de
trabalho em casa, conceda cinco mi-
nutos a cada compartimento da sua
casa: cinco minutos a casa de banho
(pendure as tolhas, guarde os artigos
de toilette, limpe a bacia); cinco mi-
nutos ao quarto (faga a cama, pendu-
re as roupas, deite fora restos e frag-
mentos). Procure que os seus filhos
despendam também cinco minutos
com os seus quartos, fazendo as suas
camas, arrumando os brinquedos ou
livros, etc. Se na noite anterior, an-
tes de se deitar, deu uma arrumadela
a sala de estar, na manha seguinte po-
de esquecé-la. Depois do pequeno-
-almocgo, conceda também cinco mi-
nutos a cozinha: coloque a loiga na
mdéquina, ou ponha-a simplesmente
no lava-loica, deite fora os restos da
comida e guarde o que hd a guardar,
e limpe a mesa ou balcdo da cozinha.

Estes cinco minutos ndo dao para
limpar o hall, os armadrios, varrer ou
encerar o chio da cozinha, muito me-
nos para dar lustro as pratas. Talvez
essas coisas precisem também de ser
feitas. Mas ndo agora. E preciso evi-
tar prender-se com determinados por-
menores quando nos movemos apres-
sadamente de uma divisdo para a ou-
tra na casa, apenas com o objectivo
de as p6r em ordem.

Quando a dona de casa emprega-
da sai para o seu trabalho sem fazer
as camas, quando deixa a loi¢a suja
sobre a mesa e as roupas que se ves-
tiram ontem no lugar em que foram
lancadas, ela fica em grande desvan-
tagem. Quando voltar a casa, depois
de um 4rduo dia de trabalho, ao ver
tudo por fazer, o mais provdvel € que
se sinta desanimada e manifeste sinais
de frustragdo, e ai comega a gritar
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com os filhos e a mostrar-se queixo-
sa e irritada para com o marido. Pa-
recer-lhe-4 entdo que a prépria casa
lhe grita que ela € um fracasso, que
ndo é capaz de fazer nada certo, que
toda a sua vida estd num caos. Pes-
soas que vivem desta maneira dia
apo6s dia acabam por ser afectadas ne-
gativamente pelo que pensam a seu
proprio respeito.

Se puser em prdtica esta técnica
de uma breve arrumacio em cinco
minutos, vai poder sair para o seu em-
prego com maior confianca, pois sa-
berd que o seu lar estd ‘‘decentemente
€ em ordem’’.

Os cinco minutos de breve arru-
magao melhoram também as primei-
ras impressdes de qualquer pessoa
que entre em casa. A desordem faz
com que toda a casa pareca desarru-
mada e d4 até a impressdo de que es-
td suja. Um quarto arrumado tem des-
de logo uma aparéncia de limpeza e
de ordem.

Seguir o plano didrio dos cinco
minutos de rdpida arrumacdo podera
resultar igualmente num maior e mais
visivel melhoramento do seu lar.

Segredo n’ 3:
Um escritério Operacional

Acontece-lhe esquecer-se, as ve-
zes, de compromissos? Nio sabe on-
de colocou as suas listas de compras
ou de coisas a fazer? Perde nomes e
moradas? Se tal € o caso, entdo pre-
cisa de um escritério.

Toda a mulher necessita de um es-
critério organizado, um lugar onde te-
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nha &4 méao todos os dados de que pre-
cisa e onde estes nunca se percam. O
tipo de escritdério que recomendo nio
€ mais um quarto para limpar, mas
uma simples agenda que cabe na sua
mala de mao.

Eu encontrei um tipo de agenda
econdmico e satisfatério, com espa-
¢os apropriados para colocar todas as
informagdes de que preciso diaria-
mente. Chamo-lhe ‘‘a minha memo-
ria’> Eis como organizo essa minha
agenda.

® A sua primeira sec¢do € um ca-
lenddrio com planificacdo semanal.
Ali existe um espago para cada dia,
com diferentes horas. Cada vez que
tOmo um compromisso, anoto-o nes-
te calendario. E pronto! Adeus com-
promissos esquecidos! Numa sé pa-
gina, de imediato, posso ver todos os
meus compromissos para aquela se-
mana.

® A seguir, eu organizei em algu-
mas folhas grupos de informagdes
classificadas, com os respectivos in-
dicadores, onde anoto informagdes di-
versas. Chamo-lhe o meu estilo de
vida.

® A primeira secc¢do intitula-se:
“Comissdes’’. Aqui tomo nota dos
nomes, enderecos € nimeros de te-
lefone das pessoas que pertencem aos
varios conselhos ou comissdes de que
eu também faco parte. Tenho um lu-
gar destinado ao meu grupo de ora-
¢do na quarta-feira a noite, outro pa-
ra as reunides do ministério das se-
nhoras € um outro para os conselhos
da Escola Sabatina.

e A segunda seccao dei o nome de
““Pessoal’’. Coloquei numa pégina os
nimeros de telefone para os quais li-
go mais frequentemente, deixei uma
pégina para os membros da minha fa-
milia, e também espacos para deter-
minadas pessoas com quem contacto
muitas vezes.

® A seccdo numero trés designei-
-a como ‘‘Objectos emprestados e
Coisas a Lembrar’’. Qualquer coisa
que eu empreste ou me seja empres-
tada — livros, cassettes — eu anoto
aqui e dou baixa quando sdo devol-
vidas. Tenho também nesta secc¢ao
uma pagina para certas informagdes
que preciso de ter presentes, como,

por exemplo, o tipo de rolo da minha
maquina fotografica. Sdo coisas de
que me esqueco com facilidade. Tam-
bém anoto nesta secc¢io o titulo de li-
vros que me recomendam ou 0 nome
de um restaurante que me € aconse-
lhado em tal ou tal lugar.

® A minha quarta seccdo intitula-
-se: ‘“‘Saiide’’. Contém os nomes €
moradas dos nossos médicos de fami-
lia, dentistas, analistas, etc.

® A quinta sec¢do chama-se: ““As-
suntos Domésticos’’. Nela tenho ano-
tado, por exemplo as medidas da ca-
sa (cozinha e quartos), as referéncias
dos papéis da parede, as marcas e mo-
delos dos electrodomésticos e dos
produtos que lhes sdo adequados e,
como trabalho em decoracao, as me-
didas das colchas, colchdes, janelas,
etc. E também nas folhas referentes
a esta sec¢do que eu elaboro o meu
orcamento mensal.

e g )

® A sexta seccdo da minha agen-
da é consagrada a ‘‘Apontamentos de
Sermoes e Pedidos de Orag¢do’’. Ano-
to as datas, o nome do orador, os ver-
siculos biblicos citados, os pontos que
me pareceram mais importantes, e
num determinado espago, os pedidos
de oracdo. Acho esta parte da minha
agenda extremamente til e a verda-
de € que eu aproveito mais de um cul-
to quando tomo notas, € que me lem-
bro melhor de orar por alguém que
o solicitou, ou que foi anunciado na
reunido da igreja, se anotar esse pe-
dido.

e Por dltimo, tenho na minha
agenda uma lista de moradas e ainda
algumas folhas em branco para notas
dispersas.
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De manha, ao acordar, ou a noi-
te, antes de dormir, acodem-nos a
mente uma série de coisas que temos
de fazer e todas nos parecem urgen-
tes. Se tivermos de fazer um esforgo
para nos lembrar de todas elas, fica-
remos aflitas e esgotadas e isso blo-
queard o nosso impulso criativo.

Ora, se quando tais pensamentos
nos vierem a mente, nds tomarmos
um minuto para 0s €screvermos no
nosso didrio — os telefonemas a fa-
zer, as consultas a marcar, algo a
comprar — ficaremos libertas da pres-
sao dessas coisas. E como se ja as ti-
véssemos feito, pois ficaram anota-
das na nossa agenda, no espago rela-
tivo aquele mesmo dia. E € até pos-
sivel que durante o dia tenhamos uma
ideia melhor para tratar de alguns des-
ses assuntos. O simples facto de fa-
zer uma lista de assuntos a tratar faz
com que na nossa mente se vio de-
senvolvendo solucdes para os mesmos
antes até de nos ocuparmos deles.

Ao chegar a casa, é bom abrir a
nossa agenda nas folhas que dizem
respeito a semana que estd a correr
e que a coloquemos num lugar con-
veniente, por exemplo, junto ao te-
lefone ou na nossa mesa de trabalho.
Umm tal habito faz com que de um sé
golpe de vista nos apercebamos das
coisas que temos a fazer e que pos-
samos anotar nOvVos COMPromissos.
Mas cuidado. Nunca saiamos de ca-
sa sem levar a nossa agenda connos-
co! E um habito que convém cultivar.

Mas hd mais quatro segredos que
podem ajudar-nos a manter a calma
e a boa disposicdo e facilitar a nossa
vida no lar. E o que estudaremos num
préximo nimero da Revista Adven-
tista.

Nancy L. Van Pelt, de Fresno, California,
é diplomada em Economia Doméstica e
tem ensinado ‘‘Organizacdo Doméstica’’
em vdrios semindrios. E também autora
de 17 livros que estdo traduzidos em dez
linguas.

14

REFLEXOES

O Trabalho do Lar

made de familia tem muitas ve-
zes a impressdo de que o seu
trabalho € pouco importante. Com

_efeito, ele € raramente apreciado. Os

outros pouco conhecem dos seus mui-
tos cuidados e fardos. Os seus dias sdo
ocupados por uma multiddo de peque-
nos deveres, exigindo todos um es-
forco paciente, dominio préprio, tac-
to, sabedoria € amor abnegado.

Contudo, nada de extaordindrio
parece resultar do que ela faz. Velou
apenas para que as coisas em casa
corressem normalmente; por vezes
fatigada e perplexa, esforcou-se por
falar com bondade aos filhos, con-
servd-los ocupados e felizes, e con-
duzir os seus pequenos pés no recto
caminho. Parece-lhe que nada fez.
Mas engana-se.

Os anjos do céu velam sobre a
mae gasta de cuidados, tomando no-
ta dos fardos que ela carrega dia apés
dia. O seu nome pode ndo ter sido ou-
vido no mundo, mas estd escrito no
livro da vida do Cordeiro. !

As forgas da mae devem ser ali-
mentadas com o mais terno cuidado.
Em vez de se lhe permitir esgotar as
suas preciosas forgcas em trabalho
exaustivo, deveria ser aliviada dos
seus cuidados e tarefas. Muitas vezes
o marido e pai ignora as leis fisicas
que o bem-estar da familia exigiria
que conhecesse. Absorvido na luta
pela vida, ou atarefado em procurar
riquezas, ou opresso com cuidados e
perplexidades, deixa carregar sobre
a esposa e mée cargas que ultrapas-
sam as suas forcas no periodo mais
critico, e causam fraqueza e doen-
ca. ...

Por Ellen G. White

No penoso caminho da vida, o es-
poso e pai deve ‘‘ir a pouco e pou-
c0”’, de modo a que a sua companhei-
ra de jornada possa suportar o cami-
nho. No meio de desenfreada ambi-
¢ao do mundo pelas riquezas e poder,
que ele aprenda a retardar os seus pas-
sos, para reconfortar aquela que &
chamada a marchar a seu lado. ?

Em muitos lares, a esposa e mae
nao tem ocasido de ler, de estar bem
informada, de ser uma companheira
para seu marido, de se¢ manter em
contacto com o desenvolvimento da
inteligéncia dos filhos. Nio ha tem-
po nem espacgo para fazer do precio-
so Salvador um companheiro intimo
e querido. Pouco a pouco, afunda-
-se nos rudes trabalhos do lar, e a sua
forga, tempo e interesse sdao absorvi-
dos pelas coisas que perecerdo com
o uso. Tarde demais, ela despertara
para se ver quase como uma estranha
em sua propria casa. Passaram sem
proveito as belas oportunidades de in-
fluenciar os seus queridos filhos pa-
ra a vida superior. 3

Que o marido auxilie a esposa pela
simpatia e por um afecto inalterdvel.
Que a auxilie a levar o seu fardo, se
deseja conserva-la com sadde e ale-
gria, de maneira que ela seja como
um raio de sol no lar. O seu carinho
e amdvel cortesia constituirdo para ela
encorajamento precioso, e a felicidade
que ele lhe der trara alegria e paz ao
seu préprio coragio. *

1. E. G. White, Saiide do Espirito, Lisboa,
Publicadora Atlantico, pp. 34 e 35.

2. Ibid., p. 32.
3. Iid., p. 27.
4. Ibid., p. 33.
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Reabertura da Sala de Culto
de Atalaia do Gavido

Depois de obras de conserva-
¢do e renovagdo na sala de culto
de Atalaia do Gavido, podemos
ter, enfim, uma sala mais condig-
na e solene nesta povoagdo do
Alto-Alentejo.

O grupo de Atalaia do Gavido
estd ligado a igreja da Comenda,
mas esperamos que a sua influén-
cia junto da populagdo desta po-
voag¢do possa contribuir para que
o Evangelho Eterno chegue a mais
almas sinceras e que em breve ob-
tenha o nimero suficiente de cren-
tes que o transforme em igreja or-
ganizada.

A ceriménia de reabertura,
que teve lugar as 15h30 do dia 16
de Novembro iltimo, esteve pre-
sente o Pastor Juvenal Gomes,
secretdrio-tesourio da Unido, que
apresentou a Palavra a todos os
presentes. Alguns irmios vindos
das igrejas da zona tornaram esta
salinha pequena para conter a to-
dos. Tivemos ainda o grato pri-
vilégio de ter dez visitas da terra
¢ algumas criangas, que nos hon-
raram com a sua presenca.

Esperamos que a renovagio da
sala adventista de Atalaia do Ga-
vido possa ser acompanhada de
uma renovagao espiritual de todos
0s irmaos e jovens que compdem
este grupo.

Dedicacéo da Sala de Culto
de Nisa

Depois de muito tempo de es-
pera, e de alguns acidentes de per-
curso, a nossa igreja teve final

Nova sala de Nisa
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Alto Alentejo em Renovacéo

mente o privilégio de, pela graca
de Deus e ao fim de 15 anos, con-
seguir encontrar uma nova sala de
culto nesta vila do Alto-Alentejo.

A Mensagem Adventista do
Sétimo Dia chegou a Nisa nos
tempos do nosso Semindrio de
Portalegre. Nessa altura houve
mesmo uma igreja constituida,
que, posteriormente, foi encerra-
da por decisdo da administragio
da entdo Associacdo Portuguesa.
Porém, nunca deixou de existir
um resto nesta Vila, que, lutando
contra ventos e marés, manteve o
facho aceso.

Durante estes anos, foram-se
reunindo em casa do nosso irmio
Antoénio Serra, mas pela graga de
Deus o niimero foi aumentando,
e agora o seu lugar de reunides
tinha-se tornado demasiado pe-
queno.

De alguns anos a esta parte,
procurava-se um lugar onde nos
pudéssemos reunir para adorar ao
Senhor, ¢ que as pessoas da Vila
sentissem que era um lugar publi-
€O € ndo uma casa particular. Es-
sa tarefa ndo foi ficil, pois sem-
pre encontrdvamos dificuldades
quando se falava em Igreja Ad-
ventista, devido aos muitos pre-
conceitos. Por fim encontrou-se
um local, em frente 2 antiga sala
de culto que ali tinha existido anos
atras.

Depois de algumas semanas de
obras de adaptacdo, pudemos ce-
lebrar, no passado dia 7 de De-
zembro, a ceriménia de dedicacdo
desta Sala de Culto Adventista.
Um dia marcado por muita chu-
va, mas que ndo impediu que a

sala, com capacidade para 40 pes-
soas sentadas, estivesse comple-
tamente cheia logo no comego da
Escola Sabatina, tanto na sala de
culto como na das criangas, e su-
perlotada no culto.

Os que nos visitaram, de ou-
tras igrejas, tiveram de permane-
cer de pé para dar lugar a algu-
mas visitas, e isto quer de manhi,
quer a tarde, quando teve lugar a
ceriménia de dedicacgdo, presidi-
da pelo Pastor Joaquim Morgado,
que também celebrou o culto da
manha.

Um grupo de jovens de Lis-
boa-Alvalade alegrou este dia com
0s seus canticos, no culto da ma-
nhi e a tarde, num programa es-
pecial. O Presidente da Camara
Municipal de Nisa, Dr. José Ma-
nuel Basso, esteve presente na ce-
riménia de dedicagdo e apresen-
tou a disponibilidade desta Cama-
ra para ‘‘colaborar com a Igreja
Adventista do Sétimo Dia para a
construcdo de um homem novo’’.

No final do programa musical,
foi feito um apelo as visitas pre-
sentes, no sentido de que expres-
sassem o seu desejo de continuar
a assistir regularmente as futuras
reunides. Responderam afirmati-
vamente cerca de cinco visitas. A
um segundo apelo, para a prepa-
ragdo com vista ao baptismo, res-
ponderam os dois filhos do casal
Ventura, Tiago e Sérgio, o que
muito nos alegrou.

Que Deus possa transformar
em breve este grupo em igreja,
enriquecendo-o com almas since-
ras, bem como renovar e transfor-
mar espiritualmente todos os seus
membros.

Agora Escolha!

No passado dia 19 de Novem-
bro, a Radio Fonte Nova, de Por-
talegre, convidou a Igreja Adven-
tista do Sétimo Dia a participar
num debate sob o tema genérico
de ‘“A Religido em debate’’, no
seu programa semanal das tergas-

Igreja Adventista de Moura: »
Um Sonho que se tornou realidade -

No dia 14 Dezembro de 1991,
com a presenca de pastores, au-
toridades e membros, foi inaugu-
rada a igreja adventista de Mou-
ra, no Baixo Alentejo.

NOTICIAS

-feiras, as 21 horas, intitulado,
precisamente: ‘‘Em Debate’’.

Para o referido programa, es-
tiveram presentes um Sacerdote
Catdlico, um ‘‘Elder’’ (ancido)
Moérmon, um Doutor em Filoso-
fia e um Pastor Adventista. Os
dois moderadores introduziram o
debate questionando a existéncia
de Deus. Todos defenderam, co-
mo religiosos que eram, a existén-
cia de Deus, mas creio que a po-
si¢do adventista, pondo em evi-
déncia o ‘‘no principio criou
Deus’’, contra um evolucionista
““no principio o nada’’, realgou a
perspectiva biblica do Deus Cria-
dor de todas as coisas.

Algumas questdes, como a au-
tenticidade do relato da criacédo,
ou a sua simbologia, contrapuse-
ram as posi¢des: a Biblia inspira-
da por Deus, ou mero relato de
véarias experiéncias com Deus?

Digo-vos, com toda a franque-
za, que se fossemos a ver a Biblia
como a viam cada um dos outros
intervenientes no referido debate,
tal como entdo afirmdmos, nao
valeria a pena acreditar nela, nem
té-la como referéncia. Gracas a
Deus que a Biblia fala por si mes-
ma da sua autenticidade, inspira-
¢do e revelagio!

O interesse pelo debate foi tal
que as chamadas choveram duran-
te a segunda hora de emissdo, e
a mesma foi prolongada por mais
meia hora, a pedido dos ouvintes.

Foi uma boa oportunidade pa-
ra apresentar as Sagradas Escri-
turas como tunica regra de fé e
doutrina, perante a tradigcdo, as
ideologias sempre em mutago e
os pseudo-inspirados.

No final, ficou um ‘‘Agora es-
colha a quem quer servir’’: A Pa-
lavra de Deus, a tradic¢do, as teo-
rias € doutrinas de homens, ou aos
pseudo-profetas?

Daniel Vicente

Pastor das igrejas de Comenda,
Nisa e Ponte de Sor

Moura é uma cidade simpati-
ca, situada na margem esquerda
do rio Guadiana. E das cidades
mais jovens de Portugal, pois ape-
nas passou a ser cidade em 18 de
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Dezembro de 1987. Famosa pela
qualidade do azeite da regido,
Moura possui também uma das
mais prestigiosas produ¢des de
dgua: Quem ndo conhece a ““‘Agua
do Castelo’” e a ““Agua de Pizdes-
-Moura’’?

Com cerca de 12.000 habitan-
tes, Moura € uma terra tipicamen-
te alentejana, e a hospitalidade das
suas gentes € digna de referéncia.
O seu nome estd ligado 2 histéria
da moura Saliquia. De facto, se-
gundo alguns historiadores, por
volta do século XII A.D. deu-se
um envolvimento guerreiro entre
portugueses e drabes, no qual per-
deu a vida o noivo de Saliquia,
0 que originou o suicidio desta.
Em homenagem & princesa, a lo-
calidade ficou a ser conhecida co-
mo a ‘‘Cidade da Moura’’ e nos
nossos dias apenas com o nome de
Moura. Os visitantes poderdo
contemplar, entre outras maravi-
lhas da cidade, os vestigios do an-
tigo castelo, um auténtico pogo
drabe do século XII e ainda um

monumento em memdria da prin-
cesa Saliquia.

A inauguracdo da igreja de
Moura €, de facto, um sonho que
se tornou realidade. Com efeito,
por ocasido da sua passagem por
terras alentejanas, jd o pastor Ma-
nuel Ferro, que tinha a sua res-
ponsabilidade ndo s6 a igreja de
Evora, mas também toda a drea
abrangida pelos distritos de Beja
¢ Evora, partilhara esse sonho
com alguns irméos de Moura. A
nossa Igreja estava entdo ali repre-
sentada pelos irmdos Madrio Rui
Dias Segundo (professor), sua es-
posa Dra. Helena Arvelos (médi-
ca), Maria Mercés Dias, mie do
Ir. Madrio, e Natalia Dias, cunha-
da do casal. Sem esquecer os mais
novos: O Hugo Arvelos e a Vits-
ria Dias. Por ocasido das suas vi-
sitas a Moura, o pastor Ferro,
sentindo-se tocado pela receptivi-
dade da populacdo & mensagem
adventista e deixando-se contagiar
pelo entusiasmo dos nossos ir-
maos, arquitectou com 0s respon-

Pr. Luis Lobato Rosa, Pr. Joaquim Morgado, Sr. Guilherme Figueire-
do, representante da Cdmara de Moura, Pr. Juvenal Gomes.

Nova sala de Moura
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sdveis da Obra em Portugal a
compra de uma sala que foi ago-
ra dedicada a Deus para a prega-
¢3o da mensagem do Advento. O
sonho tornou-se, pois, realidade.

A estima de que desfrutam os
nossos irmaos por parte dos seus
conterrdneos € particularmente
notavel. Merece, no entanto, des-
taque especial o prestigio de que
goza a nossa irmd Dra. Helena
Arvelos, ndo s6 devido a profis-
sdo que exerce nesta cidade, mas,
principalmente, pelo testemunho
cristdo que tem dado no desem-
penho dessa missdo. Cabe aqui
uma palavra de apreco pela ac¢io
que desenvolveu por altura da en-
trega dos convites para a inaugu-
racdo da igreja, pois foi gragas a
ela que pudemos visitar todas as
autoridades da cidade, fazendo si-
multaneamente a nossa apresenta-
¢do e a entrega dos convites. Me-
recem também todo o nossos re-
conhecimento os restantes irmaos
e particularmente as nossas crian-
¢as pelo empenho manifestado na
distribui¢do dos convites a popu-
lacéo.

Nesta festa de inauguracdo
contdmos com a presenca dos pas-
tores Joaquim Morgado e Juvenal
Gomes, respectivamente, presi-
dente e secretdrio-tesoureiro da
Unido Portuguesa dos Adventis-
tas do Sétimo Dia, e ainda com o
pastor Manuel Ferro. De todas as

visitas que nos honraram com a
sua presenca desejamos destacar
a presenca do Sr. Guilherme Fi-
gueiredo, vereador e representan-
te da Camara Municipal de Mou-
ra, o qual usou da palavra para de-
sejar muitas felicidades a igreja
adventista de Moura. A sala, com
capacidade para 50 pessoas sen-
tadas, estava repleta de visitas ¢
alguns irmaos que vieram de ou-
tras igrejas para partilhar connos-
co esta festa.

Nos servicos religiosos deste
Sébado festivo, a ligdo da Escola
Sabatina foi dirigida pelo Pastor
Ferro e no culto selene usou da
palavra o Pastor Gomes. Fomos
entdo presenteados com uma pe-
quena e significativa ceriménia: a
apresentagdo a Deus do mais jo-
vem membro da comunidade ad-
ventista de Moura, o bebé Filipe
Dias Arvelos. A cerimoénia de de-
dicagdo da nova igreja teve lugar
da parte da tarde, as 15h e foi di-
rigida pela Pastor Morgado. Con-
tdmos ainda com a colaboragio do
grupo coral da igreja central de
Lisboa e do grupo ‘Paz’’ da igre-
ja de Setuibal, que abrilhantaram
as reunioes.

Pedimos a Deus que abengoe
o Seu trabalho em Moura.

Luis Manuel Lobato Rosa
Pastor da igreja de Moura

Aguardando a Ressurreicdo

Joaquim de Matos

Com 64 anos
de idade, fale-
ceu, no passa-
do dia 31 de
Dezembro, o
nosso estimado
" irmao Joaquim

de Matos.

Pai das nossas queridas irmas
Maria Manuela, da igreja de Gaia,
¢ de Isabel Maria e Paula Cristi-
na, da igreja de Vila Real, era ca-
sado com a irma@ Maria de Jesus
Vieira, também membro de Vila
Real.

O Ir. Matos descera as dguas
baptismais a 5 de Julho de 1986,
juntamente com sua mulher e a fi-
lha mais nova. Antes, porém, ji
se havia baptizado sua filha Isa-

bel Maria, que durante trés anos
foi professsora no nosso Centro de
Ocupagéo de Tempos Livres, em
Vila Real. Estamos certos de que
o testemunho desta tdltima muito
contribuiu para que seus pais e ir-
mis aceitassem a mensagem do
Advento.

Guardamos do nosso irmdo
Matos a sua imagem sempre ale-
gre ¢ bem disposta, até que de no-
vo, pela graca de Deus, nos en-
contremos na gloriosa manhi da
ressurreicao.

A querida familia enlutada,
expressamos as nossas sentidas
condoléncias.

Marie Brito
Pastor da igreja de Vila Real
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De acordo com informacdes
recebidas da direc¢do da Igreja
Adventista em Zagrebe, mais de
dez igrejas, juntamente com ou-
tros edificios e residéncias de pas-
tores foram destruidos ou danifi-
cados durante os tltimos meses de
guerra na Croacia. Entre estes sdo
referidos os edificios em Vuko-
var, Vinkovci, Osijek, Beletovci,
Jasenas, Daruvar, Lipik, Gospic,
Nova Gradiska, Sisak ¢ Varazdin.
Relatdrios ainda ndo confirmados
apontam, todavia, para muito
mais igrejas danificadas.

Por outro Iado, a ocupagio de
certas dreas ainda ndo permitiu fa-
zer o levantamento exacto do des-
tino de todos 0s nossos membros
de igreja e dos edificios da obra
adventista nessas regides.

Os edificios da Igreja Adven-
tista em Vukovar foram os mais
severamente afectados pelos mis-
seis, granadas e artilharia pesada
que atingiram a cidade. A residén-
cia de um pastor da localidade fi-
cou também completamente des-

para Luena

A ADRA de Angola estd pro-
movendo o transporte de alimen-
tos de primeira necessidade para
dreas de Angola até agora isola-
das e inacessiveis. Em Agosto do
ano passado, um contentor com
12 toneladas de alimentos, provin-
do da ADRA da Alemanha e
constituido principalmente por
embalagens de cereais, conservas
de peixe, trigo integral e medica-
mentos, foi transportado do Lo-
bito para Luena, num avido so-
viético fretado pelas Naces Uni-
das.

Ronald Kuhn, brasileiro, con-
seguiu abir um escritério da
ADRA em Angola, o qual parti-
Iha com a AFRICARE e outras
organizag¢des de beneficéncia. Ele
acha que nesta drea, ‘‘a chave do
éxito € uma estreita colaboragdo
com outras organizacoes.’’ E tal
cooperacao estd ja dando resulta-
dos: Quando terminou a guerra
entre 0o MPLA e a UNITA, a Fe-
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truida e a mesma sorte tivweram
os edificios da igreja em Lipik e
Vinkovci.

A noticia mais triste diz res-
peito a Durdica Senicki, membro
da igreja adventista de Daruvar,
que morreu instantaneamente,
tendo o seu fitho, de 16 anos de
idade, ficado gravemente ferido,
quando uma mina langada por ex-
tremistas sérvios explodiu em
frente a sua casa, pouco depois
dessa nossa irmad ter regressado da
igreja, onde fora em missdo hu-
manitdria. “‘E a primeira morte
confirmada entre os membros da
igreja adventista na Crodcia. Re-
ceamos que desde que a guerra
comecou na Crodcia haja mais al-
guns membros cujas vidas nao te-
nham sido poupadas’’, declarou
Damir Posavac, director de Co-
municacdes da Associacdo Oci-
dental da Jugoslavia.

Tihomir Kukolja
Adventistpress, Zagrebe

Avioes Soviéticos levam Alimentos

deracdo das Igrejas Luteranas foi
quem providenciou o transporte
de um lote de mercadorias neces-
sdrias a Igreja Adventista do Sé-
timo Dia do Leste de Angola, que,
desse modo, fez chegar a Luena
um carro, 4 bicicletes a motor,
roupas, livros e medicamentos, os
quais constitufram uma boa aju-
da para a nossa obra naquele lu-
gar.

Ronald e sua mulher Jacque-
line, juntamente com um outro ir-
mao que se encarrega do armazém
da ADRA, estdo a trabalhar em
Angola desde Fevereiro de 1991
¢ ja tinham trabalhado antes cin-
co anos em Africa. A sua missdo
€ receber as encomendas que lhes
chegam dos centros adventistas da
América e da Europa, e encami-
nhé-las depois para diversos pro-
jectos, tais como:

— Distribuicdo de roupa, es-
pecialmente aos desalojados da
guerra.
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Croécia: Mais de 10 Igrejas Adventistas
Danificadas ou Destruidas

— Distribuicdo de alimentos,
principalmente em dreas isoladas
(devido a destruicdo de pontes e
estradas), trabalho que € muitas
vezes feito em colaboragdo com
os ‘“Médicos sem Fronteiras’’.

— Distribuicio de medica-
mentos e material médico e, even-
tualmente, cooperagdo na recons-
trugdo do Hospital Adventista do
Bongo.Assim, enquanto outras
organizacdes no mundo conse-

Africa Revisitada: Marcas de Guerra

e de Amor

Nestes dias em que os olhos do
mundo inteiro se fixam nas noti-
cias que nos chegam do ex-bloco
comunista, quase passou desper-
cebido o facto de dois regimes co-
munistas africanos terem conce-
dedido liberdade religiosa as suas
populagées: Angola e Mogambi-
que. Mas que diferenca isso faz
para os 126.000 Adventistas de
Angola e os 65.000 de Mocambi-
que!

Agora os jovens adventistas
podem guardar o Sabado sem ter
problemas na escola e no trabalho.
As propriedades das igrejas estao-
-lhes sendo devolvidas e € possi-
vel fazer evangelizacdo em todos
os lugares onde a paz, finalmen-
te, voltou. ‘‘J4 temos paz ha 120
dias’’, dizia o irmdo Artur quan-
do, por ocasido da minha visita,
me foi esperar ao aeroporto de
Luanda. E, de facto, pela primeira
vez apés 15 anos de guerra, pu-
demos viajar sem o risco de uma

guem prover essa assisténcia, a
Igreja Adventista do Sétimo Dia,
com 126.000 membros baptiza-
dos, e que € a segunda igreja crista
maior em Angola, estd procuran-
do fazer chegé-la ao povo que dela
necessita.

Ronald Strasdowsky
Director de Educacgao
e Familia da DEA

emboscada. Havia também milha-
res de pessoas que viajavam pe-
las estradas, em camides abertos,
em direc¢do ao sul e ao leste.

Marcas de Guerra e de Amor

Ainda hd muitas marcas de
guerra em Angola, como, por
exemplo, os buracos feitos pelas
balas na parede de uma sala de au-
las no nosso semindrio do Huam-
bo. Mas ao longo de anos dificeis,
o semindrio conseguiu ir prepa-
rando pastores, catequistas e se-
cretarias. Dormiam em caves fe-
chadas, onde eram demasiados
para o espaco disponivel. Nao ti-
nham 4gua corrente e s6 dispu-
nham de electricidade a noitinha.

Entre os professores de teolo-
gia conta-se Walter Cornejo, da
Bolivia. Foi para Angola hd dois
anos, quando aquela drea era ain-
da de grande risco. Ele e sua mu-
lIher Elisabete, que ensina secre-
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tariado, tiveram muitas vezes que
se esconder ou ficar deitados no
chio durante horas até que um
qualquer combate perto cessasse.
Pergunto-me se esses dias de pe-
rigo terdo deixado alguma marca
na alma do pequeno Bryan, seu fi-
lho, de 4 anos de idade. Todavia,
ele parece uma crianga feliz, ama-
vel até para pessoas estranhas co-
mo eu! Mesmo agora é ainda di-
ficil ser missionario no Huambo:
nao ha dentistas, nem médicos, e
o supermercado tem apenas al-
guns poucos produtos. Nao ha ou-
tros missiondrios em centenas de
quilémetros ao redor. H4, certa-
mente, soliddo, pois a maioria dqs
missiondrios gosta de viver em
grupos.

Mas marcas bem mais positi-
vas foram as que deixaram as da-
divas enviadas pelos nossos ir-
maos da Alemanha de Leste,
quando hé alguns anos enviaram
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para Angola dois camibes IFA,
uma ambulidncia, méquinas de
costura e de escrever. E além do
mais proveram gratuitamente ins-
trucdo teoldgica a nove adventis-
tas angolanos, quatro dos quais
trabalham agora no Huambo.

O Ir. Augusto Artur é um de-
les. Cresceu numa das regides
mais secas e pobres de Angola.
Quando se encontrava na Alema-
nha, arranjou centenas de slides
e agora, com um gerador portd-
til, promove a evangelizacdo de
vilas e aldeias da sua terra, tendo
jd realizado cerca de 600 destas
reunides. E ndo esquece a manei-
ra como foi recebido em Frieden-
sau, Lubeque e Berlim. Actual-
mente, como secretdrio da *‘Mis-
sdo Adeventista’’, ele tem opor-
tunidade de viajar por toda a An-
gola e € um dos que procuram aju-
dar a sarar as feridas da guerra.
Um dos seus tesouros, que fez

questio de me mostrar, é a foto-
grafia do antigo hospital adventis-
ta do Bongo, que vai ser recons-
truido.

Por ocasifdo do congresso de
Luanda, em que 12.000 jovens es-
tiveram presentes, eles ouviram
com o maior interesse o relatério
de um presidente de missdo sobre
as tribos do sul que agora iam po-
der ser alcancadas com o Evan-
gelho. E quando Ronald Kuhn, do
Brasil, lhes falou de que as remes-
sas de alimentos da ADRA iam
ser transportadas por avides sovié-
ticos, ouviu-se um estrondoso
“Amén’’.

De facto, Ronald, hoje com 28
anos, foi estudante missiondrio
durante um ano e a seguir come-
¢ou a trabalhar para a ADRA no
norte do Suddo, na perfuragio de
pocos artesianos e na distribuicdo
de alimentos aos Beduinos. Qua-
tro anos mais tarde, sempre em
Africa, comegou a organizar o au-
xilio da ADRA em Angola e ali
vive feliz com sua mulher, man-
tendo relagées de amizade com
pessoas de todas as racas e com
outras institui¢des de auxilio hu-
manitirio, como a AFRICARE e
os ‘‘Médicos sem Fronteiras’’.

Enquanto em Angola o traba-
lho da ADRA estd apenas come-
cando, em Mocambique ele esta
j4 em pleno desenvolvimento, aju-
dando milhares de pessoas vitimas
da situacéo de guerrilha que ain-
da ali se vive. A ADRA tem man-
tido em Mogambique um fluxo
continuo de auxilio, transportan-
do e distribuindo alimentos e rou-
pas, que recebe das organiza¢des
adventistas de outros paises, as
populagdes me necessidade.

Missdo Global

A Igreja Adventista deseja ini-
ciar o trabalho em dez provincias
assim que terminar a guerra em
Mogcambique. Estd jd a ser minis-
trada uma nova espécie de ensino
pastoral no nosso centro educacio-
nal da Beira. Durante os dltimos
15 anos, estabeleceu-se ali um se-
mindrio, juntamente com um cen-
tro de treino agricola. Hd sempre
missiondrios ou estudantes-mis-
siondrios estrangeiros na Beira,
porque no pafs nao ha muitos ad-
ventistas com treino adequado
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neste dominio e o centro preten-
de, precisamente, formar elemen-
tos locais. Um dos mais bem co-
nhecidos peritos estrangeiros em
agricultura ¢ Hugentobler, que an-
tes de voltar a Suica, seu pais na-
tal, transformou um simples po-
mar de escola numa grande e flo-
rescente empresa agricola.

Em Mocambique, tal como
em Angola, os governos tém-se
mostrado amdveis para com as
igrejas cristds, e isso faz destes
dois pafses 6ptimos campos de
evangelizacio. Até que ponto con-

‘tinuard o desenvolvimento evan-

gelistico que hoje ali se constata,
isso serd determinado por Deus e
o Seu Espirito, mas também pe-
las prioridades que os dirigentes
se estabelecerem. Como jd tem
acontecido na histéria das missdes
cristds, as vezes a igreja fica tdo
absorvida com os assuntos e pro-
blemas internos que perde de vista
a sua missao em relagdo ao exte-
rior. Instituicdes como tipogra-
fias, hospitais e escolas estdo pre-
sentemente a ser permitidas e até
encorajadas. Mas irdo as institui-
¢Oes absorver todos os fundos e
energias?

Por outro lado, uma escola se-
conddria ndo seria nenhum luxo
num pais como Mocambique, em
que € quase impossivel encontrar
candidatos aos estudos teoldgicos
de Friedensau, pois muito poucos
terminam o liceu ou os 12 anos de
escolaridade.

Revisitando Africa 20 anos de-
pois, constato claramente que
houve progresso em muitos sec-
tores, durante os ltimos 15 anos.
Mas, enquanto a Igreja Adventista
na Africa Oriental procura finan-
ciar uma pequena universidade,
na Beira ndo conseguimos encon-
trar sequer docentes para um se-
mindrio rudimentar ¢ hé o receio
(justificado!) de que o ciclo de
quatro anos de estudos, que come-
¢a sem um diploma liceal, possa,
mesmo assim, ser demasiado so-
fisticado para a tarefa que nos es-
pera, de penetrar nas dreas rurais
de Mocambique, assim que a
guerra terminar, tal como acon-~
teceu em Angola.

Ronald Strasdowsky

Director de Educacio e Familia
da DEA
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Envolvimento da ADRA em

Mocambique

1. Em Julho do ano passado,

a ADRA-Mogambique assinou

com o Governo de Mogcambique

um acordo individual para o pro-

| grama ‘‘Alimento para a Paz’’

(Food-for-Peace). Este protocolo

autoriza a ADRA a importar ali-

mentos e outros materiais de pri-

meira necessidade livres de quais-
quer direitos aduaneiros.

2. Durante os ultimos dois
anos e meio, foram importadas e
distribuidas em Mog¢ambique
11.000 toneladas de alimentos de
emergéncia e foi isso que mante-
ve em vida 34.600 pessoas na pro-
vincia de Inhambane.

3. Foram também distribuidas
roupas, pessoais e de cama.

4. Em Junho de 1989, 2 esco-
las, 4 pocos e 80 Km de estradas
foram arroteados e reabilitados.
Mais de 100.000 pessoas benefi-
ciaram deste programa.

Noticias recebidas de Sdo To-
mé referem que a reestruturacio
da Igreja naquela Repuiblica pros-
segue a bom ritmo, e que 0s nos-
sos irmdos se encontram anima-
dos, tendo estabelecido vdrios pla-
nos para o avanco da Mensagem
naquele campo.

Na segunda assembleia admi-
nistrativa da Associagio Santo-
mense dos Adventistas do Sétimo
Dia, que teve lugar em Julho do
ano passado, os irmios Manuel
Espirito Santo e Manuel Sacra-
mento Afonso das Neves foram
reeleitos nos seus cargos de pre-
sidente e secretdrio-tesoureiro,
respectivamente. A Associacio
Santomense possui agora um qua-
dro executivo e de departamentais
locais.

Entre os muitos planos elabo-
rados e que estdo j4 a ser imple-
mentados, o maior destaque vai
para a penetracéo de novas zonas
do territério, no ambito do pro-
grama mundial de Miss@o Global.
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A ADRA forneceu também
207 toneladas de sementes, 5.000
enxadas, 2.000 pas de ferro e
5.000 machados.

5. Em 1991, a ADRA estabe-
leceu como objectivo contribuir
para a construcio ou reabilitacio
de 3 escolas, 4 centros de sauide,
25 pecos e 250 Km de estradas.

Presentemente, estamos a tra-
balhar em colaboragdo com os
‘‘Médicos sem Fronteiras”’ da
Bélgica e Holanda para prover ali-
mento aos pacientes do Hospital
Distrital de Vilanculos (uma mé-
dia de 375 pessoas por més).

6. O plano trienal 1991-1993
inclui a distribui¢do de 350 tone-
ladas de sementes a cerca de
500.000 pessoas. O que equivale
a 55% da populaciio da provincia
de Inhambane.

Peter Kunze
ADRA-Divisao Euro-africana

Associacdo Santomense
dos Adventistas do Sétimo Dia

E S@o Tomé escolheu dois distri-
tos para esta sua accdo: Caué e
Cantagalo.

No plano evangelistico, os es-
forgos centram-se no trabaltho in-
dividual e vai procurar levar-se o
Evangelho a todos: habitantes e
cooperantes (estrangeiros que tra-
balham em S Tomé ao abrigo de
convengdes especiais), as classes
alta e média, bem como ao povo.

A igreja de Sdo Tomé tem
grande preocupag¢do com 0s jo-
vens e deseja preparar pessoas que
possam lidar competentemente
com este grupo etario. Mas a for-
macio de membros e visitas tam-
bém estd patente na implementa-
¢do que vai ser dada aos diferen-
tes semindrios instrutivos e evan-
gelisticos, pois os dirigentes apon-
tam a conservagio dos membros
nas igrejas como um aspecto
igualmente prioritédrio na sua ac-
cdo.

A despeito das grandes dificul-
dades que a igreja enfrenta naque-

le pais, motivadas pelas condicdes
sécio-politicas, o 4nimo dos cren-
tes e dirigentes € bastante eleva-
do e, como dizem, estdo prontos
‘‘a evangelizar e ndo se deixarem
afundar nos cuidados da vida’’.

Auxilio as Igrejas de
Séao Tomé e Principe

No segundo semestre de 1991
foi enviado para as igrejas adven-
tistas das ilhas de Sao Tomé e
Principe um contentor de seis to-
neladas, contendo alimentos, uma
tonelada de roupa, medicamentos,
¢ outros artigos necessdrios, co-

EM FOCO

mo cadeiras de rodas, etc. Entre
os alimentos destacamos: 1000 kg
de arroz, 500 kg. de flocos de
aveia, 1000 kg de feijao, 1000 kg
de leite em pé.

Tratou-se de uma colaboragao
conjunta da ADRA Internacional
e da Unido Portuguesa, cujo va-
lor ascendeu a mais de Esc.
2.500.000%$00

Esperamos que este envio pos-
sa ter sido de auxilio para os ir-
maos carenciados daquelas igre-
jas.

Joaquim Morgado
Presidente da Unido Portuguesa

Ex-Capitdo do «Bolaman é adventista:
substituicao feita pela empresa evitou
que fosse envolvido no terrivel naufragio

Anténio Cabral Avelino,
natural de Bissau, repiblica da
Guiné-Bissau, € membro da
Igreja Adventista da Guiné-
-Bissau. Esteve presente na
igreja de Aveiro, no Séba-
do, 15 de Fevereiro, onde deu
testemunho da sua experiéncia
no navio «Bolama», e como
Deus orientou os acontecimen-
tos de modo a preservar a sua
vida.

Efectivamente, e como to-
da a imprensa noticiou, o Bo-
lama naufragou na costa por-
tuguesa, tendo morrido toda a
sua tripulacdo. Mas 0 nosso ir-
mao ndo se encontrava a bor-
do, pois jd ndo era o seu capi-
tdo. A empresa tinha-o subs-
tituido e dera-lhe o comando
de um outro navio, e isso sal-
vou-o de partilhar o horrivel
destino dos seus companhei-
ros.

Muitas vezes ndo com-
preendemos os designios do
Senhor, mas de uma coisa po-
demos sempre ter a certeza:

Ele é poderoso para salvar os
Seus filhos e escolhe o que é
melhor para eles. A igreja de
Aveiro louvou a Deus pela
proteccdo dispensada a este
nosso irmio.

A Igreja Adventista da
Guiné-Bissau tem mais de 100
crentes. O Ir. Anténio Aveli-
no foi baptizado nesta igreja
em 19 de Agosto de 1990, ten-
do conhecido a mensagem ad-
ventista em Marco desse mes-
mo ano.

Expressamos ao nosso ir-
méo, capitdo do navio Julie
Colombe, ao servi¢o da Gui-
né-Bissau, os melhores votos
de que o Senhor o acompanhe
na sua nova responsabilidade
e que se for da Sua vontade,
continue a guardé-lo de todos
os perigos.

Alberto Nunes
Departamento de
Comunicac¢des da Unido
Portuguesa
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Do Paraguai para Moscovo

Para quase toda a gente, e du-
rante durante muitos anos, os
territérios da Unido Soviética,
que sdo hoje uma Comunidade
de Estados Independentes, mais
ndo eram do que uma vasta ex-
tensdo de terra quase desconhe-
cida. Mas agora, pouco a pou-
co, vamos podendo conhecer
estes pafses, as suas gentes e 0s
seus costumes. E vamos tam-
bém podendo saber como vai a
obra do Senhor naquela que é
hoje a Divisdo Euro-Asidtica.

O territério desta Divisdo
abarca aquele que antes era ocu-
pado pela ex-Unido Soviética,
ou seja, a sexta parte da super-
ficie seca da terra, algo um pou-
co superior a 22.400.000 quil6-
metros quadrados [umas 252 ve-
zes € meia mais do que Portu-
gal]. Tem cerca de 12.500 qui-
I6metros de comprimento e
mais de 6.000 de largura, e as
suas fronteiras ultrapassam os
64.000 quilémetros.

A sua populagdo € de cerca de
290 milhdes de habitantes, ha-
vendo s6 em Moscovo mais de
10 milhGes.

Como se sabe, a maioria dos
estados agora independentes
possui a sua prépria lingua, e al-

_gumas ndo sdo exactamente es-
lavas, como, por exemplo os
moldavos, cuja lingua € de ori-
gem latina; os turkménios, de
origem drabe; os kirguices, de
origem oriental; os lituanos, ar-
ménios, uzbecos e outros povos

espalhados por diferentes dreas,
como judeus e alemies. Estes
povos utilizam os russo como
segunda lingua oficial. Todavia,
mantém o seu idioma e cultura
nacionais. Dai que o préprio
papel-moeda, cuja unidade é o
rublo, tenha o seu valor escrito
em 14 idiomas, e se utilizem os
alfabetos das respectivas nacio-
nalidades.

Foi no principio de Novem-
bro de 1990 que minha familia
e eu viemos de Assuncio, no
Paraguai, para trabalhar na Rus-
sia. O apelo foi-nos feito pela
Conferéncia Geral na sessdo
mundial de Indiandpolis.

Entre o Paraguai e os territo-
rios que hoje se designam como
Comunidade de Estados Inde-
pendentes, particularmente a
Riissia, hd imensas diferengas:
o tamanho (o Paraguai é 55 ve-
Zes mais pequeno), o clima (no
Paraguai é predominantemente
quente € na Russia o que predo-
mina ¢ o frio), as tradi¢Ges po-
pulares, a lingua e um sem-
-nimero de outros aspectos em
que existem enormes contrastes.
Todavia, encontramos também
algumas semelhancas. O povo
de Deus € igual em toda a par-
te: jovial, atento, cooperador e
alberga no seu coragdo a mes-
ma bem-aventurada esperanca.

Um pormenor que desde lo-
go chamou a nossa atencdo foi
o facto de na seccdo ‘‘Motivo da
viagem’’, do visto dos nossos

passaportes, as autoridades te-
rem escrito o seguinte: ‘‘Para
tratar de assuntos religiosos’’.
H4 bem poucos anos, isso teria
sido impossivel.

Todos nds estamos desco-
brindo pouco a pouco alguns as-
pectos dos progressos e mudan-
cas relacionados com a Igreja
Adventista.

Semindrio de Teologia

Quando chegdmos, instala-
mo-nos em Zaokski, aldeia que
dista 110 quilémetros de Mos-
covo. Zaokski é por agora o
centro da obra adventista neste
vasto campo. Aqui funciona o
Semindrio Teologico Adventista
e também, provisoriamente, a
sede da Divisdo Euro-Asidtica.

No preciso local em que ago-
ra existe o nosso Semindrio
existiu uma escola estatal que hd
alguns anos sofreu um grande
incéndio. O Governo doou i
nossa igreja este estrutura de
trés andares, sem paredes nem
escadas, para que nela instalds-
semos o Semindrio que preten-
diamos ter na Riissia e que de
facto seria o primeiro na histé-
ria da igreja na entdo ainda
Unido Soviética.

A Igreja Adventista langou-se
ao trabalho. Reuniu os esforgos
de todos e organizou brigadas
de trabalho de leigos e pastores
para realizarem os trabalhos da
construgdo no periodo das suas
férias. Durante os anos de 1987
e 1988 trabalharam intensamen-

te € conseguiuram levantar so-
bre essas ruinas um edificio de
quatro andares, que hoje alber-
ga os alunos internos de teolo-
gia, as salas de aula, a bibliote-
ca, 0S escritérios e a cozinha.
Numa ala foi igualmente cons-
truida uma igreja para 150 pes-
soas. E no mesmo terreno foi
erigido um outro edificio de
quatro andares com 16 aparta-
mentos. Num deles vivemos
nés.

Zaokski € uma povoacdo pe-
quena, de uns seis mil habitan-
tes, mas conta com 0s servigos
essenciais: luz, dgua, gés, tele-
fone. Ndo muito distante do Se-
mindrio, a igreja adquiriu um
terreno de cultivo de cerca de 25
hectares, no qual trabalham os
seminaristas para custear parte
dos seus estudos. Construiu-se
ali um depésito de dgua e estd
ja em vias de acabamento a
construcao de uma camara fri-
gorifica para a conservagao de
frutas e legumes, bem como
um local oride proceder a sua
embalagem.

E digno de referéncia o facto
de esta pequena horta e pomar
serem considerados um mode-
lo nesta zona. Efectivamente, hd
muitas delegacdes estatais que
realizam excursdes para visitar
as instalagdes agricolas adven-
tistas. Até aqui o Senhor nos
tem abencoado.

Basilio Zawadzki
Tesoureiro-adjunto da Divisdo
Euro-Asidtica




