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«O mais doce exemplo do céu é um
lar onde o espirito do Senhor preside.»

E. G. White, O Lar Adventista, p. 15

O Lar

Foi ali, no Eden florido,

que o bom Deus de amor,

com todo o carinho te instituiu.
Porto de abrigo,

refligio,

guarida.

Ponto de encontro de amor e vida.
Lugar tranquilo de paz e calma
onde a ternura inunda a alma,
onde o sonho se realiza

€ 0 amor se concretiza,

Onde a familia se estabelece

€ 0 coragdo se enternece.
Primeira escola, a melhor,
bem sei,

onde a bondade e o amor

séo base da lei.

Deverias ser esse Lar

p’ra que foste criado.

Deverias cumprir tua nobre misséo.
Contudo, que de ataques tamanhos
e de 6dios insanos

tens sido vitima!

Lar — coragdo da familia,
coragdo da igreja,

coragéo da sociedade

e da nagdo.

Porto de abrigo,

refiigio,

guarida.

Recanto tranquilo

de amor e vida...

Maria Sales
Igreja de Almada
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EDITORIAL

m reconhecimento pela accido

exemplar da Igreja Adventista
na preservacéo e no desenvolvimen-
to da familia como a base essencial
para o bem da sociedade, as Nag¢Oes
Unidas distinguiram a nossa igreja
com uma condecoracdo, durante
uma ceriménia especial, em 26 de
Maio deste ano, na sua sede em No-
va forque.

Nessa cerimdnia, presidida por
Vicente Piola, chefe do Departa-
mento de Informagoes Piiblicas das
OrganizacGes nao governamentais
das Nagdes Unidas, outras organi-
zacoes foram condecoradas, sendo
de salientar que a Igreja Adventis-
ta foi a dnica organizagédo religiosa
a ser assim distinguida neste Ano
Internacional da Familia, 1994.

Tal como declarou Karen Flo-
wers, coordenadora da Vida Fami-
liar, na Conferéncia Geral, «este re-
conhecimento especial pelas Nacgoes
Unidas € recebido com muita satis-
facdo na medida em que a Igreja
Adventista continua a desenvolver
os seus esfor¢os, juntamente com
outras organizacdes, para ajudar as
familias a crescer e a transformar
as comunidades em todo o mundo»
(Adventist Review, 23 Junho 1994).

Com efeito, jad em 1991, o Comité
Executivo da Conferéncia Geral vo-
tou designar 1994 como o Ano da
Familia, na Igreja Adventista, pa-
ra corresponder ao Ano Internacio-
nal da Familia, das Na¢des Unidas.
Por todo o mundo os Adventistas
estdo activamente envolvidos como
organizacdo nao governamental, co-
laborando em vdrios programas das
Nacoes Unidas, no sentido de pro-
mover a tolerincia religiosa, a ajuda
humanitdria e o desenvolvimento da
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familia em geral. A condecoragao
das Nacdes Unidas a Igreja Adven-
tista, no entanto, foi-lhe concedida
essencialmente pelo seu empenha-
mento na melhoria do nivel de vida
das familias nas cidades e aldeias
mais carenciadas, no combate a vio-
1éncia e ao abuso da crianga, € pe-
las accoes desenvolvidas para a edu-
cagdo no planeamento familiar € na
proteccdo a crianga.

Esta € mais uma oportunidade por
exceléncia para viver o Evangelho
no nosso préprio lar e na socieda-
de. E também uma oportunidade pa-
ra ajudar os outros a beneficiar desta
béncio do Evangelho — a reconci-
liacdo da familia. A mensagem pre-
cursora referente a obra de Jesus co-
mo Redentor diz que «Ele fard com
que os pais se reconciliem com os
filhos e os filhos com os pais» (Ma-
lag. 3:24 — Edicao «A Boa Nova»).
Podemos afirmar que Jesus veio pa-
ra salvar o individuo e também pa-
ra restaurar a familia, ou seja, a so-
ciedade que Ele mesmo concebeu ao
criar o primeiro casal: «Sejam fér-
teis e crescam; encham a terra e
dominem-na» (Gén. 1:28 — Edicdo
«A Boa Nova»). Isto s6 seria possi-
vel pela unido completa e indisso-
livel verificada no casamento e no
lar tal como Deus o concebeu ini-
cialmente e Jesus o confirmou: «Por
isso o homem deixard o pai € a méae
para se unir & sua mulher, e os dois
serdo como uma s6 pessoa, de mo-
do que ndo sdo dois mas um s6.
Portanto, ndo queiram os homens
separar aquilo que Deus uniu» (Gén.
2:24, Marcos 10:7-9 — Edig¢do <A
Boa Nova»).

A queda de Eva arrastou a queda
de Adao e, consequentemente, a

- As Nacoes Unidas condecoram
w a Igreja Adventista

queda tornou vulnerdvel o lar € a fa-
milia, afectada posteriormente pe-
la separagdo e pelo divércio. Refe-
rindo-Se a essa ruptura do plano de
Deus, Jesus esclareceu, que «pela
dureza do vosso coragao vos deixou
ele escrito esse mandamento» (Mar-
cos 10:5), mas ndo era esse o pla-
no de Deus, como ndo era Seu pla-
no que o homem pecasse.

A mensagem positiva e abarcan-
te que o Evangelho apresenta, e de
que o mundo reconhece a sua neces-
sidade hoje, é que Jesus «veio bus-
car e salvar o que se havia perdido»
(Lucas 19:10). Jesus veio salvar, ou
seja, resgatar o homem e a mulher
pecadores, Jesus veio resgatar o lar,
Jesus veio para restabelecer o Seu
reino no coragao de cada um, na fa-
milia e, consequentemente, na so-
ciedade formada por aqueles que O
aceitam e que hdo-de habitar 0 mun-
do restaurado, quando da Sua vin-
da. Tanto para o individuo que re-
conhece e sente as consequéncias
dos seus préprios pecados, como
para aqueles que viram o seu lar
desfeito e sofrem as consequéncias
inevitdveis dessa ruptura do plano
inicial de Deus, o Evangelho tem
uma mensagem, nao de condenagao,
mas de arrependimento, de perddo
e restauragao. «O Senhor diz: Ve-
nham, vamos discutir este assunto!
Mesmo que os vossos pecados te-
nham a cor escura da purpura hao-
-de ficar brancos como a neve ¢
tornar-se claros como a 1a» (Isaias
1:8 — Edicdo «A Boa Nova»). Esta
é a mensagem maravilhosa do amor
de Deus. H4, no entanto, «um cami-
nho ainda mais excelente» (I Cor.
12:31), que consiste no amor de
Deus no nosso coragdo e no lar, que




nos guarda de pecar, tudo fazendo
para preservar a familia unida em
amor.

Precisamos de dedicar ainda mais
aten¢@o ao ministério do lar e da fa-
milia. E importante e oportuno lem-
brar aos jovens e ajudé-los a acei-
tar o cardcter sagrado e indissolu-
vel do matriménio, para a forma-
¢a0 de um lar conforme o plano ini-
cial de Deus. Arriscar outro plano
que ndo seja o de Deus € dema-
siado penoso e ndo raras vezes de-
sastroso para o tempo € para a eter-
nidade. E importante também aju-
dar as familias em crise a volta-
rem-se para Deus, lembrando-lhes
que «hd unguento em Gileade» (Jer.
8:22).

Convicto das vantagens de uma
ac¢do pedagégica pela positiva, de-
sejo concluir estas reflexdes com al-
gumas caracteristicas de familias sa-
dias e felizes. Sdo o resultado de um
estudo realizado pelo Dr. Nick Stin-
nett, professor dos Estudos da Fa-
milia na Universidade de Oklaho-
ma State. Num elevado mimero de
familias estudadas, havia as seguin-
tes caracteristicas:

e Alto grau de felicidade em am-
bos os cOnjuges;

e Alto grau de relacionamento €
de satisfacdo entre os pais e os fi-
lhos;

e Alto grau de interesse em res-
ponder mutuamente as necessidade
dos cOnjuges.

O estudo do Dr. Stinnett consis-
tiu em analisar a vivéncia dessas fa-
milias, o seu relacionamento € 0s
seus valores, para tentar descobrir
alguns factores contribuintes do am-
biente sadio e feliz que viviam. Seis
qualidades fundamentais foram
identificadas e salientadas nessas fa-
milias:

1. Expressavam um profundo
aprec¢o uns pelos outros. Valoriza-
vam-se mutuamente ¢ demonstra-
vam o verdadeiro amor, descrito pe-
lo ap6stolo da seguinte maneira:
«Preferindo-vos em honra uns aos
outros» (Rom. 12:10).

Precisamos de nos vigiar porque
é mais facil criticar, ser negativo,
do que reconhecer o positivo, exor-

tar. «Nao saia da vossa boca nenhu-
ma palavra torpe, mas sé o que for
bom para promover a edifica¢do,
para que dé graga aos que a ouvem.
Noutro momento o apdstolo insis-
te: «Exortai-vos uns aos outros, e
edificai-vos uns aos outros» (I Tess.
5:11). Nas familias que praticam es-
te conselho hd grandes transforma-
coes.

2. Havia boa comunicac¢do. Mais
importante do que o que comunica-
mos (ou ndo comunicamos) € a ma-
neira, o sistema de comunicacao.
Experiéncias feitas com animais ¢
bebés mostram que pode-se chami-
-los por qualquer nome, mas se se
faz isso com um sorriso € uma ca-
ricia, eles reagem positivamente.
Examinemos a maneira como esta-
mos a comunicar com a nossa fa-
milia.

3. Passavam tempo juntos. E im-
portante programar actividades em
conjunto, quer seja a trabalhar em
casa, a passear ou em actividades
exteriores.

4. Comprometidos com a familia.
Isto quer dizer que a familia ocu-
pava o primeiro lugar na escala de
valores, depois de Deus.

5. Elevado nivel de orientacado
religiosa. Orientacéo religiosa im-
plica mais do que ensinar doutri-
nas ou praticar ceriménias. Con-
siste antes de tudo no exemplo da
vivéncia crista, na exemplificacdo
do amor de Deus, da paciéncia e da
confianca, podendo dizer como Je-
sus: «Buscai primeiro o reino de
Deus e a Sua justica e todas estas
coisas vos serdo acrescentadas»
(Mat. 6:33).

6. Capacidade para enfrentar €
tratar as crises de uma maneira po-
sitiva. O que distingue uma familia
sadia e feliz ndo € a presenca ou a
auséncia de conflitos, mas a maneira
como os conflitos sdo encarados e
tratados. Todas as pessoas e todas
as familias enfrentam problemas e
crises. A resolucdo desses proble-
mas e dessas crises depende, €in
grande parte, das caracteristicas a.i-
teriores. Aquelas familias em que
os membros se apreciam mutua-
mente, em que hd boa comunicac¢ao,

que passam tempo juntos, que res-
peitam os compromissos familiares,
e que tém Deus em primeiro lugar,
estdo equipadas para enfrentar as
crises e problemas da vida de uma
maneira positiva, soliddria e vito-
riosa. Dessas familias dizia simbo-
licamente Jesus: «Desceu a chuva e
correram rios, e sopraram ventos €
combateram aquela casa, e nao
caiu, porque estava edificada sobre
a rocha» (Mat. 7:25).

O segredo para o éxito de todo o
programa em favor da familia esta
em apoiar-se nessa Rocha que €
Cristo Jesus nosso Salvador. Que
em todas as nossas atitudes, pala-
vras € programas, a nivel pessoal,
ou da Igreja Adventista, Jesus Cris-
to seja o centro, a base € 0 exem-
plo maximo. Esta € a maneira co-
mo a Igreja Adventista melhor po-
de continuar a colaborar com as Na-
¢6es Unidas na salvaguarda da «fa-
milia que constitui a unidade de base
da sociedade e, como tal, merece
essa atencdo particular. Ela deveria
beneficiar duma maxima protec¢do
e de assisténcia para poder assumir
plenamente as suas responsabilida-
des no seio da comunidade...» (Ci-
ta¢do de uma brochura das Nagoes
Unidas, Edificar a mais pequena
democracia no coracdo da socie-
dade.)

Para exemplificar a identificacdo
total da Igreja Adventista com esta
preocupagido das Nacdes Unidas e
a sua ac¢ao precursora nesta maté-
ria da familia, é oportuno lembrar
0 que pode ser considerado a sua de-
claracéo de principio, enunciada ja
no comego do século: «A socieda-
de compoe-se de familias, e € o que
a facam os chefes de familia. Do co-
racdo ‘procedem as saidas da vida’,
e o coracao da sociedade, da igreja
e da nacdo € o lar. A felicidade da
sociedade, o éxito da igreja, a pros-
peridade da nacgdo, dependem das
influéncias domésticas» (E. G. Whi-
te, A Ciéncia do Bom Viver, pag.
301.)

Joaquim Dias
Presidente da Unido Portuguesa
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frase € de Russell Baker, no seu
Amaravilhoso livro Growing Up
[Crescendo], e poderia também tra-
duzir-se por «a corda que entranca
toda a humanidade». Refere-se, co-
mo ¢ ébvio, a familia. Foi aqui que
o jovem Russell soube, como, alids,
todos nés, quem era. Na familia te-
ve momentos de alegria e sofrimen-
to, de dor e consolagido, de apoio
e ressentimento, tudo o que provém
de viver e crescer juntos.

Essa corda que entranga toda a
humanidade estd hoje distorcida e
desfiada. Nos paises ocidentais, so-
bretudo, a familia estd em crise.
Forcas destrutivas da espiritualidade
e rdpidas mudancas econémicas, so-
ciais e demograficas estdo quebran-
tando e dividindo as familias, rom-
pendo os seus lacos. Os mimeros
sao dramaticamente gritantes: Nos
Estados Unidos e paises ocidentais,
quase um ter¢o das familias tém
agora um s6 progenitor; a taxa de
divorcio triplicou nas trés tdltimas
décadas; Vinte e cinco por cento das
criancas nascem fora do casamen-
to legal. E no resto do mundo, as
coisas nao sao muito diferentes.

Foi esta situacdo que levou as Na-
¢Oes Unidas a proclamarem 1994
como Ano Internacional da Fami-
lia. O simbolo escolhido (ver cai-
xa) € um coragao abrigado por um
telhado e evoca a cordialidade e
aceitagao mas também a complexi-

UM CORACAO ABRIGADO
POR UM TELHADO

O emblema oficial das Nacdes
Unidas para o Ano Internacional da
Familia foi desenhado por uma ar-
tista suica que vive em Viena, Ca-
therine Littasy-Rollier.

Representa «um coracéo abriga-
do por um telhado, ligado por um
outro coracdo, para simbolizar vida
e amor num lar onde se encontra
calor humano, interesse, seguran-
ca, unido, toleranca e aceitagédo. O
desenho aberto pretende significar
continuidade, com uma leve insi-
nuacdo de incerteza. O traco do pin-
cel, com a sua linha de telhado
aberta, completa um simbolo abs-
tracto que representa a complexida-
de da familia».

dade e incerteza que estdo associa-
das a familia.

As familias Adventistas do Séti-
mo Dia também mostram crescen-
tes sinais de tensdo e ruptura. Cada
vez ha mais Adventistas que se es-
tao divorciando; cada vez h4d mais
criangas e jovens que vivem s6 com
uny dos pais; cada vez hd mais la-

A corda que entrelaca
toda a humanidade

res cujas estruturas e cujas relacdes
entre filhos, pais e avés estdo dete-
rioradas ou manchadas.

Nunca serd demais realcar o pa-
pel decisivo da Familia Adventista.
Familias adventistas fortes produ-
zem uma Igreja Adventista forte; fa-
milias adventistas fracas levam a
uma Igreja Adventista fraca.

Nés, Adventistas do Sétimo Dia,
temos sempre presente nas nossas
mentes o ideal edénico. E ali que
encontramos as origens do Sabado
e também da Familia. Ambos vie-
ram de Deus. Ambos tém o selo da
bénc¢ao divina.

Deus chama-nos hoje para que,
como povo Seu, desafiemos homens
e mulheres a lembrarem-se do S4-
bado, a que sejamos reparadores das
roturas da Sua Lei (Isa. 58:12). E
do mesmo modo, chama-nos a ser
instrumentos de mudancas que res-
taurem a familia ao ideal divino. O
movimento de Elias, de que falam
as Sagradas Escrituras e no qual nds
nos reconhecemos, apela as fami-
lias a que se unam, a que o coragio
dos pais se volte para o dos filhos
€ a que o dos filhos se volte para
o dos pais» (Mal. 4:6; «converter»
significa «voltar-se na direc¢do de»).

Ser um remanescente profético
abrange também a renovacao das fa-
milias adventistas e ajudar outras fa-
milias na sua busca de felicidade
completa.

William G. Johnsson
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“

Investindo no actual interesse des-
pertado pelo voto das Nagdes Uni-
das, o Conselho da Conferéncia Ge-
ral, que também votou em 1991
proclamar 1994 como Ano da Fa-
milia Adventista no nosso seio,
adoptou o seguinte lema: «Fortale-
cer as familias para crescimento e
mudanga».

Conquanto cada ano devesse ser,
de facto, um ano da familia, deve-
mMos aproveitar a conjuntura presen-
te para dar alguns passos urgentes
€ necessarios que estanquem a rup-
tura da sociedade e chamem os Ad-
ventistas de volta ao ideal edénico.

O que significa este Ano da Fa-
milia para os Adventistas do Séti-
mo Dia? O que significa «fortalecer
as familias para crescimento e mu-
danca»? Significa, pelo menos, o se-
guinte:

(] Um chamado aos valores
cristdos. A familia € o mais impor-
tante lugar, designado por Deus, pa-
ra transmitir e desenvolver a fé. A
familia ter de ser protegida e forta-
lecida para que os discipulos do Rei-

i -( v

no de Cristo ali possam crescer e
desenvolver-se.

(1 Um chamado a relacbes cris-
tas entre os seus membros. Jesus
disse: «Por isto todos saberdo que
sois meus discipulos: se vos amar-
des uns aos outros» (Jodo 13:35). A
familia € o locus das relacées de to-
dos os dias, onde aprendemos a
amar, a aceitar, tolerar ¢ apreciar.
Através de relagdes pessoais chega-
das nds desenvolvemos também a
capacidade de amar a Deus.

(J Um chamado ao testemunho
cristdo. Através dos lacos amigos
que desenvolvemos com a nossa fa-
milia, Deus deseja mostrar-nos o
Seu amor pelo mundo. Os mesmos
tragos de poder que fazem familias
sds sdo validos para familias com
poderoso testemunho cristio. Ao
aprenderem a viver juntos, em
unido e companheirismo, pela gra-
¢a de Cristo, esta mesma graca
estender-se-d a todos cujas vidas
tocarem, encaminhando outros a
Jesus, através desse circulo fami-
liar.

(1 Um chamado 4 compreensio
cristd. O ministério em favor das
familias deve procurar abranger as
necessidades de todas as familias.
E estas assumem diferentes formas
e fun¢des de um pais para o outro
€, dentro de cada nacio, de uma
subcultura para outra. Hé épocas di-
ferentes na vida das familias, e nes-
tas elas passam por desafios unicos
e ecxtraordindrios que nio se in-
cluem em nenhuma regra geral. Te-
mos de tentar compreender e aju-
dar, na medida das nossas possibi-
lidades.

[0 Um chamado ao respeito
cristdo. Devemos tratar todas as
pessoas e todas as familias de todas
as culturas com respeito e honesti-
dade. Devemos exaltar e desenvol-
ver todos aqueles pontos da sua he-
ranga cultural que sdo bons e estdo
de acordo com os principios das Sa-
gradas Escrituras. Mas, em cada
cultura, deve ser entendido que sido
as Escrituras que modelam ¢ corri-
gem as tradi¢gdes que ndo estiverem
de acordo com a Palavra do Senhor
ou que vao contra os ideais divinos
que ela indica, entre os quais se
compreende o ideal quanto a familia.

(J Um chamado a compaixio
cristd. Ao exaltarem os ideais de
Deus, os Adventistas do Sétimo Dia
devem, simultaneamente, manter-se
em contacto com as realidades da
vida humana actual. Temos de mi-
nistrar as familias quebrantadas,
desfeitas, separadas e isso tanto fo-
ra como dentro da igreja, aos nos-
sos membros € as pessoas que co-
nhecemos ou vivem nas comunida-
des em que vivemos.

Gostarfamos de exaltar na pagi-
nas da nossa Revista Adventista os
valores de Deus para a familia e de
apresentar formas préticas que con-
tribuissem para ajudar a fortalecer
os lares adventistas.

William G. Johnsson é o editor da Adventist Re-

view, nossa congénere mundial publicada nos Es-
tados Unidos.
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usana* chorava silenciosamente.

Todavia, teria sido tao facil ima-
gind-la uma mulher feliz e realizada,
dedicada as suas fun¢des de esposa e
mae competente! Ela mesmo sonha-
ra ter a sua casa o mais confortavel
possivel, filhos maravilhosos, agra-
ddveis serdes em familia, com um
marido carinhoso e compreensivo.
Como era possivel que a realidade
fosse tdo diferente?

Ali, na sala, havia brinquedos es-
palhados pelo chdo. A loica, na co-
zinha, ia secando a espera de ser
lavada. Nas paredes, junto aos in-
terruptores, havia manchas de de-
dos e marcas de maos. Tanta coisa
a fazer! O dia de Susana fora um
pesadelo, mas maior pesadelo era
o serdo de trabalho que a esperava.
Ela e o seu «ndo tdo maravilhoso
marido» tinham discutido outra vez
e o coragdo ainda lhe doia pelo olhar
gelado que ele lhe langara quando,
momentos antes, se retirara para o
quarto, dando pontapés nos objec-
tos que estavam no chio. E nada fi-
cara resolvido!

O que lhes estava a acontecer?
Tinham-se casado tdo apaixonados! A
felicidade parecia-lhes tao certa co-
mo o brotar das folhas e flores na Pri-
mavera! Porque € que, agora, mes-
mo Os seus mais razodveis desejos ir-
ritavam tanto o marido? Susana co-
mecgava ja a pensar que O seu casa-
mento fora um erro. Tudo na sua vi-
da eram interrogacgdes, incertezas, in-
segurangas!

O Verdadeiro Amor exige Esforco

Muitos casais partem do principio
de que uma vida a dois feliz € o re-
sultado automatico de se amar e ser
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cristdo. Mas nenhum casamento nas-
ce com tal garantia! Na nossa so-
ciedade, habituada ao café instan-
tAneo, as refeicOes instantaneas, co-
municacoes instantineas, transacgoes
instantdneas, estamos programados
para encontrar estabilidade e felici-
dade através de casamentos instan-
tincos, e temos pouca paciéncia pa-
ra os esforgos persistentes que sdo
necessarios para criar lacos mutua-
mente satisfatérios, que durem a vi-
da inteira! Rela¢Oes cordiais e afec-
tuosas nao nascem de geracao espon-
tdnea: tém de ser cultivadas conti-
nuamente. Aqueles elementos que
num casamento resultam em roman-
ce, prazer, emog¢do e alegria eva-
poracdo rapidamente se forem dei-
xados expostos a desatengdo € ao uso
inadequado.

Embora «trabalho for¢cado» e amor
tenham falhado em salvar muitos ca-
samentos, podemos, contudo, «tra-
balhar» para melhorar o casamento,
e nao faltam casos que o atestem.
Eis cinco ingredientes vitais que po-
dem ajudar a que este «processo» re-
sulte.

O primeiro é a firme resolugio
de avancar numa crescente com-
preensao dos ideais e propésitos
de Deus para a relacdo matrimo-
nial que Ele mesmo instituiu. Quan-
to mais um casal se colocar na sen-
da da boa informacido e oportuni-
dades de crescimento matrimonial,
mais e melhores serdo as suas possi-
bilidades de conseguir completa sa-
tisfacao.

No curriculum do casamento, hd
matérias de estudo para a vida intei-
ra. Se quisermos compreender o de-
signio original de Deus sobre esta ma-

Emilio Garcia Marenko e Ada Garcia Marenko

Um Casamento Feliz

Cinco Ingredientes Vitais para uma Relagcdo Familiar Feliz e Duradoura

téria, temos de aprender mais acerca
da natureza do verdadeiro amor; acer-
ca do que significa um contrato vita-
licio entre marido e mulher; acerca
da boa comunicac¢do como veiculo de
boa compreensdo e intimidade mu-
tuas; acerca do que significa acei-
tagdo incondicional, mituo respei-
to, aprego pela personalidade e auto-
-estima do outro; de como a cdlera
e o conflito podem ser ultrapassa-
dos de modo criativo e resultar em
fins construtivos; do que quer dizer
miuitua submissdo e devido uso da au-
toridade; que fortalece e da poder, em
vez de controlar e diminuir; do sabio
uso dos recursos da familia; do im-
pacto que as familias de origem dos
cbnjuges tém nos padroes da relacao
familiar; de um conceito sauddvel da
sexualidade humana; de formas de
partilha profunda num plano espiri-
tual.

Como aprofundar tais conheci-
mentos? Ha bons livros que nos po-
dem ajudar, € neste campo nao po-
demos esquecer os do Espirito de
Profecia.

H4 também determinadas activida-
des que a Igreja promove — reuniés
especiais, acampamentos e retiros pa-
ra familias — que constituem exce-
lentes oportunidades de adquirir co-
nhecimentos. Momentos de convivio
com outros casais e familias cristas
também podem contribuir para for-
talecer o crescimento individual e fa-
miliar.

Se para se progredir na profissao
é preciso estar-se bem informado e
actualizado e trabalhar para obter esse
conhecimento, o0 nosso casamento
merece, pelo menos, 0 mesmo es-
forgo.




As Palavras valem a pena

O segundo ingrediente vital € a re-
solugdio firme e empenhada de dar
expressido activa ao amor. O que
quer isto dizer?

Uma esposa desiludida relatou a
conversa que tivera com o marido,
com o qual estava casada havia mui-
tos anos. Disse-lhe ela: «Preciso de
te ouvir dizer que me amas!» A in-
sensivel resposta dele foi: «Vamos es-
clarecer isto de uma vez por todas.
Quando me casei contigo, disse-te que
te amava. Se alguma vez mudar de
ideias, logo te digo!»

Para que os casamentos perma-
necam sodlidos, ndo deveria pas-
sar um tnico dia sem haver uma
qualquer expressio de amor en-
tre marido e mulher: palavras de
animo, de reconhecimento, de apre-
¢o, de elogio; actos que demons-
trem interesse, apoio e auxilio; ca-
ricias ternas e amorosas; tempo de
qualidade, passado juntos; ora¢ao um
com o outro e um pelo outro; «amo-
-te!», dito alto € bom som. Nao ha
nada como o amor abertamente ex-
presso para dar um novo brilho aos
olhos cansados, para dar novo ar-
dor as brasas adormecidas da inti-
midade conjugal e para manter vi-
va e ardente a chama crepitante do
fogo do amor.

O terceiro ingrediente vital € uma
resolucio-compromisso de criativi-
dade. O amor conjugal é como o flu-
xo0 e refluxo da maré. Ha dias em que
¢ maré-cheia e todas as dificuldades
da vida podem ser levadas na crista
da paixdo. Mas haverd alturas de
baixa-mar, quando, dos lacos de amor
entre ambos, pouco mais se vé do que
os movimentos insipidos da rotina
didria. Nesses dias, os baixios de la-
ma da nossa vida de casados apare-
cem a descoberto.

A criatividade pode revitalizar um
casamento em baixa-mar. Exige ima-
ginacdo, esfor¢co, mas tem poder pa-
ra operar maravilhas.

Contou-me um amigo, Fernan-
do*, que, sentindo necessidade de
demonstrar a sua mulher, Helena,

que a amava, arquitectou um esque-
ma. Ele costumava partilhar as ta-
refas do lar, mas isso tornara-se tao
rotineiro que jd ndo dizia alto «amo-
-te». Entdo, ele pensou fazer uma
vez por semana qualquer coisa de
tal maneira e com tanto entusiasmo,
que havia de chamar a atencdo de
Helena para o seu amor, continuan-
do, embora, a partilhar as restan-
tes responsabilidades da casa. Deu re-
sultado.

Um outro marido, que, também co-
nhecemos, combinou com a mulher
preparar um requintado jantar para

O Pacto da Felicidade

Palavras de animo, apreco e elogio.
Actos que demonstrem afecto e apoio.
Caricias ternas e amorosas.

Tempo de qualidade passado juntos.
Oragiio um com o outro ¢ um pelo outro.

um outro casal amigo e depois tra-
zerem os filhos deles para dormi-
rem em sua casa, deixando-os livres.
Mais tarde, esse casal retribuiu-lhes
o gesto. Quando se tem filhos pe-
quenos, acgdes destas podem ter gran-
de valor e ajudar. Mas o importan-
te é pensar, imaginar meios de re-
vitalizar o casamento ¢ até a fami-
lia. Tudo o que sai da rotina, que
é feito com carinho, seja um bilhe-
te enfiado numa petiga do marido
(quando estd viajando), seja a rede-
coracdo do quarto de dormir,
transformando-o num lugar roméantico
ou de refiigio, ¢ de grande valor e por
isso todos temos de ser intencional-
mente criativos na construcdo do
amor. E é disso que alguns casais pre-
cisam para acordar € renovar a inti-
midade ¢ companheirismo.

Verrugas e Tudo!

O quarto ingrediente importante &
a aceitacio incondicional de um pe-
lo outro, verrugas e tudo! Quer isto
dizer que devemos centrar 0 nosso
olhar nas qualidades positivas do nos-
so cOnjuge, procurando interpretar to-
das as suas palavras como sendo mo-
tivadas pelas melhores razoes possi-
veis. Significa avangar consciencio-
samente a descoberta de quem 0 nosso
parceiro de casamento € de facto. A
verdade € que nés podemos aprender
a respeitar, e até a conviver com as
diferengas que cada um de nos traz
para a relacdo. Temos também de es-
tar dispostos a perdoar ¢ a pedir per-
ddo. Aprender a amar incondicional-
mente — sem coordenadas de tempo
€ espago, sem requisitos e cobrangas
— exige paciéncia, esforco, fé, per-
severanga, compromisso, empenha-
mento e uma boa dose de bom humor
e tolerancia. E por isso que o casa-
mento precisa de uma vida inteira pa-
ra se consolidar.

O ltimo ingrediente € o compro-
misso de, cada dia, andar mais perto
de Deus e crescer em maturidade
crista.

E Deus quem nos concede a pacién-
cia e a coragem quando tudo vai mal.
E Deus quem nos dd a esperanga de
um amanhd melhor, a tolerancia pa-
ra passar por alto quaisquer faltas, a
perseveranca, quando estamos pres-
tes a desisitir, o bom humor, no meio
do stress € dos aborrecimentos, € a
chama do amor mesmo na noite mais
escura. Como Criador e Redentor do
casamento, Jesus continua a ser a sua
esperanga.

* Nome ficticio

O Dr. Emilio Garcia Marenko, especialista em Re-
lacées Humanas e Aconselhamento Conjugal, é ac-
tualmente vice-presidente académico da Universi-
dade _\Ag{ventista de Montemorelos.

Ada Garcia Marenko, sua esposa, trabalha como
conselheira na mesma Universidade. O casal pas-
sou os tltimos 20 anos trabalhando na drea da edu-
cagdo e aconselhamento familiar.
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omo crentes Adventistas do Sé-

timo Dia, nds temos um elevado
conceito acerca da Familia. Sabemos
que € uma instituicio criada por Deus
‘e que, tal como o Siabado, remonta
ao paraiso edénico em que Deus co-
locou o primeiro par humano. Tanto
uma como outra sdo institui¢des que
trazem consigo a béngao divina e es-
tdo protegidas pela Lei que o préprio
dedo de Deus escreveu em tdbuas de
pedra e promete escrever nos cora-
¢oes dos homens e mulheres.

Constatamos, porém, que esse ideal
de Deus € hoje alvo de grandes ame-
¢as e ataques. A vida moderna, com
as suas exigéncias e pressoes, alterou
substancialmente a estrutura familiar
e quebrantou a unidade que deveria
existir entre os seus membros. O lar
tornou-se para muitos espago aberto
ou de encontro fortuito, onde nio ha
tempo para comunicar ou oportuni-
dade para fruir a simples companhia
uns dos outros. Nao admira, pois, que
os divércios tenham triplicado nos ul-
timos trinta anos e que poucas sejam
a familias que se mantém unidas.

O povo de Deus € chamado «repa-
rador de roturas» e também tem uma
missdo a desempenhar nesta Aarea.
Tem o encargo sagrado de velar pe-
las familias da igreja, proporcionan-
do-lhes instrucdo prética quanto a me-
lhor forma de tornarem o seu lar es-
pacos de felicidade e centros de irra-
diacdo da verdade, onde Cristo pos-
sa ser exaltado e pregado.

Neste Ano Internacional da Fami-
lia, o lema da nossa igreja € precisa-
mente o fortalecimento da familia, de
modo a ser capaz de viver unida num

mundo em desunifo, e de pregar por
palavra e exemplo os valores cristdaos
que advogamos. Esta dimensédo evan-
gelistica do lar é da maior importan-
cia. O povo pode ouvir a Palavra de
Deus nas igrejas, mas s6 nos lares,
na vivéncia quotidiana das familias,
a vé exemplificada. Se Cristo reina
nas nossas familias, estas haverdo de
ser, forgosamente, «0 que hd de mais
parecido com o céu nesta terra».

E por isso que a Igreja tem um mi-
nistério que se dirige a familia — dos
crentes e ndo crentes. Nds acredita-
mos que familias fortes fazem igre-
jas fortes, sociedade felizes, na¢des
desenvolvidas e que «o bem-estar da
sociedade, o éxito da igreja e a pros-
peridade da nacdo dependem das in-
fluéncias do lar» (O Lar Adventista,
p- 15).

Deus deu-nos directrizes na sua Pa-
lavra e através do Espirito de Profe-
cia (em livros como, por exemplo, O
Lar Adventista, Orientacao da Crian-
ca, A Ciéncia do Bom Viver, Conse-
thos aos Pais, Professores e Estudan-
tes, etc.) que, colocados em
pritica, se revelam da maior utili-
dade, gerando sucesso e felicidade.
A Igreja Adventista desenvolve tam-
bém ac¢des de formagao no sentido
de levar estes conhecimentos as va-
rias sociedades e culturas do nosso
mundo. Atenta a estudos e técnicas
profissionais que promovem o rela-
cionamento entre familias e a educa-
¢ao dos filhos, sempre baseados nas
orientacdes de Deus, a igreja prepa-
ra materiais especificos para ajudar
todos aqueles que se dedicam a este
ministério.

Um Ministério em favor da Familia

A Igreja Adventista desenvolve actividades em favor das familias — crentes e
ndo crentes. O seu objectivo é que os lares sejam espacos de felicidade,
lugares refiigio e centros irradiadores do amor de Cristo.

Um Pouco de Histdria

O grande promotor do ministério
em favor da familia foi o pastor Ar-
tur Spalding, cujos livros e manuais
sobre este tema ainda hoje sdo vali-
dos e importantes.

Foi em 1919 que a Conferéncia Ge-
ral votou criar uma Comissdo do Lar
e no seu conselho de 8 de Dezembro
de 1921 nomeou Artur Spalding pa-
ra trabalhar a tempo inteiro como se-
cretdrio executivo da comissao. Esta
era constituida pelos chefes dos se-
guintes departamentos: Educacgao, Es-
cola Sabatina, Missiondrios Volunta-
rios (Jovens), Missdo Interior (Acti-
vidades Leigas) e Médico. Spalding
€ a sua equipa actuavam como consul-
tores e promotores dos aspectos liga-
dos a familia, nesses departamentos.

Todavia, € muito importante saber
que ele datava o seu chamado, para
trabalhar em prol da familia, de 1913,
quando esteve em casa da irma Ellen
G. White, durante oito meses, num
trabalho com os manuscritos de dois
livros. Era a irma White que revia
pessoalmente esses manuscritos com
ele e na iltima sessdo, exactamente
antes de se ir embora, ela disse-lhe:
«Foi um trabalho muito bem feito...
[mas] quero falar consigo sobre a im-
portancia do trabalho a ser feito em
favor dos pais, na igreja.» «E o tra-
balho mais importante e ainda nem
comecamos a tocd-lo com a ponta dos
dedos.» (Elisabeth McFaden e R. W.
Spalding, A Fire in my Bones, pp. 11,
12; Boletim da Conferéncia Geral, 17
de Maio de 1922, p. 86; Adventist Re-
view, 3 de Fevereiro de 1994, pp. 25,
26.)

Daniel Esteves
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Nao admira que o pastor Spalding
se dedicasse tanto a este trabalho! Ele
organizou centenas de sociedades de
jovens maes, ou comissdes de pais,
preparando manuais e textos de apoio
para estas organizacdes € promovia
as actividades em favor dos pais em
reunides campais, assembleias espi-
rituais ou congressos, realizando os
chamados «Institutos da Familia», que
equivaleriam aos nossos «semindrios»
hoje. Enviava também um boletim
aos dirigentes locais, com ideias, su-
gestoes, planos para sermdes, etc. Era
um trabalhador incansavel, sempre
estudando, pesquisando, escrevendo,
falando de temas ligados a familia e
ndo receava a controvérsia! O seu li-
vro Makers of the Home [Construto-
res do Lar], de 1928, nio recebeu lo-
go autorizacio de publicacido porque
falava das relagdes sexuais no casa-
mento e nessa €poca esse tema nao
parecia apropriado para discutir aber-
tamente. Mas Spalding insistia em
que a igreja precisava de ter material
prdtico sobre este importante aspec-
to da vida humana. O seu livro € ho-
je de referéncia obrigatéria.

Quando Spalding se aposentou, a
comissao do Lar foi dissolvida e o mi-
nistério em favor dos pais foi consig-
nado a outros departamentos, acaban-
do por perder o impulso que tivera.
S6 nos anos 70 retomou o seu impor-
tante lugar nas prioridades da Igreja,
tendo sido renovado e reestruturado.
O casal Holbrook foi entdo nomeado
para coordenar as suas actividades. A
Dra. Betty Holbrook, sobretudo, con-
sagrou-se-lhe a 100 por cento, visto
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10

o Dr. Delwer Holbrook continuar li-
gado ao Home Study International.
Alguns anos mais tarde, o casal Ron
e Karen Flowers vieram juntar-se-lhes
neste ministério e sdo eles que hoje
tém a responsabilidade mundial do
trabalho em favor da familia.

Servico Lar e Familia

As Divisdes e Unides tém um res-
ponsavel pelo Servico Lar e Familia.
A ele compete velar pelas familias e
promover actividades que as ajudem
na sua vida prética e no seu aposto-
lado missiondrio.

Com efeito, a mensagem de Deus
para a familia € da maior importén-
cia e constitui um extraordindrio meio
de evangelizacao, prestando um ser-
vigo valioso as comunidades onde a
igreja esta estabelecida, desfazendo
preconceitos e atraindo almas a Jesus.
Muitas igrejas tém obtido excelentes
resultados evangelisticos através dos
Semindrios sobre a. Familia. As
perspectivas deste trabalho sdo 6pti-
mas. )

O objectivo € que cada’igreja local
tenha um «Concilio da Familia», ou
«Conselho do Lar» — a términologia
ainda ndo esta definida, mas as suas
fungGes, sim. Deve ser capaz de in-
tervir, prestando auxilio espiritual e
profissional de elevada qualidade, pa-
ra prevenir situagdes de ruptura, aju-
dar em momentos de crise, desenvol-
ver acgOes pedagdgicas dirigidas aos
que desejam formar novos lares € pro-
mover actividades piblicas de servi-
¢o a comunidade ou de evangelismo.

Pensamos que € algo diferente dos

Conselhos de Pais, que estes talvez
complementem. E gostariamos de
aprofundar o seu campo de accéao,
dirigindo-o adequadamente as dife-
rentes espécies de familias que hoje
existem. O departamento possui Op-
timo material e, neste ano da fami-
lia estdo sendo anunciadas grandes
novidades para cursos, semindrios,
preparacdo para o casamento, para li-
dar com problemas especificos, etc.,
etc. Até videos!

Por outro lado, ndo gostariamos
que o Ano Internacional da Fami-
lia terminasse sem que todas as igre-
jas fizessem um esforco de reflexdo
e evangelizacdo — interna e externa
— centrado na Familia. As leituras da
proxima Semana de Oragado, que a
Revista Adventista publicard breve-
mente, sdao dedicadas a familia e cons-
tituem uma oportunidade durea a ndo
perder.

Bom material ndo nos falta. Mas o
mais importante de tudo € a conscien-
cializacdo da importancia desta mis-
sdo. Diz a serva do Senhor: «O nosso
trabalho para Cristo deve comecar com
a familia: ndo ha nenhum outro cam-
po missiondrio tao importante como
este.» — O Lar Adventista, p. 35.

No momento em que estas linhas
sao escritas, decorre na Costa de La-
vos 0 nosso Acampamento Nacional
de Familias. E uma actividade que
merece grande apoio e € muito apre-
ciada, pelos ensinos cristdos que mi-
nistra, pelos aspectos praticos que
aborda, pelo companheirismo, reno-
vagdo espiritual e social que propor-
ciona. Em algumas igrejas, hd tam-
bém retiros espritiuais para casais ou
familias. Noutras ha experiéncias ani-
madoras de Semindrios sobre a Fa-
milia. Mas tudo isto € apenas um pe-
queno comeco. Oxala a nossa visao
de um ministério que fortaleca o lar
€ o torne um centro irradiador da
Mensagem de Deus, se amplie e con-
cretize em ac¢des do mais vasto al-
cance, que nos tornem mais felizes e
activos na Obra do Senhor.

O Dr. Daniel Esteves é o responsdvel nacional do
Servico Lar e Familia da nossa Unido.
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abado passado, enquanto espera-
Sva que o culto comecasse, olhei a
minha volta, para ver as familias da
minha congregacdo. Fiquei surpreen-
dido.

Cresci com a ideia de que uma «fa-
milia» € um homem e uma mulher que
se casam e ficam casados a vida in-
teira, contribuindo, eventualmente,
com a sua quota média de dois filhos
para o censo populacional.

Sdbado, os meus olhos foram aber-
tos. Mais de metade das pessoas da
minha igreja local ndo se enquadram
nesta definicdo. Entre nés hd muitos
pais singulares (solteiros, como ago-
ra lhes chamam) -com os seus filhos,
e h4 até alguns que, tendo sido casa-
dos antes, juntam agora duas familias.
Notei igualmente que hd muita gente
solteira — alguns nunca casaram, ou-
tros enviuvaram e um grande nmime-
ro de pessoas separaram-se dos seus
cdnjuges e vivem soés.

Na altura dos antincios, um anciao
comunicou a igreja que estavam pre-
parando uma «reunifo social para fa-
milias» — pais, miaes e filhos. Ele
nem se deu conta de que, a partida,
estava ja a excluir metade do seu au-
ditdrio!

Nos nossos dias, a familia apa-
rece sob diferentes formas e tama-
nhos. E sem diivida tempo de olhar-
mos de novo para o que nos rodeia
e redefinir o que entendemos por fa-
milia.

Muitos estdo preocupados com a
maneira como a familia se modificou.
Sabemos que a familia € algo de cen-
tral na sociedade e que € através des-
ta que os valores se transmitem de
uma geragdo a seguinte. E por isso

Familia € um Verbo...
Porque é accao!

A forma como podemos ajudar-nos uns aos outros é a verdadeira medida do amor.

que as familias tém grande poder, tan-
to para construir como para destruir.
E na familia que adquirimos estabili-
dade emocional e bem-estar, ou que
nos inclinamos a adoptar comporta-
mentos disfuncionais que a longo pra-
zo terdo as devidas consequéncias. E
na familia que primeiro desenvolve-
mos a nossa capacidade de relagdes
intimas com Deus e com 0s outros.

Como conselheiro familiar cristio,
desejei muitas vezes que a Biblia ti-
vesse um «Livro da Familia», onde se
encontrassem defini¢ées claras e
exactas para todos os seus aspectos.
Mas, tanto no Velho como no Novo
Testamento, nenhuma palavra corres-
ponde exactamente a nossa ideia de
uma familia nuclear.

O conceito biblico de «familia» re-
trata a familia na sua extensao, ou pa-
rentesco, € a énfase estd em «como
nos tratamos e valorizamos uns aos
outros, seja qual for o nosso esta-
tuto conjugal».!

E assim que o sociologista cristdo
¢ conselheiro familiar Dennis Guern-
sey conclui que nas Escrituras «fami-
lia» € uma palavra usada «principal-
mente como um verbo em vez de um
substantivo».2

Entende-se, portanto, que nas Sa-
gradas Escrituras, familia ndo seja
tanto um rétulo para descrever gquem
somos, € seja mais um caminho para
descrever como nos devemos amar €
cuidar mutuamente.

As Relacoes Familiares
Constroem-nos ou Destroem-nos

Porque a nossa identidade pessoal
nasce no seio de relagdes familiares,
aquilo que nos acontece em familia,
na igreja e no circulo das nossas ami-
zades, € de crucial importéincia. Sdo
estas relacGes que nos «constroem» ou
«destroem», que nos estruturam ou
desfazem, nos fortalecem ou enfra-
quecem. Sdo elas que influenciam a
maneira como respondemos e reagi-
mos e como nos «familiamos» uns aos
outros.

A igreja primitiva via-se a si mes-
ma como uma grande familia — a fa-
milia de Deus. (A expressao «casa de
Deus» de I Pedro 4:17 tem exacta-
mente este sentido e € assim que apa-
rece em algumas versdes.) Era cons-
tituida por uma familia e mesmo que
ndo houvesse nenhum lago de sangue
a uni-los, eles tornavam-se «irmaos
e irmas» em Cristo.

O apdéstolo Paulo descreve a igreja
como um lugar onde todos sao ali-
mentados, apoiados e cuidados — es-
pecialmente os pobres e necessitados
(I Tim. 5:1-8). Ele apela a «toda a fa-
milia nos céus e na terra» (Efés. 3:15)

Bryan Craig ___
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a demonstrar o amor de Cristo, aman-
do-se profundamente uns aos outros.
Para Paulo, ser familia significa
que as nossas relacdes se baseiam em:
(] Amor incondicional e genuino
respeito de uns pelos outros — Efés.
4:2; 5:1.

[ Tolerancia e amdvel aceitacio
das nossas diferencas — Efés. 4:2,
3, 7.

[0 Comunicacio aberta e clara,
na qual falamos a verdade em
amor, para edificaciio, encoraja-
mento e resposta as necessidades
dos outros — Versiculos 15 e 29.

[0 Honestidade e verdade —
Vers. 14 e 15.

(] Firme determinacfo de resol-
ver todos os conflitos e disputas —
Vers. 26 e 31.

(J Perdao de uns aos outros, «as-
sim como Deus nos perdoou» —
Vers. 32.

[ Submissido mitua, baseada no
amor e na responsabilizacio —
Efés. 5:21 e 31.

A Biblia diz que € desta forma que
agimos como familia, que nos «fami-
liamos» uns aos outros. Socidlogos e
estudiosos destas matérias identificam
estas mesmas caracteristicas como 0s
principais pilares da construcio de re-
lacoes sauddveis. Nenhuma amizade
ou casamento, nenhuma familia ou
igreja pode permanecer sauddvel se
faltarem estes componentes ao seu re-
lacionamento.

Portanto, ¢é indispensdvel e urgen-
te que os crentes, individualmente e
como o corpo de Cristo, procurem
compreender, melhor e mais ampla-
mente, o que significa ser familia e
agir como familia uns para com 0s
outros.

Agir como familia ndo € contar o
nimero de membros e parentes, nem
¢é contar pessoas. E antes toc4-las com
um gesto de amor.

1. «Family Is a Verb, Not a Noun» [Familia é um
verbo ¢ ndo um substantivo), SAM 95:8-10.

Bryan Craig é actualmente depar tal do Mi-
nistério Pessoal na Divisdo do Sul do Pacifico.
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Preservando os
Lacos Familiares

Introducio

Mais uma convengdo a marcar o
nosso calendario? Talvez sim, mas a
Organizacdo das Nag¢des Unidas, ao
designar o ano decorrente como Ano
Internacional da Familia, propor-
ciona-nos um acrescido motivo para
uma séria reflexao.

A Igreja Adventista do Sétimo Dia
tem-se dado a conhecer hd, pratica-
mente, século e meio, como um po-
vo que, procurando defender sempre
os seus principios como um verdadei-
ro baluarte, afirma sem quaisquer ro-
deios que essa saude eclesial foi sem-
pre devida a solidez das familias que
a compoem.

Toda a estrutura da nossa socieda-
de assenta os seus pilares sobre essa
milenar instituicdo que é a familia.
Ora, € baseados nesse ancestral e sa-
bio conceito que o povo adventista
tem procurado veicular a mensagem
de salvagdo que o Senhor Jesus lhe
conferiu.

Importa preservar valores num
mundo todo ele eivado de perigosas
contrafac¢des. Escuta-se amitdde um
conceito novo a ser-nos melodiosa-
mente sussurrado: «A familia ndo esta
a desaparecer, apenas estd mudando
para sobreviver».

1. As mudancas de mentalidade

A mudanca acelerada da estrutura
familiar a que estamos a assistir nas
duas vltimas décadas € simplesmen-
te alarmante aos olhos dos que tém
ainda um pouco de discernimento pa-
ra ver os efeitos nos filhos desta ge-
racdo com auséncia de horizontes. A
verdade é que este quadro dantesco
lhes foi fornecido pela geracao ante-

~ Manuel Garrido

rior, fruto de experiéncias e filosofias
libertinas de consequéncias bem fu-
nestas.

Uma linha demarcatéria deveria
ser, inteligentemente, colocada por
cada crente que, conscientemente,
ndo queira seguir a reboque das ten-
déncias duvidosas de uma sociedade
obliterada nos seus objectivos. Sem
divida que nenhuma nac#o sobrevi-
ve se a vida familiar se deteriorar.

Eis uma verdade inspirada que ex-
pressa uma amplitude real a ser lem-
brada em todos os tempos:

«O bem-estar da sociedade, o éxi-
to da igreja e a prosperidade da na-
¢do, dependem das influéncias do-
mésticas.» — Ellen G. White, in O
Lar Adventista, (Casa Publicadora
Brasileira, Santo André, 12 edicdo,
1962), p. 15.

Estamos certamente perante uma
preocupante situacdo multifacetada
que exigird de todos a atengdo neces-
saria. Enumeraremos alguns itens
que, entre muitos outros, determina-
rdo o desabrochar de familias e igre-
jas mais solidamente equilibradas.

2. E imperioso saber escutar

S6 consegue ser ouvido quem tem
estrutura interior para escutar. Entre-
tanto, isto € um principio que apenas
o amadurecimento espiritual e huma-
no podem conceber. Sem didvida que
a verdadeira estabilidade emocional
entre os conjuges sO serd conseguida
quando os dois se colocam numa pla-
taforma de entendimento miituo. Para
isso muito contribuird, nao a capaci-
dade de um dos dois se impor, mas
mais o espirito cristdo de saber escu-
tar atentamente. Isto requer tempo.
Razio teve alguém quando afirmou
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com convicgdo: «E a capacidade de
ouvir, mais que a de falar, que causa
maior impacto nos outros.» — James
R. Fisher, Jr.

Sucesso, independéncia, rapidez,
direitos, supremacia e modernidade
sao alguns dos valores postulados por
uma sociedade que vai paulatinamente
evoluindo, muitas vezes fazendo uma
experiéncia toda ela cheia de avangos
perigosos, e, ainda bem, de salutares
recuos. Tudo isto tem, inquestiona-
velmente, afectado o tecido do pré-
prio povo cristio.

Na realidade, os préprios adventis-
tas do sétimo dia tém sido influencia-
dos pela gradual alteracdo de menta-
lidades. Assistimos, com um senti-
mento de quase impoténcia, a um no-
vo posicionamento em relacdo ao ma-
triménio e, porque nido, a maneira de
viver desta época, com o advento de
novas atitudes geradoras de novos es-
tilos de vida. Tudo isto desgasta, can-
sa, deteriora as relacbes humanas,
com reflexos nefastos no seio da fa-
milia.

Num tempo de turbilhdo, é acon-
selhdvel fixar dois principios de enor-
me utilidade:

* «Quca o sdbio e cresca em pru-
déncia.» — Provérbios 1:5.

* «Ndo removas os marcos anti-
£0s que puseram os teus pais.» Pro-
vérbios 22:28.

3. Urge encontrar tempo

O ministério pastoral vai-nos reve-
lando que, em muitos casos, existe
uma falta de comunicacfo e incapa-
cidade de resolver conflitos, com a
consequente baixa de espiritualidade.
Se pai e mae tém dificuldade em en-
tender-se, como terdo possibilidades
de compreender os filhos, ou estes aos
seus progenitores? Por outro lado, e,
por extensdo, se dentro duma casa
ninguém se entende, como poder4 ha-
ver harmonia dentro duma congrega-
¢ao?

Uma grande parte do ministério do
Jesus foi dedicado a ouvir os outros.
Como crianca que foi, Ele habituou-
-Se a escutar o avisado conselho dos
Seus pais. Isto exigiu tempo.

No mundo moderno busca-se cada
vez mais a velocidade, sem que se sai-
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ba, antecipadamente, a que € que is-
so podera conduzir o ser humano. A
falta de tempo ¢é notéria, e disso se
ressentem as familias.

«Nos relégios digitais modernos o
tempo apresenta-se como uma se-
quéncia de momentos no presente, en-
quanto nos relégios antigos de pon-
teiros, o tempo consistia em diferen-
tes momentos no interior de um cir-
culo harmoniosamente tragado entre
o passado e o futuro.» — Alessando
Cavalli (sociélogo).

Nao fiquemos parados no tempo,
mas procuremos todas as ocasides pa-
ra poder escutar. Os pais aos filhos,
os filhos aos pais, o marido a espo-
sa, a esposa ao marido. Ndo havera
perda de tempo, mas um positivo ga-
nho.

4. Vivendo equilibradamente

Se bem que a felicidade seja um es-
tado de espirito que se vai construin-
do, € indiscutivel que «a tnica felici-
dade que se tem, vem da felicidade
que se di.» — E. Pailleron.

Em todoas as vertentes da vida, ca-
da um tem as suas responsabilidades,
mas o cristdo € chamado a toma-las
com um semblante de genuina ale-
gria.

Sem diivida alguma, «o vinculo da
familia € o mais intimo, o mais terno
e sagrado de todos na Terra. Foi de-
signado a ser uma béng¢do a humani-
dade. E assim o € sempre que se en-
tre para o pacto matrimonial inteligen-
temente, no temor de Deus e toman-
do em devida consideracdo as suas
responsabilidades.» — Ellen G. Whi-
te, in Mensagens aos Jovens, (S. Pau-
lo, 32 edigio, 1964), p. 434.

E os pais cristdos inculcam-nas aos
filhos como um verdadeiro legado a
ser transmitido, através das coisas
simples: «Deveria ser ensinado a ca-
da crianca a assumir a sua parte de
responsabilidade nos trabalhos da
casa.» — Ellen G. White, in Zesti-
monies for the Church, vol. VI,
(Mountain View, California, 1948),
p. 429.

A felicidade vai ser o resultado de
tudo o que, na maior harmonia da fa-
milia, foi sendo semeado no decur-

so duma vida, construida com comu-
nicacdo, trabalho e amor.

As familias fortes exprimem a sua
dimensdo espiritual na vida quotidia-
na. Os valores ndo sdo apenas prega-
dos, mas sdo sobretudo vividos no
seio da familia. Uma questio de
amor, € o «amor € paciente, € benig-
no» (I Corintios 13:4).

Conclusio

Procuremos edificar sobre o funda-
mento de ontem, dando o testemunho
da vida que sabe onde vai e 0 que quer
fazer. Nao teremos diante de nés o
nevoeiro denso das opinides contra-
ditérias, porque nos apoiamos na au-
toridade da Palavra de Deus e no con-
selho do Espirito de Profecia.

Fiquemos alerta para os pequenos
pontos de atrito e procuremos
elimind-los antes que gerem grandes
forcas destruidoras. Controlemos,
com a ajuda de Deus, 0 nosso pré6-
prio ego, isto até ver os dois lados de
uma controvérsia.

«Aqui em baixo, incluso na hora
dos duelos mais imprevistos, dos fra-
cassos mais inverosimeis, dos abis-
mos mais vertiginosos (no fundo dos
quais murmura a fonte das ldgrimas),
apesar de tudo, a divina harmonia do
matriménio completo todavia ainda
resiste. Os nomes sagrados de espo-
S0 e esposa, de pai e de mie, de filha
e de filho, de irmio e de irmi, sub-
sistem sempre e resistem. Os lacos da
carne ¢ do sangue formam uma ca-
deia indestrutivel, imortal; e quan-
do os nds patéticos da ternura e da vi-
da espiritual juntam o seus ligamen-
tos luminosos, entdo os lagos fami-
liares conseguem ser — em plena mi-
séria humama — o simbolo inefdvel
do um absoluto.» — Wilfred Monod
in Apres la Journée, (1938), pdg.
344.

Preservemos a célula sagrada da so-
ciedade que € a familia. O Senhor
deu-nos ampla luz no que a isto con-
cerne. A igreja serd o reflexo da nossa
tomada de posicao.

Manuel Garrido é o pastor das igrejas de Caldas
da Rainha, Peniche e Rio Maior.
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VIVER MELHOR

Conseguir o Sucesso

Ezequiel Quintino entrevista John Graz

«Alfa» Lisboa-Porto iria,
Ocom certeza, chegar a ta-
bela. Eram 17h35 quando pas-
samos Espinho e a chegada a
Campanhi estava prevista pa-
ra as 17h50.

Eu tinha aproveitado a oca-
sido da viagem para comecar
a ler Conseguir, o ltimo livro
de John Graz. Alids, entusias-
mava-me esta leitura, visto
que iria encontrar-me com o
autor nessa quarta-feira, 23 de
Margo, para o inicio de uma
série da conferéncias suas.
«Sucesso» era o tema a apre-
sentar pelo pastor John Graz.
Exactamente o mesmo assun-
to tratado no livro Conseguir
que eu estava a ler.

Ao prever o fim da viagem,
parei a leitura para saborear os
dltimos pensamentos lidos.
Conseguir sucesso na vida, as
motivagdes para o éxito e de-
fini¢cdes de sucesso, eram al-
gumas das minhas conjecturas.
Eu sentia que «vencer na vida»
é o privilégio de cada ser hu-
mano. Afinal, todos vimos ao
mundo para vencer.

A minha reflexdo foi inter-
rompida por uma sucessio de
pequenas pancadas vindas de
debaixo da carruagem ¢ da
frente para trds, dando a sen-
sacdo de percorrer todo o
comboio. Achei estranho, mas
ndo me parecia avaria. Apesar
de tudo, senti imediatamente O
comboio a travar, acabando
por parar algumas centenas de
metros mais adiante. Tive o
estranho pressentimento de
que um acidente tivesse acon-
tecido. Infelizmente, € com
frequéncia que lemos nos jor-
nais, ou temos conhecimento,
de que veiculos ou pessoas sao
colhidas por um comboio.
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Surgiram os habituais por-
qués e comentdrios em situa-
¢Ges semelhantes: «Porque se-
rd que parou agora? Vinhamos
a andar tio bem... Haverd
obras na linha?... Eu ndo pos-
so esperar, tenho de apanhar
um tdxi», etc. Pela minha par-
te, ainda ndo estava muito in-
quieto; eram 17h435, o progra-
ma comecaria as 20h30, e ja
estdvamos em Francelos, ou-
vi dizer.

As informagdes sobre a ra-
zdo da paragem ndo prevista
comegaram a chegar. Noticias
tragicas ¢ imprecisas: uma jo-
vem teria sido colhida mortal-
mente pelo comboio onde via-
jdvamos. Acidente ou suici-
dio? As duas versdes eram
apresentadas com pormenores
sobre o comportamento da
moga momentos antes do em-
bate fatidico. Um facto era
bem real: a uma escassa cen-
tena de metros estava o resto
de um brago feminino, com
um anel no dedo e um relégio
no pulso. Um funciondrio da
CP iria ficar ali até a chegada
da GNR. O comboio, entre-
tanto, apds cerca de 20 minu-
tos de paragem, retomou a
marcha rumo & «cidade in-
victa».

Paradoxalmente, os meus
pensamentos chocavam-se
com aquela triste realidade.
Afinal, o sucesso, o éxito e o
vencer na vida nio é experi-
mentado por todos... Para
tras, algures ao longo da vida
férrea em Francelos, tinham
ficado desfeitos os sonhos e as
angustias, os planos e as frus-
tracOes, as alegrias ¢ os deses-
peros de uma jovem que, tam-
bém ela, teria podido vencer
na vida.

Encontrei finalmente o meu
amigo John e conseguimos
matar algumas saudades. Con-
versdmos sobre alguns assun-
tos, reflectimos e falamos de
coragio a coragdo, também e
inevitavelmente, sobre o su-
cesso.

E.Q.: Porqué tao raramen-
te se fala de éxito ou sucesso
no meio adventista?

J.G.: Porque tém sido colo-
cados muito frequentemente
em evidéncia os aspectos ne-
gativos da mensagem cristd. O
fim do mundo € para «ama-
nha», tem-se dito. Assim des-
mobilizam-se as pessoas, em
especial os jovens, com este
pensamento. Para que serve
ter sucesso ou alcancar o &xi-
to, se o fim do mundo é ama-
nha? Desta maneira, a men-
sagem adventista encerrava-
-se num gueto e perdia toda a
influéncia, impacto ¢ forca. Is-
to soava como uma estratégia
de fuga. Este é um tipo de
mensagem que, em vez de au-
xiliar as pessoas, as desmo-
tiva.

E necessdrio recordar as pa-
lavras de Jesus aos discipulos
e, por extensdo, a nds: «Vos
sois o sal da Terra... v6s sois
a luz do Mundo». Esta afirma-
¢ao ndo significa que a inten-
¢do de Jesus € a de nos sepa-
rar totalmente do mundo. Pe-
lo contrério, € para que pos-
samos temperar, dar sabor a
vida humana, e que assim bri-
themos no mundo. Esta € uma
mensagem dindmica. Esta € a
mensagem do Evangelho que
estimula ao sucesso.

E.Q.: Quando lemos os teus
livros notamos um ponto co-
mum, em particular neste dl-
timo: a busca do sucesso. Es-

creves sobre o €xito como re-
sultado de uma pesquisa pes-
soal ou porque a vida das pes-
soas te inspira a reflexao acer-
ca do sucesso?

J.G.: O que me estimula a
escrever € a constatacdo de
uma ambiguidade nos meios
cristdos. Com frequéncia,
aquele ou aquela que tem su-
cesso € mal visto pelos outros
cristdos. Desenvolve-se € aca-
ricia-se um conceito de medio-
cridade nas igrejas. Assim, te-
nho verificado que muitos jo-
vens nao acreditam neles mes-
mos. Duvidam deles préprios,
ndo estdo certos das capacida-
des que possuem. Muitos jo-
vens, hoje, sdo como um atle-
ta em plena posse de todas as
facultades para bater o record
do mundo na sua especialida-
de, mas que ndo acredita que
pode ganhar. Este atleta tem
todos os trunfos para ganhar,
mas, por causa do seu préprio
cepticismo, € ja um perdedor.
Para triunfar e ter éxito é pre-
ciso entrar na «Dindmica do
Sucesso».

E.Q.: Como compreender
essa «Dinimica do Sucesso»?
Por exemplo, suponhamos que
eu era funciondrio da Camara
Municipal como varredor de
ruas; serd que se poderia con-
siderar que tinha falhado a mi-
nha vida?

J.G.: S6 tu é que poderias
responder a essa pergunta. Se
gostasses da tua profissdo, ao
ponto de a fazer com dedica-
¢ao porque sabias que o teu
trabalho era importante para
os outros, proporcionando-
-lhes ruas limpas e agraddveis;
se sentias que eras Util & comu-
nidade ¢ isso te dava prazer,
entdo poderiamos considerar
que tinhas atingido o éxito na
vida.

O verdadeiro sucesso nio
tem nada a ver com a gldria,
fama, riqueza ou poder. Ter
sucesso € realizar aquilo que
creio que € \til para mim e pa-
ra os outros, num servi¢o de

REVISTA ADVENTISTA, AGOSTO 1994




amor a Deus. O mais impor-
tante ndo é a profissio que
executo, mas o prazer de a
realizar, isto €, se gosto do que
faco.

E.Q.: Suponho que gostas
de escrever, porque Conseguir
é o teu quarto livro. Dele se
deduz que ndo escreves para
ser rico, poderoso ou célebre.
Entdo, qual é o objectivo?

J.G.: O meu objectivo € en-
corajar as pessoas. Fico feliz
quando sei que as pessoas fo-
ram encorajadas ao lerem os
meus livros. Esta é a minha
grande compensa¢do. Nunca
recebi direitos de autor dos
cerca de 150.000 livros ja ven-
didos, nem das centenas de
conferéncias que fiz ou dos vi-
deos que realizei.

E.Q.: Qual é para ti 0 mo-
mento ideal para escrever?

J.G.: Escrevo, normal-
mente, a noite, mesmo quan-
do viajo. Um livro meu é sem-
pre o resultado de acgOes, ac-
tividades e experiéncias vivi-
das. Os meus livros ndo sdo
exactamente o fruto de uma
pesquisa, mas s30 a €Xpressao
de pensamentos amadurecidos
no convivio e didlogo com os
jovens, em particular. Sao li-
vros de edificagdo.

E.Q.: O acto de escrever
um livro constitui um auténti-
co desafio...

J.G.: E verdade. Os desa-
fios que se apresentam na vi-
da devem constituir um esti-
mulo & acgdo. Desde a minha
juventude tive de responder a
uma sucessdo de desafios: pa-
rei de estudar aos 16 anos,
porque decidi trabalhar; aos 18
anos, o encontro com Jesus
veio transformar a minha vi-
da; retomei os estudos e entrei
na universidade; fiz teologia
em Collonges e tornei-me pas-
tor; depois o doutoramento na
Sorbonne, em Paris; em segui-
da todo o trabalho pastoral,
envolvendo conferéncias pu-
blicas, a radio, a televisdo e a
tarefa apaixonante e desafiado-
ra que € escrever. Escrever li-
vros € como entrar numa «no-
va estrada». E por isso que sou
optimista em relagdo aos ou-
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tros: Se eu posso vencer o0s de-
safios, penso que os outros
também o podem. A este res-
peito, o meu raciocinio € o se-
guinte: Por um lado, Deus
ama a cada ser humano e quer
que cada um seja feliz e obte-
nha éxito; por outro lado, to-
do aquele que deseja ter suces-
s0, se caminha com Deus, tem
uma vantagem, isto €, tem o
maior trunfo para vencer.

E.Q.: Presumo que o suces-
so na vida ultrapassa a mera
existéncia nesta Terra, nio €
verdade?

J.G.: E evidente que sim. A
medida que vamos avancando
nos anos, devemos avaliar o
grau de sucesso que estamos a
ter. Eu explico melhor. Deve-
mos fazer tudo, buscando atin-
gir a exceléncia. N3o para ser-
mos Superiores aos outros ou
domina-los, mas para darmos
o melhor de nés mesmos. E
assim que se entra na «dinami-
ca do sucesso», por oposi¢ao
a «dinimica da fuga». Feliz €
aquele que, ao aproximar-se
do fim da peregrinacdo nesta
Terra, pode dizer, como dis-
se 0 apéstolo Paulo: «Comba-
ti o bom combate, acabei a
carreira e guardei a fé. Desde
agora a coroa da justica me es-
t4 guardada...». Este € o limiar
da eternidade. De facto, final-
mente, € a eternidade que vai
dizer se venci ou fracassei na
vida.

E.Q.: Para conseguir ter su-
cesso na vida a pessoa entra
também numa dinidmica de
«pensamento positivo».
Correr-se-d, portanto, o risco
de conotagio com o conceito
avangado pelos «apdstolos» da
«Nova Era» — Joseph Murphy
¢ Shirley Mac Laine...?

J.G.: Sim, porque a vida
é feita de riscos. Mas € ne-
cessdrio distinguir bem. Se
quisermos usar a termino-
logia actual, podemos afir-
mar que a Biblia é o maior e
mais importante livre sobre ¢
de «pensamento positivo». De
facto, o «pensamento positi-
vo» existe na Biblia muito
antes do surgimento do mo-
vimento moderno conheci-

do como New Age ou Nova
Era.

O pensar positivamente &
fundamental para o crente em
Deus. Tudo depende de Deus.
Por essa razdo, aquele que cré,
tem Deus como ponto de re-
feréncia. Deus ¢ grande e
Todo-Poderoso. Deus nao é
um «deus pequeno». Contudo,
para algumas filosofias de ho-
je, o homem pode realizar
muitos milagres porque é um
pequeno deus. Mas o crente
em Deus sabe que a sua for-
¢a vem de Deus, através da
oragao e da meditacdo na Pa-
lavra de Deus. Tanto a oracdo
como a meditacdo sdo auxilia-
res preciosos que alimentam
positivamente todo aquele que
recorrer a eles.

A fé em Deus & optimista a
cem por cento. O Deus-Cria-
dor é a verdadeira fonte de
pensamento positivo. Por isso
devemos alimentar-nos das
promessas de Deus, para ter-
mos certezas no presente e es-
peranca para o futuro. Deus
diz: «Eu ganhei para vocés.
Vocés sao vencedores. Vocés
tém a vitdria».

E.Q.: Suponho que para
triunfar é também necessdrio
perseverar.

J.G.: Sem qualquer duvida.
Para ter &xito € preciso perse-
verar. Jesus disse: «Aquele
que perseverar até ao fim serd
salvo». Com efeito, a perve-
ranca é a chave do sucesso. E
é, de facto, tdo importante que
mesmo que alguém se fixe ob-
jectivos elevados e tenha bons
valores, se ndo perseverar pa-
ra obter o éxito, nunca terd su-
cesso.

Para sair vitorioso na vida
espiritual € necessdrio perse-
verar na oragdo € na vigilan-
cia «até ao fim», como disse o
Mestre. E o apdstolo exorta-
va: «Afastemos de nds todo o
peso que nos impede de andar,
¢ o pecado que t2o fortemente
nos prende, e continuemos
com perseveranca a corrida
que Deus nos propde.»

E.Q.: Efectivamente, a per-
severanga é um dos grandes
segredos para alcancar o éxi-

—
G

to da vida eterna. Lembro-me
das palavras de Jodo em Apo-
calipse 14:12: «Aqui estd a
perseveranca dos santos...»

J.G.: E eu recordo-me tam-
bém de um provérbio japonés:
«Se caires sete vezes, levanta-
-te oito vezes.»

E.Q.: Para vencer e atingir
o sucesso € ignalmente neces-
sdrio olhar para cima, para
além das nuvens...

J.G.: Sim, é verdade. Ja di-
zia Raoul Follereau, falando
aos jovens: «A maior desgra-
¢a que vos pode suceder é de
n@o serem Uteis a ninguém, is-
to é, que a vossa vida ndo sir-
va para nada... Se falta algu-
ma coisa a vossa vida é por-
que vocés nao olharam sufi-
cientemente alto.»

Ezequiel Quintino é secretdrio da nos-
sa Unido, e também departamental da
Associacdo Pastoral e Evangelismo.
John Graz é departamental de Comu-
nicacdo e da Juventude Adventista da
Divisdo Euro-africana.

Livros de John Graz

EDITADOS

— S’Enrichir, Mourir et Puis...
20.000 exemplares, traduzido
para russo e bulgaro

— Le Courage de Vivre
10.000 exemplares

— Une Histoire d’Amour
60.000 exemplares, traduzido
para romeno, eslovaco, italiano,
inglés e portugués — Uma His-
téria de Amor.

— Réussir Sa Vie
30.000 exemplares, traduzido
para romeno, checo, italiano,
alemdo e portugués — Conse-
guir

EM PREPARACAO

— Sur le Chemin de I’Eternité
— Aimer et Réussir

Uma colec¢io dando continuida-
de a Réussir Sa Vie

— Réussir Ses Etudes
— Réussir Son Marriage
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Ribeira de Nisa: «0 Melhor Edificio

da Freguesian

Foi assim que hd 52 anos a
Igreja Adventista de Ribeira de
Nisa foi descrita por ndo-adven-
tistas. Na Revista Adventista,
Marco-Abril 1942, p. 15, por
ocasido da inauguragdo da entdo
recém-construida igreja de Ri-
beira de Nisa, 1é-se o seguinte:
«Temos agora na freguesia da
Ribeira de Niza uma boa pro-
priedade de 720 m? e com a ca-
pela de 90 m? de dimensdo. A
construgdo em si € sélida e com
linhas bem agraddveis até ao
ponto de os préprios inimigos
confessarem que a capela dos
Adventistas agora ¢ o melhor
edificio da freguesia.»

No Sdbado, 14 de Maio des-
te ano, com a presenca dos pas-
tores Joaquim Dias e Paulo
Mendes, como representantes
da nossa Unido, deu-se inicio as
festividades da inauguragdo da
reconstrugdo e modernizagio
desta linda igreja adventista em
Ribeira de Nisa.

As obras, que comegaram pa-
ra se colocar um novo telhado,
acabaram por levar tudo novo,
excepto as paredes que foram

{

picadas e revestidas de novo. As
paredes que suportam o telhado
foram levantadas uns bons cen-
timetros, dando origem a um
amplo s6tao, onde para jd, se
contrufram novas casas de ba-
nho, com loicas pequenas para
as criangas. As casas de banho
das senhoras e dos homens es-
tdo inclusivamente munidas de
chuveiro. Mais tarde, o sétao
poderd ser aproveitado para ali
se fazer uma cozinha e outras
salas.

Foram muitos os irméos de
varios pontos do pafs que se jun-
taram a nds na nossa alegria e
que nos honraram com a sua
presenca: de Portalegre, Co-
menda, Ponte de Sor, Tomar,
Elvas, Castelo Branco, Macedo
de Cavaleiros e, provavelmen-
te, de outros lugares.

A ceriménia de rededicacdo
foi feita da parte da tarde. O
pastor local, Carlos Cordeiro,
fez um breve apanhado histéri-
co da igreja de Ribeira de Nisa.
O pastor Joaquim Dias aderecou
o culto de rededicacdo e o pas-
tor Morgado dirigiu-nos na ora-

¢do de rededicacdo. Foram va-
rios 0s grupos € pessoas que nos
alegraram com musica, cinticos
¢ poesias.

Foi com muito alegria que vi-
mos quatro preciosas almas des-
cerem as dguas do baptismo:
Vitorino Baptista Carrilho e
Maria de Jesus Neto Semedo
Gargdo, do grupo de Santo An-
ténio das Areias; Silvia José Ro-
que Cardoso Paredes Belinho,
do grupo de Castelo de Vide;
Joaquina Pires Melato, do gru-
po de Nisa. A ceriménia baptis-
mal foi conduzida pelo pastor

O exterior da igreja de Ribeira de Nisa que, embora reconstruida, manteve a linda fachada de hd 52 anos.

16

local, coadjuvado pelo pastor
Gameiro.

Como era dia de festa, o pro-
grama terminou com um lanche
de confraternizacéo, que a todos
agradou.

H4 52 anos, a oferta de grati-
dio rendeu 2.076$20. A oferta
de gratiddo que foi levantada
desta vez, na parte da tarde, pa-
ra ajudar a custear as cadeiras,
rendeu 79.440$00.

Os nossos agradecimentos
vdo, em primeiro lugar, para
Deus, e para todos os irmaios
que deram o seu auxilio mate-
rial e moral. Para o irmdo Ar-
tur Agostinho Mota, que dirigiu
e administrou as obras, tendo as
mesmas sido feitas por adminis-
tragdo directa. Para o irméo Jo-
s€ Maria Valentim, pela sua aju-
da financeira e por toda a nova
instalacdo eléctrica ¢ de som.
Para o amigo Anténio Anacle-
to, que, embora ndo sendo ain-
da membro, pouco antes da
inaugurag@o deu do seu trabalho
€ apoio moral para que tudo es-
tivesse pronto no dia da inaugu-
ragiio, tendo de igual modo con-
tribuido com um generoso do-
nativo para a compra das cadei-
ras. Para a Unido Portuguesa,
cuja ajuda financeira, apoio mo-
ral e boa compreensdo nds bas-
tante aprecidmos. Para os autar-
cas que deram material e em-
prestaram maquinas. Se alguém
por lapso foi esquecido, ndo o
serd de certo no céu. Que Deus
abencoe e recompense a cada
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um que teve parte nesta obra. E
que todos agora nos possamos
empenhar no trabalho tio bem
representado pelo logotipo que
agora foi colocado por detrds do
pulpito, que € o de levar a men-

sagem dos trés anjos, a salvagio
pela cruz de Cristo, a todo o
mundo (Apoc. 14:6-12).

Carlos Cordeiro
Pastor de Ribeira de Nisa

Adventus

Em Marc¢o de 1993, no con-
servatério de Misica Dr. Ca-
louste Gulbenkian, a Igreja Ad-
ventista de Aveiro ofereceu a ci-
dade um concerto para piano,
executado por Michel Gal. Foi
o iniciar de uma tradi¢do que,
este ano, foi retomada com Luis
Batalha e o Grupo coral «Ad-
ventus».

Vindos da igreja de Coimbra,
este grupo tem desenvolvido um
interessante trabalho na drea dos
espiruais negros e foi perante
uma assisténcia de cerca de 200
pessoas que, no sdbado 25 de

Aveiro — Concerto Grupo Coral

Junho, na sala polivalente do re-
ferido conservatério, puderam
presentear-nos com alguns te-
mas, dos quais salientamos
«Standin’in the need of prayer»,
«Lord, I want to be a christian»,
e, sobretudo, «Oh, happy day».
Foi uma hora de reencontro com
o testemunho cantado da 4nsia de
um povo em encontrar, finalmen-
te, a liberdade, numa tarde en-
solarada, perante uma assistén-
cia rendida a2 magia da musica.

Pedro Fonseca
Pastor Auxiliar de Aveiro

Acampamento de Ticdes

Realizou-se, em Porto Santo,
um Acampamento de Ticoes da
igreja do Funchal. Depois de
uma viagem de barco mais ou
menos agraddvel, cerca de uma
diizia de Ticdes e seus dirigen-
tes passaram na boa praia da-
quelas ilhas uns dias agraddveis.
Aproveitaram igualmente para
prestar alguma assisténcia aos
nossos irmaos naquela pequena
igreja. Foram responsdveis por
este acamparmento os irmaos Ju-
dite e José Teixeira.

Passeio escolar

Anualmente, a nossa Escola
realiza um passeio que, desta
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Noticias da Igreja do Funchal

vez, fez deslocar até a Cama-
cha, Santo da Serra, Portela e
Machico, os nossos 78 alunos.
Houve uma visita de estudo a
uma fabrica de massas e bola-
chas e também a possibilidade
de desfrutar algum tempo na
Prainha, que foi muito apre-
ciada.

Acompanharam os alunos os
professores Liliana Teixeira,
Zélia Faria, Nélia Veloza, Di-
lia Gil e os restantes emprega-
dos.

Campanha de Evangelizacdo

Realizada pelo Pastor Teofi-
lo Ferreira, teve lugar na igreja
do Funchal, com razoavel assis-
téncia, uma série de reunides
evangelisticas, que comegou
com uma Santa Ceia no primei-
ro sabado, e terminou com uma
sessdo baptismal no 1iltimo sa-
bado, em que tomaram parte 6
pessoas, nossos novos irmaos,
a quem damos a boas-vindas ao
seio da igreja.

Festa das maes

A juventude da igreja reali-
zou uma festa de homenagem
as maes, em que colaboraram
com os seus hinos, poesias e pe-
quenas pecas, os Tig¢des, Des-
bravadores e Companheiros da
igreja.

A festa foi repetida uma se-
mana mais tarde na pequena
igreja do Canico, com agrado
geral.

NOTICIAS

Convivio de Casais

A igreja do Funchal estd le-
vando a efeito regularmente um
programa de convivio para os
casais da igreja e seus familiares.

H4 tempo para um passeio,
actividades, jogos e enterteni-
mentos, ¢ uma refeicdo tomada
em conjunto. E sempre uma boa
oportunidade para convidar al-
guns crentes um pouco afasta-
dos. O dltimo passeio foi a Rel-
vinha.

Festa de Encerramento do
ano escolar

No dia 26 de Junho, o saldo
da igreja do Funchal encheu-se
com os familiares dos nossos
alunos para assistirem a um pro-
grama organizado pelos profes-
sores € alunos, para assinalar o
fim de mais um ano escolar.

Ouvimos cada classe apresen-
tar cinticos, poesias, didlogos
escolares, etc. Foi um progra-
ma variado que devemos a de-
dicagdo das professoras Liliana
Teixeira, que € também a direc-
tora, Zélia Faria, Nélia Veloza
e Dilia Gil.

Também se entregaram algu-
mas lembrancgas aos alunos que
nunca tiveram faltas e aos que
melhor se comportaram duran-
te o ano escolar. Aos finalistas,
em nimero de 10, foram distri-
buidos, além do chapéu préprio
da «graduagfio», um diploma es-
pecial.

Grupo escolar do Funchal, em passeio.
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Um belo cendrio, cépia duma
capa dum livro escolar, servia
de fundo 2 tribuna. Foi um tra-
balho da Susana, Marco e Lui-
sa. Outra Susana colaborou no
ensaio dos hinos.

No fim houve um lanche pa-
ra alunos e pais. Neste momen-
to, a Escola tem 84 alunos.

J. Morgado

Pastor da igreja do Funchal

Noticias de Viseu

Aproveitando o feriado de 10
de Junho, o Clube de Desbrava-
dores de Viseu organizou o
Acampamento Amizade Inter-
centro III.

Foi no Sédbado dia 11 que
o rio Teixeira, no lugar de
Conlela, perto de Oliveira de
Frades, serviu de palco ¢ de
testemunho a decisdo da Ana
Maria Abranches Pinto de se
preparar para um encontro fe-
liz com Jesus quando regres-
sar em gléria nas nuvens dos
céus.

Colega de Escola do Beto,
com quem teve o primeiro con-
tacto, orientada nos primeiros
estudos da Palavra de Deus pe-
la familia José Dias, da Igreja
do Funchal, a Ana iniciou ago-
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ra uma caminhada com Jesus,
que todos nds desejamos conti-
nue pela eternidade fora.

Para além de jovens das igre-
jas de Espinho, Guarda, Carre-
gal do Sal, que faziam parte do
Acampamento, muitos irmaos
da igreja de Viseu quiseram
unir-se & alegria que foi sentida
no céu pela decisao da Ana de
se entregar a Jesus através do
baptismo.

Foi um dia diferente, um dia
especial, um dia passado com
alegria, gratiddo e louvor ao
nosso querido Deus, que nos
abencoou com mais uma filha
para o Seu Reino.

Raquel
Igreja de Viseu

Baptismos em Serpins

O Sébado passado, 25 de Ju-
nho de 1994, foi um dia de ver-
dadeira festa espiritual para a
igreja de Serpins. Dois jovens
irmdos, a Maria Gorete Costa
Sequeira e o Jodo Manuel Cos-
ta Sequeira, decidiram testemu-
nhar, apés terem frequentado a
Classe Baptismal durante varios
meses, que aceitaram Jesus nas
suas vidas.

Louvamos a Deus pela deci-
sdo que estes jovens agora fize-
ram, € esperamos que os restan-
tes, que também frequentaram
a mesma classe baptismal, fa-
cam em breve, como resultado
da obra intercessora do Espiri-
to Santo, a sua decisao de rece-
berem o baptismo, revelando
com isso a sua fé genuina e fir-

me propésito de viverem toda a
sua vida em fntima e perseve-
rante comunhio com o Senhor
Jesus Cristo, para que Ele, na
Sua vinda gloriosa, os receba
como Seus stibditos leais no Seu
reino de gloria eterna e vida
imortal.

Agradecemos a colaboragédo
dos viérios jovens e criangas
que, no final da ceriménia bap-
tismal, nos apresentaram varios
canticos e poesias. Também
agradecemos a presenca de vé-
rios irm#os das igrejas de Coim-
bra e Aveiro e bem assim o ir-
mao Dr. Manuel Teixeira e sua
familia, da igreja da Amadora.

M. N. Cordeiro

Pastor da Igreja de Serpins

Campanha das Missoes:
TDC Caldas da Rainha

Solarenta mas himida era a
manha, dia 17 do més de Abril,
quando um grupo T.D.C. da
igreja das Caldas, apoiados por
quatro irmas desta igreja, se
deslocaram a vila do Bombarral
para, a semelhanga dos anos an-
teriores, efectuar a Campanha
das Missoes.

Esta vila dista cerca de 30 km
das Caldas da Rainha e nela ndo
existe ou reside qualquer adven-
tista. Profundamente catdlica e
conservadora, as suas caracte-
risticas sdo predominantemente
rurais. Nem sempre € ficil € es-
pontinea a coragem nem a von-
tade para fazer este trabalho par-
ticular de testemunho pessoal. O
sentimento que nos acompanha
é o receio do insucesso, nuin
meio hostil e desinteressado,
tanto mais que, nesse dia, o
Bombarral recebia a visita do
Bispo da diocesse de Leiria. Os
escuteiros catélicos estavam na
rua, a vila engalanada.

Contudo, a forma como Deus

conduziu os Seus servos no pas-
sado (I Cor. 11:23-31) assegu-
rava-nos que a empresa seria
bem sucedida, ¢ que o Senhor
estaria connosco.

Contactdmos ricos, pobres,
gente de poder, humildes e jac-
tantes. A todos procurdmos ven-
der a Revista cujo produto se
destina 3 obra adventista social
e missiondria. Encontrdmos
uma senhora que nos abriu a
porta e, com ar de pouca von-
tade, acabou por chamar o ma-
rido. Néo foram muito agradd-
veis as suas palavras iniciais,
mas apés dizermos quem €ra-
mos, a nossa obra e objectivos,
acabou por receber-nos caloro-
samente.

Um de nés encontrou familia-
res com quem nunca havia par-
tilhado a sua fé e a oportunida-
de surgiu de falar-se de Cristo,
crengas, alimentacdo, mas...
também das Missoes.

Encontrdmos um jovem diri-
gente do C.N.E. que nos falou
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NOTICIAS

da importéncia daquele dia e in-
dagou sobre as acgbes sociais
dos escuteiros adventistas.

Muitos, evidenciando condi-
¢Oes humildes e mesmo de pre-
caridade, convidavam-nos a en-
trar e, finalmente, apds termos
partilhado com eles o que Jesus
havia feito por nés, despediam-
-nos sem deixarem de nos sur-
preender com ofertas inespera-
das.

Poucos foram os que nos re-
cusaram, muitos ficaram com a
pequena revista, e houve até

que, em vez de auxiliar, fosse
auxiliado, como uma senhora a
quem a A.S.A. igreja das Cal-
das prestou auxflio imediato.

Ao voltarmos, o jubilo era
grande, porque viemos diferen-
tes, certos de que o que Deus
nos pede, por dificil ou descon-
fortdvel que seja, serd sempre
edificante e nos aproximard
mais do Seu alvo proposto para
cada um de nés.

Tigbes e Desbravadores da
igreja das Caldas da Rainha

Noticias da Igreja Portuguesa de

Toronto, Canadé

Constitui uma tradigdo da
Igreja Portuguesa de Toronto
convidar obreiros (pastores,
médicos ou professores) para
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programas especiais para a Igre-
ja e a Comunidade,

Este ano o convite foi feito ao
pastor Anténio Gameiro que,

O pasior Gameiro sendo entrevistado por Isabel Ricardo, locutora da Rddio
Chin em Toronto.

com prazer, aceitou, e ali con-
duziu uma semana de oragdo e
uma semana com temas sobre a
famflia. Tanto a congregagéo,
como a comunidade em geral,
consideraram as reuniGes de
muito proveito e de experiéncia
enriquecedora. Milhares de con-
vites foram distribuidos, carta-
zes afixados nas montras e pos-
tes também foram feitas com

0 pastor Gameiro, entrevistas na
Rddio e Televisdo locais. Os re-
sultado foram positivos.

A Igreja Portuguesa de To-
ronto e a Comunidade em ge-
ral agradecem & Unido Portu-
guesa por esta preciosa contri-
buig¢do.

M. Falcéo Pereira
Departamento de Comunicagbes

Aguardando a Ressurreicdo

José Ribeiro da Silva

O irméo José Ribeiro da Sil-
va era um missiondrio de longa
data. Baptizado em 1969, foi
membro da igreja de Luanda,
em Angola, onde o seu dinamis-
mo e empenho na evangelizagdo
se tornaram constantes.

Com a descolonizagdo, re-
gressou a Portugal, tornando-se
membro da igreja de Aveiro.
Foi hd 19 anos e, apesar das di-
ficuldades enfrentadas e das lu-
tas que travava, continuou mis-
siondrio.

A minha famflia j4 o conhecia
de Luanda. Eu tive a oportuni-
dade de o conhecer nesta igreja,
onde servia. Queria sempre fo-
lhetos e revistas para o seu minis-
tério pessoal e, com a sua velha
carrinha, estava sempre disposto
a ajudar, sobretudo nos progra-
mas de evangelizag@o dos jovens.

Tinha 73 anos. Adormegeu
no dia 14 de Junho de 1994, na
hora do culto, em que a igreja

orou, entregando-o nas méos de
Deus.

Acreditava na vinda de Je-
sus, na ressurrei¢fio e no rei-
no dos céus. Falava muito de-
les, fazia muitas perguntas... Fi-
card no cemitério de Esgueira,
na cidade de Aveiro, a aguardar
por esses trés momentos tnicos
de reencontro com o Salvador.

Pedro Fonseca
Pastor auxiliar de Aveiro

Eulélia Gongalves

Esta irmd, membro da igreja
do Funchal, tinha completado
no més de Dezembro noventa
anos ¢ tinha sido alvo de home-
nagem da igreja nessa ocasido.
Devido a uma queda, teve de ser
hospitalizada e veio a falecer no
dia 25 de Maio. A toda a familia
enlutada a nossa simpatia crista.

J. Morgado
Pastor da Igreja do Funchal
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DO CORACAO

Definindo o que é
Uma Congregacao

ou procurar ser tio directo quanto
possivel. Muitos membros pensam
hoje na sua igreja como sendo pouco
mais do que um ritual semanal, regido
pela cultura e definido pela tradicao.

Mas nio € da forma do culto que de-
sejo tratar. A minha preocupacao aqui
€ que muitos de nés parecem esquecer
a razdo das igrejas locais, as nossas
congregagdes, e € disso que desejo fa-
lar. Elas ndo se destinam apenas a ali-
mentar 0 nosso bem-estar espiritual,
mas também a levar-nos a realizacido
da nossa misséao espiritual de partilhar
o Evangelho nas nossas comunidades,
ajudando-nos a criar um senso de ur-
géncia na medida em que constatamos
que vivemos no fim do tempo, € a vi-
ver uma atmosfera de profundo interes-
se pelas familias.

Li, hd alguns anos, o resultado de um
inquérito feito numa Associagdo de
igrejas, o qual revelava que o que ne-
las imperava era o status quo, isto &,
a imobilidade. Fiquei chocado ao cons-
tatar que, numa lista de prioridades, a
missdo de ganhar almas aparecia em
13° Jugar. Dito noutras palavras: o in-
teresse dos membros parecia dirigir-se
mais ao servico e bem-estar deles mes-
mos do que aos outros. Periodicamen-
te, eles cumpriam o triste ritual de en-
terrar uma congregacdo morta, ou qua-
se morta, erigindo-lhe uma pedra tu-
mular, mas nio davam nascimento a
novas congregacdes através de activo
evangelismo e servico comunitério.

Nio menciono este caso para apon-
tar faltas, mas sim para realgar o facto
de que apenas as Congregacdes cuja vi-
sdo de servico cristdo ultrapassar as
suas portas, cumprindo a missdo que
o Senhor nos confiou, prosperario.

Com a Biblia na mio e no coragio,
cada um de n6s deveria fazer-se a se-
guinte pergunta: «Para que nos encon-
tramos aqui? Porque estd a minha con-
gregacio nesta comunidade, neste lu-
gar?» E a reflexdo honesta sobre estas
perguntas deveria levar-nos a concluir
que temos duas razdes para existir:

evangelismo interior ¢ exterior. Um nédo
pode, e nédo deve, existir sem o outro.

As vezes, instituimos actividades pa-
ra provar que, como Igreja, estamos
cumprindo o nosso chamado distintivo.
Mas actividade nem sempre significa
SuCesso.

Por exemplo, cinco membros podem
dizer que vao comegar um projecto de
alimentacdo para pessoas sem abrigo.
Duvido que alguém ndo concorde em
que isto € muito importante e uma ma-
nifestacdo de amor a Deus. Mas esse
ndo é o ponto. O ponto € que a con-
gregacdo ndo se reuniu para se inter-
rogar: «Para que estamos aqui?» e «O
que é que vamos fazer para manifestar
o amor de Cristo a esta comunidade?»
Se o tivessem feito e chegado a con-
clusdo de que o projecto de alimenta-
¢do ocupava o 9° lugar numa lista de
20 pontos, entdo isso significaria que
havia 8 projectos a ser levados a cabo
antes, para que a igreja cumprisse de
facto a sua missdo na comunidade..

Tomando como ponto de partida uma
frase de Ellen White, de que se ndo de-
ve esperar ter um sermido em cada
sdbado*, gostaria de sugerir algo que
talvez seja um pouco radical para al-
gumas congregacdes. Porque nao de-
dicar periodicamente um sidbado como
dia para planificacdo missiondria? Por-
que ndo realizar a Escola Sabatina mais
cedo e depois avangar para uma defi-
ni¢io da missdo dessa congregacao es-
pecifica, das formas € modos de cum-
prir o mandato que lhe foi confiado?
«Para que estamos aqui? Quais sdo os
melhores meios de alcangar esta comu-
nidade, esta populagdo, com o Evan-
gelho Eterno, no contexto da mensa-
gem dos trés anjos?»

A congregacio poderia mesmo divi-
dir-se em pequenos grupos, para, de
modo criativo, estudar e apresentar ca-
da aspecto da missdo da igreja local. E
depois do almogo, que poderia ser numa
sala anexa, em conjunto, a grande fami-
lia que € a igreja poderia continuar a de-
bater as ideias e 0s programas possiveis

 Cosclnany”

para a evangelizacdo inferna ¢ externa.
E depois, quando a sessdo em grupos
terminasse, digamos que por volta das
16 h, a congregacao deveria ser capaz
de pronunciar uma simples frase: «O
nosso objectivo no proximo ano é
.» Impde-se pois a elaboracio

de uma lista de pontos que os membros
possam realmente apoiar em conjunto.
Foi numa destas reunides de planea-
mento missiondrio que uma igreja lo- |
cal decidiu realizar cada sdbado de ma-
nhd... um Semindrio sobre o Apocalip-
se! Eles fizeram os planos, a publici-
dade e num ano tiveram duas séries de
seis meses cada uma. E deu resultado!
A congregacio teve uma visao, fez um
plano, esteve disposta a experimentar
algo de novo! E sabem para onde iam
as pessoas depois de sairem da Escola
Sabatina? Claro! J4 adivinharam... Iam
direitinhas ao culto! E no fim desse ano
houve 41 pessoas que se baptizaram.
Mais ainda: essa igreja ndo teve pro-

“blemas -com:pessoas que se desviassem

ou apostatassem.

Quero dizer que nio estou a prescre-
ver nada especifico para a vossa con-
gregacio, a ndo ser a oragdo de que €la,
sob a direc¢do do Espfirito Santo, to-
me o controlo da sua missdo. Talvez
que as nossas congregacdes precisem
de operar uma revolugdo espiritual que
tenha em conta a missdo da igreja.

Frequentemente deixamo-nos embalar
como meros espectadores da nossa con-
gregacao. Nao pode ser assim. Temos
de participar, temJ_)s de desempenhar a
nossa parte. A nivel corporativo, isto €,
como Igreja no seu conjunto, temos de
fazer com que as congregagdes passem
do estatuto de espectores para o do acti-
vos «jogadores em campo». Nao fiquem
parados! Lancem-nos a bola!

* Testimonies for the Church, vol. 7, p. 138.
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